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The article uses archival materials and special historical literature, the article examines the foun-
dations, development, formation and state regulation of excursion activities in men’s gymnasiums of 
Ukraine and Kyiv in the late nineteenth and early twentieth centuries, in the context of their everyday 
life. The research is based on the principles of historicism, scientificity and authorial objectivity, as 
well as on the use of general scientific (analysis, synthesis, generalisation, comparison) and spe-
cial historical (historical-typological, historical-systemic) methods. In order to deepen and improve 
school education, the microhistorical method can also be distinguished. 

This topic has been studied by a small number of authors. During the imperial period, the role of 
gymnasium excursions was highly appreciated by prominent teachers and historians of the time, 
such as S. Rusova and M. Sumtsov. S. Rusova emphasised that school excursions are indeed the 
best way to learn about one’s native land. V. Petr, N. Akinfeev, I. Arepiev, I. Greves, N. Bazhenov, 
V. Bitner, M. Stelmashenko, and others covered the experience of conducting excursions, theoretical 
provisions, and numerous practical tips in their publications, manuals, and guidelines. A. Ilyin in his 
work «School Excursions and Their Importance» emphasised the important role of a qualified guide 
(tour guide), with whom excursionists «will gain much more knowledge of natural history than during 
classroom studies». N. Bitner’s «Guide’s Companion» and N. Bazhenov’s methodological manual 
contain not only theoretical provisions but also numerous practical examples, noted the need for ad-
vance study of the area of the event by both leaders and participants of the excursion, paid attention 
to the need for medical support of the excursion, the algorithm for preparing excursions, determining 
the cost, and approving them at the pedagogical council. An enthusiast of excursions, a teacher 
of the Ekaterinoslav gymnasium N. Akinfeev summarised his experience in a manual published in 
1914, emphasising the difference between excursions and walks, «the former being educational, the 
latter more entertaining». He suggested dividing excursions into short trips – within 2–3 hours near 
the place of study and residence, and long trips – trips around the country or abroad lasting several 
days or even weeks. Depending on the purpose, he proposed to divide excursions into general and 
special purpose ones, such as visiting a particular object, learning a craft, etc. N. Akinfeev insisted 
that excursions should be conducted throughout the school year, ‘replacing classroom teaching 
with a conversation in the wilderness’. Later, the issues of excursions were studied by G. Dolzhen-
ko, B. Emelianov, and others. The history and theory of excursion business in our country, its current 
state were studied by L. Voitovych, V. Zinchenko, O. Kostiukova, M. Kosylo, O. Popov, V. Redina, 
O. Romanenko, V. Fedorchenko, M. Cherozova and others. However, the issue of the origin of ex-
cursions in male gymnasiums at the turn of the nineteenth and twentieth centuries has not received 
proper coverage. Among the recent scientific studies, it is worth noting the works of O. Narovlianskii, 
S. Gribanova and especially N. Savchuk, in which the latter, especially, studied the processes of for-
mation and development of excursion business in pre-revolutionary Russia. The topic of excursions, in 
the context of recreation and active leisure of schoolchildren, was raised in the works of V. Verbytskyi. 
The researcher Betliy O. V. devoted his work to pupils’ excursions in Kyiv during the First World War. 
Some researchers, such as T. Lutaeva and V. Fedorchenko, only briefly touched upon this topic. In 
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general, we would like to draw attention to the fact that the above-mentioned topic is reflected mainly 
in the works of domestic and foreign historians and tourism experts. In their works, we can find only 
some references to some circulars of the Ministry of Education or preferential excursion tariffs. That 
is why the main purpose of the study is to form a holistic view of the process of state regulation of 
school tourism development in the Russian Empire. 

The research tasks are focused on identifying and characterising the factors, subjects, directions, 
methods and means of state influence on this area of social relations based on the analysis of le-
gal acts, materials of periodicals and scientific literature. The purpose of the article is to clarify and 
supplement the existing data, as well as to highlight new information about the course of formation 
and development of school and excursion activities in male gymnasiums in Ukraine and Kyiv in the 
modern era and to search for new areas of research. The study of this aspect is quite important for 
understanding the specifics of the gymnasium tourist and excursion movement of that time. To date, 
there are still many little-known and under-researched aspects of this multifaceted issue. The author 
hopes that the published information will contribute to the intensification of the search for new docu-
ments that will help shed light on little-known pages of the history of education in men’s gymnasiums 
of the modern era in Ukraine and in Kyiv.

Keywords: gymnasium everyday life, educational excursions, formation and development of gym-
nasium excursions, Kyiv gymnasium students, excursion history, men’s gymnasiums, leisure.

В Україні модерна доба ознаменувалася великими зрушеннями в соціально-економічній та 
особливо культурній сферах. В цей час закладалися підвалини та відбувалося становлення 
гімназійної екскурсійної діяльності. Початком екскурсійної діяльності в Україні пізньоімпер-
ського періоду заведено вважати 60-ті роки ХІХ ст. Адже тоді в деяких чоловічих гімназіях 
починаються перші, поодинокі, шкільні екскурсії. Активний розвиток екскурсійної справи на те-
риторії сучасної України розпочався саме в той час, коли в ряді навчальних закладів сформу-
валася практика проведення екскурсій перш за все природничого характеру. Вони були слабо 
організовані, тому не набули належного розповсюдження. Після виникнення, на початку ХХ ст., 
питання актуальності підвищення культурно-освітнього рівня населення, їх почали проводити 
більш систематично. В науково-педагогічних колах України почали розробляти різні методи 
навчання гімназистів. На їхню думку, одним з ефективних методів, повинно було стати застосу-
вання екскурсій. Цьому, у той момент, посприяло введення у навчальну програму нового пред-
мета – природознавства. Піонерами в екскурсійній справі стали декілька навчальних закладів 
України: Сімферопольська чоловіча гімназія, Сімферопольське реальне училище ім. Миколи 
ІІ, Київська перша, Києво-Печерська, Білоцерківська, Катеринославська, Житомирська, Кам’я-
нець-Подільська та Прилуцька чоловічі гімназії (Флеров 1893, с. 227–233; Ученическая экскур-
сия в Крым 1893, с. 53–54; Вербицький 2018, с. 115; Наровлянський 2017, с. 26). Циркуляром 
від 26 квітня 1889 р., у чоловічих гімназіях було запроваджено гімнастику, як обов’язковий 
навчальний предмет. Згідно з інструкцією для викладання гімнастики окрім відповідних уроків 
передбачалися гімнастично-військові прогулянки. Вони мали відбуватися у будні дні двічі-тричі 
на рік (переважно навесні) для кожного классу (Савчук 2019, с. 205–206). У 1892 р. за ініціати-
вою опікуна Одеського навчального округу таємного радника Х. П. Сольського був розроблений 
й затверджений ученим комітетом Міністерства народної освіти проєкт організації учнівських 
екскурсій. Положення документа містили: детальний план проведення екскурсій, їх тривалість, 
розробку маршрутів, визначення часу, питання проживання та харчування учнів (По проекту 
организации ученических экскурсий в Крым 1893, с. 16–22). Саме Одеський навчальний ок-
руг був першим, де почали проводити екскурсії в чоловічих гімназіях. Питання екскурсійної 
роботи стає предметом обговорення на різних педагогічних зібраннях й з’їздах і створенням 
різних екскурсійних комісій. У 1899‒1900 рр. при Московському імператорському університеті, 
Педагогічним товариством було створено комісію для розробки питання про шкільні екскурсії 
(Акинфіевъ 1914, с. 80). 

Подальший розвиток шкільних екскурсій підтримало Міністерство народної освіти. 2 серпня 
1900 р. вийшов циркуляр № 20185, який скасував поширену з 1873 р. практику обов’язкових 
«літніх канікулярних робіт учнів середніх навчальних закладів», що була визнана неефектив-
ною. Замість них пропонувалося проводити освітні прогулянки та подорожі для більш творчої 
діяльності, бо головною метою екскурсій ставав – розвиток індивідуальних здібностей учнів. 
Вчителі повинні були використовувати їх задля кращого викладу й засвоєння матеріалу учня-
ми. Було надто важливим, це навіть підкреслювалося, що крім відпочинку, духовного та фі-
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зичного розвитку, такі екскурсії мали сприяти соціалізації гімназистів задля ознайомлення їх 
з історією та відомими місцями власної місцевості (Об отмене летних каникулярных работ 
учеников средних учебных заведений 1900, с. 64–66).

Органами управління освітою, у 1902 р., приділялася певна увага розвитку екскурсійної 
справи, для того, щоб послабити «надмірну перевтому» учнів. Спеціально для проведення 
екскурсій, міністром народної освіти Г. Е. Зенгером, була видана циркулярна пропозиція для 
проведення екскурсій, щоб запровадити додаткові вихідні дні під час навчального процесу та 
про використання канікулярних днів, але не частіше семи разів на рік (О физическом воспита-
нии учащихся 1902, с. 83–89; Бетлій 2015, с. 36; Третьяков 1916, с. 13–19). 

Подальшому розвитку гімназійних екскурсій сприяв фактор здешевлення проїзду у вагонах 
третього класу на всіх залізницях імперії, а вихованцям прогімназій, під час поїздок на відстань 
до 50 км надавали безплатний проїзд. В останні роки умови цього спеціального тарифу збе-
реглися в загальних рисах аж до 1917 р. Цей спеціальний тариф № 6900 на проїзд учнів, які 
вирушають в освітні екскурсії був введений 9 березня 1902 р. й зіграв велику роль у розвитку 
учнівських екскурсій. Після 1910 р. на розвиток екскурсійної справи серед учнів звернули увагу 
повітові та губернські земства, які почали для них виділяти деякі кошти. У їхніх кошторисах 
навіть з’явилася особлива графа – «Учнівські екскурсії» (Бур-ъ 1914, с. 8). 10 червня 1904 р. 
спеціальним циркуляром по Міністерству Народної освіти практика екскурсій була розширена 
додатковими рекомендаціями: під час літніх й різдвяних канікул рекомендувалося проводити 
далекі поїздки по імперії «з метою ознайомлення учнів з історичними місцями, пам’ятками, 
святинями, музеями, відомими фабриками й заводами». Такі екскурсії мали сприяти соціалі-
зації гімназистів і були надто важливими. Це навіть особливо наголошувалося, задля ознайом-
лення з історією та відомими місцями власної місцевості, а не тільки для відпочинку, духовного 
та фізичного розвитку (О физическом развитии учащихся 1904, с. 97–99; Бетлій 2015, с. 36; 
Третьяков 1916, с. 13–19; Наровлянський 2017, с. 28). Але революційні події 1905–1907 рр. 
негативно вплинули на ситуацію в країні й на деякий час загальмували розвиток шкільних екс-
курсій. Подальшому розвитку екскурсійній діяльності сприяло введення в шкільну програму 
нового предмету – природознавства. Як методом навчання, нова дисципліна найбільш широко 
користувалася екскурсіями (Вербицький 2018, с. 116).

8 травня 1908 р. та 3 вересня 1909 р. вийшли, ганебні, циркуляри Міністерства народної 
освіти «Про порядок організації учнівських екскурсій в яких беруть участь особи юдейсьского 
сповідання» та «До питання про організацію екскурсій учнів, коли до складу екскурсантів вхо-
дять євреї». В них позначилася урядова політика та регулювалися питання, дискримінаційних 
норм законодавства Російської імперії щодо гімназистів юдейського віросповідання, пов’яза-
них з обмеженням вільного пересування євреїв за межі смуги осілості. Організовуючи екскур-
сії, до складу яких входили особи юдейського віросповідання, керівництво навчальних закла-
дів було зобов’язано заздалегідь подати клопотання, про надання дозволу на їхній приїзд, 
до губернського начальства тих передбачених маршрутом місцевостей, котрі не входили до 
смуги осілості.Така процедура суттєво зменшувала можливості єврейської молоді мандрувати 
та викликала їхнє незадоволення (Савчук 2019, с. 208–209; Лаурсон 1911, с. 439; К вопросу об 
организации экскурсий учащихся, когда в состав экскурсантов входят евреи 1909, с. 25–26).

Новим етапом у розвитку екскурсійної справи стало створення, в Україні, Екскурсійних комі-
сій при Київському, Одеському та Харківському навчальних округах у 1909 р. Екскурсійні комісії 
займалися організацією обслуговування екскурсантів – пошуком дешевого або безплатного 
житла, забезпеченням екскурсійних груп кваліфікованими керівниками екскурсій (екскурсово-
дами) тощо. Головою Екскурсійної комісії, у цьому ж році, при Київському навчальному окрузі 
був обраний, засновник й директор однієї з київських приватних чоловічих гімназій, священник 
Михайло Стельмашенко (Бетлій 2015, с. 36; Грибанова 2012, с. 105–106). Мода на екскур-
сії поширилася навіть серед учасників різного роду з’їздів, конгресів, конференцій, котрі не 
належали до екскурсійної діяльності, про що свідчить публікація А. Аскурита «Другий з’їзд 
російських есперантистів» (кореспонденція з Києва)», котрий відбувся 4 серпня 1913 р. у Киє
ві, надрукована у часописі «Навколо світу» № 33 за 1913 р.: «засідання чередувалися з екс-
курсіями по місту Києву, на виставку та по Дніпру» (Аскурит 1913, с. 395). До 1915 р. учнівські 
екскурсії стали одним з компонентів навчального процесу в багатьох середніх навчальних за-
кладах імперії загалом та Києва зокрема, але ще не набули загальнообов’язкового характеру. 
Тому міністром народної освіти П. Ігнатьєвим був виданий циркуляр по Міністерству народної 
освіти, за № 845 від 27 листопада 1915 р., в якому зазначалося, що: «Окремі екскурсії, навіть 
добре організовані, все ж таки є лише випадковим епізодом у житті навчального закладу. Тому 
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… назріла нагальна потреба у перетворенні їх на неодмінний фактор освіти в середній школі» 
(Савчук 2018, с. 273). У тому ж році Департамент народної освіти звернувся до піклувальників 
навчальних округів з проханням надати до відомства пропозиції, випрацьовані на основі здо-
бутого досвіду, як щодо способів удосконалення технічних аспектів організації екскурсій, так і 
щодо їх планомірності та системності (Потапенко 1916, с. 22–23). Після цього, Міністерством 
народної освіти, був направлений циркуляр піклувальникам навчальних округів, в якому їм 
було рекомендовано «ввести у практику життя й навчального ужитку школи учнівські екскурсії, 
вважаючи їх необхідним та суттєвим доповненням класного навчання». При цьому особлива 
увага зверталася на необхідність чіткого та завчасного визначення цілей та планів екскурсій, 
щоб уникнути їх перетворення на виключно розважальні. Екскурсії повинні носити: 

- навчальний або науковий характер;
- учні мають отримувати відповідні завдання; 
- особливо зверталася увага на те, що екскурсіями можуть скористатися вчителі всіх пред-
метів; 
- вчитель повинен визначити, що саме він хоче показати та проілюструвати на екскурсії. 
На думку Міністерства, за дотриманням цих вимог «екскурсії дійсно можуть стати одним 

з найкорисніших освітніх засобів та чудовим доповненням до класного викладання». Їхнє ж 
порушення, призводило до відсутності сприятливих результатів та підриву віри в ефективність 
цього методу виховання молодого покоління. Питання екскурсійної роботи в зазначений період 
неодноразово ставало предметом обговорення різних педагогічних зібрань, з’їздів та товариств 
(Акинфіевъ 1914, с. 47). Після цього циркуляру, з огляду на «загальноосвітній фактор», екскурсії 
мали стати обов’язковими, для учнів усіх класів чоловічих середніх навчальних закладів. З ура-
хуванням віку гімназистів й місця розташування гімназії екскурсії ділилися на три цикли:

1) екскурсії по місту (містечку, селу), в якому розташована гімназія, і по найближчих околи-
цях (тривалістю від кількох годин до 2–3 днів для учнів усіх класів);

2) віддалені тижневі (краєзнавчі) екскурсії в різні місцевості того краю, в якому розташована 
гімназія (від 2–5 днів як під час навчання, так і на канікулах для учнів середніх і старших класів);

3) далекі тривалі екскурсії в різні місця імперії (близько місяця на літніх вакаціях, тільки для уч-
нів старших класів гімназії) (ЦДІАК Ф. 707. Оп. 259. Спр. 69. 434 арк.; Волошинов 1916, с. 290–316; 
Бетлій 2015, с. 37; Савчук 2018, с. 271–277). Крім того, після скасування перевідних екзаменів, 
Міністерством було передбачено проведення у вивільнений час в травні екскурсій для учнів 
усіх чоловічих гімназій (Сент-Илер 1916, с. 29). 

На першому «Педагогічному з’їзді діячів чоловічих гімназій і реальних училищ Одеського 
навчального округу», котрий пройшов в м. Одесі 3–7 січня 1916 р., перш за все, обговорюва-
лися перепони розвитку екскурсійної справи: 

1. переобтяженість викладачів середньої школи обов’язковими заняттями та класним ке-
рівництвом;
2. матеріальна незабезпеченість більшості учнів, які через це не мали змоги брати участь у 
дальніх поїздках (Савчук 2018, с. 271–274).
Також на з’їзді було створено екскурсійну секцію. В рішенні цієї секції пропонувалося ввести 

екскурсії до навчальних програм, зробивши їх обов’язковими та дати право педагогічним ра-
дам звільняти учнів від занять для проведення екскурсій (Подосиновиков 1917, с. 18). І дуже 
добре, що рішення та пропозиції учасників одеського, освітянського з’їзду не тільки залишили-
ся на папері, а й були реалізовані Новоросійським товариством природознавців, яке наприкінці 
травня – на початку червня 1916 р. улаштувало безплатне двотижневе навчання для 40 викла-
дачів середніх навчальних закладів Одеси. Нарада директорів навчальних закладів Одеського 
навчального округу визнала необхідним проводити екскурсії не тільки для учнів старших класів 
чоловічих гімназій, а й для молодших, при чому зазначалося, що для останніх можна влашто-
вувати прогулянки на невеликі відстані для ознайомлення з природою та цікавими об’єктами 
навколишніх місцевостей (Грибанова 2012, с. 105–106; Савчук 2018, с. 271–275).

Якраз задля обговорення цих та інших питань освітньої реформи, щодо організації учнів-
ських екскурсій, у першій половині 1916 р. були скликані з’їзди педагогічних спільнот в Києві та 
Харкові (Грибанова 2012, с. 106).

12 квітня відкрився Київський педагогічний з’їзд, який тривав вісім днів. Бувши одним із най-
масштабніших, не тільки в Україні, а й у всій імперії, він працював у 7 секціях, у трьох із яких 
розглядали питання пов’язані з екскурсійною справою. Доповіли про результати роботи Київ-
ського навчального округу з упорядкування учнівських екскурсій. Пропонували внести певні 
зміни та доповнення до чинних правил: 
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- спростити процедуру отримання дозволу на користування безпересадним вагоном упро-
довж всього маршруту; 
- дозволити в окремих випадках причіплювати учнівські вагони до товарних потягів; розро-
бити на основі правил Російського товариства пароплавства і торгівлі (РОПіТ) єдині пільгові 
умови для учнівських екскурсій; 
- надання середніми та нижчими навчальними закладами у канікулярні періоди своїх при-
міщень для екскурсантів, забезпечення їм можливості ночівлі у безпересадних вагонах та 
харчування у станційних буфетах за зниженими цінами; 
- улаштування спеціальних курсів для підготовки керівників екскурсій;
- видання спеціальних путівників з орієнтовними маршрутами та зазначенням необхідного 
часу для огляду того чи іншого об’єкта.
При управліннях навчальних округів передбачалося створення комісії з чотирьох осіб, для 

загального керівництва екскурсійною справою, а при канцелярії піклувальника – спеціального 
екскурсійного столу (відділу). Основне його завдання – розв’язання питань, пов’язаних із при-
йманням, розміщенням та переїздом екскурсійних груп. Основні його повноваження: 

- розгляд планів й маршрутів екскурсій; надання навчальним закладам необхідної інформа-
ції (Савчук 2018, с. 271–284);
- забезпечення путівниками, картами та довідковими виданнями (директор приватної гім-
назії М. Стельмашенко якраз опублікував один з таких кишенькових путівників по Києву з 
визначеним для проведення екскурсій «маршрутом на три дні, тобто на такий термін, який 
зазвичай виділяють майже всі учнівські екскурсії для відвідин Києва») (Бетлій 2015, с. 36);
- визначення найкращого часу приїзду та від’їзду груп;
- організація приймання екскурсій з інших місцевостей; 
- розподіл житла; 
- розгляд звітів про екскурсії та опублікування найцікавіших із них;
- формування спеціального фонду для розвитку екскурсійної справи та відшукання засобів 
для його поповнення (лекції, виставки, видання путівників тощо) (Доклад В. В. Волошинова 
1916, с. 292–299; Савчук 2018, с. 271–284; Бетлій 2015, с. 36).
Харківський педагогічний з’їзд, котрий з трьох пройм останнім, 1–11 червня, і констатував 

величезну користь, що приносили екскурсії для виховання та розвитку гімназистів чоловічих 
гімназій та молоді загалом. Доволі гострі дискусії викликало обговорення питання про мандрів-
ки за межі смуги осілості учнів-євреїв. Скасування для екскурсій середніх навчальних закладів 
обмежень за віросповіданням. Під кінець роботи з’їзду, для його часників, які складалися пере-
важно з вчителів-педагогів, екскурсійною комісією навчального округу було організовано низку 
екскурсій (Грибанова 2012, с. 105–106; Савчук 2018, с. 278).

Часопис «Російський екскурсант» № 6 за 1916 р. вмістив на своїх сторінках докладну інфор-
мацію про роботу усіх з’їздів за даний рік. У рубриці «Хроніка екскурсій» було вміщено інфор-
мацію про роботу з’їзду і про зміст прийнятих ними рішень:

1) організація екскурсій має бути необхідною для кожного навчального закладу;
2) екскурсії повинні носити не випадковий, а продуманий й систематичний характер;
3) місцеві екскурсії мають бути обов’язковими для всіх учнів навчальних закладів (Вопросы 
об екскурсіях на съездах 1916, с. 51–52; Грибанова 2012, с. 106).
У другому та третьому пунктах рішень автори проєкту настійливо рекомендували скла-

дати маршрути так, щоб ознайомити вихованців із «центрами державного життя» – Києвом, 
Санкт-Петербургом, Москвою та «основними типами природи» – лісом, степом, морем, гора-
ми. Окрім зазначених екскурсій циркуляр наказував бажано проводити колективні закордонні 
поїздки, якщо буде така змога. Ці вимоги стосувалися насамперед тільки випускників (Савчук 
2018, с. 277). А у тому ж «Русійському екскурсанту» 1914 р. був надрукований звіт роботи Київ
ської міської екскурсійної комісії. (Киевская городская екскурсионная комиссия 1914, с. 95). У 
1916 р. в Київському навчальному окрузі був намічений проєкт екскурсій с завданнями релі-
гійного, історичного, природничо-наукового характеру. Взагалі екскурсії ділилися на природ-
ничо-історичні та освітні. Проводили їх: директор, учителі: природознавства, історії, фізики, 
математики, географії, мистецтв, гімнастики, гігієни, російської мови та словесності, зако-
новчитель, помічники класних наставників, виконувачі обов’язків інспектора, лікар (Ильин 
1902, с. 250; Грибанова 2012, с. 105). Журнал «Російський екскурсант» у 1916 р. зробив одну 
з перших спроб класифікації гімназійних екскурсій. Він зібрав представників чоловічих гімна-
зій м. Ярославля. Після закінчення було винесено рішення, що усі учнівські екскурсії повинні 
були ділитися на вісім типів:
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1) історико-археологічні; 
2) історико-літературні;
3) природничо-історичні; 
4) на фабрики і заводи; 
5) художньо-географічні та етнографічні; 
6) екскурсії трудової допомоги; 
7) загальноосвітні та побутові; 
8) екскурсії відпочинку та розваг (Ярославское совещание по вопросу об экскурсиях 1916, 
с. 50).
Забезпечення груп екскурсантів кваліфікованими екскурсійними працівниками було одним 

із важливих завдань екскурсійного обслуговування населення. Тому не дивно, що серед пе-
дагогічних кіл постало питання про підготовку кваліфікованих керівників екскурсій – виклада-
чів-екскурсоводів. Заснування перших в Україні курсів для підготовки керівників дитячими екс-
курсіями в м. Києві у 1915 р. дало поштовх до організації подібних курсів і в Одесі у 1916 р. Їх 
організатором виступив Кримсько-Кавказький гірський клуб. Серед відомих київських педагогів, 
які опікували та проводили екскурсії, були М. А. Стельмашенко, М. Л. Лятошинський, М. І. Істомін, 
М. В. Пахаревський, Л. П. Добровольський та інші. Їхні екскурсії знайомили учасників з істо-
рією рідного краю, сприяли патріотичному вихованню молоді. Під час їх проведення засобом 
розповіді вчителя – керівника екскурсії відтворювалися історичні події минулого, конкретна 
історична доба, що викликала певні емоції в учасників (Грибанова 2012, с. 106).

З розвитком екскурсійної справи на порядку денному постало питання із забезпечення екс-
курсантів відповідними посібниками – путівниками, каталогами та іншими довідниками (Савчук 
2018, с. 74). Виданий в 1910 р. «Супутник екскурсанта» Н. Бітнера наголошував на обов’яз-
ковій необхідності завчасного вивчення місцевості проведення заходу як керівниками, так й 
учасниками екскурсії. Зазначав увагу на медичному забезпеченні екскурсій. Звертав увагу на 
моральний бік екскурсії – головним девізом екскурсантів мало стати гасло – «солідарність, 
порядок та ввічливість» (Битнеръ 1910, с. 12–16).

Спеціалізована туристично-екскурсійна література початку XX ст. формувала у суспільстві 
позитивне ставлення до екскурсій, давала поради, як краще їх організовувати та проводити, 
забезпечувати кваліфікованими фахівцями. Директор приватної київської чоловічої гімназії 
священник М. А. Стельмашенко видав екскурсійний путівник по Києву. Викладач Катеринос-
лавської чоловічої гімназії Н. Акінфєєв узагальнив свій досвід в посібнику, виданому в 1914 р. 
(Акинфеев, с. 1914). В ньому він підкреслював відмінність екскурсій від прогулянок, зазначив-
ши, що «перші мають освітній характер, а другі розважальний» і запропонував поділ екскурсій 
на близькі (2‒3 години біля місця навчання та проживання) та далекі (поїздки по країні чи за 
кордон тривалістю кілька днів або навіть тижнів). Також пропонував поділяти екскурсії на за-
гальноознайомчі та зі спеціальною метою огляду окремого об’єкту, вивчення ремесла тощо 
(Наровлянський 2017, с. 26–30). Методичний посібник Н. Баженова був виданий для керівників 
шкільних екскурсій і містив не лише теоретичні положення, але й численні практичні поради. 
Автор вважав, що «виховне значення шкільних екскурсій можна вважати загальновизнаним» 
(Баженовъ 1914, с. 4). У 1916 р. у «Російському екскурсанті» повідомлялося про випуск у світ 
спеціалізованого вадемекума «Короткий путівник Києвом та його околицями для природни-
чо-історичних екскурсій», який уклав учений секретар Київського орнітологічного товариства 
М. Шарлемань (Экскурсионный путеводитель по Киеву 1916, с. 61).

Видно путівників було край мало, тому неодноразово мовилося на педагогічних з’їздах, що від-
булися у 1916 р. у різних містах Російської імперії, про необхідність їх випуску (Савчук 2018, с. 74).

Крім різноманітних путівників питання розвитку екскурсійної справи в Україні висвітлюва-
лися в матеріалах спеціалізованої періодики, а саме в часописах: «Російський турист», «Ро-
сійський екскурсант», «Вісник спорту та туризму», «Навколо світу», «Екскурсійний вісник», 
«Шкільні екскурсії та шкільний музей» тощо. На сторінках часописів публікували статті з теорії 
та практики екскурсійної діяльності, основні принципи організації та проведення екскурсій для 
учнів, розповіді про здійснені та заплановані подорожі, поради та рекомендації з організації 
екскурсій, насамперед у чоловічих гімназіях, довідкову інформацію, а також огляди нової тема-
тичної літератури, висвітлювалися різноманітні питання туристсько-екскурсійного життя усієї 
імперії, зокрема й на українських теренах, де екскурсії розглядалися під кутом зору навчаль-
но-виховного процесу. Часопис «Екскурсійний вісник» у 1914 p. – перший серед спеціалізо-
ваних видань дав тлумачення поняттю «екскурсія» – назва походить від латинського слова 
«excursio», «excurere» й означає вибігати, здійснювати набіг, відправлення кудись, у бік чогось, 
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поїздка або похід будь-куди, що здійснюється з науковою метою, в галузь невідомого з метою 
ознайомлення, вивчення, пізнання. 

Крім журналів широке коло питань пов’язаних з учнівськими екскурсіями, підіймали педаго-
гічні часописи: «Вчитель», «Російська школа», «Журнал Міністерства народної освіти», «Вісник 
виховання», «Світло». Окрім зазначеної періодичної літератури питання організації та прове-
дення екскурсій силами українських просвітницьких товариств висвітлював науково-літератур-
ний та громадсько-політичний часопис «Українське життя». Розказував цікаву інформацію про 
екскурсійний рух у різних прошарках суспільства (Грибанова 2012, с. 104; Савчук 2018, с. 72).

Значення екскурсій для виховання гімназистів можна схарактеризувати словами дослідника 
А. Ільїна «…під час екскурсій педагоги ближче знайомляться зі своїми вихованцями, краще 
пізнають їхній характер, для них, вихованців, відкривається поле для спостережень, що не 
завжди можливо в умовах шкільного навчання. Екскурсії сприяють пізнанню природи й розви-
вають любов до неї» (Ильин 1902, с. 25).

Негативним фактом слід вважати те, що держава не виділяла кошти на проведення екскур-
сій. Тому екскурсії проводилися коштом учнів, що позбавляло деяких з них можливості брати в 
них участь. Важливо відзначити, що посильну допомогу навчальним закладам в організації та 
проведені екскурсії надавали державні установи, посадові особи, спортивні клуби тощо. Пере-
важна більшість екскурсій все ж таки мали необов’язковий характер і являли собою ініціативу 
окремих вчителів-ентузіастів (Вербицький 2018, с. 117).

Отже, наприкінці XIX – на початку XX століття в школах Російської імперії склалася певна 
система екскурсійної роботи з гімназистами чоловічих гімназій України та м. Києва зокрема. 
Було розроблено класифікацію екскурсій залежно від мети та віддаленості об’єктів екскурсії 
від місця проживання. Було вироблено методичні рекомендації щодо підготовки та проведення 
екскурсій, які передбачали організаційну та методичну підготовку, безпосередньо проведення 
заходу та підсумкові заходи після завершення екскурсії. Екскурсійна робота в школі отримала 
підтримку з боку держави, зокрема органів управління освітою, педагогічної громадськості, 
було передбачено надання суттєвих пільг при користуванні транспортом, відвіданні музеїв, 
розміщенні. В ряді чоловічих гімназіях екскурсії зайняли чільне місце в навчально-виховному 
процесі. Водночас ця практика не стала загальною та залишалася переважно справою ентузі-
астів. Ряд рекомендацій, вироблених в зазначений період зберігають своє значення та можуть 
бути використані в сучасних умовах. Подальшого вивчення потребує методика проведення цих 
заходів, а також питання підготовки кадрів для керівництва гімназійними екскурсіями.

В Україні імперського періоду поступово формувався механізм державного регулювання су-
спільних відносин, пов’язаних зі здійсненням учнівських екскурсій. У результаті скоординованої 
управлінської, нормотворчої, підтримувальної, інформаційної діяльності до 1917 р. фактично 
було закладено правові та організаційні основи розвитку шкільного туризму.

Загалом, проведене дослідження свідчить, що тема шкільних екскурсій вивчена недостат-
ньо. Поза увагою дослідників залишаються питання організації активного дозвілля та фізичної 
рекреації учнів. Тому, вважаємо, що визначений напрямок потребує подальших досліджень, з 
огляду на те, що їхні результати мають практичну цінність і можуть бути корисними в сучасній 
педагогічній діяльності.
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Становлення екскурсійної діяльності в чоловічих гімназіях
модерної доби в контексті повсякдення

У статті на основі архівних матеріалів та спеціальної історичної літератури досліджу-
ється закладання основ, розвиток, становлення та державного регулювання екскурсійної 
діяльності в чоловічих гімназіях України та м. Києва кінця ХІХ – початку ХХ ст., в контексті 
їхнього повсякдення. Дослідження спирається на принципи історизму, науковості й автор-
ської об’єктивності, а також на використання загальнонаукових (аналіз, синтез, узагаль-
нення, порівняння) та спеціально-історичних (історико-типологічний, історико-системний) 
методів. З метою поглиблення та покращення шкільної освіти можна ще виділити мікро-
історичний метод. 

Дану тематику досліджувала невелика кількість авторів. У імперський період роль гімна-
зійних екскурсій високо оцінювали видатні тогочасні педагоги та історики С. Русова та М. Сум
цов. С. Русова наголошувала, що шкільні екскурсії справді є найкращим способом пізнати 
свій рідний край. Досвід проведення екскурсій, теоретичні положення та численні практичні 
поради висвітлювали у своїх публікаціях, посібниках та настановах В. Петр, Н. Акінфеєв, 
І. Арєпьев, І. Гревс, Н. Баженов, В. Бітнер, М. Стельмашенко та інші. А. Ільїн у своїй праці 
«Учнівські екскурсії та їх значення» наголошував на важливій ролі кваліфікованого керівника 
(екскурсовода), з яким екскурсанти «одержать значно більше знань з природознавства, ніж 
під час навчання у класі». «Супутнику екскурсанта» Н. Бітнера та методичний посібник 
Н. Баженова містять не лише теоретичні положення, але й численні практичні поради, за-
значали необхідність завчасного вивчення місцевості проведення заходу як керівниками, так 
і учасниками екскурсії, приділяли увагу на необхідність медичного забезпечення екскурсії, 
алгоритм підготовки екскурсій, визначення вартості, а також затвердження їх на педаго-
гічній раді. Ентузіаст екскурсійної справи викладач Катеринославської гімназії Н. Акінфєєв 
свій досвід узагальнив у посібнику, виданому в 1914 р., підкреслював відмінність екскурсій від 
прогулянок, «перші носять освітній характер, другі більше розважальний характер». Він 
запропонував поділ екскурсій на близькі – протягом 2‒3 годин біля місця навчання та прожи-
вання, та далекі – поїздки по країні чи за кордон тривалістю кілька днів або навіть тижнів. 
Залежно від мети він пропонував поділяти екскурсії на загальноознайомчі та зі спеціальною 
метою огляду окремого об’єкту, вивчення ремесла тощо. Н. Акінфєєв наполягав, що екскур-
сії мають проводитися протягом всього навчального року, «заміняючи класне викладання 
бесідою серед живої природи». Пізніше питання екскурсійної справи були предметом вивчен-
ня Г. Долженко, Б. Ємельянова тощо. Історію та теорію екскурсійної справи в нашій державі, її 
сучасний стан вивчали Л. Войтович, В. Зінченко, О. Костюкова, М. Косило, О. Попов, В. Редіна, 
О. Романенко, В. Федорченко, М. Черезова та інші. Однак питання зародження екскурсійної 
справи в чоловічих гімназіях на межі ХIХ–ХХ ст. не отримало належного висвітлення. Серед 
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наукових досліджень, що вийшли останнім часом, слід відзначити праці О. Наровлянського, 
С. Грібанової та особливо Н. Савчук, в яких особливо остання, досліджували процеси ста-
новлення та розвитку екскурсійної справи в дореволюційній Росії. Тема екскурсій, в контек-
сті рекреації та активного відпочинку школярів, піднімалась в роботах В. Вербицького. Уч-
нівським екскурсіям по Києву в роки Першої світової війни присвятив свою працю дослідник 
О. Бетлій. Означеної тематики лише побіжно торкнулися такі дослідники, як Т. Лутаєва та 
В. Федорченко. Загалом, звертаємо увагу на те, що вищеозначена тематика знайшла мале 
відображення переважно у працях вітчизняних й зарубіжних істориків та туризмознавців. 
В їхніх працях можна знайти лише окремі згадки про деякі циркуляри міністерства освіти 
або пільговий екскурсійний тариф. Саме тому, основна мета дослідження полягає у форму-
ванні цілісного уявлення про процес державного регулювання розвитку шкільного туризму 
в Російській імперії. 

Дослідницькі завдання сфокусовано на тому, щоб на основі аналізу юридичних актів, ма-
теріалів періодичних видань та наукової літератури виявити й схарактеризувати чинники, 
суб’єкти, напрями, методи та засоби державного впливу на означену сферу суспільних від-
носин. Метою статті є уточнення та доповнення вже чинних даних, а також висвітлення 
нових відомостей про хід становлення та розвитку шкільної, екскурсійної справи в чоловічих 
гімназіях України та м. Києва у модерну добу та пошук нових напрямків тематики. Вивчення 
зазначеного аспекту є досить важливим для розуміння специфіки тогочасного гімназійного 
туристсько-екскурсійного руху. На сьогодні залишається ще багато маловідомих та ма-
лодосліджених аспектів цієї багатогранної проблематики. Автор сподівається, що опри-
люднена інформація сприятиме інтенсифікації пошуків нових документів, які допоможуть 
пролити світло на маловідомі сторінки історії навчання в чоловічих гімназіях модерної доби 
в Україні та в м. Києві.

Ключові слова: гімназійне повсякдення, освітні екскурсії, становлення та розвиток гімна-
зійних екскурсій, гімназисти Києва, екскурсійна історія, чоловічі гімназії, дозвілля.

Igor Kalinin, MA, lecturer at the PHEI «Kyiv Medical University».

Ігор Калінін, магістр, викладач ПВНЗ «Київський медичний університет».

ORCID ID: https://orcid.org/0009-0001-6784-1117
Received: 10.02.2025
Advance Access Published: March, 2025


