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MELANCHTON'S PORTRAITS: INTERACTIONS BETWEEN VISUAL IMAGE  

AND NARRATIVE CHARACTERISTICS 
Until today there are still some ardent discussions about the role of Philip Melanchthon in the German Reformation and about his connections 

with the Humanism. We have made an attempt to analyze these relationships on the basis of visual sources and narratives which accompanied the 
images to answer the following question: how was Melanchthon perceived by his contemporaries? All XVI century portraits of Melanchthon made 
as engravings testify that in contrast to Martin Luther, who was always depicted as a reformer, and whose portrait has became a basis for a new 
Lutheran iconography, Melanchton was depicted as a humanist. Albrecht Dűrer was first to lay the foundations of the Melanchthon's humanist 
iconography in the engraving dated 1526. The peculiarity of this engraving was following: despite Malnchthon's religious activities in 1520s which 
accentuated his reformer side of personality, the portrait bears no indications of it. Reconsidered by Dűrer the image of Melanchthon as a humanist 
was copied and reproduced by other artists. Engravings made by different German artists were always accompanied by explanatory narratives 
which pointed to Melanchthon as humanist, scholar and teacher. The proposed engravings prove that educated elite regarded Melanchthon not 
only as a reformer but as a humanist. This image was reproduced to the great extent and so accepted by wide sections of the population. 
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ФОРМУВАННЯ ПАРТІЙНО–ДЕРЖАВНОЇ ПОЛІТИКИ В УСРР  
У ГАЛУЗІ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА СПОРТУ (1920-ТІ РР.) 

 
У статті аналізуються характерні особливості розвитку фізичної культури в УСРР впродовж 1920-х років. Публі-

кація зумовлена відсутністю ґрунтовного дослідження партійно-державної політики більшовиків у галузі розвитку 
спорту, залученням до наукового обігу відомостей періодичних видань 1920-х років. Мета роботи полягає у з'ясуванні 
малодосліджених аспектів розвитку фізкультури в контексті становлення радянської державності на теренах Укра-
їни. У статті зосереджено увагу на практичній реалізації постанов та рішень органів державної влади, відповідаль-
них за розвиток фізичної культури та спорту.  

У публікації доводиться, що фізична культура та спорт в УСРР у зазначений період розвивалися в контексті за-
гальних особливостей становлення радянських інституцій. Фізкультура для більшовиків поступово ставала черго-
вим засобом впливу на населення та важливим методом формування масової свідомості громадян у відповідності до 
комуністичних засад. Несистематичність та фрагментарність рішень стосовно цього аспекту суспільного життя 
пояснюється відбудовчим періодом та пошуком способів утримання влади в руках більшовиків. Лише з другої поло-
вини 1920-х років спостерігається підвищена увага державних органів до фізичної культури, поступово збільшують-
ся видатки на неї, відбуваються конференції та приймаються рішення, що ідеологічно обґрунтовують та спрямо-
вують розвиток спорту в русло виховання колективізму й бойової готовності до світової пролетарської соціаліс-
тичної революції. Загалом, наприкінці 1920-х років більшовикам вдалося систематизувати і повністю підпорядкувати 
собі розвиток фізичної культури та спорту в УСРР на основі централізації наявних інституцій та завдяки директи-
вному вирішенню низки дискусійних питань. Подальший розвиток фізкультури відбувався вже в умовах формування 
тоталітарного режиму. 

Ключові слова: спорт, фізична культура, більшовики, УСРР, Вища рада фізичної культури, 1920-ті. 
 
Після революційних подій 1917–1921 років більша 

частина українських земель опинилася у складі УСРР. 
Проголошення формально незалежної радянської 
України стало важливим кроком більшовиків на шляху 
до опанування українським національним рухом. Однак 
стратегічною метою існування радянської влади, на 
переконання більшовицьких ідеологів, була підготовка 
світової комуністичної революції. Стимулювання рево-
люційного руху в країнах Центральної та Західної Єв-
ропи ставало одним із найважливіших завдань зовніш-
ньополітичної діяльності радянської держави. Більшо-
вики мали бути готові надати військову допомогу повс-
талому пролетаріату в європейських країнах. Підготов-
ка кадрів для майбутніх революційних звершень става-
ла одним із важливих пріоритетів внутрішньої політики 
більшовиків. У цьому контексті особлива увага приділя-
лася військовій підготовці, фізичному вихованню насе-
лення та розвитку масового спорту.  

Питання формування партійно–державної політики 
в УСРР у галузі розвитку фізичної культури та спорту 
впродовж 1920-х років є недостатньо висвітленим в 
історіографії. Основні відомості представлені в декіль-
кох узагальнюючих роботах того періоду [2; 17; 23]. В 
наукових працях радянських дослідників Г. Деметера 
[17], О. Зікмунда [20], В. Кулика [26], Г. Ліпіна [28], 
О. Скрипника [34] описуються окремі аспекти та ідеоло-
гічні засади радянської фізичної культури, містяться 
основні постанови вищих державних органів УСРР і 
СРСР. Поодинокі спроби висвітлення недосліджених 

проблем розвитку радянської фізкультури та аналізу 
формування партійно–державної політики отримали 
місце в дослідженнях сучасних вітчизняних та інозем-
них науковців Ю. Тимошенка [35; 36], М. Солопчука [24], 
Г. Савченка [33], Є. Хоменка [38], К. Кобченко [25], 
О'Махоуні [31] та О. Філіпова [37]. Короткий аналіз істо-
ріографії засвідчує, що для поставленого питання хара-
ктерні фрагментарність, недостатня систематизація 
матеріалу та майже повна відсутність аналізу ідеологі-
чної складової, що ґрунтується на працях К. Маркса та 
його послідовників. Ці критерії, в свою чергу, зумовлю-
ють актуальність теми та визначають завдання статті, 
які полягають, насамперед, у з'ясуванні ідеологічного 
підґрунтя політики радянської влади у сфері фізичної 
культури, аналізі партійно–державних документів, їхній 
практичній реалізації, визначенні основних проблем у 
розвитку фізкультури та централізації управління цією 
галуззю наприкінці 1920-х років. 

Концептуальні засади політики більшовиків у галузі 
фізичного виховання та спорту базувалися, насампе-
ред, на працях ідеологів марксизму-ленінізму. Так, впе-
рше К. Маркс звернувся до проблем фізичної культури 
в праці "Інструкції делегатам Тимчасової Центральної 
Ради по окремим питанням" (1866 р.), в якій наголошу-
вав на необхідності приділяти увагу фізичній підготовці 
в процесі виховання нового покоління [29, с. 198]. 
Ф. Енгельс розглядав фізичну культуру в контексті вза-
ємозв'язку із військовою підготовкою. В статті "Військо-
ве питання в Прусії і німецька робітнича партія" 
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(1865 р.) він вказував на доцільність покращення фізич-
ного виховання солдат в якості еквіваленту муштрі та 
скороченню терміну служби. Автор пропонував направ-
ляти відставних унтер–офіцерів в округи як вчителів 
гімнастики [29, с. 53]. У статті "Чи може Європа роз-
зброїтися?" (1893 р.) Ф. Енгельс вказував про доціль-
ність введення фізичних вправ для учнів усіх класів, 
посилаючись на їхню значну рухливість та гнучкість, які 
з часом втрачаються. Один із теоретиків світової рево-
люції стверджував, що школярі здатні оволодіти прави-
лами військової муштри і пересуванням зімкнутим 
строєм. Засвоїти цю підготовку можна, зокрема, шля-
хом проведення літніх екскурсій та прогулянок 
[30, с. 397]. Таким чином, спостерігається еволюція по-
глядів К. Маркса та Ф. Енгельса від сприйняття фізичної 
культури як елемента педагогіки до широкого застосу-
вання її у військовій підготовці. Саме під таким кутом 
зору розглядатимуть фізичне виховання і керівники 
більшовицької партії. 

У працях і виступах В. Ленін неодноразово торкався 
питань важливості фізичної культури. Зокрема, у статті 
"Карл Маркс" (1913 р.) він наголошував на тому, що до 
здоров'я людини потрібно ставитися дбайливо, як до 
загального багатства, адже в майбутньому комуністич-
ному суспільстві продуктивна праця обов'язково поєдну-
ватиметься з викладанням гімнастики не тільки для збі-
льшення виробництва, а й для виховання всебічно роз-
винутих людей [26, с. 14]. У спогадах К. Цеткін описано її 
розмову з В. Леніним, під час якої він наголошував на 
наступному: "Молоді особливо потрібні життєрадісність і 
бадьорість. Здоровий спорт-гімнастика, плавання, екску-
рсії, фізичні вправи всякого роду, різноманітність духов-
них інтересів, навчання, дослідження, і все це по можли-
вості разом" [26, с. 15]. Безпосередньо поєднуючи фізич-
не виховання та військову підготовку з метою воєнізації 
суспільства, лідер майбутньої радянської держави під-
креслював, що для цього необхідно охопити широкі маси 
робітничо-селянської молоді [34, с. 9]. Він пов'язував 
формування людини майбутнього комуністичного суспі-
льства із поширенням відповідного колективістського 
світогляду і спортивною підготовкою.  

Після захоплення більшовиками влади в Росії з'яви-
лася можливість реалізувати теоретичні ідеї на практи-
ці. З ініціативи В. Леніна декретом ВЦВК від 22 квітня 
1918 року в країні було встановлено загальне військове 
навчання та створено організацію Всевобуч, яку очолив 
М. Подвойський [26, с. 19]. У програмі роботи новоство-
реної інституції важливе місце посідали фізична куль-
тура та поширення занять різними видами спорту. Згід-
но з рішеннями Ради робочої і селянської оборони від 
24 вересня 1919 року, відділи Всевобуча зобов'язува-
лися широко використовувати різні засоби військової та 
фізичної підготовки [28, с. 21]. 

Як зазначав у своїх спогадах М. Подвойський, у 
розмові з керівниками Всевобучу В. Ленін поставив пе-
ред ними завдання звільнити ряди членів організації від 
чужорідних елементів, охопити широкі маси робітничої і 
селянської молоді фізичним вихованням та заняттями 
спортивною стрільбою, об'єднати роботу з фізичного та 
військового навчання з комуністичним вихованням 
[16, с. 30]. Погляди В. Леніна знайшли втілення в резо-
люції, яку прийняв Третій Всеросійський з'їзд Російської 
комуністичної спілки молоді (2–10 жовтня 1920 року). 
Рішенням з'їзду фізична культура оголошувалася важ-
ливою складовою комуністичної системи виховання 
молоді, націленої на створення гармонійно розвинутої 
особистості, громадянина нового суспільства [31, с. 21]. 
Зазначалася в резолюції і безпосередня практична ме-
та фізкультури – підготовка до трудової, виробничої 

діяльності та збройного захисту батьківщини. Активно 
пропагувалася ідея, що фізична культура здатна доко-
рінно змінити спосіб життя населення, витіснити шкід-
ливі звички та стати основним способом проведення 
вільного часу. На основі цього почали утверджуватися 
три складові спортивної політики радянської влади та 
більшовицької партії – оздоровча, захисна та колективі-
стська [25, с. 105]. Практична реалізація декларованих 
ідей була покладена, насамперед, на комсомольські та 
радянські спортивні організації. Фізично розвинена лю-
дина мала стати символом нової епохи [31, с. 31]. 

Протягом першої половини 1920–х років у партійних 
колах тривала термінологічна дискусія щодо визначен-
ня нової політики в галузі фізичного розвитку людини. 
Для того, щоб відрізняти нові спортивні практики від 
дореволюційних ("спорт" визначався як шляхетсько-
вельможне заняття), було введено термін "фізична 
культура". За своїм значенням "фізкультура" охоплю-
вала різні види діяльності [31, с. 21]. Уперше цей термін 
пролунав у 1919 році на одному із з'їздів Всевобучу [35, 
55]. М. Подвойський у 1924 році зауважив, що поняття 
"фізична культура" введене із метою витіснення іншого 
словосполучення-"спортизація населення". При цьому 
він підкреслював, що "фізична культура" також невдале 
визначення і доцільніше використовувати "фізичне 
оздоровлення" [36, с. 48]. Незважаючи на дискусійність 
питання, поширення отримав термін "фізична культура" 
та похідний від нього "фізкультура", що в основному 
фігурують у документах і працях окресленого періоду. 

Якісно новим етапом розвитку фізичної культури 
стало створення Вищої ради фізичної культури у серпні 
1920 року. Губернські ради фізичної культури як підроз-
діли цієї інституції були організовані в УСРР з ініціативи 
Всевобучу. В подальшому, у зв'язку із ліквідацією Все-
вобучу декретом ВЦВК та Раднаркому СРСР від 
8 серпня 1923 року, ВУЦВК прийняв постанову від 
4 жовтня 1923 року про створення республіканської 
Вищої ради фізичної культури, яка мала діяти на пра-
вах постійної комісії Всеукраїнського центрального ви-
конавчого комітету. Головою організації призначили 
П. Буценка [38, с. 54]. ВРФК УСРР мала виконувати 
наступні завдання:  

а) координувати і визначати загальний напрямок ді-
яльності існуючих науково-дослідних і спеціальних осві-
тніх закладів у справі фізичного виховання, ініціювати 
створення нових закладів подібного типу;   

б) розробляти загальні основи діяльності різного 
роду інституцій у справі фізичного виховання й розвит-
ку, затверджувати програми, положення, статути та 
інструкції, що визначали б як зміст, так і форму здійс-
нення фізичного розвитку трудящих; 

в) виробляти і затверджувати плани типових споруд 
і обладнань установ у справі фізичного розвитку; 

г) організовувати загальнореспубліканські свята фі-
зичного розвитку: виступи, змагання, виставки, з'їзди, 
наради; 

д) репрезентувати УСРР у міжнародній організації 
спортінтерну; 

є) здійснювати керівництво агітацією та пропаган-
дою ідей фізичної культури [27, с. 248]. 

Для реалізації цих завдань до складу Вищої ради 
фізичної культури входили представники Народного 
комісаріату освіти, Народного комісаріату охорони здо-
ров'я, Всеукраїнської ради професійних спілок, Центра-
льної комісії незаможних селян, Ленінської комуністич-
ної спілки молоді, військові Червоної армії. В роботі 
цього органу брали участь також представники з На-
родного комісаріату праці, Вищої ради народного гос-
подарства, Всеукраїнського товариства Червоного хре-
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ста, Всеукраїнського комітету професійної спілки заліз-
ничників й інших організацій [2, с. 8]. Станом на 
11 вересня 1924 року було організовано 39 місцевих 
рад фізкультури майже у всіх губерніях та округах 
УСРР, а саме: на Харківщині – 5, Волині – 3, Полтав-
щині – 6, Одещині – 6, Донеччині – 6, Поділлі – 6, Київ-
щині – 4, Чернігівщині – 4 [5]. 

Вища рада фізичної культури мала утримуватися за 
рахунок кошторису ВУЦВК, а місцеві ради фінансува-
лися відповідними губернськими та окружними вико-
навчими комітетами [27, с. 249]. Однак, матеріальне 
становище осередків фізкультури протягом тривалого 
часу було незадовільним і доволі часто саме фінансові 
питання стояли на заваді подальшому виконанню по-
ставлених завдань. Ситуація почала змінюватися у дру-
гій половині 1920-х років, коли з кожним роком видатки 
на розвиток фізичної культури збільшувалися, хоча і за-
лишалися недостатніми. Якщо на 1925–1926 бюджетний 
рік витрати на розвиток фізичної культури закладалися у 
сумі 143 тисячі карбованців, то наступного року вони 
становили 285 тисяч карбованців [11], а у 1927–1928 рр. 
– вже 2,5 мільйона карбованців [2, с. 27]. 

Крім фінансових питань у першій половині 1920-
х років розвиток фізичної культури гальмували супере-
чності у діяльності відповідних установ та організаційні 
недоліки. Гострими були взаємовідносини між місцеви-
ми радами фізичної культури та керівниками профспі-
лок. Навколо перспектив розвитку фізичної культури 
розгорнулися й ідеологічні дискусії. Так, пролеткультівці 
наполягали на тому, що варто відмовитись від викорис-
тання дореволюційного досвіду, заборонити деякі, на їх 
погляд, "буржуазні" види спорту (бокс, футбол, гімнас-
тику). "Гігієністи" намагалися звести фізичну культуру 
до дуже легких вправ, мотивуючи це тим, що пролетар-
ська молодь спадково фізично неповноцінна, і тому їй 
не слід займатися спортивною гімнастикою, боксом, 
футболом, підняттям ваги тощо [35, с. 59]. 

Розгорнулася дискусія між противниками й прихиль-
никами  "рекордсменства" [24, с. 164]. Останні, зокрема, 
своєю діяльністю заперечували одну із головних функ-
цій фізкультури, яку покладала на неї радянська влада 
– виховання колективізму.  Важливою в цьому контексті 
стала постанова ВРФК від 8 жовтня 1924 року, в якій 
констатувалася заборона нагороджувати цінними при-
зами і грошовим преміюванням за індивідуальні досяг-
нення у вузько-спеціальних видах спорту. За найкращі 
досягнення команд і колективів нагороджувалися відпо-
відні фізкультурні організації, а учасники змагань отри-
мували лише пам'ятні листи [36, с. 48]. Протистояння 
між прихильниками та противниками "рекордсменства" 
тривали впродовж всіх 1920-х років. Лише у середині 
1930-х років радянська влада поставить і цей аспект на 
служіння системі та визнає індивідуальні нагороди фі-
зичної культури [37, с. 16]. 

В середині 1920-х років більшовики продовжувала 
спрямовувати розвиток фізичної культури у руслі ідео-
логічних засад світової боротьби за комуністичну рево-
люцію. 13 липня 1925 року ЦК ВКП(б) видав постанову 
"Про завдання партії в галузі фізичної культури". У до-
кументі вказувалось, що фізична культура має важливе 
значення не тільки для виховання та оздоровлення, а й 
для культурно-господарської і військової підготовки 
молоді, є одним із методів виховання мас. Також фізку-
льтурні об'єднання робітників і селян розглядалися як 
засіб у боротьбі з "індивідуалізмом, однобокістю та ре-
кордсменством" [40, арк. 1]. Дев'ятий пункт постанови 
наголошував на необхідності політичного керівництва 
фізкультурним рухом [31, с. 12]. В УСРР ця постанова 
отримала чинність відповідно до резолюції ЦК КП(б)У 

від 16 лютого 1926 року "Про посилення роботи у фіз-
культурі", за якою загальне керівництво діяльністю всіх 
фізкультурних відомств і профорганізацій покладалося 
на ВРФК та її місцеві органи [17, с. 19]. 

Пошук шляхів здійснення державної політики у сфе-
рі фізичного виховання проявлявся в "синусоїдності" 
культивації різних видів спорту. У пресі 1920-х років 
трапляються згадки про велоспорт, лаун–теніс, бокс, 
важку та легку атлетику, шашки, шахи, хокей, лижі та 
ковзани (у зимовий період). Практично в кожному номе-
рі більшості газет по всій території УСРР є статті про 
футбол [19; 8; 1; 44; 32; 22; 15]. Незважаючи на заяви 
про всесторонній розвиток фізичної культури в Україні, 
щодо 1920-х років є підстави говорити про широке роз-
повсюдження саме футболу (і, в певні роки гандболу в 
Харкові). Парадоксально те, що радянська влада поча-
тково бачила у футболі лише хуліганську забавку, емо-
ційну й неконтрольовану, а відтак шкідливу для ідеоло-
гічного виховання мас. Неодноразово зазначалося, що 
він не розвиває всі групи м'язів [45], а футбольні команди 
замість того, щоб залучати до своїх лав широкі прошарки 
робітничої молоді, починають захоплюватися "рекорд-
сменством" і запрошують в якості учасників спортсменів 
із дореволюційним стажем [21]. Зрештою, на II Всеукра-
їнській нараді із фізкультури, що проходила в берез-
ні 1926 року, голова ВРФК П. Буценко закликав до боро-
тьби із футболоманією, наголошуючи на її "однобокості" 
та невідповідності радянській фізичній культурі.  

На думку влади, однією із причин гальмування ма-
сової фізкультурної роботи ставало хуліганство під час 
футбольних матчів. Бійки та суперечки на футбольному 
полі були звичним явищем, билися між собою навіть 
ветерани спорту. Так, у листопаді 1926 року гравця 
першої команди металістів Києва видалили з майдан-
чика за грубість, оскільки він погрожував ножем супер-
никам [40, арк. 10]. Боротися з хуліганством фізкульту-
рники мали шляхом морального товариського впливу – 
організовувати показові громадські суди, обговорювати 
на зборах гуртківців шкідливість хуліганства, норми 
громадської поведінки. Застосовувались і окремі дис-
циплінарні дії – довготривала дискваліфікація, виклю-
чення з гуртків у виняткових чи повторних випадках 
хуліганства [41, арк. 86–87]. Реалізуючи ці заходи, вла-
да поступово спрямувала поширення футболу у необ-
хідне ідеологічне русло, поєднавши його з іншими, 
менш популярними видами спорту [36, с. 51]. 

На XV конференції ВКП(б) (26 жовтня-3 листопада 
1926 року) закінчилася дискусія із визначенням за-
вдань фізичного виховання, під час якої була розкри-
тикована культурно-виховна робота профспілок, наго-
лошено на неправильному відношенні до фізичної 
культури і спорту. Позитивним рішенням конференції 
стало впровадження секційної форми занять, що віді-
грало позитивну роль у розвитку спортивної майстер-
ності в майбутньому [24, с. 167]. 

Важливим напрямом державної політики в галузі фі-
зкультури було намагання залучити різні верстви насе-
лення в містах і селях до занять фізичною культурою. У 
1922 році з'являються заклики в періодиці до сільської 
молоді. Зазначалося, що всі міські спортивно-
гімнастичні організації мають бути покликані на служін-
ня селянським масам населення, де вони повинні, на-
самперед, підняти культуру фізичного розвитку серед 
селянської молоді, а "кожен молодий селянин, вихова-
ний в дусі правильної фізичної підготовки, буде справ-
жнім бійцем за комунізм" [18].  

Неодноразові заяви очільників місцевих рад фізич-
ної культури про недостатнє залучення сільського на-
селення до спортивних заходів сприяли появі резолюції 



~ 34 ~ В І С Н И К  Київського національного університету імені Тараса Шевченка ISSN 1728-3817 
 

 

ВРФК "Про роботу по фізичній культурі у селі" від 
29 квітня 1926 року. В документі зазначалося, що для 
керівництва фізичною культурою у селі необхідно виді-
лити відповідального працівника та інструктора, котрі 
мають провадити свою роботу на основі місцевого гурт-
ка фізичної культури при хаті–читальні під керівницт-
вом ЛКСМУ та міських осередків [20, с. 139]. Проте ре-
алізувати на практиці подібні резолюції так і не вдало-
ся. Фізкультура, в основному, лишалася явищем, хара-
ктерним для міста [43]. 

Популяризуючи фізкультурний рух, радянська влада 
спершу спробувала узгодити календар міжнародних та 
міжреспубліканських зустрічей. Згідно з постановою 
ВЦВК від 12 жовтня 1926 року створювалася Паритетна 
комісія ВРФК СРСР у складі 5 осіб: представники ВРФК 
УСРР, ВРФК РСФРР, Всеукраїнської ради професійних 
спілок та Червоного спортивного інтернаціоналу під 
головуванням ЦК ВЛКСМ [41, арк. 67]. ЛКСМУ і 
ВРФК УСРР звернулися з відозвою до фізкультурників 
та всіх організацій, що провадили відповідну роботу. В 
документі наголошувалося, що тогочасна міжнародна 
ситуація вимагає пристосування методів фізкультробо-
ти до обороноздатності країни з метою сприяння зміц-
ненню Червоної армії. Всю діяльність фізкультурних 
організацій вимагалося проводити під гаслами, що ко-
жен новий гурток мав підсилювати оборону країни, а 
майбутній червоноармієць повинен бути не тільки здо-
ровим, але й добре навченим влучним стрільцем [13]. 
Наприкінці 1927 року Президія ВРФК затвердила прин-
ципи роботи в сфері воєнізації фізичної культури в 
УСРР. Зокрема, передбачалася раціоналізація органі-
зації фізичної культури в гуртках та підвищення дисци-
пліни серед фізкультурників [14]. 

Керівництво фізичною культурою в УСРР у  
1920-х роках територіально здійснювалося через низові 
організації–товариства та гуртки. Для спрямування їх-
ньої діяльності в необхідне для влади русло активно 
залучалися інструктори. Вони мали не лише поширю-
вати фізичну культуру як оздоровчий елемент серед 
робітників та селян, але і пропагувати при цьому кому-
ністичну ідеологію. На початку 1920-х років в якості ін-
структорів на місця направляли солдат Червоної армії, 
значна частина з них не відповідала своїм посадам [3]. 
Наприклад, у Харківській губернії на початку 1924 року 
зареєстровано більше 100 інструкторів, з яких лише 
близько двадцяти осіб мали спеціальну освіту [4]. Не-
стача спортивних фахівців притаманна всім республі-
кам СРСР. За офіційними даними, станом на 1925 рік ні 
ради фізкультури, ні відомства і організації, що вели 
спортивну роботу, не забезпечували необхідну кількість 
керівників. У загальних підрахунках на кожного інструк-
тора (всього по СРСР їх було 4,5 тисячі осіб) доводило-
ся в середньому більше 300 фізкультурників чи до 
2 шкіл і гуртків [23, с. 9].  

Перед керівниками фізичної культури УСРР постало 
нагальне завдання налагодити роботу у справі підгото-
вки спеціалістів. Однією з перших була створена губе-
рнська школа інструкторів з фізичного виховання в 
Одесі у 1924 році [24, с. 166]. ВРФК відкривала губерні-
альні та всеукраїнські курси для навчання інструкторів 
та підвищення їхньої кваліфікації [7], що стало характе-
рною особливістю розвитку фізичного виховання в 
УСРР у другій половині 1920-х років [9; 10; 12]. Незва-
жаючи на всі заходи, на рубежі 1920-х – 1930-х років 
спортивних інструкторів все ще не вистачало, а в сіль-
ській місцевості їх практично не було [6]. В УСРР кіль-
кість інструкторів становила близько 1300 осіб [2, с. 25] 
на 1 мільйон 295 тисяч фізкультурників [17, с. 33]. По-
ступово ситуація почала змінюватися. У 1929 році 

КП(б)У прийняла рішення відкрити для підготовки спор-
тивних інструкторів окружні організаційно-інструкторські 
курси та Вищі курси фізичного розвитку та допризивної 
підготовки в різних містах УСРР, що стало основою 
подальшого систематичного випуску спеціалістів у га-
лузі фізкультури в 1930-ті роки [24, с. 168]. 

Наприкінці 1920–х років посилюються суперечності 
між керівництвом ВРФК УСРР та профспілками. Почи-
наючи із 1927 року, культвідділ ВУРПС та окремі реда-
кції газет розпочали компанію за те, щоб керівництво 
фізичною культурою було знято з радянських органів і 
передано профспілкам [39, арк. 1]. Дискусія носила за-
гальносоюзний характер. 

Врегулювання питання почалося на VIII з'їзді ВЛКСМ, 
що відбувся у травні 1928 року. Під час засідання роз-
глядалися питання про шляхи покращення стану фізич-
ної культури. У резолюції були запропоновані корінні 
зміни, які полягали у встановленні одного організацій-
но-політичного і методичного управління фізкультурною 
роботою через створення єдиного спортивного товари-
ства, членство в якому базувалося би на принципі доб-
ровільності. Робота у цьому напрямі продовжилася 
16 жовтня 1929 року, коли ЦК ВКП(б) видав постанову 
"Про фізкультурний рух". Відповідно до неї проведена 
фізкультурна робота визнавалася незадовільною, ак-
цент робився на необхідності централізації керівництва 
фізкультурним рухом. Для реорганізації галузі мала 
вибудуватися управлінська фізкультурна вертикаль, 
при чому низові організації формувалися на добровіль-
них принципах. З цією метою при Президії ВЦВК СРСР 
була створена Всесоюзна рада фізичної культури з 
правами і функціями центрального державного органу, 
ради фізичної культури у союзних республіках отриму-
вали статус державних органів, а всі товариства та ор-
ганізації відповідного профілю переходили у відання 
Всесоюзної ради фізичної культури [42, арк. 9]. 

Виконуючи рішення ЦК ВКП(б), в УСРР 16 грудня 
1929 року на посаду голови Вищої ради фізичної культу-
ри замість П. Буценка призначили М. Василенка та по-
ставили перед ним завдання змінити весь склад ВРФК. 
Останнє було виконано 17 березня 1930 року [33, с. 136]. 
Подальші зміни в системі управління фізичною культу-
рою йшли в руслі максимальної централізації. 

Отже, концептуальні засади державної політики в 
галузі розвитку фізичного виховання та спорту в УСРР 
базувалися на працях ідеологів марксизму в поєднанні 
з інтерпретацією питання В. І. Леніним. Основним на-
прямом партійно–державної політики стало забезпе-
чення відповідності розвитку фізкультури основній лінії 
партії. Організаційно–правовий аспект радянське керів-
ництво реалізовувало через декрети та постанови, кот-
рі спрямовували розгортання фізичної культури у необ-
хідне ідеологічне русло з метою створення нового по-
буту та залучення людських ресурсів до обороноздат-
ності і підготовки майбутньої світової пролетарської 
соціалістичної революції. Аналіз матеріалу засвідчує, 
що для подальшого дослідження теми найбільш актуа-
льними є систематизація наявних відомостей, поєднан-
ня їх із загальними тенденціями розвитку суспільства 
УСРР впродовж 1920-х років та виокремлення недослі-
джених і маловідомих аспектів фізичної культури.  
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PARTY-STATE POLICY FORMING OF PHYSICAL CULTURE AND SPORT IN THE USSR DURING 1920's 

This article is about the characteristics of physical culture in the USSR during the 1920's. Publication caused by the lack of a thorough 
investigation of the party-state policy of the Bolsheviks in the field of sport, attraction to scientific use information of periodical press 1920's. 
Purpose is to clarify the unexplored aspects of physical culture in the context of the formation of the Soviet state on the territory of Ukraine. The 
article focuses on the practical implementation of the resolutions and decisions of public authorities responsible for the development of physical 
culture and sports.  

The publication proves that physical culture and sport in the USSR evolved in the context of the common features of formation of Soviet institutions. 
Physical culture for the Bolsheviks gradually becomes another way to influence on the citizens and important method of formation of mass consciousness 
of citizens according to communist principles. Fragmentary decisions due recovery period and finding ways to keep power of the Bolsheviks. Only in the 
second half of 1920's increased attention of the state was observed to physical culture, gradually increasing spending on it. There were held decisions which 


