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Cet article est consacré a l'analyse des clichés et des stéréotypes en tant que
formes de racisme symbolique dans les comptines francaises pour enfants, qui se
manifestent & travers des mécanismes linguistiques et discursifs. A partir de la
comptine « Chang le petit chinois » et de textes apparentés, il examine la maniére dont
I'image de I'Autre ethnique est construite dans le folklore ludique pour enfants. Une
attention particuliére est accordée a la minimisation, a la genéralisation, a
I'exotisation et a la caricature phonétique en tant qu'outils clés de la stéréotypisation.
L'article soutient la these selon laquelle les comptines pour enfants jouent un réle
important dans la socialisation précoce et I'assimilation non critique des modéles
culturels hierarchiques. Les résultats de la recherche s'inscrivent dans le contexte plus
large de l'analyse critique du discours et de la sociolinguistique du racisme, et
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correspondent aux deébats parlementaires en France sur la normalisation de
I'asiophobie dans I'espace public.

Mots clés : comptines francaises pour enfants, folklore ludique, stéréotypes
linguistiques, racisme symbolique, exotisation, clichés, socialisation.
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KaHAUAAT PUIOTOTIYHUX HAYK, JOIICHT
Kadenapu poMaHCHKHX MOB,
KuiBchkuii HalliOHATBHUH JIIHTBICTUYHHUHN YHIBEPCUTET
(MinicTepcTBO OCBITH 1 HAYKH Y KpaiHH)
03150, m. KuiB, Byn. Benuka BacunbkiBcbka, 73

Cmammio npucesuero ananizy Kiiuie i cmepeomunis y Gpanyy3oKux Ji4uiKax
ons dimetl AK QOpM CUMBONIYHO2O PACU3MY, WO peani3yiombcs depe3 MOBHI ma
ouckypcueni mexanizmu. Ha mamepiani nivunku « Chang le petit chinois » i
CNOPIOHEHUX MEeKCMI8 O0CTIONCYEMBCSL CNOCIO KOHCMPYIOBAHHS 00pa3y emuiuHOo2o
Inwoco 6 ieposomy  onvkiopi ons Odimeu. QOcobausy yeacy npuoileHo
3MEHULYBAIbHOCI, V3A2AlbHEHHIO, eK30mu3ayii ma GoHemuyHil KapuKkamypHocmi K
KA0408UM THCmpymenmam cmepeomunizayii. OQOIpyHmosyemscsi me3a npo me, wo
nuunky O Oimeti  8idieparoms  8AXNCIUBY PONb Y PAaHHIU  coyianizayii ma
HeKpUMUYHOMY  3ACB0CHHI  I€EPAPXIYHUX  KYAbMYpHUX Mooeneu. Pezyromamu
00CTIOJNCEHHS BNUCYIOMBCA 8 WUPWULL KOHMEKCM KPUMUYHO20 OUCKYPC-AHANI3) ma
COYIONIIHEBICMUKU PACUZMY, A MAKONC KOPENMb i3 NApIaMeHmCcbKUMU OUCK)YCIAMU
v @panyii wyooo Hopmanizayii aziagobii 6 nyoaiuHoMy NPOCMOopi.

Kniwowuosi cnosa: ¢panyysvki nivunku ona oimetl, ieposuil hoibKiop, MOBHI
cmepeomunu, CUMBOJIIYHUU PACU3M, eK30mu3ayis, Kiiue, coyianizayis.
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The article is devoted to the analysis of cliches and stereotypes in French counting
rhymes for children as forms of symbolic racism realized through linguistic and
discursive mechanisms. Based on the counting rhyme « Chang le petit chinois » and
related texts, the article examines how the image of the ethnic Other is constructed in
children's play folklore. Particular attention is paid to diminutiveness, generalization,
exoticization, and phonetic caricature as key tools of stereotyping. The thesis that
counting rhymes for children play an important role in early socialization and the
uncritical assimilation of hierarchical cultural models is substantiated. The results of the
study fit into the broader context of critical discourse analysis and sociolinguistics of
racism, and also correlate with parliamentary debates in France on the normalization of
Asiaphobia in the public sphere.

Keywords: French counting rhymes for children, game-based folklore, linguistic
stereotypes, symbolic racism, exoticization, cliches, socialization.

Le folklore pour enfants est traditionnellement considéré comme un domaine de
« jeu innocent », dépourvu de connotation idéologique ou sociale. Les comptines utilisées
dans les jeux d'enfants pour choisir le meneur ou organiser une action collective sont
avant tout considérées comme des textes rythmigques, mnémoniques et divertissants.
Cependant, les recherches linguistiques et socioculturelles critiques contemporaines
démontrent de plus en plus souvent que les textes pour enfants sont des vecteurs
importants de normes sociales, d'idées et de stéréotypes.
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La question des clichés ethniques et raciaux dans les comptines pour enfants mérite
une attention particuliere, car ils sont souvent implicites et masqués sous une forme
ludique. Ces textes ne refletent pas seulement les idées collectives d'une époque donnée,
mais participent également a la formation de la vision du monde de I'enfant, en renforcant
les notions de « soi » et d'« autre ».

Le but de cet article est d'analyser en profondeur les mécanismes linguistiques de
stéréotypisation dans les comptines francaises pour enfants, en prenant I'exemple de
« Chang le petit chinois », et de comparer ce texte a d'autres comptines qui reproduisent
des modeles similaires de représentation de I'Autre.

Le fondement théorique de ce travail repose sur une approche interdisciplinaire qui
combine le concept de violence symbolique [1], selon laquelle le langage et les pratiques
culturelles peuvent reproduire des hiérarchies sans contrainte directe ; la théorie des
stéréotypes sociaux [7], qui interpréte les stéréotypes comme des représentations
simplifiées et collectivement partagées ; les approches de I'analyse critique du discours,
axées sur la mise en évidence des significations idéologiques cachées ; les études sur le
folklore et la littérature pour enfants, qui soulignent le réle de la tradition orale dans la
formation de la mémoire culturelle.

Dans le cadre de cet article, le racisme symbolique est compris comme une forme
de discrimination qui ne contient pas d'insultes directes, mais qui renforce les inégalités
par le langage, I'imagerie et les scénarios culturels répétitifs.

Les textes utilises dans cette étude sont des comptines frangaises pour enfants,
notamment « Chang le petit chinois », des comptines traditionnelles avec des images
exotiques.

La méthodologie comprend l'analyse sémantique et stylistique, I'analyse discursive,
I'analyse comparative et des élements de linguistique cognitive.

L'intérét scientifique pour les comptines pour enfants en tant qu'objet d'études
linguistiques et culturelles s'est considérablement accru dans la seconde moitié du
Xxe siécle et au début du XXle siecle. Au cours des recherches, le réle traditionnel des
formules rythmiques dans la transmission des normes culturelles et des modéles sociaux
de comportement chez les enfants a été soulignée. Ce sont précisement ces conclusions qui
ont conduit a considérer les comptines non seulement comme un materiel divertissant,
mais aussi comme des textes qui représentent et reproduisent des clichés linguistiques et
culturels.
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Traditionnellement, les comptines pour enfants sont définies comme des textes
courts, organises de maniére métrique, contenant des rimes, des rythmes et des formules
linguistiques souvent répétées, et fonctionnant a la croisee de I'imaginaire et des discours
normalisateurs : elles divertissent et « socialisent » I'enfant en lui proposant des modeles
de comportement, des modes d'interaction et des représentations du monde. En méme
temps, les comptines contiennent des répliques et des fragments narratifs qui, d'une part,
renforcent la mémorisation du texte (grace aux rimes et aux répétitions) et, d'autre part,
vehiculent des stéréotypes sur les roles sociaux, les modeéles de genre et les clichés
linguistiques.

Ces textes se caractérisent par des « formules conventionnelles de politesse, des
clichés descriptifs et des expressions idiomatiques » qui sont facilement assimilés par les
enfants grace a leur rythme métrique clair. Ces structures ne créent pas seulement un
attrait esthétique, mais forment également chez les enfants des attentes fondamentales en
matiere de langage et de comportement [2]. De nombreuses comptines reflétent les
modeles historiques des roles sociaux, en particulier ceux lies au genre, qui se sont
imposeés dans la sociéte francaise des XIXe et Xxe siécles.

Par exemple, dans les comptines classiques, les images de femme et de fille sont
souvent associées a des réles domestiques ou passifs, tandis que celles d'homme et de
garcon sont associées a des actions actives et au « leadership » dans le jeu [ibid.]. Cela
crée certaines idéees stéréotypées sur les roles de genre, qui se transmettent de genération
en génération.

L'étude de A. Spire « Plaisir poétique et plaisir musculaire » se concentre sur
l'analyse des ceuvres poétiques ludiques pour enfants en tant que moyen de représentation
culturelle : l'auteur souligne que les comptines ne se contentent pas de fixer les clichés,
mais les renforcent activement par la répétition et les normes rythmiques. Les répétitions
phonétiques (toc toc, poum poum, ding dong) et les structures rimées contribuent a la
formation de «clichés linguistiques » — des expressions fixes qui sont facilement
assimilées et reproduites par les enfants, consolidant ainsi certains modeles de langage et
de représentation [8]. Cette approche rejoint I'opinion [2]) selon laquelle les clichés dans
les comptines remplissent non seulement une fonction cognitive (ils facilitent la
mémorisation), mais aussi une fonction d'intégration sociale : ils servent de « pont » entre
le jeu enfantin et les normes sociales, aidant les enfants a interagir avec leurs pairs grace a
des modeles linguistiques communs.

(AkTyanbHi IUTaHHS JIHTBOKYJIbTYposorii [Aktual'ni pytannja lingvokul'turologii'])
Kuaime i crepeornnu y (ppaHny3bkuxX JidnjaKax A giTedi: MOBHI MeXaHi3MH CHMBOJIIYHOTO PacU3My Ta iX poJb y
anTa4ii comiamizauii (dpanuysexoro) [Klishe i stereotypy u frantsuzkykh lichylkakh dlia ditei: movni mekhanizmy
symvolichnoho rasyzmu ta yikh rol u dytiachii sotsializatsii]
© Mauenko H.JI. [Diachenko N. L.], nataliia.diachenko@knlu.edu.ua

45



http://semantics.knu.ua/index.php/prblmsemantics
mailto:nataliia.diachenko@knlu.edu.ua

ISSN 2413-5593 (Print); ISSN 2663-6530 (On-line)
2026. Ne 49 : 41-51
Social Sciences. Arts and Humanities
PROBLEMS OF SEMANTICS, PRAGMATICS AND COGNITIVE LINGUISTICS
Taras Shevchenko National University of Kyiv, Ukraine
http://semantics.knu.ua/index.php/prblmsemantics

Il est important de noter que, dans les études comparatives, ces processus ne sont
pas propres qua la tradition francaise. Par exemple, Ana Dias-Chiaruttini, dans son
ouvrage « Réception des stéréotypes genres véhiculés par la littérature de jeunesse dans
des espaces institutionnels contrastés », montre que le mécanisme de formation des
stéréotypes a travers les textes rythmiques pour enfants est un phénomene universel [3].
Ces cultures sont également dominées par des structures repétitives qui incluent des
formules et des images standardisées refléetant des représentations culturelles
historiqguement établies. Une analyse comparative permet de parler de regularités
hypernationales : les textes rythmiques pour enfants dans différentes langues remplissent
des fonctions socialisantes similaires, méme si le contenu spécifique des clichés differe
selon le contexte culturel.

Un autre domaine important est celui des recherches pédagogiques critiques qui
examinent la possibilité de repenser les eléments stéreotypes des comptines pour enfants
dans le processus éducatif contemporain. Ainsi, l'auteure propose les approches dans
lesquelles I'analyse et la discussion des comptines traditionnelles deviennent un outil de
développement de la pensée critique chez les enfants. Selon les conclusions de la
chercheuse, l'introduction active d'une discussion sur les rbles sociaux et les
représentations présentés dans les textes aide les enfants a prendre conscience et a
analyser les stéréotypes, plutét que de les reproduire passivement. Cela ouvre de
nouvelles perspectives pour l'utilisation des comptines non seulement comme matériel
ludique, mais aussi comme ressource pédagogique pour le développement de la réflexion
linguistique et des compétences sociales [ibid.].

L'analyse des comptines traditionnelles francaises peut servir de base a une
comparaison avec les textes rythmiques d'autres traditions culturelles. Cela permet non
seulement d'identifier des clichés similaires, mais aussi de comprendre comment
différents groupes sociaux se représentent eux-mémes et leurs valeurs a travers des jeux
linguistiques. Une telle approche favorise le développement du respect de la diversité des
modeles culturels et révele en méme temps les mécanismes de formation et de
reproduction des stéréotypes dans la littérature pour enfants.

En résumant l'examen des sources scientifiques, on peut dégager plusieurs
conclusions clés. Premierement, les comptines constituent un puissant mécanisme de
transmission des clichés linguistiques et des stéréotypes sociaux, principalement grace a
des formules répétitives, des rimes et des rythmes qui facilitent leur assimilation.
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Deuxiemement, de nombreuses comptines traditionnelles refletent des conceptions
historiqguement établies des rbles sociaux, y compris les modeéles de genre, ce qui peut
avoir des conséquences durables sur le développement linguistique et social des enfants.
Troisiemement, une analyse comparative montre que ces fonctions des comptines sont
typiques des textes rythmiques pour enfants dans différentes langues, ce qui indique
I'existence de mécanismes universels de socialisation par le langage rythmique. Enfin, les
approches pédagogiques contemporaines proposent des moyens de repenser de maniere
critique ces textes dans le milieu scolaire, ce qui peut contribuer au développement de la
réflexion linguistique et a la prise de conscience des stéréotypes chez les enfants.

La comptine pour enfants « Chang le petit chinois » [12], proposée en décembre
2017 aux enfants de la maternelle d'Aubervilliers, a fait I'objet de vives critiques et a
suscité de nombreux debats et polémiques dans la société francaise en raison de la
présence dans son contenu de stéréotypes discriminatoires a I'égard des personnes
d'origine chinoise et, plus largement, asiatique [5]. Cette réaction de la société a conduit a
la convocation de la Mission d'Information de I'Assemblée nationale en septembre 2020,
consacrée au racisme envers les communautes asiatiques en France, avec la participation
de représentants de trois associations: du Haut Conseil des Asiatiques de France
(HCAF), de I'Association des jeunes Chinois de France (AJCF) et de I'Union des jeunes
Chinois de France (UJCF) [4]. La pandémie de COVID-19 a mis en lumiére ce qui
existait depuis longtemps dans I'ombre : le racisme envers les personnes d'origine
asiatique en France est un probléme systémique. Insultes dans les transports, agressions
dans la rue, stéréotypes dans les médias et discrimination au travail : tout cela fait partie
du quotidien de plus d'un million d'Asiatiques vivant dans le pays. Selon les associations
de défense des droits humains, rien qu'en Tle-de-France, au moins une personne d'origine
asiatique est agressée tous les deux jours.

Malgré cela, le probléme n'est toujours pas pris au sérieux par la société. Les
victimes se tournent rarement vers la police en raison de la barriére linguistique, de la
peur ou du sentiment qu'elles ne seront pas entendues. Les commentaires racistes dans la
presse et a la télévision restent impunis, et il n'existe pratiquement aucun programme de
lutte contre l'asiophobie dans les écoles. Les associations réclament des changements
systémiques : une formation obligatoire pour les policiers et les enseignants, une
meilleure protection juridique des victimes et la reconnaissance publique ouverte de cette
forme de racisme, car le silence fait partie du probléme.

(AkTyanbHi IUTaHHS JIHTBOKYJIbTYposorii [Aktual'ni pytannja lingvokul'turologii'])
Kuaime i crepeornnu y (ppaHny3bkuxX JidnjaKax A giTedi: MOBHI MeXaHi3MH CHMBOJIIYHOTO PacU3My Ta iX poJb y
anTa4ii comiamizauii (dpanuysexoro) [Klishe i stereotypy u frantsuzkykh lichylkakh dlia ditei: movni mekhanizmy
symvolichnoho rasyzmu ta yikh rol u dytiachii sotsializatsii]
© Mauenko H.JI. [Diachenko N. L.], nataliia.diachenko@knlu.edu.ua

47



http://semantics.knu.ua/index.php/prblmsemantics
mailto:nataliia.diachenko@knlu.edu.ua

ISSN 2413-5593 (Print); ISSN 2663-6530 (On-line)
2026. Ne 49 : 41-51
Social Sciences. Arts and Humanities
PROBLEMS OF SEMANTICS, PRAGMATICS AND COGNITIVE LINGUISTICS
Taras Shevchenko National University of Kyiv, Ukraine
http://semantics.knu.ua/index.php/prblmsemantics

Le texte de la comptine « Chang le petit chinois» met en ceuvre une série de
mécanismes linguistiques et culturels qui permettent de la qualifier de vecteur de racisme
symboligue. Contrairement aux propos ouvertement discriminatoires, le caractére raciste
de ce texte est implicite et structurel, ce qui est typique des genres folkloriques destinés a
un public enfantin.

Premiérement, le nom Chang ne fonctionne pas comme un anthroponyme
individuel, mais comme un cliché ethnique qui généralise et dépersonnalise le
représentant de la culture chinoise. Le personnage n'est pas doté de caractéristiques
individuelles et représente le Chinois « typique », ce qui correspond au mécanisme de
réduction ethnique. Chang / Zhang est I'un des noms de famille chinois les plus courants.
En termes de nombre de porteurs, il figure dans le top 3 en Chine (avec Li et Wang).
Lorsque des personnes éloignées de la culture chinoise entendent souvent Zhang Wei,
Zhang Min, Zhang Li, elles ont I'impression que « tous les Chinois s'appellent Chang ».
Un méme nom de famille peut avoir différentes orthographes: Zhang — pinyin moderne;
Chang — ancienne translittération anglaise Wade-Giles (systeme de latinisation
(transcription des hiéroglyphes chinois en lettres latines) de la langue du nord de la Chine
(mandarin), développé par les diplomates britanniques Thomas Wade (1867) et Herbert
Giles (1892) [9]. Elle a été le principal systeme d'écriture des noms et prénoms chinois
pour le monde anglophone au cours du XXe siecle, avant d'étre remplacée par le pinyin).
C'est pourquoi la forme Chang s'est imposée dans les langues occidentales et est entrée
dans le langage courant. Comme dans les cas suivants : « tous les Italiens s'appellent
Mario », «tous les Francais s'appellent Jean », Chang est devenu un «nom collectif»
stéréotypé, et non le nom réel d'une nation; c'est un nom de famille courant qui est
devenu un stéréotype, conséquence d'une ancienne translittération, simplification dans la
culture de masse.

Deuxiemement, I'élément réducteur petit dans la combinaison le petit chinois
forme un modele hiérarchique de représentation ou « l'autre » apparait comme petit,
subordonné et socialement moins important. Dans le cadre du folklore enfantin, cette
diminution n'est pas neutre, car elle structure l'asymétrie «le nétre / I'étranger »,
« dominant / marginalise ».

Troisiemement, l'organisation rythmique et phonétique de la comptine, propre a
nombre de ses variantes, crée un effet d'exotisation et d'imitation caricaturale de la langue
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« étrangére », ce qui contribue a former une image de la « différence » linguistique et
culturelle comme quelque chose de comique ou d'étrange.

Ainsi, la comptine « Chang le petit chinois » reproduit les modeles discursifs de la
pensée coloniale, dans lesquels lidentité ethnique de « l'autre » est dépourvue de
subjectivité et fonctionne comme un objet de jeu. Il est particulierement problématique
que ces stéréotypes soient transmis dans le processus de socialisation des enfants, lorsque
les modeles linguistiques sont assimilés sans esprit critique, acquérant ainsi le statut de
« norme culturelle ».

Des exemples concrets permettent d'illustrer ces tendances dans d'autres textes.
Dans la comptine « Une souris verte... » [11, p. 167], les formules répétitives (trempez-la
dans...) et les rimes rendent le texte facile a mémoriser, tout en formant une idée de
controle et de punition (je [ attrape par la queue). L'analyse linguistiqgue montre que cette
structure renforce le cliché de l'interaction entre I'adulte et I'enfant, ou I'enfant reproduit
les actions observees chez les adultes, renforgant ainsi les normes sociales par le jeu [2].

Une autre comptine classique reflétant les stéréotypes de genre est « Ah! les
crocodiles sur le bord du Nil ...» [13]. On observe ici une répartition des roles : les
garcons et les filles réagissent de la méme maniere, mais les actions de « s'adapter » ou
« trembler » (se cacher du danger) sont souvent présentées sous la forme d'une réaction
passive, reflétant les conceptions historiques du comportement des enfants et les normes
sociales [3]. Le rythme, la répétition et la rime rendent le texte facile a mémoriser, et les
stéréotypes plus durables dans la mémoire culturelle.

Les approches pédagogiques modernes proposent des moyens de repenser de
maniére critique ces textes dans le processus d'apprentissage. Les auteurs de « Systematic
review of studies about the use of language with sexist connotations in fairytales and
nursery rhymes of Early Childhood » soulignent que l'analyse des comptines
traditionnelles permet aux enfants de prendre conscience des stéréotypes qu'elles
contiennent et de développer leur esprit critique [10]. Ana Dias-Chiaruttini ajoute que la
comparaison des comptines francaises avec les textes d'autres cultures favorise le
développement de la compétence interculturelle, en aidant l'enfant a comprendre les
différences culturelles dans les modes de socialisation et de représentation du monde [3].

Les comptines, en tant que mécanisme de socialisation des enfants, sont assimilées
au cours du jeu, par la repétition, dans le cadre d'une interaction collective. Elles ne font
pas l'objet d'une réflexion et sont percues comme une partie neutre de la culture. C'est
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précisément pour cette raison que les stéréotypes contenus dans ces textes ont une forte
capacité de reproduction et de normalisation.

L'analyse montre que les comptines francaises pour enfants forment l'image de
I'Autre ethniqgue comme un «autre » impersonnel, subordonné, exotisé sur le plan
linguistique. Ces caractéristiques correspondent a la définition du racisme symbolique et
témoignent du lien profond entre le folklore enfantin et les représentations historiques et
coloniales.

Sur la base danalyse des recherches scientifiques, on peut affirmer que les
comptines pour enfants remplissent une double fonction : elles constituent un moyen de
socialisation linguistique et de formation de I'identité sociale, tout en divertissant I'enfant
et en transmettant des clichés et des stéréotypes culturels. Les formules répétitives, le
rythme et les rimes facilitent la mémorisation des textes, tout en renforcant les idées sur
les roles sociaux, les modeles de genre et les normes comportementales. L'intégration de
I'analyse critique et de la comparaison interculturelle dans le processus d'apprentissage
permet non seulement de mettre en évidence ces stéréotypes, mais aussi de former chez
les enfants une attitude consciente a I'égard des modeéles sociaux et culturels, ce qui ouvre
des perspectives pour une pédagogie axee sur le développement de la pensée critique et
de la réflexion linguistique.

Les comptines francgaises pour enfants constituent une source importante pour
I'étude des stéréotypes linguistiques et du racisme symbolique. « Chang le petit chinois »
montre comment les modeéles hiérarchiques de perception de I'Autre sont transmis a
travers le jeu. La prise de conscience de ce phénomene ouvre des perspectives pour une
réinterprétation critique du folklore enfantin dans le contexte multiculturel contemporain.
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