KuiBchkuit HamioHansHMUH yHiBepcuteT iMeHi Tapaca [lleBuenka
HaBuanbHO-HayKOBUIl IHCTUTYT (iM0OTOTIT

Kadenpa pomancekoi dimosrorii

MPAKTUKYM
3 YCHOI'O TA MIUCbMOBOI'O
MNEPEKJIAY

(icmaHcbKa Ta YKPaIHCbKAa MOBH)

HaBuanbpHuil MOC1I0HUK
JUIsl CTYACHTIB IPYTrOro Ta TPEThOTO KYpPCiB

Yukipskina C.C.
Humoaawok O.10

KHIB - 2025



YK 811.161.2+811.134.2]°24°253/.255(075.8)

Uukipskina C.C., umbantok O.1O. [IpakTukyM 3 yCHOTO Ta TUCHMOBOTO TEPEKIIaTy
(icmancbhka Ta ykpaiHcbka MoBHM) / HaBuyanbHUIT MOCIOHUK NIl CTYJICHTIB APYroro Ta
Tperboro KypciB / Hukipsakina Cepapuma CepriiBHa, [{umbamtok Onena OpiiBHa. —
KuiB, HaBuanpHO-HayKkoBHil iHCTUTYT ¢inoiorii. — 2025 p. — 110 c.

PenensenTu:

AptremoBa Jl. B., kanaummatr QiaoJOTIYHMX HAyK, JOLEHT, JOIEHT Kadeapu
pomaHcbkoi dinmonorii HaBuanbHO-HaykoBoro 1HCTUTYTY (inosorii KuiBchkoro
Hal[lOHAJILHOTO yHiBepcuTeTy iMeH1 Tapaca [lleBuenka

HaBapenko 1. A., kanaupgat QI0JOTIYHUX HayK, JOLEHT Kadeapu iCHaHChKOI 1
HOBOTpeIbKOi1 (inonorii Ta nepekiany KuiBCbKOro HalioHaJbHOTO JIIHI'BICTUYHOIO
YHIBEPCUTETY.

PexomennoBano 10 npyky Buenoro Panoro HaByanbHO-HayKOBOTO
1HCTUTYTY ¢1nosorii KHiBChbKOro HaioHaJIbHOTO YHIBEPCUTETY
imeHi Tapaca IlleBuenka

(mpotokon Ne 10 Bixg 27 tpaBus 2025 p.)

HapuaneHuii mOCIOHUK ISl CTYIGHTIB JPYroro Ta TpeThoro KypciB (piBHs B1) «IIpaktukym
3 YCHOTO Ta MHCBMOBOTO Iepekiaay (icmaHchka Ta YKpaiHChKa MOBH)», TIPU3HAYCHUH LIS
BJIOCKOHAJICHHSI MPAaKTHYHUX HAaBUYOK MEpEKiaay 3 ICIaHChKOi Ha YKpaiHCbKYy MOBY Ta
HaBnaku. Moye BUKOPUCTOBYBATHUCS IS IPAKTUYHUX KYPCIB 3 MIEPEKIIaI03HABCTBA, & TAKOK
CaMOCTIMHOT poOOTH B SKOCTI MPAKTUYHUX 3aBJaHb. [I0CIOHUK OXOIUTIOE IT’ATh aKTyalbHUX
TEeMAaTHYHHUX PO3JUTIB: OCBiTA, MEAMIIMHA, KYJIbTypa, IHTEpHET Ta ekoJioria. KoxHa Tema
MPEJCTaBICHa aBTCHTUYHUMH ICTIAHCHKUMH TEKCTaMH, SIKi BiTOOPaKatOTh CydacHY JICKCHKY
1 KOMYHIKaTHBHI cutyailii. /1o TeKCTIB 10Aar0ThCS PI3HOMAHITHI 3aBJIaHHS HAa MTMCHhbMOBUH Ta
3HaHb Yy Tally3l KyJIbTYpH MOBHU. Y KOXHOMY PO3/UI MOJAHO TEeMATUYHHI Tiocapiid, sKuit
JIOTIOMArae CTyJICHTaM 3aCBOITH HOBY JIEKCUKY, a HAIIPUKIHI{I TOCIOHMKA PO3MILIICHO JI0IATKU
3 TEOPCTUYHMMH BITOMOCTSMH 3 TEPEKIaJ03HABCTBA TIPO  OJMHUIN  TEpeKiIany,
nepexiaganbki TpaHcdopmarllii, Tepekiaa BIACHUX Ha3B Ta IMEpPeKiIaJ TEePMIHOJIOTI.
[IpakTuKyM MICTUTh PpI3HOMAaHITHI 3aBJaHHSA JUJIs TEpeKIagy TEeKCTIB, KOMEHTYBaHHS
nepeKIaalbKuX pilieHb, poOoTy 3 ppazeosiorizMamu, aHali3 TpaHchopMalliid, a TaKoX YCHI
BpaBu (MEpeKsiay 3 apKylla Ta pe3lOMyBaHHS TEKCTY MOBOIO MEpeKiIamy).
Kypc mpusHaueHuil Ansi CTYIEHTIB APYroro Ta TPEThOTO KypciB OCBITHBO1 MporpaMu 3i
crernianbHOCTI «IcrmaHchbka MOBa Ta MepeKiajl, aHrTiiicbka MOBa Ta Apyra poMaHChKa MOBay.
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INTRODUCCION

El presente manual de traduccion escrita y oral del espafiol al ucraniano esta
destinado para su uso en los cursos practicos de traductologia o para el trabajo
autbnomo como conjunto de ejercicios practicos. El objetivo principal del manual
es profundizar y perfeccionar las habilidades de traduccion escrita y oral del
espafiol al ucraniano y viceversa, basandose en los conocimientos de la teoria de

la traduccion y en el dominio paralelo del ciclo de asignaturas traductoldgicas.

El manual abarca cinco unidades tematicas, cada uno de los cuales contiene
el material léxico relacionado con los siguientes temas: «La educacion
universitaria en Espafia», «Medicina y salud», «La herencia cultural espafiola»,
«Internet y las redes sociales» y «Los efectos del cambio climatico en el medio
ambiente». La temética abordada en el manual refleja esferas clave de la
comunicacion intercultural contemporanea, del discurso cientifico y de la
comunicacion de masas. Por ello, resulta especialmente relevante para el
desarrollo de la competencia traductora en estudiantes de filologia con un nivel
B1 de espafiol. Estos temas ofrecen un equilibrio entre la complejidad lingtistica,
la riqueza cultural y la relevancia practica, lo cual permite a los estudiantes no
solo ampliar su vocabulario, sino también adquirir progresivamente la

competencia profesional del traductor.

La estructura de cada bloque tematico incluye textos auténticos en espafiol,
glosarios extensos con una serie de sinGnimos, asi como ejercicios practicos para
consolidar el l1éxico aprendido. En particular, el manual contiene tales actividades
como la redaccion de resimenes en la lengua meta, la busqueda de equivalentes
y sinénimos, la traduccion escrita de textos o fragmentos, la traduccion a la vista,
la evaluacion de traducciones ya realizadas, el trabajo con glosarios y la

aplicacion y andlisis de las transformaciones traductoldgicas.



Los ejercicios centrados en la aplicacion y el analisis de las transformaciones
traductoldgicas tienen como objetivo el dominio de las técnicas de adaptacion
textual durante el proceso de traduccion, entre ellas: la transposicion, la
modulacién, la sustitucion contextual, la especificacion, la omisién, etc.
La realizacidn de este tipo de actividades permite a los estudiantes comprender
que la traduccidén no es una copia mecanica de palabras, sino un proceso de
adaptacion que requiere flexibilidad, creatividad y la capacidad de preservar el

contenido y el estilo del original dentro de otro sistema linguistico.

Al final del manual, se incluyen anexos con informacion teorica breve y
estructurada para facilitar el analisis de las caracteristicas de la traduccion. Estos
anexos contienen informacion tedrica sobre unidades de traduccion,
transformaciones de traduccion, traduccion de nombres propios y traduccion de

terminologia.

Esperamos que esta guia se convierta en una herramienta util en vuestros
estudios y desarrollo profesional posterior, contribuyendo al dominio de las
disciplinas tedricas de la traduccion y al desarrollo de habilidades de traduccion

escrita y oral.



Unidad 1.

La Educacion universitaria en Espana

1. Lee atentamente el texto. Analiza los términos y expresiones
referentes al tema. Utiliza el glosario a continuacion debajo del texto.

TEXTO 1. ESTRUCTURA ACADEMICA EN LAS UNIVERSIDADES
ESPANOLAS: QUE DEBES SABER
El sistema universitario espafiol ha experimentado una transformacion
significativa desde la vuelta a la democracia. La educacion superior se ha
adaptado a las necesidades de una sociedad en constante evolucion. Las
universidades han crecido tanto en ndmero como en diversidad de ofertas
académicas.
La universidad Espafia se ha convertido en un pilar clave para el desarrollo del
conocimiento y la formacion de profesionales. Con méas de un millon y medio de
estudiantes, el sistema ha crecido notablemente. Esto refleja un aumento en el
acceso a la educacion superior.
La reciente Ley Organica del Sistema Universitario (LOSU) ha establecido un
nuevo marco para la gobernanza y la carrera académica. Esta ley busca
modernizar la educacion superior para los retos del siglo XXI. Asi, se garantiza
una formacion de calidad y se promueve la investigacion e innovacion.
Puntos clave

e La educacidn en Espafia es obligatoria de 3 a 16 afios

e El sistema educativo se divide en etapas: infantil, primaria y secundaria

obligatoria

e Los grados universitarios duran cuatro afos generalmente

e La estructura universitaria sigue el modelo Grado, Méster y Doctorado

e Se promueve la movilidad internacional de estudiantes

El Espacio Europeo de Educacion Superior en Espaiia



El EEES ha revolucionado la educacidn universitaria en Espafia. Este sistema
establece tres ciclos: grado, master y doctorado. Esto simplifica la movilidad
estudiantil y el reconocimiento de titulos entre paises europeos.
Sistema de créditos
Los créditos ECTS son una medida del esfuerzo académico. Representan 25-30
horas de trabajo. Los grados suelen requerir 240 créditos, distribuidos en cuatro
afnos. Algunas carreras, como la Medicina, demandan mas tiempo y créditos.
Marco Espafiol de Cualificacion para la Educacion Superior (MECES)
El MECES divide las titulaciones en cuatro niveles:

e Nivel 1: Técnico Superior

e Nivel 2: Grado

e Nivel 3: Méster

e Nivel 4: Doctorado
Este sistema permite comparar titulos espafioles con los de otros paises europeos.
Estructura académica y niveles de estudio universitario
La educacion superior en Espafia se divide en tres niveles principales. Cada uno
esta disefiado para ofrecer una formacion especifica y progresiva. Esta estructura
facilita el avance gradual y especializado en la carrera académica de los
estudiantes.
Estudios de Grado
El grado universitario es el primer nivel de estudios superiores. Suele durar 4
afios y requiere 240 créditos ECTS. Ofrece una formacion general en un campo
especifico. Los estudiantes adquieren conocimientos fundamentales vy
habilidades profesionales basicas. Al terminar, se obtiene el titulo de

Graduado/a.

Estudios de Master



El master oficial es el segundo nivel de educacidn universitaria. Estos programas,
que abarcan entre 60 y 120 créditos ECTS, ofrecen una formacion avanzada y
especializada. Los masteres pueden enfocarse en la preparacién profesional o en
la investigacion, preparando a los estudiantes para roles de liderazgo o para
iniciar un doctorado.

Programas de Doctorado

El doctorado es el nivel més alto de educacion universitaria. Se centra en la
investigacion y forma a los estudiantes para convertirse en investigadores
independientes. La duracion varia entre 3 y 5 afios, culminando con la defensa

de una tesis doctoral original.

Nivel Duracion Créditos ECTS Enfoque

Grado 4 anos 240 Formacion general
Maéster 1-2 afios 60-120 Especializacion
Doctorado | 3-5 afios N/A Investigacion

Esta estructura academica permite a los estudiantes personalizar su trayectoria
segun sus intereses y metas profesionales. Pueden optar por una formacion
generalista o especializarse en investigacion.

Organizacion de las universidades espafiolas

La estructura universitaria en Espafia ha experimentado un cambio profundo en
las ultimas décadas. EI nimero de centros universitarios ha aumentado,
destacando el sector privado. El estudiantado ha crecido significativamente,
superando el millén y medio de estudiantes.

Las universidades espafiolas disfrutan de autonomia para configurar su estructura

interna. Los centros universitarios mas comunes son:

e Facultades



e Escuelas

e Departamentos

e Institutos de investigacion

e Escuelas de doctorado
La creacion de facultades y escuelas requiere la aprobacién de la Comunidad
Auténoma correspondiente. Las universidades pueden crear otros centros segun
sus necesidades.
Un aspecto novedoso es el regimen de adscripcion de centros. Este proceso
implica la firma de un convenio y, en el caso de universidades publicas, la
aprobacion de la Comunidad Autonoma.
Es destacable que el 97% del personal docente e investigador en las
universidades espafiolas tiene nacionalidad espafiola. Esto, a pesar de que el
15% de la poblacion del pais es de origen extranjero.
Gobernanza universitaria segun la LOSU
La Ley Organica del Sistema Universitario (LOSU) introduce cambios
significativos en la gobernanza de las universidades espafiolas. Busca
modernizar la estructura y funcionamiento de las instituciones de educacion
superior. Esto se hace para adaptarlas a los desafios actuales.
Organos unipersonales
Para el cargo de Rector/a, la ley establece que los candidatos deben ser personal
docente e investigador permanente a tiempo completo. La duracion del mandato
se ajusta segun el momento de la eleccion. Se aplica la normativa vigente en la
fecha de convocatoria si esta ocurre antes de la entrada en vigor de la LOSU.
Nuevas unidades basicas obligatorias
La LOSU exige que las universidades implementen unidades de igualdad y
diversidad, defensoria universitaria, inspeccion de servicios y servicios de salud
y orientacion. Estas estructuras deben contar con recursos suficientes para

cumplir sus funciones adecuadamente. Las instituciones tienen un plazo de dos



afnos desde abril de 2023 para adaptar sus Estatutos a este nuevo modelo de

gobernanza universitaria.

1.

w

N o o &

8.
9.

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

GLOSARIO TEMATICO
sistema universitario espafiol — cucrema yHIBEpCHTETCHKOI OCBITH

[cnanii

educacién superior - Buma ocira

diversidad de ofertas académicas — pi3HOMaHITHICTb aKaJeMIYHHUX
IpoIo3uLii/mporpam

Universidad Espafia — yuisepcutet Icnanii

pilar clave — kirouoBa ckiagoBa
formacidén — mvaBuaHHs / MiArOTOBKA

la Ley Organica del Sistema Universitario (LOSU) — Opraniunmuii
3aKOH PO YHIBEPCUTETCHKY CHCTEMY

establecer un nuevo marco — BCTAHOBUTH HOBI PaMKH / HOBY CTPYKTYPY
educacion obligatoria — o6oB's13k0Ba ocBiTa

educacion infantil — nomxkinsHa ocBita

educacion primaria — moyaTkoBa OcBiTa

educacion secundaria obligatoria — 060oB's13k0Ba cepeHs OcBiTa
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) — €pomneiicbkuii
IPOCTIp BUIIOT OCBITH

revolucionar — 10KOpiHHO 3MIHUTH

reconocimiento de titulos — Bu3HaHHS AUIIIIOMIB TIPO OCBITY

sistema de creditos — kpenuTHa cucTeMa (CHCTeMa OIIHIOBAHH )
medida del esfuerzo académico — nmoka3HuK akaJeMIYHUX 3YCHITb
requerir créditos — Bumararu / moTpeOyBaTH KPEAHTIB

carrera — cneriajJbHICTh

Marco Espafiol de Cualificaciéon para la Educacién Superior
(MECES) — Icnancpka paMka KBaTi(ikaIlii Jyisi BUIIOT OCBITH

nivel Técnico Superior — cTymiHb MOJIOAMIOrO CHeIiaTicTa



22. Grado — cryninb OakanaBpa

23. Méster — maricTepchbKuil CTYITiHb

24. Doctorado — TOKTOPChKHIA CTYIIHB

25. titulos espafoles — icrmanceki quIIoMu

26. estar disefiado — 6ytu po3po0ieHHM / CITPOEKTOBAHUM

27. formacion especifica y progresiva — crermiaabHe Ta MPOrPECUBHE
HaBYAHHS

28. avance gradual — mocTymoBuii mporpec, MOCTYHOBHIA PO3BUTOK

29. créditos ECTS (Sistema Europeo de Transferenciay Acumulacion de
Creditos) — kpeautn ECTS (€Bpomeiicbka KpeauTHa TpaHCchHepHO-
HakonuuyBasibHa cucteMa, CKTC)

30. méster oficial — odimiiiHuii MaricTepchbKuil CTyIMiHb

31. enfoque — cripsiMOBaHICTb, MiAXi[T

32. formacion general — 3aranpHa ocBita

33. especializacion — cremiaizairis

34. investigacion — mociiKeHHS

35. metas profesionales — xap’epHi / mpodeciitai mii

36. optar por — BuOpaTu / 3yIIUHUTHUCS Ha

37. generalista — 3araibHOOCBITHIMH / IIMPOKOTO MPOPiIE0

38. estructura universitaria — yHiBepcuTEeTChKa CTPYKTYpa

39. centros universitarios — yHiBepCUTETChKI IICHTPH / OCEPEIKH

40. aumentar — 30UIbIINUTH, ITiABUIIUTH, TTOCUIUTH, 3pOCTH

41. destacar el sector privado — akmeHTyBaTH yBary Ha IPHBaTHOMY
CEeKTOpi

42. superar — nepeBHIyBaTH, [TOI0JIATH, TIPOUTH

43. configurar su estructura interna — HajamTyBaTH CBOI BHYTPIIIHIO
CTPYKTYpY

44. facultades — pakynpreTn

45, escuelas — mxonu, HaBYaIbHI 3aKIa1H, aKageMil



46. departamentos — migpo3aiu, BiAaLIHM, IenapTaMeHTH

47. institutos de investigacion — HaykoBO-I0CTiIHI IHCTUTYTH

48. escuelas de doctorado — 7OKTOpPCHKI MIKOJIH

49. aspecto noved0so — HOBHIT aCIICKT / HOBOBBEICHHS

50. régimen de adscripcion de centros — cucrema npueTHAHHS [ICHTPIB

51. a pesar de que — He3BaXKkalOUu Ha Te, 110

52. de origen extranjero — iHO3eMHOT'0 ITOXOIKEHHSI

53. gobernanza universitaria — ynpaiiHHS YHIBEPCUTETOM

54. 6rganos unipersonales — ogHoMaHaTHI / OAHOOCIOHI OpraHu

55. personal docente e investigador permanente - MOCTIMHUIA
BUKJIQTAIIbKUH Ta JOCIITHUIBKUHN CKJIa

56. aplicar — 3acTocoByBaTH, BAKOPUCTOBYBATH, HaKJIaaTH

57. normativa vigente — uMHHE 3aKOHOJABCTBO / Jif0Yl HOPMH, UYMHHE
PO3TOPSKEHHS, YMHHUN HOPMATHBHO-TTPABOBHI aKT

58. fecha de convocatoria — nata ckiMkaHHs / JaTa MPOBEICHHS

59. entrada en vigor — HaOyTTs YHHHOCTI

60. exigir — Bumaratu, HoTpeOyBaTH, CTATYBATH, 3a)KadaTh

61. implementar unidades de igualdad y diversidad — BmpoBamKyBaTH
MiAPO3UTH 3 TUTaHb PIBHOCTI Ta PI3HOMAHITHOCTI

62. defensoria universitaria — odic CTYICHTCBKOrO OMOYACMEHa,
YHIBEpCUTETChKA MPaBOBa CIyk0a

63. inspeccion de servicios — iHCIEKITis TOCTyT

64. servicios de salud y orientaciOn — Mmeu4HI OCIYTH Ta KOHCY/IbTAIIT

65. tener un plazo de dos anos — Ha mepio ABOX POKiB

66. Estatuto — craTyT / mocTaHoOBa / MOJIOKEHHS

2. Responde a las preguntas:
1) ¢Como ha evolucionado la educacidn superior en Esparia en las ultimas

décadas?



2) ¢Como se comparan los titulos espafioles con los de otros paises
europeos segun el MECES?

3) ¢Qué diferencias existen entre los estudios de grado, master y doctorado
en Espana?

4) ¢Crees que el modelo universitario espafol es eficaz para preparar a los
estudiantes para el mundo laboral? ¢ Por qué?

5) ¢Como se organiza la gobernanza universitaria en tu pais y en queé se

diferencia del modelo espafiol?

3. Traduce las siguientes palabras y expresiones e intenta recordar el
contexto en que estan empleadas las mismas:

el sistema de créditos, la educacion superior, la diversidad de ofertas académicas,
la educacion obligatoria, el Grado, implementar unidades de igualdad vy
diversidad, la educacion primaria, los centros universitarios, la investigacion, los
institutos de investigacion, la formacién general, la gobernanza universitaria, el
Maéster, las escuelas de doctorado, el Doctorado, la fecha de convocatoria, el
Estatuto, la educacion superior, la educacion infantil, la diversidad de ofertas

académicas, los titulos espafioles.

4. Traduce por escrito el fragmento en cursiva. Analiza las

transformaciones léxico-gramaticales.

5. Resume en ucraniano el texto 1.

6. Traduce las siguientes oraciones al espafiol por escrito:
1. Icnanchka yHIBEpCUTETChKA CHCTEMA 3a3Hajia 3HAYHUX 3MIH MICIA
MOBEPHEHHS JIEMOKpaTii.
2. Opra"iuHdil 3aKOH TPO YHIBEPCUTETCHKY CHCTEMY CHPSIMOBAHHI Ha

MO/IEpHI3alli0 BUIIO1 OCBITH BIAMOBIAHO 10 BUKIUKIB XXI| CTOMITTA.



3. Kpenutu €KTC € oauHUIEI0O  BUMIPIOBAHHS  aKaJeMIYHOTO
HABaHTA)KCHH.

4. Jlns otpuMaHHs cTyneHs OakanaBpa 3a3Buyail nmotpioHo 240 kpenuris,
PO3MOUIEHUX Ha YOTUPH POKHU.

5. Marictparypa mMoxe OyTH 30pi€eHTOBaHa sIK Ha Mpo(deciiiHy MiArOTOBKY,
TakK 1 Ha HAYKOBO-JOCIIIHY AISUTBHICTh, TOTYIOUYHM CTYJIEHTIB 10 KEPIBHUX
nocaj ado 10 BCTYIy Ha IOKTOPAHTYPY.

6. Lla cTpykTypa nae CTyIAeHTaM MOXKIUBICTh OOMpATH NUISAX HaBUAHHS
BIJIMOBIJIHO JI0 1XHIX IHTEPECIB Ta Kap’ €pHUX IILIEH.

7. IcnaHCpki yHIBEPCUTETH MalOTh AaBTOHOMIIO Yy (opMyBaHHI CBOET
BHYTPIIIHBOI CTPYKTYPH.

8. 97% BUKIANAIBKOTO Ta JOCTIAHUIIBKOTO IEPCOHATy B ICMAHCBKHX
yHIBEepcUTEeTaX € rpoMajsHamu Icmanii, He3Baxkarounm Ha Te, mo 15%
HaceJIeHHS KpaiHU Ma€ 1HO3EMHE MOXOIKEHHS.

9. IIi migpo3aiii TOBMHHI MAaTH JOCTaTHBO PECYpCiB MJid HAJEKHOTO
BUKOHAHHSA CBOIX (PYHKITIM.

10.3akmamam ocCBiTHM HajmaeThes aBa poku (3 kBiTHS 2023 poky) s

IIPUBEICHHS CBOIX CTaTYyTiB y BIAMOBIIHICTH IO HOBOT'O 3aKOHO/IaBCTRA.

7. Relaciona las expresiones ucranianas del texto con las espafiolas:

1) €BponeiicbKuil MPOCTIp BUINOT OCBITH a) la normativa vigente

2) HayKOBO-IOCHIIH] IHCTUTYTH b) la fecha de convocatoria
3) HaOyTTs YMHHOCTI c) los desafios actuales

4) MOCTYTOBUI PO3BUTOK d) el sector privado

5) odic cTYyACHTCHKOTO OMOYICMEHA e) un pilar clave

6) KITI0YOBa CKJIa10Ba f) El Espacio Europeo de Educacion

Superior



7) OpraHi4HHii 3aKOH MPO YHIBEPCUTETChKY CUCTEMYy () Un aspecto

novedoso

8) MOKa3HUK aKaJeMIYHUX 3yCUIIb

superior

9) unHHE 3aKOHOIaBCTBO
10) notpedu cycniabcTBa
académico

11) goctyn 10 BUIIOT OCBITH
Universitario

12) nomikiapHa OCBiTa

13) mi>xxHapoHA MOOITBHICTH
14) BU3HAHHS AUTUIOMIB

15) xap’epHi 1l

16) nmpuBaTHUIT CEKTOP

17) HOBOBBEICHHS

18) mignucaHHs yroau
sociedad

19) cyvacHi1 BUKIUKH

20) naTta mpoBeICHHS

h) el acceso a la educacion

1) la movilidad internacional

j) una medida del esfuerzo

k) la Ley Organica del Sistema

1) metas profesionales
m) el reconocimiento de titulos
n) los institutos de investigacion
0) la entrada en vigor
p) el avance gradual
q) la defensoria universitaria

r) las necesidades de una

s) la educacion infantil

t) la firma de un convenio

8. Lee el texto 2 que sigue a continuacion. Tras analizar el Iéxico, resumelo

en ucraniano empleando las expresiones siguientes:

marcar un antes y un después, la metodologia de ensefianza, el aprendizaje

activo, la implicacion del alumnado, la homologacion de titulos, asegurar la

calidad educativa, las competencias transversales, el rendimiento académico, la

estandarizacion, el sistema universitario europeo, involucrar a, los contenidos

técnicos, los doctorados, la Declaracion de Bolonia, la adaptacion curricular,

alinearse con los estandares, el panorama universitario, enriquecer.



9. Traduce las oraciones que siguen a continuacion a la vista utilizando el

glosario del tema. EvalUa qué tan facil te resulté memorizar los Iéxicos del

glosario:

1.

(o]

Cucmema ymnigepcumemcovkoi oceimu Icnanii € OnHIEIO 3 KIIFOYOBUX
CKJIaJIOBUX y (hopMyBaHH1 (DaxiBIliB 13 BUCOKUM PIBHEM ITiITOTOBKHU.
Opezaniunuii 3akon npo ynisepcumemcuky cucmemy (LOSU) BcraHoBUB
HOB1 paMKH JUIsl MOJIEpHI3allii CTPYKTYpH BHILOi OCBITH, aJalTOBAaH1 10
BUKJIMKIB CYy4aCHOT'O CYCHiJIbCTBA.

[Ticns 3aBepIieHHST 0006°43K0601 cepedHboi 0céimu CTYJICHTU MOXYTh
BCTYIUTH [0 YHIBEPCUTETY, LI00 pO3MOYaTH CBOE cheuianbHe ma
npozpecuene HAgUaAHHA.

3aBAsIKM BIOPOBAKEHHIO €8PONEcbK020 NPOCMOpY 6uuwioi oceimu
(EEES), Icnanis MOKOPIHHO 3MIHWJIA CHPYKHLYPY YHI6epCUMEnCbKol
cucmemu, 3poOMBIIM 11 OUIBII THYYKOKW Ta IHTETPOBAHOIO JO
3arajbHOEBPONEHCHKOT OCBITHBOI MOJIEII.

Icnanceka pamka xeanigikauin ona euwioi océimu (MECES) ugitko
BU3HAYAE PIBHI: MoOJ00WuUIl cneyiailicm, Oaxkanaep, mazicmp ma
00KmMOop HayK.

Koxxen piBeHb ocBitM B IcmaHii po3poénenuit Takum YUHOM, IIIOO
3a0€3MeUNTH HOCMYnO8UIl PO36UMOK Ta BIINOBIIATH npogeciitnum
yinAam CTyJICHTA.

Cucrema oriHroBaHHs 0a3zyeThcst Ha Kpeoumax ECTS, siki € nokaznukom
aKademiuHux 3ycuib, HCOOX1THUX JJIsl 3aCBOEHHS Ti€T1 UM 1HIIIOT OCBITHBOT
IPOTPaMH.

CryneHTH MOXYTh odupamu MiX 3a2anbHOOCEIMHIMU TIpOTpaMaMU Ta
THMH, 110 MAIOTh YITKUN npogeciiinuil ado 00caionuybKuil nioxio.

B Icmanii QyHKIIIOHYIOTH Pi3HI yHi6epcumemcovKi uenmpu, cepell SKux

—  ¢pakyrbmemu, wKoau, OenapmameHmu, HAYKOB80O-00CTIOHI



IHCmumymu Ta O0OKMOPCHbKI WIKOAU, 110 J03BOJISIE KOHizypyeamu
GHYMPIWIHIO CMPYKmMYypy YHIBEPCUTETY BIAMOBIIHO 10 HOro Micii.

10. OgHuM 13 HOB066€0enb CTANIO BIPOBAIKECHHS CUCHIEMU NPUECOHAHHA
UeHmpig, 1110 JO3BOJISE€ BKIKOYATH 3AKIAAU [HO3EMHO20 NOX00IHCEHHA 10
HAI[IOHAJILHOT OCBITHBOI CUCTEMHU.

11. BaxxJInBOIO TEMOIO B Cy4YacHI OCBITI € yHpaeniHHA YHIGepcumemamu,
SKE BKIIIOYAE SIK 0OHOOCIOHI Op2anu, TaK 1 KOJETiadbHI CTPYKTYpH.

12. YHiBepcuteTH 3000B’s13aH1 3acmocogyeamu YuHHI HOPMAMUBHI AKMU,
30KpeMa II0J0 6CHIAHOGIEHUX O0AMm NPOBEOEeHHA ICTIUTIB Ta Hadymms
YuHHOCMI BHYTPIIIHIX JIOKYMEHTIB.

13. [IpoTsiroM NBOX POKIB 3aKkjaJy BUIIOI OCBITH MOBUHHI BHpoGaoumu
niopo30inu 3 numams piGHOCMI mMa PIBHOMAHIMmMA, a TAKOXK
3a0€3MeunT  poOOTYy yHigepcumemcwvkoi npaeoeoi cayyicou Ta
MEOUYHUX | KOHCYIbMAUTIUHUX CIYHCO.

14. Icnanceki Ounnomu BU3HAIOTHCS HAa MDKHApOIHOMY piBHI 3aBASKU
YITKIH CTpyKTYypi, 5Ky rapantye MECEC, a TakoX 3aBISIKU cucmemi

Kpeoumie, 1110 BIMOBIa€ €BPOIEHCHKUM CTaHIapTaM.

TEXTO 2. EL PLAN BOLONIA EN ESPANA: ; QUE HA CAMBIADO EN
LA UNIVERSIDAD?

La educacion superior en Espafia ha sufrido una transformacion profunda con el

Plan Bolonia. Este cambio, completado en 2010-2011, ha integrado la

universidad espafiola en el Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES). Este

proceso ha redefinido el panorama universitario, marcando un antes y un

despues.

Puntos Clave

e Adaptacién completa al EEES en 2010-2011
e Aumento en notas de corte y rendimiento academico

e Mayor internacionalizacion de las universidades



e Mejora en el porcentaje de créditos aprobados

e Presencia de criticas al proceso de implementacidn

e Reduccidén del tamafio de las clases en algunas universidades
Origeny objetivos del Plan Bolonia
El Plan Bolonia surgio de la Declaracién de Bolonia en 1999, un hito en la
transformacion del sistema universitario europeo. Este acuerdo, firmado por
ministros de Educacion de varios paises, establecio las bases para una reforma
educativa sin precedentes. La iniciativa cre0 el Espacio Europeo de Educacion
Superior, un marco de referencia. Este se consolidé entre los primeros afios del
siglo XXI 'y 2010. Hoy, 48 paises participan, mostrando su alcance e impacto en
la educacion universitaria continental.
Unificacion de criterios educativos universitarios
La homologacion de titulos es clave en el Plan Bolonia. Se introdujo el sistema
de créditos ECTS, equivalente a 25-30 horas de estudio. Esto facilita la
comparacion de programas academicos a nivel europeo. La estandarizacion
busca asegurar la calidad educativa en todo el continente.
Mejora de la movilidad estudiantil y laboral
El Plan Bolonia promueve la movilidad de estudiantes y profesores. El programa
Erasmus, con casi 30 afios, es un claro ejemplo. La adopcién del Marco Europeo
de Cualificaciones en 2008 define ocho niveles de referencia comunes. Esto va
desde certificados escolares hasta doctorados, fomentando el aprendizaje
permanente y la movilidad laboral en Europa.
«La educacion no tiene fronteras en Europa. EI Plan Bolonia nos abre puertas
a un futuro de oportunidades sin limites.»
Implementacion del sistema de grados y posgrados
El Plan Bolonia revolucioné la estructura de titulos universitarios en Espafia.
Este cambio buscaba armonizar estudios superiores en Europa. Asi, se facilito la
comparacion y reconocimiento de titulos entre paises.

Cambios en la metodologia de ensefianza



El Plan Bolonia ha transformado la ensefianza universitaria en Espafia. Ahora, la
innovacion docente es clave. Promueve el aprendizaje activo y el desarrollo de
competencias transversales.

Mayor participacion y responsabilidad del alumno

Un estudio en la Universidad de Murcia involucré a 274 estudiantes. Se observé
un aumento en la implicacion del alumnado. El uso de portafolios ha permitido
un aprendizaje mas reflexivo y autdbnomo. Esto ha ayudado a los docentes a
entender mejor cdmo aprenden sus estudiantes.

Evaluacion continua y trabajos practicos

La evaluacion ha cambiado significativamente. Los examenes tradicionales han
perdido importancia. Ahora, se usan métodos como el Aprendizaje Basado en
Problemas. Esta técnica evalla competencias transversales y mejora actitudes
como la honestidad en estudiantes de enfermeria.

Incorporacion de nuevas tecnologias en el aula

La tecnologia es esencial en la ensefianza universitaria. En enfermeria, se han
afiadido simulaciones y contenidos técnicos. Esto ha enriquecido el aprendizaje.
Ademas, ha hecho que las aulas sean més internacionales, atraendo estudiantes
de diferentes paises.

Si bien hay desafios, como adaptar metodologias en grupos grandes, la
satisfaccion es generalmente positiva. Los estudiantes aprecian estas nuevas
estrategias. Sin embargo, se reconoce la necesidad de seguir mejorando el
proceso formativo para cumplir con el Espacio Europeo de Educacién Superior.
Bolonia y sus efectos en la estructura universitaria espanola

La implementacion del Plan Bolonia ha transformado profundamente las
universidades espafiolas. Esta transformacion abarca desde la adaptacion
curricular hasta la internacionalizacion de los centros educativos.

La estructura universitaria ha experimentado cambios significativos. Las

instituciones han modificado sus planes de estudio para alinearse con los



estandares europeos. Esto ha llevado a la creacion de nuevos servicios de apoyo

al estudiante y a la revisidn de los sistemas de gestion académica.

GLOSARIO TEMATICO
1. sufrir — 3a3HaBatH (CTpaxkaaTH)

2. Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) — €sponeiicbkuii
npocTtip Bumioi ocsitu (€11BO)

3. panorama universitario — yHiBepcuTeTChKe cepeaoBuiiie /chepa / mpoctip
BHUIIO1 OCBITH

4. marcar un antes y un después — o3HaMeHYyBaTH MEPEITOMHHI MOMEHT /
IIO3HAYUTH JI0 1 ITICIIS

5. rendimiento académico — akajieMivyHa yCHIIIHICTh

6. internacionalizacion — inTepHariionamizaris

7. Declaracion de Bolonia — bonmoncbka koHBeHIrist (200 booHchka
JeKJIapartis)

8. sistema universitario europeo — eBporelicbka CHCTEMAa BHIIOT OCBITH
/yHIBEpCUTETChKa CUCTEMA

9. marco de referencia — opieatup / pedhepeHTHa pamKa

10. alcance — oxormuieHHS /MacITaOu

11. homologacion de titulos — Bu3sHaHHS AUITIOMIB / MIATBEPIKCHHS
KBauTidikarii

12. estandarizacion — crangapTu3aitis

13. asegurar la calidad educativa — 3abe3neueHHs SKOCTi OCBITH

16. metodologia de ensefianza — meToaMKa/METO0IOTiSI BUKJIAJAHHS

17. innovacion docente — negaroriybi / BUKJIaqanbpKi iHHOBAI1

18. aprendizaje activo — akTBHE HaBUAHHS

19. competencias transversales — mixkIucIUIUTIHAPHI HABMYKY / YHIBEpCaIbHI
KOMITETEHII11

20. involucrar a — 3any4aru



21. observar — criocrepiraru/mokasatu

22. implicacion del alumnado — 3anyuenicts cTyeHTIB

23. incorporacion de nuevas tecnologias — BipoBakeHHS HOBUX TEXHOJIOT1i
24. simulaciones — cumysIii / CUMYJISTOPH

25. contenidos técnicos — TexHiuHI MaTepiaan, TEXHIYHUN 3MICT, TEXHIYHI
BJIOCKOHAJICHHS

26. enriquecer — 30aradyBaTH / TOKpAIIyBaTH

27. adaptacion curricular — aganraiiis HaB4aJILHUX MPOrpam / IJIaHIB

28. alinearse con los estandares — BiamoBigaTu cTaHaapTam

9. Responde a las preguntas:
1. ¢Qué aspectos positivos y negativos ves en la unificacion de criterios
educativos en Europa?
2. Entu opinion, ¢cémo afecta la internacionalizacion de las universidades
a los estudiantes?
3. Entu pais, ¢qué oportunidades tienen los estudiantes para participar en
programas de movilidad internacional?
4. ¢Coémo influye la evaluacion continua en el rendimiento académico de
los estudiantes?
5. Si fueras responsable de mejorar la educacion universitaria, ¢qué
cambios propondrias?
10. Traduce las siguientes oraciones al espafiol:
1. BropoBamkeHHs: BoioHCHKOTO TIpoIiecy JOKOPIHHO 3MIHMIIO aKaaeMidHy
CUCTEMY ICTIAaHCHKUX YHIBEPCHUTETIB.
2. OcBiTHS cHCTeMa OpI€EHTOBAaHA HAa AKTUBHE HABUaHHA Ta PO3BUTOK
MDKIUCITATUTIHAPHUX HABUYOK.
3. OnmHi€l0 13 OCHOBHUX IUIe bBOJOHCBEKOTO TIpOIleCy € 3pPOCTaHHS

NPOXITHUX OB Ta aKaJAeMIYHOI YCHIITHOCTI CTYICHTIB.



4. Cranpaptuzaiis cupsiMOBaHa Ha 3a0€3MeUeHHs SIKOCT1 OCBITU MO BChOMY
KOHTUHEHTY.

5. YV 1999 poui MIHICTpH OCBITH KUIBKOX KpaiH mianucaiu bojgoHChKY
KOHBEHII10, fIKa cTaja KII0YOBUM €TanoM y peopMyBaHH1 €BPONEHCHKOI
CUCTEMU BUIIOI OCBITH.

6. byno 3ampoBamxeno cuctemy kpeautiB €KTC, ne omuH Kpeaut
BianoBigae 25-30 roguHaM HaBYaHHS.

/. TexHonorii CcTaJli HEBIA €EMHOI YacCTUHOIO  YHIBEPCUTETCHKOIO
BUKJIQJJaHHSI.

8. OCBITHI YCTaHOBM TEpErJIsIHYIM CBOI HaBuYajbHI MpPOrpaMu, 100
BIJIMTOB1/IaTH €BPOIECHCHKUM CTaHapTaM.

9. OnmHak  BHW3HAETHCS  HEOOXIMHICTH  MOJAJBIIOTO  BJIOCKOHAJICHHS
HABYAJILHOTO MPOILIECY 3a7JIs1 TOTO, 1100 MOBHICTIO BIAMOBIAATH BUMOTaM
€BpONEHCHKOT0 MPOCTOPY BUILOT OCBITH.

10. do mocnimxenns YHiBepcutery Mypcii 0yio 3amydeHo 274 CTyIEeHTIB.

11. Relaciona las expresiones ucranianas del texto con las espafiolas:

1. BigmoBimatu cTaHAapTaM 10. BrpoBaKEHHS HOBHUX
2. mpoxinHi 6anu TEXHOJIOT1H

3.  BHUKJIUKH 11. ocsiTHsa pedopma

4. boynoHChbKa KOHBEHITiS 12. €Bpormeiicbka pamka
5. apganTaiis HaBYaAJIBHUX KBaTi(hiKaIii

nporpam 13. 30arauyBaTtu

6. €BpONEHCHKHI POCTIpP BUIIOT
ocsitu (€I1BO)

7.  BU3HAHHA AUIJIOMIB

8. 3amyvaru

9. akazemivHa YCHIIIHICTh

14. axanmemiuHa Ta mpodeciitHa
MOOLIBHICTD

15. MKIUCHMIUTIHAPHI HABUYKH
16. pedepentna pamka

17. memaroriufi iHHOBAaI(l



18. o3HaMeHyBaTH MEPETOMHHIA j) laincorporacion de nuevas

MOMEHT tecnologias
19. yuidikaris KpuTepiis K) la adaptacion curricular
20. 3ay4eHICTh CTY/ACHTIB [) laimplicacion del alumnado

m) la Declaracion de Bolonia

a) la homologacién de titulos n) el rendimiento académico

b) la unificacidn de criterios 0) el Marco Europeo de

c) las notas de corte Cualificaciones

d) la movilidad estudiantil y p) una reforma educativa

laboral q) involucrar a

e) marcar un antes y un después r) el Espacio Europeo de Educacion
f) enriquecer Superior (EEES)

g) las competencias transversales s) lainnovacion docente

h) un marco de referencia t) alinearse con los estandare

i) los desafios

12. El idioma espariol, como el ucraniano, es rico en sabiduria popular.
Examina proverbios que se refieren al tema y propon equivalentes en
ucraniano que posean un significado parecido:

e Aprender nunca esta de mas

e A mas vivir, mas saber

e La letra con sangre entra

e Vale mas paso que dure, y no trote que canse

e La repeticion es la madre de la instruccion

® Maestro Ciruela, que no sabe leer y puso escuela

e Nadie escarmienta en cabeza ajena

13. Consulta al glosario tematico y traduce al espafiol un breve resumen del
texto por escrito. Intenta utilizar la Modulacién, la Elision y la Traduccion

Sinonimica:



BnpoBamxkenns bomoncekoro mpouecy B Icmanii B 2010-2011 pokax crano
BAKJIMBUM €TarloM IHTerpaiii Kpainu B €BponeichbKuil MpoCTip BULIOI OCBITH.
I[le mnpu3Beno A0 NIABUIICHHS AaKaJEMIYHOI YCHIMIHOCTI, 3POCTaHHs
MDKHAPOJHOT MOOLTBHOCTI Ta BIPOBAJKEHHS €BPONEUCHKOT KPEITUTHOT CUCTEMHU
ECTS, mo nosermmino nopiBHIHHA HaABUYAJIbHUX MPOrpaM MK KpaiHaMH.
Bononchkuil mpouec Takoxx pedopMyBaB METOJIM BHUKIIAJIaHHA, 30KpeMa depes
BIIPOBA/PKEHHS aKTUBHOI'O HABYAHHS, MOPT(HOIIO0 Ta MOCTIHHOTO OLIIHIOBAHHS.
TexHomorii, 30kpeMa B MEIUYHIH OCBITI, CTJIM BaXIUBOK YACTHHOIO
HaBYAJIBHOTO MPOIIECY, IO MOKPAIINIIO SKICTh MIATOTOBKU CTYJEHTIB.
He3Bakaroum Ha meBHI TPYAHOII, CTYACHTH MO3UTUBHO OLIHIOIOTH 11 3MIHH.
VYHIBepCUTETH CTaIM OUTBII BIAKPUTUMHU 10 MIXHAPOIHOT CIIBIIpAlli, CTBOPHIIN
HOBI CEepBICH MIATPUMKHU 1 3MIHWIIM CUCTEMY yrpaBiiHHI. BojJoHChKU mporec

MOJIEpHI3YBaB ICIIAHCHKY OCBITY Ta BIIKPUB HOB1 MOXKJIMBOCTI JJIsl CTYI€HTIB.

14. Lee los términos y ofrece un par de equivalencias ucranianas, piensa en
las estrategias de traduccion. Ofrece las definiciones en ucraniano:

1) Innovacion docente
Definicion : La introduccion de nuevos enfoques, méetodos y tecnologias
con el fin de mejorar los procesos educativos, promoviendo el aprendizaje
activo y el desarrollo de competencias transversales.

2) Créditos ECTS
Definicion: El sistema de medicion del esfuerzo academico del estudiante,
donde cada crédito ECTS equivale a 25-30 horas de estudio.

3) Homologacién de titulos
Definicion: El proceso en el que un titulo obtenido en otro pais es
reconocido oficialmente como equivalente a los titulos nacionales

4) Movilidad estudiantil
Definicion: El proceso que permite a los estudiantes estudiar en

diferentes paises, fomentando el intercambio cultural y académico.



5) Aprendizaje Basado en Problemas
Definicién: La técnica educativa que usa problemas reales para
desarrollar competencias y habilidades en los estudiantes.

6) Panorama universitario
Definicién: El conjunto de caracteristicas, estructuras y condiciones del
mundo universitario.

7) Notas de corte
Definicién: Las calificaciones minimas requeridas para acceder a
determinados estudios universitarios.

8) Rendimiento académico
Definicion: El nivel de éxito de un estudiante en sus estudios.

9) Internacionalizacion
Definicion: El proceso por el cual las universidades se abren a
estudiantes, profesores y programas de otros paises.

10)
valuacion continua
Definicion: El sistema de evaluacion que valora el rendimiento del

estudiante durante todo el curso.

15. Traduce las oraciones que siguen a continuacion a la vista utilizando el
glosario del tema. Evalla qué tan facil te resulté memorizar los Iéxicos del
glosario:

1. InHoBamii y BHKJIAJaHHI CTAJM KIIOYOBUM €JIEMEHTOM PO3BUTKY
Cy4acHO1 ICTIaHCHKO1 CUCTEMU BHUIIOT OCBITH, aJ’K€ CIIPUSIOTH AKTUBHOMY
HaBYaHHIO Ta (HOPMYBAHHIO MDKAUCIIUIUTIHAPHUX KOMIIETEHTHOCTEH.

2. 3rimHO 3 €BpomeichKkol TpakTukow, kpeautu ECTS B Icmanii €
OCHOBHOIO OJIMHMUIICI0 BHUMIPIOBAaHHA HAaBYAJbHOIO HABAHTAKEHHS
CTyJICHTa, 1€ KOXXKEH KpeaWT BiamoBimae mpubiaumzno 25-30 rommHam

poboTH.



3. 'omonoraniss aunaoMiB 103BONSIE BHUIYCKHMKAM 3 IHIIMX KpaiH
o(QiI1iHO BU3HATU CBOI JOKYMEHTH MPO OCBITY Ha TepuTopii Icnanii.

4. CryneHTcbKa MOOiIBHICTH B Mexax nporpam Erasmus+ Bimirpae
BXXJIUBY POJIb Y POIIEC] IHTEPHAI[IOHATI3AIiT ICIAHCHKUX YHIBEPCUTETIB.

5. B octanni poku 6araro 3akiajaiB BULIO1 OCBITH B IcmaHii BIPOBaIKYIOTh
HABYAHHS HA OCHOBI PO3B’AI3aHHA MPOOJIEM, 1[0 FOTY€E CTYJEHTIB JI0
peanbHUX BUKJIMKIB MPOQPECIHHOTO CEPeIOBUILIIA.

6. CydacHuii yHiBepcuTerchbkuii Jgangmadr Icnanii BKIOYae sK
JepXaBHi, TaKk 1 TPHUBAaTHI YCTAaHOBH 3 IIHPOKUM CHEKTPOM
CHeialbHOCTEN Ta CTYTICHIB.

7. Jlns BCTymy Ha HaWMpECTH KHIINII crelianbHocTi B Icnanii abitypieHTam
noTpiOHO  MOJO0JIATH  BUCOKI  MPOXiaHi  0anam, SKi  IIOPOKY
BCTAaHOBJIIOIOTHCS 3aJI€KHO BiJl KOHKYPEHIIIi.

8. VHiBepcUTE€TH  PErYyJISpPHO  OI[IHIOIOTh  YCHIIIHICTHL  CTYJEHTIB,
BUKOPHUCTOBYIOUH SIK TMIJCYMKOBI ICTIMTH, TaK 1 CUCTEMY 0e3nepepBHOIO
OL[iHIOBAHHS TIPOTATOM HABYAJIBHOTO POKY.

9. InTepHamioHadi3alifn € OJHIEIO 3 MPIOPUTETHUX IUICH 1CTTAHCHKHUX
YHIBEPCUTETIB, aJ)Ke BOHA CIIPHUSE MIABUIICHHIO aKaJeMIYHOI SIKOCTI Ta
rI00aIBHIN CITIBITpAIi.

10. 3actocyBanHs Oe3mepepBHOI OLIHKM J03BOJISIE BUKIIaAa4aM e(heKTUBHO
BIJICTEKYBATH MPOTPEC CTYJICHTIB Ta CBOEYACHO KOPUTYBATH HaBUAJIbHUU

nporiec.

Unidad 2.

Medicina y salud



1. Lee atentamente el texto y analiza los términos y expresiones
referentes al tema.

TEXTO 1. ESPANA, LIDER EN ENSAYOS CLINICOS

El pais ocupa la mejor posicion para impulsar la financiacién en investigacion
y desarrollo de medicamentos a escala europea gracias a un modelo rapido y
flexible basado en un marco regulatorio bastante agil, una estrecha
colaboracion entre los comités éticos y una reconocida calidad de los
productos lanzados.

La solidez del Sistema Nacional de Salud, la alta cualificacion de sus
profesionales, la colaboracion publico-privada con la industria farmacéutica
y el compromiso y generosidad de los pacientes conforman el coctel ganador
que ha hecho de Espafia la tercera potencia mundial en ensayos clinicos, solo
por detras de Estados Unidos y China (con poblaciones, recordemos,
notablemente méas numerosas). Cerro 2024 como el pais con mayor capacidad de
atraccion de investigacion clinica de la UE, con 930 estudios de nuevos
medicamentos autorizados, un 10% mas que en 2023. En torno a un tercio se
centran en las fases mas tempranas y complejas, la | y la Il; el porcentaje sube
casi a la mitad en investigaciones oncologicas. Casi uno de cada cuatro se dedica
a enfermedades poco frecuentes; uno de cada seis, a edad pediatrica. EI 20%
tienen origen académico, si bien muchos de ellos estan esponsorizados.

La informacion transmitida por Pablo Guimon, redactor jefe de Sociedad de EL
PAIS; Maria Jests Lamas, directora de la Agencia Esparfiola del Medicamento
y Productos Sanitarios (AEMPS), y Josep Tabernero, jefe de Servicio de
Oncologia del hospital Vall d"Hebron de Barcelona, durante el evento Nuevas
oportunidades en investigacion clinica para Espafia, organizado por EL PAIS
en colaboracion con Roche, hablan de liderazgo en mayusculas. “Todos los
medicamentos de Roche han pasado por Espana’”, reseiio Patrick Wallach,

director general de Roche Farma Espafia, que animé a no caer en la



autocomplacencia y aumentar las inversiones en 1+D y en tecnologia, asi como
a desarrollar legislacion que favorezca la investigacion.

“Que Esparia sea lider no es lo que debe ocuparnos, lo es que Europa sea lider.
Espafia ha de hacer que el resto de paises de la UE sean igual de atractivos para
desarrollar ensayos clinicos”, sentencio Lamas. “El sistema regulatorio espariol
funciona muy bien; mantiene una colaboracidn estrecha con los comités de ética
de investigacion de medicamentos, lo que permite que la evaluacion sea rapida
v flexible”, defendio. “Otros paises pueden constituir una amenaza por contar
con una mayor poblacidén para sus ensayos clinicos pero, desde luego, por donde
no nos vemos amenazados es por el lado de la calidad”, aseguro. “Hay que
apostar por la calidad”, coincidio Federico Plaza, director de Corporate Affairs
Roche Farmay VP de Farmaindustria. Agilidad y rapidez, si, pero no a costa de
la eficacia y la seguridad, vinieron a decir, de muy diversas formas, los

participantes en el evento.

2. Consulte el glosario referente al texto 1:

GLOSARIO TEMATICO

1. Ensayos clinicos — kiaiHiuHI BUITPOOYBaHHS

2. oncologia - orkooris

w

ocupar la mejor posicion — 3aiiMatu MPOBiAHE MicIie / 3aiiMaTH IPOBIAHY
TIO3UIIII0

Impulsar — cpusaTy / CTUMYJTFOBaTH

marco regulatorio bastante 4gil — nocuth ray4ka HopMaTHBHA Oa3a
estrecha colaboracion — ticua criBopars / akTHBHA B3a€MOIisI

comités éticos — eTruHI KOMITETH

reconocida calidad — Bu3HaHa sKiCTh / BUCOKA SKICTh

© © N o g &

productos lanzados — BumyIieHa mpoAyKIIist / 3amyIIeH] MPOEKTH



10. solidez del Sistema Nacional de Salud — moTyxHicTh HaliOHAJIEHOT
CUCTEMU OXOPOHU 3J10pOB’s / HAJIIMHICTh CUCTEMHU OXOPOHU 3]I0POB'S

11. de alta cualificacidén — BucokoksamidikoBani (cremiaaicTn)

12. colaboracion publico-privada — naep»xaBHO-TpuUBaTHE MapTHEPCTBO /
CHIBIIpalL MK JEPKAaBHUM 1 IPUBATHUM CEKTOPOM

13. industria farmacéutica - ¢apmMarneBTHYHA POMHCIOBICTE  /
bapMareBTUIHUN CEKTOP

14. liderazgo - nigepcTBoO

15. el compromiso - BiiaHicTh, 3aTy4YCHICTh

16. generosidad — menpictsb

17. céctel ganador — 3amopyka ycrmixy / hopMmyina ycmixy

18. potencia mundial en ensayos clinicos — cBitoBuii Jijep y KIIHIYHAX
JOCJIJDKEHHSIX / TIPOB1IHA CUJIa B KJIIHIYHUX BUTIPOOYBaHHIX

19. UE — €C / €pponeiicbkuii Coro3

20. en torno a — npuGIU3HO / OPIEHTOBHO

21. fases méas tempranas y complejas — naii6inbi panHi Ta ckiaaHi Gasu /
MIOYATKOB1 Ta HaWBaXK4l €TaNu

22. investigaciones oncoldgicas — oHKOIOTIUHI AOCTIIKEHHS / pO3POOKH Y
chepi oHKOJIOT11

23. enfermedades poco frecuentes — pigkicHi 3axXxBOpPIOBaHHS /
MaJIOTIOIIUPEH1 XBOPOOH

24. edad pediatrica — nuTsumii Bik / mexiaTpUYHUN BiK

25. tener origen académico — MarOTh HAYKOBE MiATPYHTS

26. esponsorizados — crioHcopoBaHuli / (hiHAaHCOBAHUI

27. informacion transmitida — nepenana indopmaiiis / oTpuMaHi aaHi

28. redactor jefe — romoBHwuit pegakrop / med-peaakrop

29. Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPYS)
— Icmanchke areHTCTBO JIKAPCHKUX 3acO0IB 1 CaHITApPHOI MPOTYKINii

(AEMPS)



30. jefe de Servicio de Oncologia — kepiBHUK OHKOJIOTT4HOTO BimgineHHs /
3aB1yBay OHKOJIOTTYHOIO BIAJILTY

31. hablar del liderazgo en mayusculas — waromomryBat Ha
0e33anepeyHoMy JI11epCTBI

32. resefar — mincymyBartu, 3ayBaXKUTH

33. animar a no caer en la autocomplacencia — 3aknukaTi He 3yIUHITUCS
Ha JIOCATHYTOMY

34. aumentar las inversiones — 30UIbIIUTH IHBECTULII]

35. desarrollar legislacion que favorezca la investigacion — po3pobutu
3aKOHOJIABCTBO, IO CIPHUSE AOCTIIHKCHHSIM / yXBAJIUTH 3aKOHHW JUIS
HIATPUMKHU HAyKU

36. sentenciar — 3asBUTH, 3aCyIUTH

37. el sistema regulatorio — cucrema perystoBaHHs / peryJiiTopHa CUCTEMa

38. comités de ética de investigacion de medicamentos — KOMITETH 3 €TUKH
JOCITIJDKeHb JIIKApChKUX 3ac0o0iB / eTWYHi Komicli ¢apManeBTHIHUX
JIOCIIIKEHD

39. evaluacion — orinka / mporiec OiHIOBaHHS

40. verse amenazado — ONMMHHUTHUCS IIiJ 3arpo30i0, MOCTPaKIaTH, OyTH
CKOMITIPOMETOBaHUM

41. agilidad — cipuTHiCTh, THYYKICTB, )KBaBiCTh, aAaITUBHICTD

3. Responde a las preguntas referentes al texto 1, aplicando el Iéxico del

glosario tematico:

1. ¢Cuales son los principales factores que han convertido a Espafia en un lider
mundial en ensayos clinicos?
2. ¢Por qué la colaboracion publico-privada es fundamental en el modelo de

investigacion clinica espafiol?



3. ¢Por qué es importante que Europa sea lider en ensayos clinicos segin Maria
Jesus Lamas?

4. ¢Cual es la proporcion de investigaciones oncoldgicas en los ensayos clinicos
autorizados en Espafia?

5. ¢ Cuantos nuevos estudios de medicamentos se autorizaron en Espafia en 2024?
6. ¢Qué hace que el sistema regulatorio espafiol sea destacado?

7. ¢Qué porcentaje de los ensayos en Espafia trata sobre enfermedades raras?

8. ¢Queé destaco Federico Plaza sobre la calidad? ;Por qué?

4. Busca correspondencias ucranianas de los siguientes vocablos y
expresiones:
mantener una colaboracion estrecha, tener origen acadéemico, la evaluacion

rapida y flexible, lanzar, compromiso y generosidad de los pacientes,
colaboracion puablico-privada, marco regulatorio, favorecer la investigacion,
impulsar, de muy diversas formas, capacidad de atraccion de investigacion

clinica, a escala europea.

5. Traduce al espafiol un breve resumen del texto a la vista:

Icnanis nDeMOHCTpye Bpaxarodi ycmixu y cdepi KIHIYHUX JOCHIKCHD,
MOCIBIIY MPOBiHE Miciie B €BporneiicbkoMy Coro3i. Kpaina BXoIUTh 10 TpIAKU
CBITOBHX JIIEPIB Y KJIIIHIYHUX BUIPOOYBaHHIX, ocTymatounch juimre CIHIA Ta
Kwuraro.

VYenix Icnmanii B chepl KIHIYHHX JOCHIKEHb 0a3yeTbcs Ha KUTBKOX
KITFOUOBUX YHHHUKAX: THYYKIi HOpMATUBHIM 0a3i, TICHIN CHiBIIpalli 3 eTHUHUMH
KOMITE€TaMH, BUCOKIH SIKOCT1 MEIUYHOI CHCTEMH Ta mpodecioHanizmi GpaxiBIlis.
V¥ 2024 pomi kpaina 3aTBepamia 930 gocaigKeHb HOBUX JTIKapChKUX 3aC001B, 110
Ha 10% Oinpme, HX y 2023 pori. 3HayHa yacTWHA 3 HUX Oyja MPUCBSIYCHA

OHKOJIOT11, PIIKICHUM 3aXBOpIOBaHHSAM 1 auTsdi meauruHi. bmmssko 20%



JIOCIIPKEHb MAalOTh HAyKOBE MIATPYHTS, Xouya 3HAayHa KUIBKICTh 3 HHX
(p1HAHCYETHCSI CHOHCOPAMH.

Ili mani Oynu mnpencraBieHi Ha 3axoli «HOBI MOMXIMBOCTI KITHIYHUX
nociimpkens s Icnanii», opranizosanoro EL PAIS y crismpani 3 Roche. Cepen
cikepiB Oymu. ITa6mo T'imMoH, ronoBmii pemaktop EL PAIS, Mapis Xecyc
Jlamac, nupekTopka IcnmaHChKOro areHTCTBa JIIKAPCHKUX 3ac00iB 1 CaHITapHOI
nponykiii (AEMPS), Ta XKozen TabepHepo, 3aBiyBad OHKOJOTTYHOTO BIALTY
nikapui Vall d'Hebron. Excrmeptu Haromocunu Ha BaXIJIMBOCTI MOJAIBIINX
IHBECTHI[I Ta 3aKOHOJABUOi MIATPUMKU Hayku. «lcmaHis € JiepoM, BTIM
HAJBOXJIMBO, a0u JigepcTBo Oyno 3a €Bporowy, — 3a3Haunna Mapis Xecyc
Jlamac, nupekTopka IcmaHCHKOro areHTCTBa JIIKAPCHKUX 3acO0IB 1 CaHITapHOI
npoaykuii (AEMPS). Icmancbka perynatopHa cucTeMa BH3HAaHA OJIHIEIO 3
Halle(DeKTUBHIIINX, TPH LBOMY SIKICTb JOCHIIPKEHb 3aJMIIAETHCA CUIIBHOIO
CTOPOHOIO KpaiHW. YYAaCHHKHM 3aXOJy MiJKPECTWIH: MIBUIKICTH POOOTH Mae
3HAUEHHs, aJle He TOBMHHA BIUIMBATH Ha €(EeKTUBHICTh Ta Oe3neKy

BUIIPOOYBaHb.

6. Traduce por escrito el fragmento en cursiva. Analiza las estratégias de la
traduccion de los nombres propios. Analiza el uso de las transformaciones
Iéxico-gramaticales.

7. Traduce las oraciones a la vista:

1. Kainiuyni BuUDpoOyBaHHSI TNPOXOASATh  KUIbKa  €TamiB  Mepen
3aTBEp/KEHHSAM TMpernapary. Bucoka sSKiCTh KJIIHIYHHUX J0CTiIKeHb B
[cianii BUBHAETHCS HA CBITOBOMY PiBHI.

2. 3aBasku TicHi cmiBmpami MK yHIBEpCHTETaMH, JIKApHAMH Ta
dapmaneBTHYHIMH KOMIIaHIIMH, IcmaHis 3Morja mocicTH NpoBigHe

Micue y cepi KIiHiYHUX BUTPOOYBaHb, OCOOJIMBO B Tay3i OHKOJIOTII.



3. BaxxnuBo 3a3HauMTH, 10 Oarato KJIIHIYHHX AocjaijkeHb B IcmaHii
MalTh  akKajgeMiyHe MIATPYHTHA, TOOTO  IHILIIOIOTBCSI  caMe
YHIBEPCUTETCHKUMU JOCIITHUIILKUMU TPyIIaMH.

4. IcmaHCBHKI BHILI aKTUBHO BIPOBAKYIOTh IHHOBAaLIMHI IporpamMu y cdepi
MEJUIIUHM, 1110 J03BOJISIE€ CTyACHTAM OpaTHh y4acTh Yy MAOCJiIzKeHHSIX
PIAKICHUX XBOPO0 T2 OHKOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHDb Y AMTAYOMY Billi.

5. Excneptu migkpecioioTh, 1Mo NoTy:kHicTh HamnionanbHoi cuctemu
OXOPOHH 310POB’sl TA BUCOKOKBaJi(pikoBaHi ¢paxiBUi — 1€ T1 YNHHUKH,
AK1 320€3MeUyI0Th BU3HAHY SIKICTh KITHIYHUX BUNPOOYyBaHb B [craHii.

6. 3rigHO 3 OIIHKOI0 IcMaHChbKOro0 areHTCTBAa JIiKaAapChbKHX 3ac00iB i
camiTapuoi mpoaykuii (AEMPS), yHIBepCUTETChKI IOCIIIKEHHS
CKJIQJIal0Th 3HAYHY YaCTKY 3aMylIeHUX MPOEKTIB, 1110 (HIHAHCYIOTHCS K
3 IEp>KaBHOTO, TaK 1 3 MPUBATHOTO CEKTOPY.

7. YyacTh B €THYHHUX KOMITETaX Ta KOMITETAaX 3 €THKH JOCJIIIKEeHbL
JiKapcbKHUX 3aC00iB € BXIMBOIO CKIIAJOBOIO aKaJIEeMIUYHOI MiATOTOBKH
CTYJICHTIB, 1[0 TIPArHyTh MpaIOBaTh y chepi O10MeTUITHY.

8. Po3BHTOK YHIBEpCHUTETCHKOI Hayku B IcmaHii miATPUMYETHCS HAOCUTh
THYYKO0I0 HOPMAaTHBHOIO 023010, SIKa JT03BOJISIE POBOIUTH TOCITII>KEHHS
HaBITh y HAWOLIbII PaHHIX Ta cKJIaaHUX (a3ax.

9. 3acrmoBaMu KepiBHHUKA OHKOJIOTIYHOT0 Bi/TiJIEHHSI OJTHOTO 3 MPOBITHUX
YHIBEPCUTETCHKHUX T'OCTITaliB, IcIanis ChOroiHI — 11€ CBITOBHI Jigep y
KJIiHIYHMX BUNIPOOYBaHHSIX, 0COOMBO B paMkax mporpam €C.

10. [ep:xaBHa moJliTHKA Y cepi BHIIOT OCBITH Ma€ CTUMYJIIOBATH PO3POOKY
3aKOHOJABCTBAa, MI0 CIHPHUSAE JOCHIIKEHHSIM, Ta 30iJbIIYBATH
iHBecTHIIil B YHIBEpPCUTETCHKY HAYKY.

11. [Tonmpu BigmaHicTh akajgeMiuHOi CHUTBHOTH, JACSKI JIOCIITHUKH
3aKJIMKAIOTh He 3YNUHATHCH HA JOCATHYTOMY Ta MIAKPECIIOIOTh
BAYKJIMBICTH 30€pesKeHHsI THYYKOCTi peryJsiTOpHoi cucTeMH, aOu BOHA

HE OMUHMJIACS MiJ 3arpo3010 yepe3 HaaMIpHy OIOpOKpaTito.



12. IcnaHchki YHIBEPCUTETH O3S AAIOTH JAep;KaBHO-NIPUBATHE
NAPTHEPCTBO K GopMyJy ycmixy, 10 A03BOJIsA€ 3a0€3MeUnTr CTablIbHE
(iHaHCYBaHHS Ta BIPOBAIKYBATU CYYACH1 TOCTIIHULIBKI TPOEKTH.

13. 3i c/1iB roJIOBHOI0 peJaKTOpa OJHOI0 3 MPOBITHUX HAYKOBUX JKYPHAJIIB,
iHpopmanisi, mepegaHa 3 KIIHIYHUX LEHTPIB 10 YHIBEPCUTETCHKUX

nabopaTopiii, Ma€e BeJIMKE 3HAYEHHS AJI1 HABYAJIBLHOTO MPOLIECY.

8. Lee atentamente el Texto 2 que sigue a continuacion. Analiza los términos
en negrita y expresiones referentes al tema. Traduce el texto por escrito

analizando el uso de las transformaciones léxico-gramaticales:

TEXTO 2. MANTENER UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE REDUCE
UN 59% LA MORTALIDAD TRAS UN INFARTO

Investigadores de la Fundacion Jiménez Diaz, el Instituto de Investigacion
Sanitaria y la Universidad Autonoma de Madrid han estudiado como mantener
una dieta equilibrada, hacer ejercicio, reducir el estrés y evitar el tabaco
pueden jugar un papel importante en la proteccion de la salud cardiovascular.
Los resultados se han publicado en la revista American Journal of Preventive
Cardiology.

El estudio observacional, prospectivo y multicéntrico ha analizado a 685
pacientes con antecedentes de sindrome coronario agudo, mediante la
observacion de su estilo de vida tras el evento isquémico, otorgando una
puntuacién de 0 a 7 segun el cumplimiento de los siguientes habitos saludables:
consumo de frutas y verduras, ingesta regular de pescado, evitar ingerir mas
de siete bebidas alcohdlicas semanales, control del estrés, practica de ejercicio
fisico, vida laboral activa y abandono del tabaco.

Los resultados han revelado que, a lo largo de casi cinco afios de seguimiento,
los pacientes con una puntuacion de 4 o mas mostraron una significativa

reduccion del riesgo, exactamente un 35 por ciento menos de eventos



isquémicos o muerte y un 59 por ciento menos de mortalidad total. Ademas, se
observo una mejora en su perfil lipidico y una reduccién de la inflamacién, lo
que confirma la influencia positiva de estos habitos en el estado general de salud
cardiovascular.
Aunque tratamientos médicos como las estatinas y otros hipolipemiantes han
mejorado el pronéstico de los pacientes con sindrome coronario agudo, el
estudio ha demostrado que “los habitos saludables siguen desempefiando un
papel esencial e independiente para la supervivencia y la calidad de vida de los
pacientes con enfermedades cardiovasculares”, asegura Tunon.
Incluso en pacientes que siguen una terapia médica 6ptima, la adopcién de un
estilo de vida saludable sigue ofreciendo beneficios significativos en términos de
reduccidn de estos eventos y mortalidad.
Por ello, “se pone de manifiesto que los avances farmacoldgicos no deben
eclipsar la importancia de las intervenciones sobre este modo de vida
saludable”.
Por ultimo, el trabajo hace un llamamiento para aumentar la concienciacion
de los beneficios de seguir estas pautas para prevenir eventos cardiovasculares,
incluso en pacientes que reciben un tratamiento medico 6ptimo. En este
sentido, cabe incidir en los pacientes con cardiopatia coronaria, ya que
tienden a mostrar una menor adherencia a este estilo de vida que al tratamiento
farmacologico. En concreto, solo la mitad de ellos siguen los consejos médicos.
GLOSARIO TEMATICO

1. infarto — indapkr

2. Instituto de Investigacion Sanitaria — IHCTUTYT MeAMYHHX
JOCITIIDKCHD

3. Mantener una dieta equilibrada — minTpumanHsS 30alaHCOBaHOTO
Xap4yBaHHS

4. estudio observacional — marnsgoBe / obcepBaliiiine JOCTiIKCHHS



5. ~ prospectivo — mpocrneKTHBHE

6. ~ multicéntrico — 6araTorieHTpoBe / MyJIBTHIIEHTPUYHE (KOMILIEKCHE,
noriaubJieHe JOCIIHKEHHS 3 IEPCIEKTUBOI0 Ha MailOyTHE)

7. Antecedentes de sindrome coronario agudo — ictopist xBopobu /
aHaMHE3 TOCTPOTO KOPOHAPHOT'O CHHIPOMY

8. mediante la observacion — nuisixom crocTepeKeHHs

9. otorgar — orpumyBaTu

10. evento isqQUEMICO — iIEMIYHHIA eMTi30/]

11. cumplimiento de los habitos saludables — norpumyrourcs 3M0poBHUX
3BHYOK

12. ingesta regular — perymnspHe crio>KuBaHHS

13. evitar ingerir — yHuKaTu B)KHBaHHS

14. vida laboral activa y abandono del tabaco — akTiBHE TpyI0Be KUTTS
Ta BIAMOBA B1J HNAJTIHHS

15. revelar — nmokasatu, BiIKpUTH (pe3yIbTaTH)

16. significativa reduccion del riesgo — 3HauHe CKOPOYECHHS PU3UKY

17. mortalidad total — 3arampHa cMepTHICTH

18. perfil lipidico — ainigaunii npodias

19. reduccion de la inflamacion — 3smMennIeHHs 3ananeHHs

20. estado general de salud cardiovascular — 3aranpHuii cTan 370pOB's
CEpUEBO-CYIMHHOI CUCTEMU

21. tratamientos medicos — meau4He JTIKYBaHHS

22. estatinas — cratuHu

23. hipolipemiantes — rimoimigeMidHi mpenapatu

24. desempenar un papel esencial - BigirpaBaTa BayKIHBY POIh

25. terapia médica optima — ontumanbHu# Kypce JiKyBaHHS

26. ponerse de manifiesto — craBatu oueBHIHUM

27. avances farmacol0gicos — ¢papMakogOTiuHi JOCATHEHHS

28. supervivencia — BIbKMBaHHS, ICHYBaHHS, KUTTE3AATHICTh



29. hacer un llamamiento — 3aknukatn

30. seguir los consejos médicos - 1oTpuMyBaTUCS pEKOMEHIAITIH JTiKapsI

31. El cumplimiento de - BukoHaHHs

32. hébitos saludables - kopucHi 3BuuKH

33. pronostico - mporuo3yBaHHs/iepe0aueHHS

34. eclipsar la importancia de - 3aTbMapuTH BaXKJIHBICTh

35. intervenciones - BTpy4yaHHsi/ 3aX011

36. por ultimo - mapemTi/ HAOCTaHOK

37. concienciacion - 06i3HaHICTh

38. prevenir eventos cardiovasculares - 3amoGiratu ceprieBo-CyJAMHHAM
3aXBOPIOBaHHIM

39. en este sentido - y boMy BiJIHOIIICHHI, TAKAM YHHOM

40. cabe incidir - BapTO HaroJIOCUTH

41. cardiopatia coronaria - imemigHa XBOpoOa cepilsi, KOpOHapHa
KapJiomnaTis

42. adherencia a - notpuMaHHs / IPUXUIBHICTD 10

43. en concreto - 3okpema

9. Responde a las preguntas referentes al texto 2, aplicando el 1éxico del

glosario tematico:

1. ¢Cudles son los siete habitos saludables evaluados en el estudio?

2. ¢Cual fue la reduccion en la mortalidad total observada en los pacientes
con una puntuacién de 4 o méas en habitos saludables?

3. ¢Que beneficios adicionales se encontraron en los pacientes que adoptaron
un estilo de vida saludable?

4. ¢Cbémo comparan los autores la importancia de los habitos saludables con
los tratamientos médicos?

5. ¢Qué desafio principal se identifico en la adherencia de los pacientes con

cardiopatia coronaria a los consejos medicos?



6. ¢ Queé es mas peligroso para el sistema cardiovascular: un consumo intenso
de tabaco o un estilo de vida muy sedentario? Justifica tu respuesta.

7. ¢Qué enfermedades del sistema cardiovascular puedes nombrar?

8. ¢Qué significa " habitos saludables "? ¢, Sigue habitos saludables?

9. ¢Qué informacion sobre el consumo de alimentos (y qué tipo de alimentos)
se indica en el articulo?

10. ¢Que opinas? ¢Por que solo la mitad de los pacientes siguen los consejos

médicos?

10. Traduce al espariol el resumen del texto por escrito. Piensa si se puede
utilizar la traduccion antonimica, la concretizacion o la generalizacion como
estrategias:

Icmanchki HayKOBIIi IIPOBEIN TIOCITIIKEHHS, IKE JTOBOIMTD, 11O 310pOBUI criocid

KUTTS TCAS TEPEHECEHOTo iH(apKTy 3HAYHO 3HIKYE PU3UK CMEPTHOCTI Ta
MOBTOPHUX YCKJIAJIHEHb. Y JOCII/DKEHH1 B3SUIM y4acTh 685 Malli€eHTiB, CTHIIb
KUTTSI SKUX OIIIHIOBABCS 32 TaKMMH KPUTEPISIMU: palliOHaJbHE Xap4yBaHHS,
¢i3MyHa aKTUBHICTH, BUICYTHICTh IIKJIMBUX 3BUYOK, KOHTPOJb CTpeCy Ta
AKTUBHICTH Y MOBCSAKICHHOMY JKUTTI.

VYyacHUKH, K1 JOTPUMYBATUCS OUTBIIOCTI 3 X 3J0POBHUX 3BHUOK, MAJTH 3HAYHO
Kpamii pe3yidbTaTH: 3HIKEHHS 3arajibHoi cMepTHOCTI Ha 59% Ta vacToTH
cepieBo-cyAMHHUX oAl Ha 35%. Takox crocTepiranocs MOKpamieHHs piBHS
XOJIECTEPUHY Ta 3HWKEHHS 3alaIbHUX MPOIIECIB.

HesBakaroum Ha e(dEKTHBHICTh Cy4acHOI MEIMKAaMEHTO3HOI  Teparlii,
JTOCIITHUKY TIKPECIIOI0Th, IO 30POBi 3BHYKH 3QJIMINAIOTHCS HAJI3BUYAWHO
BOXJIMBUMHU JIJIs1 TIOKPAIICHHS CTaHy 3I0POB’S Ta TPUBAJIOCTI KUTTA. OCcOOIHMBO
IIE€ CTOCYEThCS MAIlIEHTIB 13 CEPIEBUMM 3aXBOPIOBAHHSIMH, SIKI 4acTO Kpalie

JTOTPUMYIOTHCS IPUHAOMY JIIKIB, HK 3MIH y CTHJII1 YKHUTTSL.

11. Busca correspondencias ucranianas de las siguientes expresiones:



adherencia al estilo de vida saludable, hace un llamamiento para aumentar la

concienciacion, significativa reduccién del riesgo, cumplimiento de los

siguientes habitos saludables, habitos saludables evaluados en el estudio, estilo

de vida muy sedentario, beneficios adicionales, recibir un tratamiento médico

optimo.

3. Analiza la traduccion de las oraciones con transformaciones aplicadas,
elige la alternativa de traduccion mas adecuada y justifica tu eleccion, o
sugiere tu propia traduccion.

1)

b)

d)

Incluso en pacientes que siguen una terapia médica optima, la adopcion
de un estilo de vida saludable sigue ofreciendo beneficios significativos
en términos de reduccidn de estos eventos y mortalidad.

HaBgitb y naii€HTiB, ki JOTPUMYIOTHCS KypCY ONTUMAIbHOI METUYHOT
Teparii, BeICHHS 3JOPOBOTO CIIOCO0Y JKUTTS MPOJIOBKYE MIPUHOCUTH
CYTTEBI IIepeBary 11010 3MEHIIEHHS PU3UKY 1IIEeMIYHUX €Mi30/11B 1
CMEPTHOCTI.

HagiTh y maiieHTiB, K1 JOTPUMYIOTHCSI ONTUMAIBHOI METMKAMEHTO3HOT
Teparii, BeIyTh 3J0pOBUM CIIOCIO KUTTS, MPOJOBKYIOTh BiI4yBaTH
CYTTEBI IIEpEBary 3 TOYKH 30Py 3MEHIIIEHHS BUITAJIKIB iIeMii Ta
CMEPTHOCTI.

HagiTh /151 maltieHTiB, SKi OTPUMYIOTh ONITUMAJIbHE METMKAMEHTO3HE
JTIKyBaHHSA, TOTPUMAaHHS 3JI0POBOTO CIIOCO0Y KUTTS 3aJTUIIAECTHCS
KITI0OYOBUM (DaKTOPOM Y 3HMIKEHHI PU3HUKY CEPIIEBO-CYJAMHHUX €I1130/11B
Ta CMEPTHOCTI.

HaBith y marfi€HTiB, SKi JOTPUMYIOTHCS KypCY ONMTHMAIBHOT METUIHOT
Teparii, BeACHHS 3JOPOBOTO CIIOCOOY JKUTTS MPOJIOBKYE MPUHOCUTH
CYTT€BI MepeBaru Mo 0 3MEHIIICHHS PU3UKY IIEMIYHUX €Mi30/1iB i

CMEPTHOCTI.



2) Por ello, “se pone de manifiesto que los avances farmacoldgicos no deben
eclipsar la importancia de las intervenciones sobre este modo de vida

saludable’.

a) Tomy 1e odeBHAHO, IO (apMaKOJIOTIYHUNA TMPOTPec HE IOBHHEH
3aThMapIOBaTH BaXJIMBICTh 3aXOJ(IB II0JI0 BEJCHHS 3JI0POBOTO CHOCOOY

KUTTAL.

b) Orxe, cTtae oueBUAHMM, IO (ApPMAKOJOTIYHI JOCATHCHHS HE MOBUHHI
3aTbMApIOBaTH BAXJIMBICTh 3aXO[IB, CHPSAMOBAHUX Ha MIATPUMKY
3I0pOBHUX 3BHYOK.

c) TakuM 4MHOM, BOXKJIMBO MIiJAKPECIUTH, IO (HapMaKOJIOTIUHI JOCITHECHHS
HE TTOBUHHI 3aTbMapIOBaTH 3HAYEHHS 3MIH Y CIIOCOO01 )KHUTTSL.

d) Takum 4MHOM, BaXKJIUBO MiJAKPECIUTH, 10 (HapMaKOJIOTIUHI JOCITHECHHS

HE TTOBHMHHI 3aTbMapIOBAaTH 3HAYEHHS 3MIH Y CITIOCO01 )KUTTS.

Unidad 3

La herencia cultural espafiola

1. Lee atentamente el texto. Analiza los términos y expresiones
referentes al tema. Utiliza el glosario a continuacion debajo del texto.

TEXTO 1. EL GRECO: VIDA, OBRA Y LEGADO DEL GENIO DEL
MANIERISMO ESPANOL

El Greco, cuyo nombre real era Doménikos Theotokopoulos, es uno de los
artistas mas fascinantes y enigmaticos del Renacimiento europeo.

A lo largo de su vida, El Greco desafio las convenciones artisticas de su época,

fusionando elementos del Renacimiento italiano con su herencia bizantina. Este



enfoque innovador no solo lo distingue como un maestro de su tiempo, sino que
también lo consolida como una figura clave en la evolucién del arte occidental.
Su legado perdura, y su obra sigue siendo objeto de estudio y admiracion en
museos de todo el mundo.

Doménikos Theotokopoulos, mas conocido como El Greco, fue un pintor
toledano nacido en la isla de Creta en 1541. Su estilo extravagante y su técnica
unica, influenciada por la pintura veneciana, lo llevaron a ser una figura central
del arte en Espafia durante el periodo de la contrarreforma. A partir de 1570,
se establecié en Toledo, donde cre6 algunas de sus obras maestras. Su estilo
extravagante y su habilidad para capturar la luz y el color lo convirtieron en
una figura destacada del arte del Renacimiento.

Obras maestras de El Greco

A lo largo de su vida, se estima que pinto alrededor de 200 obras, muchas de las
cuales se pueden encontrar en el museo del Prado y el museo nacional del Greco.
La mayoria de ellas son de tematica religiosa, como era comun en la época,
aunque también destacan sus retratos y algunas pocas pinturas de paisaje.

El entierro del conde de Orgaz: obra cumbre

El entierro del conde de Orgaz es una de las obras maestras del pintor conocido
como el Greco, completada en 1577 y ubicada en la iglesia de Santo Tomé en
Toledo. Esta obra, pintada en oOleo, representa un evento milagroso donde el
conde de Orgaz, un noble toledano, es enterrado con la presencia de santos y el
mismo Cristo. En el fondo de la obra, se puede apreciar una vista de Toledo que
anade profundidad y contexto a la escena.

El Expolio: dramatismo vy color

El expolio es una de las obras maestras del Greco, pintada para la catedral de
Toledo entre 1577 y 1579. En esta obra, EI Greco muestra a Cristo siendo
despojado de sus vestiduras antes de la crucifixion, rodeado de figuras que
parecen agolparse en un espacio reducido. La figura central de Cristo, con su

caracteristica elongacion y su vibrante tanica roja, destaca en contraste con los



rostros agresivos de sus captores. El uso del color, la composicion compleja y la
atmosfera de tension reflejan la influencia veneciana y su sello personal.
Legado e influencia en el arte posterior

El Greco vy el expresionismo moderno

Aunqgue la obra de El Greco fue apreciada en su época, su influencia se volvio
aun mas importante siglos después, especialmente en el siglo XX, cuando fue
redescubierto y celebrado por artistas del movimiento expresionista. Su
tendencia a la distorsion de las figuras, el uso emocional del color y su habilidad
para capturar estados de &nimo y expresiones intensas tuvieron un gran impacto
en artistas como Pablo Picasso, Amedeo Modigliani y los expresionistas
alemanes. La modernidad encontro en El Greco una fuente de inspiracion que
desafiaba los ideales renacentistas de proporcion y equilibrio.

Museos v colecciones con obras de El Greco

Hoy en dia, la obra de El Greco se encuentra en algunos de los museos mas
importantes del mundo, como el Museo del Prado en Madrid, el Metropolitan
Museum of Art en Nueva York, y la National Gallery en Londres. Toledo, su
ciudad adoptiva, alberga el Museo del Greco, dedicado a preservar su legado.
En estas instituciones, sus obras siguen siendo admiradas y estudiadas, y su

influencia en la historia del arte permanece vigente.

GLOSARIO TEMATICO
fascinante — 3axoruBHii, JUBOBHMYKHUM, LIKaBHil
enigmatico — 3aragKoBuii, TAEMHUYHIA
convenciones artisticas — xya10’xHi KaHOHH

consolidar — 3akpinuTH, 3MIIIHATH, 00’ € JHATH, ITOCUIUTH

o K~ 0D

el periodo de la contrarreforma — nepion xontppedopmarii (npum. y
1560-1648 pokax peniciiino-yeproenuii pyx y €8poni 3a OHOGNEHHS Mma
pe@opmysants KamoauybKoi YyepKsl.)

6. completar — 3aBepinTH, BUKOHATH, JOIOBHUTH



7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.
18.

19
20
21

22,
23.
24,
25.
26.
217,
28.
29.
30.
31.

el Renacimiento europeo — eBpomneiicbke BinpomkeHHs

desafiar — kiHyTH BUKJIMK, IPOTUCTOSTH
fusionar — 00’ eaHaTH, TOETHATH, 3TTUTH

la herencia bizantina — BizanTiiicbka criamuHa

el enfoque — migxin, cpsIMOBaHICTb, 30CEPEIKCHHS

el legado — cmagmuna

perdurar — TpuBaTH, TEPIITH, 3aTUIIATHCS

capturar — 3axonuTu, 3aQikcyBaTH, 3T0BUTH, CXOMHUTH, CIIIAMATH
conde — rpad

la obra cumbre — weneBp, ronoBHa npartis, 3HAKOBUN TPOEKT

entierro — moxoBaHHs
milagroso — dynmecHuid, JWUBOBMXXHHI, MPEKpaCHHUU, 4YapiBHUH,
IIPUHAHUN

. hoble — nursxeTHMA, 61aropoaHUI

. los santos — cBsTi

. profundidad — rauOuHa, BHCOTA, 3MICTOBHICTh, IPOHUKIUBICTD,
IHTEHCUBHICTD

despojado — po3asrHeHHi, CIIyCTOMICHUH, OTOJCHHUH, 3HATHIA

la crucifixion — po3m’saTTs

agolparse — ckymuayBaTucs, 30UpaTUCs, CXOAUTUCS JOKYITH

reducido — 3smeHIIeHUH, 3HUKEHU, HEBEIUKUI

elongacidn — momoBKeHHS

rostro — oGauyyst, JInie, BUpa3 oouaus

captor — Bukpanau

sello personal — BnacHuit movepk / cTHIIb (MUTIIS)

distorsion — cioTBOpeHHs, BUKPUBIICHHSI, TEPEKPYUCHHS

albergar — BMicTUTH, pO3MICTUTH, MITPUMYBATH, PUHHATH, MICTHTH,

MaTH, PO3MICTHTHCS


https://slovnyk.ua/index.php?swrd=%D1%81%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%8F
https://slovnyk.ua/index.php?swrd=%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BF%D0%B8

32. permanecer vigente — 3anumarucst B CWi, OyTH YMHHUM, 30epiraTucs,
TPUBATU

33. preservar el legado — 36eperTtu cragok

1. Resume el texto 1 en espariol, valiéndote de los lexemas y expresiones
siguientes:

cuyo nombre real era, el Renacimiento italiano, desafié las convenciones
artisticas de su época, fusionando elementos con, figura clave en la evolucién del
arte occidental, lo llevaron a ser una figura central del arte en Espafia, estilo
extravagante y técnica unica, el periodo de la contrarreforma, figura destacada
del arte, volverse ain mas importante siglos despues, dedicado a preservar su

legado.

2. Traduce por escrito los fragmentos en cursiva. Explica a qué tipo de
transformaciones has recurrido al hacer la traduccion.

3. Ofrece las equivalencias ucranianas:
1. se distingue como un maestro de su tiempo
2. su legado perdura
3. su habilidad para capturar la luz y el color
4. figuras que parecen agolparse en un espacio reducido
5. El uso del color, la composicion compleja y la atmésfera de tension

reflejan la influencia veneciana y su sello personal

4. Analiza la traduccion de las oraciones, elige la alternativa de traduccion
mas adecuada y justifica tu eleccion, o sugiere tu propia traduccion.

1. Sulegado perdura, y su obra sigue siendo objeto de estudio y admiracion

en museos de todo el mundo.



a) oro po6oru i Hajani 6yayTh 06°€KTOM BHBUCHHS Ta 3aXOIUICHHS Y My3€sX
BCHOTO CBITY , TIOJIOBXKYIOYH ICHYBaHHS HOTO CTIaIIIAHU.

b) Horo po6oru i Hazami 6yayTh 06’ €KTOM TOCITIKEHHS Ta 3aXOIICHHS Y
My3esIX 10 BChOMY CBITY, 30€epiratouu Horo cnajaiuHy B CKapOHUIlI CBITOBOTO
MUCTEIITBA.

¢) Moro po6oTy i Hajani 3aIHIIAIOTECSA 06’ €KTOM JOCIIIKEHHS Ta 3aXOILICHH
B My3€5X 10 BCbOMY CBIiTY, 30€pirarouu KyJIbTYPHY CIAIINHY MHUTIIA.

d) Moro cnanumua 36epiraeThes, a TBOPUICTb 1 HAAANI 3ATHIIAETHCSA 00’ €EKTOM
BUBUCHHS Ta 3aXOIUICHHS B MY3€5X YChOTO CBITY.

e) Moro cnamuHa xuBe it Hagali, a TBOPU 3aTHINAIOTHCSA 00’ €KTOM BUBYCHHS
1 3aXOIJICHHS Y MY3€5X 110 BCbOMY CBITY.

f) Woro CrHaJIMHa MPOJIOBXKYE ICHYBAaTH, a poOOTH 1 Hajam OyayTh 00’ €KTOM

BHUBYCHHA Ta 3aXOIUICHHSA Y MY3CiAX 110 BCbOMY CBiTy.

2. Su estilo extravagante y su técnica unica, influenciada por la pintura
veneciana, lo llevaron a ser una figura central del arte en Espafia
durante el periodo de la contrarreforma.

a) Moro oco6muBumii CTHIIb T HETOBTOPHA MafCTEPHICTD, 110 CHOPMYBAITHCS Mij
BIUTHBOM BEHEIIaHCHKOTO JKMBOITUCY, YTBEPAWIM HOTO SIK MPOBIIHOrO Jisda
icaHchKOTO MHCTENTBA nepioay KonTppedopmariii.

b) Bim craB nNpoBiIHWM JiSYE€M ICTIAHCBKOTO MHCTEITBA y TEpIoja
Konrppedopmarii 3aBIsski CBOEMY HaJ3BUYAiHOMY CTHIIIO Ta HEIOBTOPHIN
MaKCTEpPHOCTI, 10 c(hopMyBaNHCS i/ BILIMBOM BEHEIIAHCHKOTO KUBOIIHUCY.

¢) Moro excTpaBaraHTHHMIi CTHIIb i YHIiKaJdbHA TEXHiKa, IO cOPMyBAIHC i
BIUTHBOM BEHEI[IAHCHKOT'O >KHUBOIIHCY, 3pOOHMIIM HOTO IEHTPAIBHOK (Iiryporo
icmaHCchKOTO MHCTEITBA B iepion KorTppedopmariii.

d) Moro cMinmBHii CTHIIG Ta yHiKAJIbHA TEXHIKA, IO cOPMYBAIIHCS ITi/] BINTHBOM
BEHEI[1aHCHKOTO KUBOIUCY, TPUHECIIA HOMY CIIaBY OJHOTO 3 TPOBITHUX JisS4iB

icraHchKkoro MucTtenTsa nepionay Kontppedopmartii.



€) 3a3HaruM BIUIMBY BEHELIAHCHKOIO KUBOMHUCY, OCOOJUBUN CTWIb Ta
HEMOBTOPHA MAaWCTEPHICTh MUTLSA YTBEPAMUIM HOro SIK OAHY 3 MPOBIIHHUX

MOCTaTel 1CMaHchbKOro MuctenTBa nepiony Konrppedopmarii.

5. Busca los sindnimos esparioles, revisando el conjunto de equivalencias
ucranianas:
e fascinante

3aXOIJIMBHM, BpaKarOuui, JTUBOBW)KHUM, YapiBHUU, JUBOTISIAHUMN, YyJECHUM,
Ka3KOBUH, TUIIHUNW, NpUBAOIMBUN, BaOJMBUN, 3aMaHJIMBHUH, TPUHATHUMN,
PO3KILIHUHN, TPEKPACHUIH

e enigmatico
3araJIKOBHi, ITOTAMHMI, TaEMHMYHUN, MICTUYHWM, HEe30arHCHHWI, HE3HAHHI,
HE3pUMHH, 3arajJKyBaTUW, JWBHUN, MAariyHUWd, OIOBHUTHH TaEMHHIICIO,
HECYCBITHIH, HE3EMHMI, HATPUPOTHHIMI

e innovador
IHHOBAIlIMHUN,  HOBATOPCBHKWW, HOBHWH, PEBONIOLIMHUN, KpEaTHUBHUIA,
HECTaHJAPTHUN, BpakalrouWi, aBaHTApJIHUN, CBOEPIAHUN, HENIAOJOHHHM,
OpUTIHAJILHHUH, CMITUBUM, HE3aTePTUN

® UuUNn maestro
MUTEIlb, MaWcTep, BIPTYO03, BUKOHABEIlb, MACTaK, YMUICIb, XYIOXKHHK,
npodecioHans, MUCTEIb / MUCTKUHS, YKUBOIIMCEIIh, MAaHCTEPHUK

e admiracion
3aXOIJICHHS, MPUXWIBHICTD, BIIOJIOOAHHS, IHTEPEC, MITHECEHICT, JIFOOOB, a3apT,
MPUCTPACTh, C€HTY31a3M, 3amaji, 3axBaT, 3aB3ATTS, CXWIbHICTh, BIIJAHICTH,
ITOPHB, HACHAra, yro100a, B3sATTS

e influir
BIUIMBATH, TO3HAYUTHUCS, 3MIHUTH, CXWJIATH, MaTH 3HAYCHHS, BHUpaKaTHUCH,
BIIOMBATHCS

e intenso



IHTEHCUBHUMW, HANpy>XCHUH, OYpXJIUBHUH, 3aB3ATUN, KUIYyUYUW, HANpPYTHH,
HATYyXHUW, CWJIbHUI, HACUUCHUM, PSICHUM, COKOBUTHH, SICKpaBUU, TITHUOOKHUIA,
BOXKHUHW, TOTYXHUW, TOCTPUH, PI3KUNA, CEPUO3HUN, IMIUIBHUMA, TYCTHUI,
HECTEPIIHUN, EKCTPEMAaJIbHUM, )KOPCTOKUN, IEKYUHUI, IPUCTPACHUIN

e preservar
30epertu, 30epiraTv, MIATPUMYBATH, 3aXulIlaTH, oOepiratv, yTPUMYBAaTH,

BOEpiraTu, NUIbHYBATH, PABUTH, TPOJIOBKYBATH, CIIPUATH

5. Traduce por escrito las oraciones. Explica a qué tipo de transformaciones
has recurrido al hacer la traduccion:

1. 11
Or0 CXWJIBHICTH J0 BHKPHBIICHHS ()OpM, €MOIliiHe BUKOPHUCTAHHS KOJBHOPIB Ta
3JIaTHICTh TIEPEIaBaTH HACTPOI Ta OYPXJIMBI MOYYTTS MaJld 3HAYHUH BIUIMB Ha
takux MHUTIIB, gk Ila6mo Ilikacco, Amameo MoaunbsgHl Ta HIMEIBKUX
EKCTIPECIOHICTIB.

2. C
ydyacHUKM 3Haimmu B Enb I'pexo pkepeno HATXHEHHS, SIKe KHUJAl0 BUKIUK
pPEHECaHCHUM iieajgaM MPONOPIIHHOCTI Ta TApPMOHIi.

3. 11
€ TI0JIOTHO, HallMCcaHe oJIiiHUMU (hapOaMHu, 300paKye MICTUHUHUM MOMEHT, KOJIU
I'pad Oprac i3 Toneno 3HAXOAUTH BIUHUN CHOYMHOK Yy MPHUCYTHOCTI CBATHX 1
camoro Xpucra.

4, H
a TJIi TBOPY MOKHA T0OaYnTH BUJ Ha Toseno, SKuii 10/1a€ TIIMOUHU Ta KOHTEKCTY
CIICHI.

5. H
a miii kaprturi, Eap 'pexo 3ManboBye Xpucra, SKOTO pPO3ASITAIOTH TEpen
pO3I’SATTSAM, OTOYEHOTO (irypamu, siKi, Ha4e0TO, CKPYUYIOTHCS B HEBEITHKOMY

MPOCTOPL.



6. I
EHTpajdbHUl 00pa3 XpHucTa 3 MOro XapakTE€pHO MOJOBXEHHOIO MOCTATTIO 1
SACKpPaBUM YEPBOHUM OJSTOM BUAUIAETHCS HA Tl arpeCUBHUX OOJIMY HOro
BUKpaJIayiB.

7. B
uKopucTaHHs ¢apOu, CKJIaAHOI KOMIIO3UIlI Ta HampyxeHoi atmocdepu

ACMOHCTPYIOTH BeHeHiaHCBKHﬁ BILIMB Ta BJIACHUM CTUIIb MUTLA.

6. Lee el texto 2, busca todos los vocablos desconocidos en el glosario que se
da a continuacion del texto o en el diccionario y trata de memorizarlos. Haz
el resumen del texto en espafiol y luego en ucraniano (en 200 palabras).

TEXTO 2. GAUDI Y SU LEGADO: LA SAGRADA FAMILIA

La Sagrada Familia como una de las obras mas importantes y emblematicas
de Antoni Gaudi y de la arquitectura modernista

Una de las obras mas memorables de este arquitecto es el templo expiatorio de
la Sagrada Familia en la ciudad de Barcelona, por su monumentalidad ha llegado
a confundirse con la catedral de ésta ciudad, pero este hecho es lo que la convierte
en un referente del arte y la cultura de nuestra era. Su relacion inicia en 1883,
cuando Gaudi acepta continuar los trabajos del templo y trabaja en €l 43
afos de su vida.

Entre las leyendas de la Sagrada Familia, estan aquellas que mencionan la
relacion de Gaudi con organizaciones masonicas y la inclusion de algunos de sus
simbolos dentro de los elementos arquitectonicos y escultoricos del edificio. Este
hecho no seria extrafio si consideramos que una de sus grandes influencias fue la
arquitectura gética, donde la relacion entre las tradiciones herméticas, que darian
origen a la formacion de organizaciones y posteriormente a la masoneria,
convivian con simbolos cristianos.

Asi mismo, se sabe que procede de un linaje de caldereros, parte de una sociedad

secreta similar a los carbonarios y francmasones, de ahi que podamos relacionar



la existencia de signos masonicos en su obra. Uno de ellos es el cuadro magico
de orden 4, o cuadro magico del 33 en la puerta de la Pasion, este simbolo se ha
relacionado con los 33 grados de la masoneria y a Gaudi como parte de ellos,
aunque es obra de Josep Maria Subirach, creador del conjunto escultérico de la
fachada de la Pasion.

Durante la Guerra Civil se destruyd gran parte del taller donde Gaudi trabajo,
perdiéndose muchos de sus bocetos y maquetas, y por consecuencia, las
directrices de como debia terminarse el templo, junto con el hecho de que dejo
muy pocos escritos, por su forma de trabajo, sus conocimientos se transmitian de
forma oral a sus discipulos y colaboradores. Ante esta colosal obra se tuvieron
que enfrentar los arquitectos Francesc Quintana, Isidre Puig i Boda y Lluis Bonet
I Gari.

Sin duda los mitos que rodean a la Sagrada Familia es uno de sus atractivos,
pero no podemos dejar de lado la gran innovacion y desafio arquitectonico que
representa. La filosofia modernista de Gaudi esta presente en cada uno de sus
elementos y la vista se llena con los juegos de luz y color, con las lineas que se

contintan desde el piso hasta las bovedas y se pierden en el misterio.

7. Responde a las preguntas:

1. ¢Qué papel crees que juega el legado arquitecténico de Antonio Gaudi en
la cultura espariola?

2. ¢(Qué epitetos utilizarias para describir la obra de arte arquitectonico
la Catedral de la Sagrada Familia™?

3. ¢Cuanto tiempo llevo la construccién de la Sagrada Familia?

4. ¢Conoces algun mito relacionado con la historia de la Sagrada Familia?

5. ¢Qué paso con el taller de Gaudi durante la Segunda Guerra Mundial?



8. Revisa el glosario tematico, prestando atencion a los sinénimos
presentados en espafol y ucraniano:
GLOSARIO TEMATICO + SINONIMOS
1. La Sagrada Familia — Xpam Cssroro CimeiicTBa
2. emblematico — 3nakoBwmii
Icnancoxi cunonimu’. iconico, simbolico
Ykpaincoki cunonimu: KynbTOBUH, JETCHIAPHUMN, CUMBOIIYHUN
3. templo — xpam
Icnancoxi cunonimu’ Santuario, capilla, iglesia, catedral, monasterio
Ykpaincoki cunonimu: epksa, cobop, MOHACTHP
4. expiatorio — CoKyTHHI
Expiacion, redencion, penitencia — cnoxyma, kasimmsi
Expiar, redimir, canjear — cnoxymysamu
5. confundirse — 3aruryrarucs
Icnancoxi cunonimu. mezclarse, enredar, despistar, desorientar
Ykpaincoki cunonimu: 3MIiITyBaTH, IUTyTaTH, BBOJUTH B OMaHy, pPO3TYOUTHCS
6. Iniciar — mouatu

Icnancoki cunonimu: €mpezar, comenzar, poner en marcha, proceder, entrar,
abrir, arrancar
VYkpaiHChbKi CHHOHIMU: 3aIlyCTUTH, YBIMTH, 1HIIIIOBaTH, 3alI0YaTKyBaTH,
BIJIKpUTH, IPUCTYITUTH

7. arquitectonico — apxiTekTypHuU#, Oy 1iBeTbHUAIN

8. escultérico — ckynbnTypHHIA

9. masoneria — MaCOHCTBO



10. cristiano — XpUCTUSHIH, XPUCTHSIHCTBO
11. proceder — npucTynuTH

Icnancoxi cunonimu Seguir adelante, continuar, iniciar, pasar, avanzar
Ykpaincoki cunonimu: IpoAOBKUTH, BUNHUTH, PO3NIOYATH, TISATU
12. linaje — poaoBin

Icnancwki cunonimu. ascendencia, descendencia, estirpe, filiacion, abolengo,

linea, sangre, genealogia, parentesco

Ykpaincoki cunonimu: piai, diHis, MOXOJKEHHS, KPOB, BU/I, TOKOJIHHS, IIITaM

13. calderero — koTenpbHUK

14. carbonarios — kapOoHapii (WIEHH Ta€EMHOTO, CYBOPO KOHCIIPOBaHOTO

toBapuctia B ITamii B 1807—1832 pokiB)

15. fachada — dacan
Icnancoxi cunonimu apariencia, frente, exterior
Ykpaincoki cunonimu: IpUKPUTTS, BUTIISA, oOpa3

16. taller — maiicTepus

17. boceto — ecki3

Icnancoxi  cunonimu: bosquejo, dibujo, esquema, borrador, anteproyecto,
croquis, maqueta

Ykpaiucvki cunonimu: Ha4epK, MAKeT, HApUC, KPECICHHS, TPOTOTHUII, MOJICJb,

KOHTYP

18. directrices — HacTaHOBU
Icnancoki cunonimu: orientacion, directiva, guia, reglamento, orden

Yxpaincoki cunonimu: peKOMEHaIi1, BKa3iBKH, MpaBuia, IHCTPYKIIIT



19. discipulo — yuenb
Icnancoxi cunonimu: estudiante, alumno, aprendiz, pupilo, seguidor
Ykpaincwki cunonivu: TOCTIAOBHUK, CTYIEHT
20. colaborador — cniBpoOITHHK
Icnancoxi cunonivu: compafiero, colega, socio, complice, participe, asociado
Ykpaincoki cunonimu: mapTHep, y4aCHUK, IOMIYHUK, CITIBAaBTOP, KOJIETa
21. rodear — orouuTH
Icnancoxi cunonimu: eludir, obviar, burlar, sitiar, circunvenir
Ykpaincwki cunonimu: 001TH, 00°1XaTH, 0OTOPOIUTH, KPYKISATH
22. desafio — Buxnmuk
Icnancoxi cunonimu reto, problema, dificultad, tarea, obstaculo
Ykpaincoki cunonimu: npooiema, 3aBaaHHs, BUIPOOYBaHHS, TPYAHOIIII
23. boveda — cxoBuiie

9. Lee atentamente las afirmaciones y determina si las afirmaciones son

VERDADERAS o FALSAS. Justifica tu respuesta:

1. Gaudi trabaj6 en la Sagrada Familia durante 43 afios de su vida.

2. Gaudi comenzo a trabajar en la Sagrada Familia en 1883.

3. Es cierto que Gaudi estuvo relacionado con los masones.

4. La Sagrada Familia esta ubicada en Madrid.

5. Gaudi incorporo simbolos cristianos y masénicos en el disefio de la Sagrada
Familia.

6. La Sagrada Familia se confunde a menudo con la catedral de Barcelona.

7. Josep Maria Subirach fue el creador del conjunto escultorico de la fachada

del Nacimiento.



8. El cuadro magico del nimero 33 en la fachada de la Pasion fue disefiado por
Antoni Gaudi.

9. Durante la Guerra Civil se perdieron muchos de los planos y maquetas del
templo de la Sagrada Familia.

10. Antoni Gaudi dej6 instrucciones escritas muy detalladas sobre como
terminar el templo.

11. Los arquitectos que continuaron la obra después de Gaudi fueron Francesc
Quintana, Isidre Puig i Boda y Lluis Bonet i Gari.

12. La filosofia neoclasica de Gaudi se refleja en los elementos arquitectonicos

de la Sagrada Familia.
10. Traduce por escrito los fragmentos en cursiva. Explica a qué tipo de
transformaciones has recurrido al hacer la traduccion.
11. Traduce 5 datos clave sobre la Sagrada Familia a la vista:

e EIl templo modernista serd, una vez finalizada su construccion, la iglesia

mas alta del mundo.

e El interior del templo no cuenta con una sola linea recta. Como explicaba

el artista, “la recta es del hombre, la curva es de Dios”.

e Elarquitecto dedicé 43 afios de su vida a esta obra, doce de ellos de forma

exclusiva.

e |a Sagrada Familia es una estructura inacabada. Existe la leyenda de que

el fin del mundo llegara con la finalizacion de la catedral.

e Es la atraccion turistica nimero uno de Barcelona. Casi 5 millones de

turistas visitan la catedral cada afo.

12. Traduce a la vista el resumen del texto 2 al espafiol:



VY TekcTi po3NOBIAAETHCS MPO BHJATHOTO ICMIAHCHKOTO apXITEKTOpa AHTOHIO
layni ta mpo oaHy 3 Horo HaOUIbIl MaMm'iTHUX poOIT — xpam CBATOrO
CimeiictBa B bapcenoni. lboMy XxpaMy apXiTeKTOp NpUCBITUB 43 POKU CBOTO
KUTTS. IcHytoTh mpunmynieHHs, mo [ayni OyB MoB's3aHUIl 3 MACOHCHKUMU
OpraHizalisiMd Ta BHKOPHUCTOBYBaB JEsKI IXHI CHUMBOJM B apXITEKTYpPHHUX
cnopyaax. Pa3oMm 3 TUM, BapTO TakoX 3a3HAUYMTH, 110 TOTUYHA apXITEKTypa
3HAYHO BIUIMHYJIA Ha Oro TBOPUYICTb, Kap'epy.

Bnponosx rpomasiHchKO1 BiiHU MalicTepHIo ['ay i Oyio 3pyitHOBaHO, uepes 11e
Oyno 3ary0sieHo 6arato HapucCiB Ta MaKeTiB apXITEKTOpa, BTPAY€HO HACTAHOBU
IOJ0 TOTO, SIK MOBMHHO OyNo 3aKkiHYMTU OyayBaHHS Xpamy. Tomy 3HaHHS
nepeaaBagucs yCHO, BiJ JTr0Jiel 3 SkuMU ['ay/ii CriiBIIpaItoBas.

o ¥ xa3aTu, TAEMHUIII, 1110 HUMU CIIOBUTHUHN cO00pP, — TO OJIHA 3 TUX PHUC, IO
HEMOOOPHO BaOUTH /10 HBOTO. AJie He clIijl 3a0yBaTH ¥ Toro, 1o CBsTe
[TociMeiicTBO — BTUIEHHSI HOBAaTOPCHKOTO AyXY: TYT ['ayai BMily€e CBOIO

MOJAEPHICTCHKY (pitocodiro B KOXKHINA HAWMEHIITIN APIOHUITI.

13. Lee atentamente el texto 3 que sigue a continuacion. Analiza los
terminos y expresiones referentes al tema.

TEXTO 3. FELIX LOPE DE VEGA CARPIO Y SUS OBRAS MAS

IMPORTANTES

Felix Lope de Vega Carpio, que es su nombre completo, nacié en Madrid en 1562
y fallecié en su ciudad natal en 1635. A lo largo de su vida, dio a luz una gran
obra literaria que incluyd teatro, novela y poesia. De hecho, demostrd un gran
talento tanto en la prosa como en el verso, de ahi la importancia de su figura en
la literatura universal. Lope de Vega fue un importante integrante de lo que se
conoce como el Siglo de Oro espariol, que alumbré otras figuras de gran talento
en las letras, como el caso de Tirso de Molina, Cervantes, Quevedo, Calderén de

la Barca o Gongora.



Breve introduccion a la vida de Lope de Vega

Para conocer en profundidad la obra de Lope de Vega y el porqué de su obra,
merece la pena descubrir la interesante figura de este literato. Especialmente
importante en su vida tuvo la religion y la educacion, pues acab6 con los habitos
de sacerdocio tras haber pasado por la carrera militar y el trabajo de secretario de

nobles.

Llamado Fénix de los Ingenios, jamas dejo de escribir dia y noche, fuera cual
fuese su empleo. Por fortuna, hoy se conservan cientos de sonetos y comedias,

asi como novelas, epopeyas 0 novelas cortas salidas de su intelecto.

Sin duda, si hay que destacar obras importantes de Lope de Vega, algunas de las
mas renombradas son Fuenteovejuna o El perro del hortelano. Pero no nos
podemos olvidar de otras de gran importancia como Amarilis, El caballero de

Olmedo, Peribafiez y el comendador de Ocafia o El castigo sin venganza.
Fuenteovejuna, la obra mas importante de Lope de Vega

Entre las obras mas importantes de Lope de Vega, Fuenteovejuna ocupa un
puesto destacado. Probablemente sea la mas célebre del autor, que se ha llevado

decenas de veces a la escena en cine y teatro.

Probablemente sea una de las comedias mas complejas, donde se dan cita muchas
ensefianzas, como la capacidad colectiva de un pueblo para resistir y enfrentarse
a los abusos, la sabiduria de los reyes para impartir justicia e incluso el amor, la

razon, la legitimidad, etc.

Lope de Vega narro en esta obra la historia de un pueblo que se rebela frente a
un comendador abusivo que pretende casarse con una joven, motivo por el que
no duda en encarcelar a su joven prometido. Sin embargo, el pueblo de

Fuenteovejuna, lejos de acobardarse, es capaz de levantarse contra su opresor e



impartir justicia con tal sabiduria, que incluso los Reyes Catolicos acaban por

perdonar su osadia y valorar su valentia.
El perro del hortelano

Otra de las obras cumbre salidas de la pluma de Lope de Vega es El perro del
hortelano. Sin duda, una de las historias del genial literato espafiol que dio pie al

célebre movimiento de la comedia nacional en su dia.

Con una capacidad comunicativa encomiable y un ritmo excelente, esta es una
de las obras mas espléndidas de Lope de Vega, en la que hace gala de todos sus

recursos estilisticos, mostrando un dinamismo portentoso.

En la misma se narra un retrato de la sociedad aristocratica que se aferra a viejos
codigos de honor, y obliga a Diana, la Condesa de Beiflor, a montar una peculiar
farsa con ayuda de Triston para poder amar a su secretario, el plebeyo Teodoro,
pese a que no le esta permitido por la diferente condicion social de ambos, noble
y plebeyo. Finalmente, la farsa de Triston y el amor triunfan y ambos pueden dar
rienda suelta a su relacion.

GLOSARIO TEMATICO
1. dar a luz — crBoputu (JriTepaTypHHii TBip), TOJAapyBAaTH CBITOBI, HAPOIUTH
2. indigenas — kopiHHi Hapo U
3. farsa — dapc, ooman
4. impartir justicia — BepmmTH IPaBOCY IS
5. habito de sacerdocio — uepHeunii oasr, OAAT CBSIICHUKA
6. secretario de nobles — cekperap 3Hari

7. abusivo — )OpCTOKMIA, HECTIPABEIJTMBH

8. Epopeya — Enonest (10Bruii moeTHYHMUIA TBip MPO TePOiuHi MOil).



9. codigo de honor — xkoxekc uecTi

10.

11.

renombrado — BigoMuii, 3HAMEHUTHH

llevar a la escena — mocrtaBuTH Ha cleHi (MIOCTaBUTH BHCTaBy abo

€KpaHI3yBaTH TBIp).

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

capacidad colectiva — koyleKTHBHA 31aTHICTh

legitimidad — 3akoHHICTB, TIETITUMHICTE

rebelar — moBcraBaTH, OyHTYBaTH, YUHHUTH OIIpP, MITHIMATH 3aKOJIOT
acobardarse — 3isikatucs, craBaTi OOS3KHM, BTPATUTH CMUINBICTh
Opresor — rHo0uTeNb, TUPAH

osadia — cMUIMBICTb, 3yXBaliCTh, 0€3CTPAIIHICTh, PILIYYiCTh, XOPOOPICTH
valor — xopoOpicTh, BigBara

cumbre — BepImHa, MK

plebeyo — npocTomroaun

Movimiento de la comedia nacional - Pyx narioHaasHOT KOMeii (npum.

nimepamypuuti xcaup 6 Icnanii nio uac 3o10moeo 6iky)

22.

23.

24,

25.

26.

217.

noble — nBopstHUH

portentoso — Bpakarouuii, TpaH1103HUH, He3BUYAHHUN

retrato — moptpet, 300paxeHHs

espléndido — 6nucky4unii, 4y IOBHM, IIEAPUH, TAITHAN, PO3KIITHAN
aferrarse — HamossTaTH, CTOSITH HA CBOEMY, BUCTIUTHUCS, YXOITUTH

hacer gala de - xu3yBaTucsi, BHCTaBISITH HAallOKa3, XBaJUTHCA,

MApHOCJIaBUTHCA

28.

montar una farsa — namryBatu apc, iHCIICHYBaTH OpeXHIO (OpraHi3yBaTH

oOMaH a00 BUCTaBY JIsl IPUXOBYBaHHS TIPABIH)



29. plebe — gepnb, nmpocToito

30. dar rienda suelta — natu Boto (MOYYTTSIM, eMOLIAM) (BUIBHO BHUpPaXKaTH
MOYYTT)

31. merece la pena (vale la pena) — Boro Toro BapTe, 3aCiiyroBy€e Ha yBary
14. Traduce por escrito el texto 3. Explica a qué tipo de transformaciones

has recurrido al hacer la traduccion.

15. Analiza las definiciones en ucraniano y ofrece las equivalencias en

espafol, busca sindnimos:

1) abusivo: HecripaBeIMBUY, HETIPABIILHUM, HAAMIPHHIA, HEIPABOMIPHHUH,

HEHaJIC)KHUHU, TPOTUIIPABHUM, 00Pa3IUBUA, HE3AKOHHUHN, HETIOMIPHUM.
2) impartir: po3moaiiaTy, po3aaBaTH, MOBIIOMIISTH, BUKJIaaTH, BUIaBaTH.

3) osadia: cMiTHBICTB, 3yXBaiCTh, 0€3CTPAIIHICTD, PIIYyYiCTh, XOPOOPICTH,

MY>KHICTb, HaXaOCTBO, 0€3P0O3CYyIHICTh, HEOOEPEIKHICTD.

4) resistir: mpoTHCTOSNTH, [daBaTH BiACIY, 3aXHUINATHCS, OOOPOHSITHCS,

TEPIITH, IEPEHOCUTH, TAPTYBATUCS, BIIKUAATH, IPOTHIISATH, CTPUMYBATH.

16. Piensa en las preguntas sobre el tema del texto y da una respuesta
detallada:

1. Lope de Vega escribio diversas obras literarias (teatro, poesias, novelas).
¢Qué aspecto de todo lo que realizd consideras mas significativo para otros
autores de su época y para aquellos que llegaron posteriormente a Espafia?

¢Por qué lo consideras?

2. A Lope de Vega le denominaban "Fénix de los Ingenios"”. ;Queé significa

eso para ti, considerando que escribié mucho y destaco en varias areas?



¢Conoces a alguien famoso en la actualidad que también tenga habilidades

destacadas en diversas areas?

3. En el relato "Fuente ovejuna”, se trata de la resistencia de un pueblo frente
a un ser malo. ;Qué nos ensefia hoy esta historia acerca de como las
personas pueden unirse para combatir algo injusto? ¢Te hace pensar en

algo que esta sucediendo ahora?

4. En "El perro del hortelano” las normas sociales impiden que una mujer
adinerada quiera a un hombre de bajos recursos. ¢Consideras que esas
normas siguen vigentes en la actualidad, aunque de una manera diferente?

¢Por qué puede ser 0 no?

5. Lope de Vega vivido en una época muy importante para la literatura
espafiola, con otros destacados escritores como Cervantes. ¢Qué crees que
tenian en comun estos escritores y qué hizo que sus libros fueran tan
importantes en todo el mundo? ¢Que hacia diferente a Lope de Vega de

los demas?

17. Traduce a la vista las oraciones que siguen a continuacion consultando
el glosario tematico:

1. El tema de los indigenas es frecuente entre los escritores espafioles, ya

que retrata la cultura y las tradiciones ancestrales.

2. Félix Lope de Vega Carpio dio luz a obras literarias tan profundas que

siguen inspirando a los amantes de la poesia a través de los siglos.

3. Existe un cédigo de honor entre los escritores, y no consiste en criticarse

unos a otros, sino en intentar encontrar la esencia en cada linea.

4. En muchas obras del siglo XXI, el mundo aparece como un espacio muy

abusivo, pero esa es la verdad, nos guste 0 no.



5. Los protagonistas de las obras de Lope de Vega se caracterizan por una

gran osadia y valentia.

6. En las obras de Lope de Vega, el personaje noble suele representar los

valores tradicionales de honor y justicia

7. Los personajes que montan una farsa a menudo descubren verdades

sobre si mismos en el proceso.

8. Rebelar siempre implica coraje, asi que leyendo las obras de siglos

anteriores llegamos a ser valientes.

9. Las obras renombradas de Lope de Vega han sobrevivido durante siglos,

consolidando su lugar como pilar del teatro clasico espafiol.

10.Muchos directores contemporaneos siguen llevando a la escena las
comedias de Lope de Vega, adaptandolas a los cédigos actuales sin perder

Su esencia.

18. Lee una poema de Lope de Vega e intenta de escribir tu propia
traduccion del verso al ucraniano. Considera la posibilidad de emplear la
traduccion antonimica, la modulacién o la generalizacion:

jCuantas Veces, Sefior, me habéis llamado,
y cuantas con verglenza he respondido!,
desnudo como Adan, aunque vestido

de las hojas del arbol del pecado!

Segui mil veces vuestro pie sagrado,
facil de asir en una cruz asido,
y atras volvi otras tantas atrevido

al mismo precio en que me habéis comprado.



Besos de paz 0S di para ofenderos;

pero si fugitivos de su duefio
hierran, cuando los hallan, los esclavos,
hoy que vuelvo con lagrimas a Veros,
clavadme VOS a VOS en vuestro lefio

y tendréisme seguro con tres clavos.

Lope de Vega

Unidad 4

Internet y las redes sociales

1.
onsulta los términos del glosario referente al tema que sigue a continuacion.

GLOSARIO TEMATICO

1. poblacion mundial — HaceneHHs CBITY, HACEJICHHS IUIAHETH, CBITOBA
TOTYJISIIIS
2. contactado - migkiIroueHni, 3’ € THAHUHA, OXOIUIEHUH 3B’ I3KOM

3. aumentar — 30UTbIITYBaTH, PO3IIUPIOBATH, 3POCTATH

C



4. planes de internet — Tapu@Hi 1aHM HA IHTEPHET, IHTEPHET-MMAKSTH

5. equipos maviles inteligentes — cmaptdonu, cyuacHi MoOUTbHI
TeneoHu, po3ymMi MOOUIbHI TPUCTPOT

6. cuenta — o6ikoBuUH 3amuc, akayHT, Ipodisib

7. para compartir — s CrijibHOTO BUKOPUCTAHHS

8. mantener — maTpUMyBaTH, JOTPUMYBATUCH

9. usuario — kopucTyBau

10. ciberespacio — kibepmpocTip

11. de manera voluntaria — 100poBLIBHO, 33 BJIACHUM Oa)kaHHSM, 3a
BJIACHOIO 1HII[IATUBOIO

12. capacidad — 31aTHICTh, CIPOMOXKHICTh, MOKITUBICTD

13. enriquecimiento — 30aradeHHs1, OKPAIIECHHSI, PO3BUTOK

14. cantidad — kigbKicTh

15. recursos educativos — ocBiTHI pecypcu

16. recursos gratuitos — 6e3KoIITOBHI pecypcH

17. en persona — HaxxuBoO, ocoducto (oddaiin)

18. empoderamiento — po3mIupeHHs: MOKINBOCTEMH

19. involucrarse — 6paTu y4acTb, BTpPy4YaTHCS, JOIy4aTHCS

20. vida civica — cycmiabHe / TpOMaIsSIHCHKE JKUTTS

21. fuente — mxepero, pecypc, OCHOBa

22. OCUrrir — BimOyBaTHCs, BUHUKATH, TPAIUIATHCS, 3’ ABJISTHUCS,
3MIACHIOBATUCS

23. alrededor — naBkoI0, IOpPYY, MOOJIN3Y, Y MEXKax

24. desear — 6axaTH, XOTITH, IParHyTH

25. recetas — penenTu, IHCTPYKIIii

26. hogar — nomiBka, ocest

27. el manejo del estrés — 6opoTrba 31 cTpecom, MOT0IAHHS CTPECy

28. ansiedad — TpuBora, 3aHEITOKOEHHS, HEPBO3HICTh

29. amplia variedad - Bennke po3MaiTTs, MIUPOKUN CIICKTP



30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,

45.
46.
47.

48.
49.
50.
ol.
52,
53.
o4,
95.

sinfin — Oe3miy, Oe3MeXHA KiINbKICTh, YMCIIEHH]

0Ci0 — J03B1IIsA, BIAMOYNHOK, BUTBHUI Yac, X001

herramienta — incTpymeHT, 3aci0, 3Haps s, IPUCTPIH, MPUITAT
ubicar — po3MiCTUTH, 3HAWTH, PO3TAIIYBATH

rutas — MmapupyTu, HLUIAXY, TOPOTH

valioso — IiHHMIA, KOPUCHHIN, BAXKITUBHH

tramitar transacciones bancarias — 3nificHroBaTH OaHKIBCBKI Omepaiii,
MPOBOJIUTH (PIHAHCOB1 TPaH3aAKIII]

manejar las finanzas — ynpasnstu ¢inancamu

pagos de facturas y dep0sitos — oriata paxyHKiB, BHECKH Ha JICTIO3UT
sucursal bancaria — 6ankiBcbke BifiiicHHs, odic 6aHKy, (inis OaHKy
riesgos — pusuku, HeOe3MeKH, 3arpo3u

perfiles falsos — ¢anpimBi akayHTH, HecHpaBxHI 00JIIKOBI 3aMKUCH
robo de identidad — kpaaikka 0COOMCTHX JaHUX

ciberacoso — kibepOyiHT, OHIaHH-I[bKYBaHHS

acoso — OyJTiHT, epeciyBaHHs, 3HYIAHHS, JOKYYaHHS, IPUHUKCHHS
IIbKYBaHHS

hostigamiento — qomaranHsi, 3aJI9KyBaHHs, IEPECTiTyBaHHS

recopilar — 30upaTu, oTpUMyBaTH, HAKOITUIYBATH, 3ICTABIISATH
consentimiento — 3roaa, 03B, CXBaJICHHS, Y3TOIKCHHS,

1A TBEPIKEHHS

fraude — maxpaticTBo, oOMaH, MaxiHailis, adepa

engafo — oOMaH, maxpaicTBo, OpexHsl, MiICTYII, 3pajaa, OMaHa

estafas — acdepu, maxpaiicbki cxemu, MaxiHallii

estafadores — maxpai, apepuctu, 37T0BMACHUKH

INgeNioso — TOTeHMIA, XUTPUH, BUHAXIIJTMBHNA, PO3YMHUI

enganar — oOMaHIOBAaTH, IYPUTH, IEPEXUTPHUTH, OLTYKATH

sitios web — BeOcaiiTH, IHTEpHET - CTOPIHKH, OHJIAMH - pecypcu

danino — mkiguBui, HeOE3MECYHHU, 3ryOHUI



56
S7
58
59
60

61
62

63
64
65
66

67

68.
69.
70.
71,
72,
73.
74,
75.
76.
77,
78.

. discursos de 0dio — MoBa HEHaBUCTI, 0Opa3JIMBI BUCIOBIIOBAHHS
. perjudicial — mkiguBwmii, 3ryOHuM, HeOe3MeUHUI, HeraTHBHUM

. pOderoso — moTy>KHuM, BIUIMBOBUI, 3HAUYIIHMA, MOTYTHIH

. contrasefa - mapoib

. estar alerta — Oyru yBakHUM, OYTH HAIIOI'OTOBI, OCTEpIraTHCH,
MUIbHYBaTH

. detectar — BusBUTH, BU3HAYNTH, PO3MI3HATH

. sefales de alerta — o3naku HeOe3eKH, TPUBOXKHI CUTHAIIH,
HOTIEePEKYBaIbHI 3HAKH

. hacer clic — HatucHyTH, KIAIHYTH, ICPEXOIUTH

. enlaces sospechosos — migo3piai nocuaaHHs, HeOe3MeyHi JIHKN

. descargar archivos — 3aBanTaxyBatu Qaiia u

. fuentes desconocidas — neniepeBipeHi JKepesia, CYMHIBHI peCcypcH,
HEBIZOMI CalTH

. insultante — oOpa3nuBuil, NPUHU3IUBUH, 3HECBAKIUBUI

ofensivo — rpyOwuii, BOpokuii, 00pa3muBuii

acosadores — mepeciigyBadi, arpecopu, XyJIiraHu

firewall — GpanaMayep, MiKMepeKeBHiA eKpaH

malware — Bipycu, MKiIJIHBE MPOrpaMHe 3a0e3CUeHHS
amenaza — 3arposa, orpo3a, Hebesmneka, pu3uK

solicitud de amistad — 3anut Ha py)OY

aplicar — 3acrocoByBaTu, BAKOPUCTOBYBATH, BITPOBA)KyBaTH
garantia — rapanTisi, 3aXHCT, 3aM0pyKa

dispositivo — mpucTpil, mpuinas, rajpkeT, 00 THaHHS
enriquecimiento educativo — mornmubIeHHST OCBITHBOTO TIPOIIECY

participacion ciudadana — rpomaasiHCbKa 3ay4eHICTh

2. Lee atentamente el texto 1 que sigue a continuacion. Relata brevemente
cada péarrafo en ucraniano.



TEXTO 1. GENERALIDADES DE INTERNET Y LAS REDES
SOCIALES

Mas de la mitad de la poblacion mundial tiene acceso a Internet, la poblacién sur
de Asia y Africa Central es la menos contactada, pero al mismo tiempo son las
regiones que de manera muy rapida estan aumentando el acceso. Se estima que
este aumento a nivel mundial es porque se estan creando planes de internet y

equipos maviles inteligentes cada vez mas economicos.

Las redes sociales son plataformas que permite crear a los usuarios de Internet
cuentas para compartir, enviar y recibir y ver informaciones en diversos formatos
como iméagenes, texto, audios, videos, crear eventos. Ofrece y mantiene
(mantener - miaTpumyBartH, (JOTpUMYBaTHCh)) a los usuarios en comunicacion

con gente conocida y/o desconocidas.

Entre las redes sociales mas usadas en el ciberespacio estan: Facebook,
YouTube, Whatsapp, Instagram, Tiktok, LinkedIn, Snapchat, Pinterest, Twitter

entre ofras.

Todo usuario de Internet crea sus cuentas de manera voluntaria y también

decide qué informaciones comparte y con quién la comparte.
Beneficios de Internet y las redes sociales

Internet y las redes sociales nos pueden servir para:
Comunicacion instantanea

La capacidad de conectarse y comunicarse instantaneamente con amigos y
familiares de todo el mundo es uno de los mayores beneficios de Internet y las

redes sociales. Ya sea a través de una llamada telefonica o de una videollamada,



los usuarios pueden mantenerse en contacto con personas importantes en sus

vidas sin importar la distancia geogréafica que los separa.
Enriquecimiento educativo

Internet también ofrece una gran cantidad de recursos educativos en linea. Los
usuarios pueden acceder a cursos en linea, tutoriales y recursos gratuitos en
linea para mejorar sus habilidades y conocimientos en areas como la
programacion, el marketing digital, la fotografia y més. Estos recursos pueden
ser especialmente Utiles para personas que no tienen acceso a recursos educativos

en persona.
Empoderamiento y participacion ciudadana

Internet y las redes sociales también han cambiado la forma en que las personas
se involucran en la politica y la vida civica. Los ciudadanos pueden usar las
redes sociales para expresar sus opiniones, compartir informacion y organizarse
para apoyar una causa comun. Esto ha sido especialmente importante en los

movimientos sociales como Black Lives Matter y #MeToo.

Desarrollo de redes profesionales

Las redes sociales también son utiles para el desarrollo de redes profesionales.
Plataformas como LinkedIn permiten a los usuarios conectarse con colegas y
profesionales en sus campos para compartir informacion y conocimientos. Esto
puede ayudar a los profesionales a encontrar oportunidades de empleo y mejorar

sus perspectivas de carrera.

Acceso a informacion global



Internet es una fuente importante de informacién global. Los usuarios pueden
acceder a noticias de todo el mundo en tiempo real, permitiendo que las personas
estén informadas sobre los eventos que ocurren a su alrededor y en el mundo.
Ademas, los usuarios pueden encontrar informacion sobre cualquier tema que

deseen, desde recetas de cocina hasta informacion médica.
Comercio electronico

El comercio electronico ha crecido enormemente gracias a Internet. Los
consumidores pueden comprar productos y servicios en linea desde la comodidad
de sus hogares, lo que ha hecho que las compras sean mas convenientes que
nunca. Ademas, el comercio electronico ha abierto nuevas oportunidades para
pequefias empresas y emprendedores que pueden vender sus productos a nivel

mundial.
Apoyo a la salud mental

Internet y las redes sociales también han demostrado ser Utiles para apoyar la
salud mental. Las personas pueden encontrar recursos en linea para el manejo
del estrés, la ansiedad y otros problemas de salud mental. Ademas, las redes
sociales pueden proporcionar un espacio para conectarse con otros que puedan

estar pasando por circunstancias similares.
Ocio

Internet y las redes sociales ofrecen una amplia variedad de opciones de
entretenimiento para los usuarios. Desde ver peliculas y series en linea hasta
jugar videojuegos Y leer articulos en linea, Internet ofrece un sinfin de opciones
de ocio. Las redes sociales también son una fuente de entretenimiento y pueden
ser utilizadas para compartir memes, fotos y videos divertidos con amigos y
familiares. Ademas, las redes sociales también pueden ser una forma de descubrir

nuevas actividades y eventos en tu area.



Ubicarnos y movilizarnos

La tecnologia GPS es una herramienta fundamental en la navegacion moderna.
Las aplicaciones de mapas y navegacion que se encuentran en los dispositivos
moviles permiten a los usuarios ubicar su posicion en tiempo real y encontrar
rutas hacia su destino deseado. Las redes sociales también pueden ser Utiles para

descubrir nuevos lugares y eventos en un area especifica.
Para enviar email

El correo electrénico es una forma rapida y eficiente de comunicarse en linea.
Los usuarios pueden enviar y recibir correos electrénicos en cuestion de
segundos, lo que hace que sea una herramienta de comunicacion valiosa para el
trabajo y la vida personal. Ademas, el correo electronico también se puede

utilizar para compartir archivos y documentos importantes.
Tramitar transacciones bancarias

Internet y las redes sociales han cambiado la forma en que las personas manejan
sus finanzas. La mayoria de los bancos ofrecen servicios bancarios en linea que
permiten a los usuarios realizar transacciones financieras como transferencias,
pagos de facturas y depositos en linea. Esto hace que sea mas facil y
conveniente manejar el dinero sin tener que ir a una sucursal bancaria. Ademas,
las redes sociales también se han utilizado para crear nuevas formas de pago en

linea, como PayPal.
Riesgos de Internet y las redes sociales

Es importante conocer sus riesgos y saber usarlas de forma segura. Entre los
riesgos estan encontrar informacion, asi como perfiles falsos, robo de
identidad, pérdida de privacidad ya, aunque «borres» y no lo visualices una

publicacion que hiciste queda completa en la red.


https://www.hacerfamilia.com/familia/peligros-redes-sociales-todos-hijos-adolescentes-familia-20171113142751.html

Ciberacoso

El ciberacoso es un problema creciente en linea y puede tener un impacto
significativo en la salud emocional y mental de las victimas. Las redes sociales
y la comunicacién en linea facilitan el acoso y el hostigamiento, y los usuarios

pueden ser objeto de acoso en cualquier momento y lugar.
Adiccion a internet

La adiccion a internet se esta convirtiendo en un problema cada vez mas comun
en la sociedad moderna. La facilidad de acceso a la informacion y la necesidad
de estar siempre conectado pueden llevar a los usuarios a pasar largas horas en

linea, lo que puede afectar negativamente su vida personal y profesional.
Filtracion de informacion personal

La filtracion de informacion personal en linea es un riesgo comun que puede
tener graves consecuencias para los usuarios. Las empresas y las plataformas de
redes sociales recopilan informacién personal de los usuarios, como su nombre,
fecha de nacimiento, direccion y otros detalles importantes. Si esta informacion
se filtra o se utiliza sin el consentimiento del usuario, puede ser utilizada para el

robo de identidad y otros tipos de fraude.
Engafios y estafas en linea

El engafio y las estafas en linea son comunes y pueden afectar a cualquier
persona. Los estafadores utilizan técnicas ingeniosas para engafiar a los
usuarios y obtener informacidn personal o financiera. Estos fraudes en linea
pueden incluir correos electronicos de phishing, falsas ofertas de trabajo y sitios

web falsos que parecen auténticos.

Contenido inapropiado



Internet y las redes sociales pueden contener contenido inapropiado que puede
ser dafino para los usuarios. Este contenido puede incluir imagenes violentas o
sexuales, discursos de odio y contenido extremista que puede ser perjudicial

para la salud mental y emocional de los usuarios, especialmente los jovenes.
Cdmo evitar los riesgos en Internet y las redes sociales

Internet y las redes sociales son herramientas poderosas que pueden ofrecer una
gran cantidad de beneficios a los usuarios. Sin embargo, también presentan
varios riesgos, como el ciberacoso, la adiccion a internet, la filtracion de
informacion personal, los engafios y estafas en linea, y el contenido inapropiado.
A continuacion, se ofrecen algunas recomendaciones sobre como evitar los

riesgos en Internet y las redes sociales.
Mantener la privacidad

Es importante mantener la privacidad en linea para evitar la filtracion de
informacion personal. Los usuarios deben asegurarse de que su informacion
personal, como su nombre, fecha de nacimiento, direccion y otros detalles
importantes, estén protegidos en linea. Las redes sociales tienen opciones de
privacidad que permiten a los usuarios limitar quién puede ver su informacion

personal y publicaciones.
Usar contrasefias seguras

Las contrasefias son una parte importante de la seguridad en linea. Los usuarios
deben utilizar contrasefias seguras y Unicas para cada cuenta en linea. Las
contrasefias deben ser largas y contener una combinacién de letras, niUmeros y
simbolos. Ademas, se recomienda activar la autenticacion de dos factores en

todas las cuentas para aumentar la seguridad.

Estar alerta ante los engafnos



Los engafios y estafas en linea pueden ser dificiles de detectar, pero hay algunas
sefales de alerta a tener en cuenta. Los usuarios deben tener cuidado al hacer
clic en enlaces sospechosos o descargar archivos de fuentes desconocidas.
También deben prestar atencion a los correos electrénicos de phishing, que a
menudo parecen legitimos pero intentan engafiar a los usuarios para que revelen

informacidn personal o financiera.
Mantenerse informado sobre el ciberacoso

El ciberacoso es un problema grave en linea y es importante que los usuarios
estén informados y sepan como identificarlo y prevenirlo. Los usuarios deben
estar alerta ante cualquier comportamiento inapropiado en linea, como mensajes
agresivos, comentarios insultantes o publicaciones ofensivas. También deben
saber como reportar y bloguear a los acosadores en las redes sociales y otras

plataformas en linea.
Limitar el tiempo en linea

La adiccion a internet puede ser un problema real y puede tener efectos negativos
en la salud mental y fisica. Los usuarios deben limitar su tiempo en linea y evitar
pasar largas horas en las redes sociales y otros sitios en linea. Se recomienda
establecer limites de tiempo y dedicar tiempo a actividades fuera de linea, como

deportes, hobbies y pasar tiempo con amigos y familiares.
Usar software de seguridad en linea

El software de seguridad en linea es una herramienta valiosa que puede ayudar a
proteger a los usuarios en linea. Los usuarios deben utilizar software antivirus y
firewall para proteger sus dispositivos de malware y otros ataques en linea.
También deben asegurarse de mantener su software actualizado para obtener la

mejor proteccion contra nuevas amenazas en linea.



Ser selectivo con las conexiones en linea

Es importante ser selectivo con las conexiones en linea y evitar conectarse con
personas desconocidas. Los usuarios deben tener cuidado al aceptar solicitudes
de amistad en las redes sociales y evitar compartir informacion personal con
personas desconocidas en linea. También deben evitar conectarse a redes Wi-Fi
publicas no seguras y utilizar una red privada virtual (VPN) para proteger su

conexidn en linea.

Conociendo estas herramientas, opciones de plataformas de redes sociales y
aplicando estos consejos tendras una mejor garantia del disfrute del

ciberespacio y las redes sociales.

3. Lee atentamente las afirmaciones y determina si las afirmaciones son
VERDADERAS o FALSAS. Justifica tu respuesta:

1. El crecimiento del uso de Internet en regiones como Africa Central se ha
ralentizado debido a la falta de infraestructura tecnologica.

2. Segun el texto, la comunicacion instantdnea por Internet elimina
completamente la importancia del contacto presencial entre familiares y
amigos.

3. El texto afirma explicitamente que el comercio electronico ha beneficiado
principalmente a las grandes empresas, dejando fuera a los pequefios
emprendedores.

4. EIl texto menciona especificamente movimientos sociales como ejemplos
del empoderamiento ciudadano facilitado por Internet y redes sociales.

5. Los usuarios de redes sociales no tienen ningin control sobre quién puede
acceder a la informacion personal que comparten.

6. Utilizar una red privada virtual (VPN) se recomienda especialmente

cuando se conectan a redes Wi-Fi pablicas no seguras.



7. El texto sefiala que el riesgo del ciberacoso radica exclusivamente en el
uso intensivo de videojuegos en linea.

8. El contenido inapropiado en Internet afecta especialmente la salud mental
y emocional de los usuarios jubilados.

9. Segun el texto, una publicacion eliminada en redes sociales desaparece por
completo del ciberespacio.

10.EI texto destaca que la filtracion de informacion personal es peligrosa

especialmente porque puede dar lugar a delitos como el robo de identidad.

4. Responde a las preguntas, aprovechando el Iéxico del glosario tematico:

1. ¢Por qué piensas que, segun el texto, movimientos sociales como Black
Lives Matter o #MeToo fueron particularmente potenciados por el uso de
las redes sociales?

2. De acuerdo con las recomendaciones del texto, ¢qué papel juegan las
contrasefias y la autenticacion de dos factores para evitar riesgos
relacionados con la seguridad en linea?

3. Segun el texto, ¢qué relacidn existe entre el uso prolongado de Internet y

los problemas de salud mental, como el estrés o la ansiedad?

5. Traduce las oraciones a la vista:

1. KoxeH KopuCTyBad IHTEPHETY CaMOCTIHHO CTBOPIOE OOJIIKOBI 3aMMCH Ta
BUPIIIYE, KOO 1HPOPMAITI€IO 1 3 KUM JUTHTHCS.

2. Hagiramiiini Ta kaprorpadidHi 3aCTOCYHKH Ha cMapT(OHAX JT03BOJSIOThH
KOpHCTyBauyaM Oa4WTH CBOE MICIIE3HAXO)KEHHS B PEAIbHOMY Yaci.

3. Illaxpai BUKOpHUCTOBYIOTH XUTpPi CXeMH, 00 OOMYpPHUTH KOPUCTYBadiB i
mictati ocooucTi a0o GiHaHCOBI JaHi.

4. KibepOymiHr — 11€ 3pocTatoya mpodiieMa B iHTEPHETI, SKa MOXKE MaTu

Cepilo3HUI BIUIMB HA €MOLIIHE Ta ICUXIYHE 3/I0POB’ S KEPTB.



5. JIroam MOXYTh CKOpUCTAaTUCS OHJIAMH-pecypcaMu Ta miatdopmamu, sKi
HAJAaI0Th TICUXOJOrIYHY MIATPUMKY, IOMNOMOTalOTh MOJ0JIATH CpEC,
TPUBOKHICTH Ta 1HII1 TPOOIEMHU.

6. Jlnsg coulbHOrO BUKOPUCTaHHS MM CTBOPWJIM OOJIIKOBMM 3amuc Ha
NOMyJSApHIN matdopmi.

/. IaTepHeT-makeTH pi3HUX MPOBailIepiB YACTO 3MIHIOIOTH CBOT YMOBHU IS
3ay4eHHs] HOBUX KOPUCTYBAUiB.

8. CyuacHi MOOUIBHI TeJle(pOHU MAIOTh Oarato KOPUCHUX (PYHKI[IH, TAKUX SK
KaMepH BHCOKOT SIKOCT1 Ta MIBUIKHI TOCTYII 10 iHTEPHETY.

9. BaraTo Ge3KOITOBHUX PECYPCIB B IHTEPHETI JOMOMArarTh 30araqyyBaTu
3HaHHS B Pi3HUX chepax.

10. KibepripocTip 1ae MOXJIMBICTH JJIsI PO3BUTKY HOBHX TEXHOJIOTIN 1
Oi3HecCy.

11. TexHonorii fonoMararTh JIOJSM JA0JIATH CTPEC 1 TPUBOTY 32 JOTIOMOT OO
PI3HUX TOJATKIB JJIs MEIUTAIII].

12. B inTepHETI MOKHA 3HAUTH OE3J114 PEIenTIB ISl IPUTOTYBAHHS CTPaB i3
PI3HUX KyXOHb CBITY.

13. Konmu s poOito OHIANWH-TIOKYIIKH, I 3aBXKJIHM MUJBHYIO 3a MiI03pLTMMHU
JIHKaMU 1 3aBaHTaXCHHAMU (ailiTiB 3 HEBIJOMUX JKEpeT.

14. BaxxJIMBO BYACHO BUSBIISATH O3HAKHU KiOEpOYIiHTY Ta TOBIIOMIISTH MPO
HBOTO.

15. BoHu BUKOPUCTOBYIOTh OpaHIMayep IJisi 3aXHUCTY CBOTO MPHUCTPOIO Bij
HIKIJJTMBOTO MPOTPAMHOTO 3a0€3MeUYeHHS.

16. baHkiBChKi omepailii B OHJIAHH-PEKUMI1 JOTIOMAaraloTh 3¢KOHOMHUTH 4ac 1
3YCHILIIS.

17. Y comianbHUX Mepexax € 0e3niy (QanblIMBUX aKayHTIB, SKI MOXYTb
3aBJIAaTH MIKOJU KOPHUCTyBayaM.

18. byapTe yBaXHUMH 1 HE HATHCKaWTe HA MiAO3PUTI MOCWIAHHS, 00

YHUKHYTH OOMaHy Ta MIaXpaChbKUX CXEM.



19. [llo6 wmaTu pocTyn [0 HaBYAIBHUX MaTepialliB, 1HOAI MOTPIOHO
MIMUCATUCS HA TJIATHI PECYPCH.

20. [loTpiOHO 3aBXJM TOTPUMYBATHCH MPaBUJ OE3MEKH MPU BUKOPUCTaHHI
IHTEpHETY, 00 YHUKHYTH PU3HKIB.

21. KopuctyBaui MOXYTh HaJIalUTyBaTH CBIM akayHT MJid 3aXUCTy BiJ
HECaHKIIIOHOBAHOTO JAOCTYIY.

22. CTBOpEHHSI HOBHUX TEXHOJIOTITYHHUX IHCTPYMEHTIB MOXE CYTTEBO

MOKPAIIUTH SKICTh OCBITH.

6. Revisa los términos y sus respectivas definiciones. Considera las
equivalentes en ucraniano y evalla si se puede hallar equivalentes propios
ucranianos para estos terminos. Trata de descubrir tus propias alternativas.
1. Ciberacoso
Definicion (esp.): El ciberacoso es una forma de acoso que se produce a través
de medios digitales como redes sociales, correos electrénicos o mensajeria

instantanea. Implica comportamientos como amenazas, insultos, difusion de

rumores 0 humillacion publica.
Ykpaincbki BiAMOBiTHU KM KibepOyine, IHmMepHem-ybKy8aHHs,
Kibepnepecioy8anHs

2. Empoderamiento

Definicion (esp.): Proceso mediante el cual las personas adquieren mayor
control sobre las decisiones y acciones que afectan su vida.
Ykpaincbki  BiIMOBIAHUKH:  po3uiupenuss  MONCIUBOCMENU/NOBHOBAICEHD,

NOCUJIEHHA pOJZi/KOHI’I’lpO]ZIO, HAOAHHS NOBHOBANCEHb

3. Comercio electronico
Definicion (esp.): Actividad de comprar y vender productos o servicios a través

de Internet.



YkpaiHCcbKi  BiANOBITHUKU: €IeKMPOHHA KOMEPYIs, OHAAUH-MOP2IEA,

IHmMepHem-Komepyis

4, Adiccion a internet
Definicién (esp.): Uso excesivo y compulsivo de Internet que interfiere con la
vida cotidiana, afectando la salud mental y las relaciones sociales.
YKkpaincbKi BiAIOBITHUKM: IHMepHem-3a1eHCHICMb, namonociune

KOpUCMYBAHHS IHMEPHEMOM, YUPDPOBaA 3ANIeIHCHICMb

5. Filtracion de informacion personal
Definicion (esp.): Divulgacion no autorizada de datos personales sensibles a
través de Internet.
Ykpaincbki BiANOBITHUKM: sumik ocobucmoi iHgopmayii, poszeonroutenus

nepCcoHajbHUx Oanux

6. Autenticacion de dos factores

Definicion (esp.): Método de seguridad que requiere dos formas distintas de
verificacion para acceder a una cuenta, como una contrasefia y un codigo enviado
al teléfono.

Ykpaincbki  BiamoBigHumku: aBodakTOpHa aBTCHTH(IKAIlig, IMOABIHHA
nepeBipka 0coowu.

7. Fraude

Definicion (esp.): Accion contraria a la verdad y a la ley, realizada con intencion
de obtener un beneficio indebido, especialmente mediante el engafio en contextos
como compras 0 sorteos en linea.

YkpaiHncbKi BilnoBifHUKM: 1MaxpaiicTBo, 00MaH, adepa.

8. Recursos educativos en linea
Definicion (esp.): Materiales disponibles en Internet que apoyan el aprendizaje,

como Cursos, tutoriales, articulos, videos.



YkpaiHnchbKi BIINOBIIHUKHU: OCBITHI peCypCcH OHJIAMH, HaBYaIbHI MaTeplaiu B

IHTEpHETI1, UU(PPOB1 OCBITHI MIATHOPMHU

9. Solicitudes de amistad
Definicidn (esp.): Peticiones enviadas por los usuarios en redes sociales para
establecer un vinculo virtual con otra persona y asi poder compartir informacion
0 contenido.
YkpaiHcbki BiANOBIZHUKM: 3alUTH Ha JpyxOy, 3anpouieHHs 10 Apy3iB (y
corMepexax).
10. Estafa en linea
Definicion (esp.): Engafio realizado a través de Internet con el objetivo de
obtener dinero u otra ventaja de manera fraudulenta.
YkpaiHcbki BiIMOBIIHUKH: OHJIAMH-IIAXpaCTBO, 1HTEpHET-adepa, 1udppoBa
MaxiHaIris
7. Traduce al espafiol el siguiente texto y analiza las dificultades que
surgieron en el proceso de traduccion. Explica a que tipo de
transformaciones has recurrido al hacer la traduccion:

binbile TMONMOBUHU HACEJIEHHS CBITY KOPHCTYETBCS IHTEPHETOM, 1 HOTO
JTOCTYITHICTB CTPIMKO 3pocTae — 0ocobsuBo B A3ii Ta LlenTpanshiii Adpur. Le
CTaJ0 MOJKJIMBUM 3aBISKU 3JCHIEBICHHIO Tapu(PHUX IUIaHIB 1 MOIIUPEHHIO

Cy4acCHUX MOOLIbHUX MTPUCTPOIB.

ComianpHi Mepexi — IIe OHJIAWH-TUIATPOPMHU, SAKI JAIOTh 3MOTY
KOpHUCTyBauyaM CTBOPIOBATH OOJIIKOBI 3amycH, OOMIHIOBAaTHUCS TEKCTaMH,
dotorpadisimu, Bimeo, OpraHi3oByBaTH MOl Ta MIATPUMYBATH 3B’S30K 13
On3pKUMU 200 3HAHOMHTHCS 3 HOBUMU JtoibMU. HalinmomymsipHiiii cepen Hux

— Facebook, Instagram, YouTube, TikTok, WhatsApp, LinkedIn Ta inmii.

[aTepHer 1 comiasbHi MepeXi TMNPUHOCATH YUMalIo Kopucti. Bonu

3a0e3MeuyloTh MUTTEBUN 3B’SI30K, JOCTYI JO OCBITH, MOXJIHBICTH y4acTi B



IPOMAJICBKUX 1HINIATUBAX, PO3BUTOK MPOQPECIHHUX KOHTAKTIB, 3IMCHEHHS
€JIEKTPOHHO1 TOPTriBil, NIATPUMKY IICUXIYHOTO 3/I0POB’Sl, a TAKOXK BIJKPUBAIOThH
npoctip anga no3Bunis. KpiM Toro, KopucTyBadi MOXYTh OpIEHTYBaTHCS 3a
nonomoroto GPS, 3uilicHioBaTH OaHKIBCHKI omeparlii, HaJCHJIaTH €JIeKTPOHHI

JIMCTH Ta J13HABATUCS] HOBUHU 3 YChOT'O CBITY.

VYTiM, ICHYIOTH 1 NI€BHI PU3UKH: KiOEpOYIIHT, IHTEPHET-3aJIEKHICTh, BUTIK
ocobucToi iHpopMallii, OHJIaHH-1IaXpacTBO, a TAKOK MOMIMPEHHS LIKIIJTUBOTO
Y1 HENPUHHATHOTO KOHTEHTY. 11100 yHUKHYTH HeOe3nek, BapTo JOTPUMYBATUCS
npaBui UQPPOBOI OE3MEKW: BCTAHOBIIOBATH HAJIMHI Maposii, oOMeXyBaTu
JOCTYNl J0 OCOOMUCTMX [IaHMX, TMEPEBIPATH IMIiA03pUTl  TOBITOMIICHHS,
KOPUCTYBATHCS AHTHBIPYCHUMH Mporpamamu, yHuUKatd myoiaiuaux Wi-Fi-

MCPCIK 1 KPUTUYHO CTAaBUTHUCA OO 3HAMOMCTB B iHTepHCTi.

8. Mira las expresiones idiomaticas en espafiol y trata de encontrar sus

equivalentes en ucraniano:
1. contactado / estar conectado
Estar al pie del cafion — Oytu Ha 3B’s13Ky, OyTH 3aBXKIH JOCTYITHHM.
Siempre esta al pie del cafion con el movil en la mano.
2. aumentar
Ir viento en popa — cTpiMKO 3pOCTaTH, YCHIIIHO PO3BUBATHUCS.
El acceso a Internet va viento en popa en Africa.
3. equipos maviles inteligentes

Tener el mundo en la palma de la mano — matu gocTyI 10 BChOTO CBITY Yepes

cMapT(OH.



Con un smartphone, tienes el mundo en la palma de la mano.
4. capacidad
Tener cabeza bien amueblada — matu xopori po3yMoBi 34i10HOCTI.

Tiene capacidad para aprender rapido, tiene la cabeza bien

amueblada.
5. ciberespacio
La jungla digital — xaotnunuii a00 HeOe3MeUHMI MPOCTIP OHJIAMH.

El ciberespacio puede ser una verdadera jungla digital.

6. enriquecimiento educativo
Abrir horizontes — 36arauyBaTi 3HaHHS, PO3LIKPIOBATH KPYTo3ip.

El aprendizaje en linea permite abrir horizontes

7. ubicar / encontrar
Dar con el sitio — 3naiiTu moTpiOHe Miciie abo pecypc.

Al final di con el sitio web correcto.

8. fraude / estafa / engafio
Ser un cuento chino — oOmaw, Oaiika, "namira Ha Byxa'.
Eso del premio era un cuento chino.
Picar el anzuelo — «xironyTH» Ha MaxpaicTBo.

Muchos picaron el anzuelo del falso sorteo.



9.

estar alerta / detectar / sefiales de alerta

Tener los ojos bien abiertos — 6yru Hactopoxi.

Hay que tener los ojos bien abiertos con los enlaces sospechosos.

10. empoderamiento / participacién ciudadana

Tomar las riendas — Oparu iHIliaTUBY B CBOT PYKH.

Gracias a las redes, los jovenes toman las riendas de la vida civica.

9. Traduce las oraciones al espafiol utilizando la frase hecha correspondiente

en lugar de una traduccion literal.

1.

Bin 3aBxu migKIIOYEHUH 10 IHTEPHETY — 37A€ThCS, 10 BiH HIKOJIU HE
BUMHKAE TenedoH.
L [expresion idiomatica: estar al pie del cafion]

[urepuer y Oaratbox KpaiHaX pPO3BUBAETHCS  AYXKE  IIBHJKO.
L [expresion idiomatica: ir viento en popa]

3aBasiki  cMapTQoHYy TH  Mae€m JOCTyH JI0 BChOTO  CBITY.
L [expresion idiomatica: tener el mundo en la palma de la mano]

Mu CTBOpPWIM OJWH aKayHT JIJIsl CHUIBHOTO BHKOPHCTaHHS, OO CITUIBHE
KUTTS — e Kparie.

L [expresion idiomatica: compartir es vivir]

B IHTEpHET1 JIETKO MOTPANUTH B NacTKy maxpais.
L [expresion idiomatica: picar el anzuelo]

Te MTOB1JJOMJICHHSI npo BUTpalll — YUCTUI oOMaH.
L [expresion idiomatica: ser un cuento chino]

Y  mudpoBomy  cBiTi  mOTpiOHO  OyTH  NIyKEe  YBKHHM.

L [expresion idiomatica: tener los ojos bien abiertos]
3aBAsSIKM OHJAWH-KypcaM MH MOXEMO PO3IIMPUTH CBIM Kpyrosip.

L [expresion idiomatica: abrir horizontes]



9. Bin IBUIKO 3HAMIIOB noTpiOHUI CaWT.
L [expresion idiomatica: dar con el sitio]

10.Mononap aeaani akTUBHIIIE O€pe ydyacTh y TPOMaJChKOMY JKUTTI Ta caMa
Kepye CBOIM MaiOyTHIM.

L [expresion idiomatica: tomar las riendas]

10. Traduce todo el texto al ucraniano, manteniendo el estilo y el significado
del original. Presta atencion a los términos relacionados con Internet y las
redes sociales, y utiliza los equivalentes adecuados en ucraniano. Explica a
gué tipo de transformaciones has recurrido al hacer la traduccion.

Unidad 5

Efectos del cambio climatico en el medio ambiente

1. Lee atentamente el texto 1 que sigue a continuacion. Analiza los
términos y expresiones referentes al tema.

TEXTO 1. EFECTOS DEL CAMBIO CLIMATICO EN EL MEDIO

AMBIENTE
Parte 1

Estas son algunas de las consecuencias mas preocupantes del cambio
climatico sobre el medio ambiente
Impactos en la biodiversidad
El cambio climatico esta afectando a procesos esenciales de muchos organismos,
como el crecimiento, la reproduccion y la supervivencia de las primeras fases

vitales, pudiendo llegar a comprometer la viabilidad de algunas poblaciones. Por



ejemplo, especies como el oso pardo o el alcornoque estan en peligro de
extinguirse en nuestro pais.

También altera el funcionamiento de los ecosistemas, como muchos humedales,
Por otra parte, nos encontramos con una proliferacion de especies invasoras,
como medusas 0 mosquitos tigre, en detrimento de otras autoctonas, como los
caracoles marinos.

Las aves, ademas, estdn cambiando sus patrones migratorios, y se quedan en
latitudes més célidas.

En nuestros mares se observa una disminucion de especies de algas, como las
algas rojas en el Cantabrico. Los arrecifes de coral Mediterraneo estan
gravemente afectados. Ademas, el aumento de la temperatura del agua provocado

por el cambio climético ha disparado las tasas de mortalidad de la posidonia.

b

“Lo mads importante no es si hay mads o menos medusas sino que la gente entienda

y piense por que es un problema, y que no se quede solo en que me molestan y
ya estd, sino por qué estan ahi. Todas las causas son humanas y tenemos que ser

conscientes de tomar medidas para que no vaya a mas.’

Macarena Marambio, coordinadora e investigadora del proyecto ‘Alerta
medusas’ del Instituto de Ciencias del Mar.
Incendios

El cambio climatico esta transformando el régimen de incendios, provocando
fendmenos mas intensos, como se vio en 2022, y una deforestacion mayor por la
disminucion de la capacidad de recuperacion de los bosques mediterraneos.

El aumento de la temperatura media y la disminucidn de las precipitaciones estan
creando el caldo de cultivo ideal para los incendios, especialmente en las zonas
de alta montafia. Ademas, cada vez superan con mayor frecuencia las 500
hectareas (los denominados ‘Grandes Incendios Forestales‘) y son mas virulentos

y dificiles de combatir.



2022 fue el peor afio en cuanto a incendios y superficie quemada, superando a
2012. Ardieron unas 270.000 hectareas y se contabilizaron 56 Grandes Incendios
Forestales, algunos de los cuéles de dimensiones historicas como los de la Sierra

de la Culebra.

“Lo mas peligroso de estos nuevos incendios no son sus dimensiones, que
tambien, sino su capacidad y velocidad de expansion. Por ejemplo, en los
grandes incendios que asolaron Portugal en 2017 se llegé a contabilizar un
recorrido de 18 kilébmetros en 21 minutos. Es una carrera fuera del control para
cualquier equipo humano. No teniamos registros en Europa de incendios de este
calibre. Y ademas hay incertidumbres de hasta donde pueden llegar.”
Marta Miralles, de la Unidad Técnica GRAF (Grupo de Actuaciones
Forestales).
Ingeniera forestal y subinspectora del cuerpo de bomberos de la Generalitat de
Catalufa.
Deshielo
En Espafia se han perdido ya mas del 80% de los glaciares pirenaicos y para 2050
podrian desaparecer irreversiblemente. Monte Perdido ha decrecido de media 5
metros de grosor en las Ultimas décadas, aunque hay puntos en los que son hasta
14 metros menos. En general retrocede un metro al afio, pero el proceso se acelera
cada vez mas, y “en 2022 es probable que se hayan perdido dos metros”, estima
el geografo del CSIC Nacho Lopez-Moreno.
De los 52 glaciares que habia en 1850 han desaparecido ya 33, la mayoria de
ellos después de 1980.
Las 3.300 hectareas de lenguas de hielo que existian a principios del siglo XX en

el Pirineo se han reducido a 390.

1




“Los Pirineos es la unica cordillera en todo el planeta donde la extincion de su
hielo glaciar se producira en una Unica generacion, la nuestra. Jamas en la
historia ningun grupo humano ha tenido ocasion de observar, ni la capacidad
de documentar y divulgar como se desarrolla tan contundente regresion.”

Jordi Camins, experto en glaciologia y miembro del GECCC (Grupo de

Expertos en Cambio Climatico de Catalunya).

2. Responde a las preguntas referentes al texto 1, aplicando el 1éxico del
glosario tematico:
1. ;Queé animales o plantas en Espafia estan en peligro por el cambio climatico,
segun el texto?
. ¢ Queé esta pasando con los humedales debido al cambio climético?
. ¢ Que tipo de animales invasores se mencionan en el texto?
. ¢Por qué hay mas incendios forestales ahora?
. {Qué paso con los incendios en el afio 2022 en Espafia?
. {Qué esté ocurriendo con los glaciares en los Pirineos?
. ¢,Por qué es un problema que haya mas medusas en el mar?

. ¢ Qué hace que los incendios actuales sean mas peligrosos?
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. ¢{Qué pasaréa con los glaciares de los Pirineos en el futuro, segin los expertos?
10. ¢Cuales son tres grandes problemas para el medio ambiente en Espafia que
menciona el texto?

GLOSARIO TEMATICO

1. Cambio climatico — kimimMaTrysi 3MiHK

2. medio ambiente — HaBKOJIMIIIHE CEPEIOBHUIIE, JOBKLLIS

3. las consecuencias mas preocupantes — HaiTPUBOXKHIIII HACHTIIKH,
HalCepHO3HIII HACTi KA

4. biodiversidad — 6iopi3HOMaHITTSI, PI3HOMAHITTS XUBUX OpraHi3MiB

5. 0s0 pardo — Oypwii BeaMiah

6. alcornoque — kopkoBwii 1y0



7. afectar a — mo3Havarucs (Ha YOMYCh/KOMYCh), BIUIMBATH, 3aBJIaBaTH
TITKO/TH

8. comprometer la viabilidad de — craButu mixg 3arpo3y BHKHBaHHS,
HiAPUBATH KUTTE3AATHICTD

9. estar en peligro de extinguirse — OyTu mix 3arpo3ol0 BUMHPaHHS /
3HUKHEHHS

10. alterar el funcionamiento de los ecosistemas — mopyuryBaTu
(GYHKIIOHYBaHHSI €KOCUCTEM, 3MIHIOBATH MPUPOAHUI OanaHC

11. deshielo — Bigyura, TaHEHHS JILOAY

12. estar en riesgo de desaparecer — OyTu mija 3arpo30r0 BUMHpPaHHS /
3HUKHCHHS

13. afectar a las primeras fases vitales — BiiBaTi Ha paHHi cTaii KUTTS /
NepIIIi )KUTTEBI €Taru

14. reproduccion — po3MHOXEHHSI, BIITBOPEHHS, PO3BEICHHS

15. supervivencia — BI>KUBaHHSI, 3IaTHICTh J0 BH)KUBAHHS, )KUBYYICTh

16. humedales — BoaHo-0010THI yrifmas, 600Ta, 3a0004EHI MiCIIEBOCTI

17. encontrarse con — cTUKaTUCS 3, BUSBIIATH, 3HAXOIUTH

18. proliferacidn — momupeHHs, pO3MHOKCHHS

19. especies invasores — iHBa3uBHI (arpecuBHi) BUIU

20. mosquitos tigre — TurpoBi komapi

21. en detrimento de — Ha mkoay (YOMYyCh), y 30MTOK, 338 PaXyHOK (4OroCh),

22. autdctono — KOpiHHKN MEIIKaHeIb, MICIICBUI KUTEIb, TyOiIeb

23. caracoles marinos — MOpChbKi paBIUKA

24. aves — nraxu

25. patrones migratorios — mirpamiifHi TUISXW / MapIIpyTH

26. latitudes mas célidas — perionu 3 TemIimuM KITiMaTOM

27. algas — BomopocTi

28. estar gravemente afectado — 3HaxoauThCs mig cepio3HOIO 3arpO30k0 /

3da3HABATH 3HAYHOI'O HCIraTUBHOI'O BIINIMBY



29. disparar (las tasas de mortalidad) — cTpiMKO MiCKOYHTH, PI3KO 3POCTH,
3JIETITU AOTOpHU

30. tasas de mortalidad — moka3Huku CMEPTHOCTI, PIBEHb CMEPTHOCTI

31. posidonia — mocuaoHIsA (npum. 610 MOPCLKOL KEIMKOBOIL poCauHiL)

32. incendios — moskexi, 3aropsiHHAS

33. disminucion — 3MeHIIEHHsI, CKOPOYEHHSI, CIIal.

34. capacidad de recuperacion — 34aTHICTh 10 BiJHOBJIEHHS, CTIHKICTh

35. precipitaciones — onaau

36. un caldo de cultivo ideal — ineanbHe cepeoBuIIe 1)1 PO3MHOKCHHSI

37. los denominados — tak 3BaHi

38. virulento — orpyitauit, igKui, arpeCUBHUM, HEOC3MEYHHH

39. arder — ropitH, 3ropiTH, MaJIaTH, KEBPITH

40. superficie quemada — cnanena moma, MOIIKOJKeHAa / oOMmaneHa
TIOBEPXHS

41. contabilizar — minpaxoByBaTH / QikCcyBaTH, BpaXOBYBaTH, IiICyMYyBaTH

42. zonas de alta montafa — BucokoripHi 30HH, TiPChbKi pailoHH

43.dimensiones historicas — ictopuuni MacITabu

44. velocidad de expansion — mBUAKICTH PO3MIUPEHHS / TOMIHPEHHS

45. asolar — cmycrorryBaTu, 3HUIYBATH

46. un recorrido de 18 Kkilébmetros — mumax y 18 kimomeTpiB (IUIsx
JIOBKUHOIO 18 KM)

47. una carrera fuera del control — HekoHTpOIBOBaHI ITEPETOHM

48. incertidumbres — cymHiBH

49. subinspectora del cuerpo de bomberos — 3acrymamns iHCTekTOpa
TIO’KEKHOT CITYKOH

50. glaciares pirenaicos — mipeHeHChKi JTbOJJOBUKH

51. desaparecer irreversiblemente — 6e3MoOBOPOTHO 3HUKHYTH

52. decrecer — 3MeHIITyBaTHCS, 3HI)KYBATHCS, CIIAAaTH

53. grosor — ToBIMHA, ILTHHICTH



54. retroceder — BijcTynaTH, MOBEPHYTUCS HA3a]T

55. acelerarse — npuckoproBatucs

56. hectareas de lenguas de hielo — rexkrapu 15070BUX S3UKIB

57. cordillera — ripcekuit xpedet

58. extincién de hielo glaciar — po3ranenHs (3HUKHEHHS ) JIbOIOBHKIB

59. tener ocasion de observar — maTi MOKJIMBICTD CIIOCTEPIraTH, yHiKaIbHA
HaroJia crocTepiraTtu

60. documentar — 1OKyMeHTYyBaTH, 3aI0KyMEHTYBaTH

61. divulgar — nommproBaTH, pO3roJONIyBaTH, PO3KPUBATH

62. regresion contundente — HeHaTypajibHE, HENPHPOJIHE BIICTYMAHHS
(J1pO1Y)

63. experto en glaciologia — excriept 3 rusmiosorii

64. Grupo de Expertos en Cambio Climatico de Catalunya — I'pyna
eKCTIEePTIB 3 MUTaHb 3MiHU KiIiMaTy KaTtanoHii

65. arrecifes de coral — xopanosi pudu

3. Traduce el Texto 1 por escrito. Explica a qué tipo de transformaciones

has recurrido al hacer la traduccion.

4. Determina sindnimos ucranianos de los vocablos expuestos del texto:

Preocupante, decrecer, alterar, molestar, asolar, reproduccion, incertidumbres,
retroceder, divulgar, regresion, observar, extincion, autoctono, superar,
quemado, irreversiblemente, medidas, documentar, patrones, dimension,

ocasion, extinguirse, estar en peligro, provocar, capacidad.

5. Traduce a la vista las oraciones que siguen a continuacion consultando el
glosario tematico:

1. Lacontaminacién compromete la viabilidad de muchas especies acuaticas.




2. El oso polar esta en peligro de extinguirse debido al deshielo del Artico.

3. El medio ambiente requiere proteccion urgente para las generaciones

futuras.

4. Investigadores documentan que las hectareas de lenguas de hielo en

Groenlandia han disminuido drasticamente en las Ultimas décadas,

contribuyendo de manera significativa al aumento del nivel del mar.

5. El cambio climatico facilita la expansion de los mosquitos tigre.

6. Muchos ecosistemas estan gravemente afectados por la contaminacion

plastica.

7. En zonas afectadas por sequias, las tasas de mortalidad infantil son

alarmantes.
8. A pesar de los dafios sufridos, algunos ecosistemas mediterraneos tienen

una gran capacidad de recuperacion y pueden regenerarse en pocos afnos

si las condiciones ambientales son favorables.

9. Las aguas estancadas son un caldo de cultivo ideal para enfermedades

tropicales.

10. Muchas ONG trabajan para documentar y divulgar la pérdida de

biodiversidad.

11.EI calentamiento global avanza como una carrera fuera del control.

12. La superficie guemada durante los incendios forestales de este verano ha

alcanzado cifras récord, afectando a miles de hectareas de bosques que

servian de refugio para diversas especies de fauna y flora.

6. Consulta al glosario tematico y traduce al espafiol un breve resumen del
texto a la vista:

Bnnue 3minu Knimamy Ha 006Kinis

3MiHa KJIiMaTy HETaTWBHO BIUIMBA€ Ha OI1OPI3HOMAHITTS, MO3HAYAIOYMCH HA

poliecax pocTy, pO3MHOXKEHHI Ta BIDKMBaHHI 0araTbOX BUIIB, TAKUX SIK Oypuid



BEIMIJb 1 KOPKOBE JepeBO. Takok MOpymyeThesl (PYHKIIIOHYBAHHS €KOCUCTEM,
3HHMKAIOTh 3a00JI04Y€HI TEPUTOPIi, 3pOCTAE KUIBKICTh 1HBA31MHUX BUAIB (MEAY3H,
TUTPOBI KOMapi), a MICLIEBI BHJIM, TaKl K MOPCHKI PABIMKH, BUTICHSIOTHCS.
[Itaxy 3MiHIOIOTH MITpalliiHl MapuIpyTH, B MOPAX 3MEHIIYETHCS KUIbKICTb

BOJIOPOCTEN Ta TUHYTh KOpPaJloOBi pudu.

3MiHa KJIIMaTy TaKO IOCHJIIOE IHTEHCUBHICTb JIICOBUX MOXKEXK, 0COOJIUBO y
BUCOKOTIp'T. 2022 pik CTaB HAWTIPIIMM 32 KUIBKICTIO MOXKEX Ta 3TOPUTUX IO

B IcmaHii.

Kpim Toro, uepe3 noremninHsa TaHyTh Jb0J0BUKHK [lipeneiB: monaa 80% 3 HUX
BXKE 3HUKJIO, 1 710 2050 poKy BOHM MOXKYTbh IMOBHICTIO 3HUKHYTH. TeMIu IXHbOTO

TAHEHHsI TIOCTIMHO 3POCTAIOTh.

7. Lee atentamente el texto 2 que sigue a continuacion. Analiza los términos
y expresiones referentes al tema.

TEXTO 2. EFECTOS DEL CAMBIO CLIMATICO EN EL MEDIO
AMBIENTE

Parte 2
Subida del nivel del mar

intimamente ligado al problema del deshielo continental y el aumento de las
temperaturas del agua marina esta el de la subida del nivel del mar. En Espafia,
se espera una subida de entre 10 y 68 cm para final de este mismo siglo.
Aungue esta subida parezca poco, implica que habra pérdidas de un numero
importante de playas, sobre todo en el Cantabrico y que buena parte de las zonas
bajas costeras se inundaran — deltas del Ebro, Llobregat, Manga del Mar Menor,
y costa de Dofana.

Ciudades como A Corufia, Gijon, San Sebastian, Barcelona, Valencia o Malaga,
por citar tan solo algunas de ellas, se enfrentaran al hundimiento de parte de su

callejero.



b

“Si la temperatura aumenta por encima de los limites del Acuerdo de Paris, las

consecuencias de la subida del nivel del mar seran muy serias. No hay una fecha
limite pero en la lucha contra el cambio climatico es muy importante lo que se

haga en la primera mitad de este siglo.’

Jeronimo Lépez, doctor en Ciencias Geologicas y profesor de Geodinamica
Externa de la Universidad Auténoma de Madrid, ex presidente del Comite
Cientifico Internacional de Investigacion en la Antartida.

Desertizacion

Si se sigue aumentando la temperatura media del planeta, en el afio 2090 la
peninsula Ibérica sera como el Sahara, segun la revista Science.

A dia de hoy el 20% de la Peninsula se puede considerar desierto. Siete de las
diez cuencas hidrograficas con mayor sequia cronica de Europa se encuentran en
Espafia, y casi el 75% del territorio espafiol esta en riesgo de convertirse en un

desierto a finales de siglo.

1

“Esparia no solo sufrira de una mayor desertizacion de su territorio sino que

sufrira los efectos econdmicos y sociales asociados, como una mas que probable
reduccion del turismo porque en los paises del norte de Europa tendran

condiciones climaticas mas calidas.’

David Vieites, cientifico y director del departamento de Cambio Global del
CSIC.

Aumento de temperatura
La latitud en la que se sitla nuestro pais va a ser golpeada especialmente por el
calentamiento global. Esto significa que las olas de calor en verano estan siendo

cada vez mas implacables y duraderas.



Se prevé que las temperaturas suban hasta 6°C en 2100, lo que provocara un
incremento de las condiciones de aridez, asi como mas eventos extremos de
precipitacion.

El aumento de las temperaturas ha sido especialmente acusado en las tres ultimas
décadas (1975-2005), con una tasa media de calentamiento de unos 0,5 °C por
década. El aumento de la temperatura hace que algunas especies animales se
muevan a territorios nuevos, creando desequilibrios tanto en los ecosistemas a
los que llegan como en los que desaparecen. Ademas, las olas de calor tambien
los impactan de forma negativa, lo que hace que aumenten las tasas de muerte en

animales como anfibios e insectos.

Fendmenos metereoldgicos extremos

Superar el limite de 1,5°C depararia un mayor incremento del calor extremo, las
lluvias torrenciales y la probabilidad de sequias.

La tropicalizacion de los océanos conlleva un mayor indice de evaporacion vy,
por tanto, un aumento de la nubosidad, lo que facilita la formacién de fuertes
tormentas y otros fenOmenos meteoroldgicos.

Los inviernos mas humedos y un mar mas caliente aumentan el riesgo de
inundaciones subitas en el Mediterraneo.

Los fendmenos extremos relacionados con el clima le estan costando a Espafia
unos 1.000 millones al afio desde 1980. La sequia, como la que hemos sufrido en

2022, es uno de nuestros problemas prioritarios.

1

“En 2005 tuvimos la mayor actividad de huracanes que se recuerda en el

Atlantico, pero en 2017 ha sido la primera vez que un huracén rozo las costas

de Europa, y que se formo6 un huracén categoria 5 fuera del Caribe. Y esto es

)

debido a que cada vez tenemos un océano mads caliente.’

Jonathan Gémez Cantero, climatdlogo y “chico del tiempo™ en Castilla-La
Mancha TV.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

GLOSARIO TEMATICO

Subida del nivel del mar — migHATTS piBHS MOps, MiABUILEHHS PIBHS
MOpsI

intimamente ligado — TicHo moB'sI3aHuil, HEPO3PUBHO MOB'SIBAHUI
deshielo continental — TaHeHHsT MaTepUKOBHX JILOIOBHKIB

agua marina — Mopchka Bojia

implicar — cnpuunnHsTH, IEpeadaYaT

zonas bajas costeras se inundardn — npuOepexHi HU3MHU OYIYyTh
3aTOIUIeH1

deltas — nenbTH, paiioHu BIAiHHS PIYKH B OKEaH, MOPE, 03epo abo iHIITy
piUKy, pO3WICHOBAHHUN PyKaBaMH 1 MPOTOKAMH

por citar tan solo algunas de ellas — sikio HaBecTH nmIe aeKiTbKa
NPUKIAIIB. .. / IEPEIYUMO JIMIIE ACsKI 3 HUX

hundimiento de parte de su callejero — npociganHst YaCTUHU BYJIHYHOT
Mepexi, 0OBaJICHHS! YaCTUHU BYJIUYHOT MEpexKi

desertizacion — omycTentoBaHHS

desierto — mycremns

cuencas hidrogréaficas — Bogo30ipHi Oacelinu, 0acelHH PidOK

sequia crénica — xpoHiJHa mocyxa

latitud — mmpora (reorpadiuna)

golpeada — ypaxkeHa, CHIILHO TTOCTpaXkaia

iImplacable — HeBOnaranuwmii, HelaIHUH

duradero — TpuBanuii, TOBroTpUBaIUH

prever — nependavyatu

aridez — mocynumBicTh, CyXiCTh

eventos extremos de precipitacion — ekctpemainbHi onajau, HaJ3BUYaHI
oTau

acusado — moMiTHHI, BUPaKEHUH



22,
23.

24,
25.
26.
217,

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34,
35.
36.
37.
38.

tasa media de — cepenHiit piBeHb, CepeIHIN TTOKa3HUK

crear desequilibrios — ctBoproBaTu nucbananc, BUKIMKATH TOPYIICHHS

piBHOBaru

las olas de calor — xBui cnexu
anfibios — 3emHOBOIHI
insectos — komaxu

fendmenos meteoroldgicos extremos — ekcTpeManbHi METEOPOJIOT1uHI

SABUIIA

deparar — npu3BOJAUTH 10, TPUHOCUTH

lluvias torrenciales — 3nuBu, nposiuBHI qOMIT

probabilidad de sequias — iiMmoBipHicTh MOCYX

tropicalizacion — tpomikosizaitist (MOTEIUTIHHS 10 TPOIIYHOTO KIIIMATY)
conllevar — cipu4uHATH, TATHYTH 332 COOOI0

evaporacion — BunapoByBaHHs

nubosidad — xmapHicTh

fuertes tormentas — cuibHiI Oypi, MOTYXHI TPO3H

inundaciones subitas — panroi moBeHi

huracanes — yparauu

rozar — TopkaTrucs, JCeab 3a4CIUTH

8. Responde a las preguntas referentes al texto 1, aplicando el Iéxico del
glosario tematico:

1. ¢ Qué consecuencias directas tendra la subida del nivel del mar en las ciudades

costeras de Espafa?

2. ¢Por que el aumento de temperatura del agua marina influye en la subida del

nivel del mar?

3. ¢Qué importancia tiene cumplir con los limites del Acuerdo de Paris segun

Jeronimo Lépez?

4. ¢ Qué factores estan contribuyendo actualmente a la desertizacion de Espafia?



5. ¢Como podria afectar la desertizacion al sector turistico en Espafia?

6. ¢Qué efectos tiene el aumento de temperatura sobre las especies animales y
los ecosistemas?

7. ¢Qué cambios climaticos se esperan en Espafia si la temperatura sube 6°C para
el afio 21007

8. ¢Cdémo influye la tropicalizacion de los océanos en la aparicion de fendmenos
meteoroldgicos extremos?

9. ¢Que riesgos representan los inviernos mas himedos y los mares més calientes
para las zonas mediterraneas?

10. (Qué ejemplos del texto demuestran que el cambio climatico ya esta

afectando a Europa?

9. Traduce el Texto 2 por escrito. Explica a que tipo de transformaciones
has recurrido al hacer la traduccion.

10. Traduce los fragmentos del texto al espafiol a la vista valiéndote de las
equivalencias anteriormente definidas:
1. ko Temneparypa nepeBUIIMTh MeX1, BU3HaueH1 [lapusbpkoro yromaoro,
HACJIIKH TiJIBUIIICHHS PiBHA MOpPs OyIyTh HAA3BUYAMHO cepiio3zHnuMu. He
ICHye dYITKOI YacoBOi MeXi, OJHAaK y OOpoThOI 31 3MIHOK KIiMaTy
BUPIMIAIBHUMH CTaHYTh 3aXOJIM, BXXWUTI B MEPIIA ITOJOBHHI IIHOTO
CTONITTS.» - XepoHnimo Jlonec, 0okmop 2eonociuHux Hayk, npogecop
308HIWHBOI  2e00uHamiku AemoHomHo2o yHigepcumemy Maopuoa,
KOMUWHIL 2071084 MidCHaApoOH020 HAYK0B020 KOMImemy 3 00CHIOHNCEHb 8
Anmapxmuyi.
2. «lcmanis 3a3HaBaTUME HE JIMIIE MOMAIBIIOTO OIYCTEIIOBAHHS CBOET
TEpUTOPIi, @ W EKOHOMIYHUX 1 comianbHUX mTpodiem. Cepen HHUX —
IMOBIpHE CKOpPOUYEHHS TYPUCTHYHUX MOTOKIB 4Uepe3 3MIiHHM KJIiMaTy Ha

Oinpm Teruti y kpainax [liBHiuHOT €Bporm.» — Jasud B elimec, naykosuii



CRIBPOOIMHUK,  Oupekmop  GI0Jiny  2n0b6anvHux 3miH  Icnancokoi
Hayionanvhoi docaionuywvkoi paou (CSIC).

3. «¥Y 2005 pomi Oyna 3adikcoBaHa peKOpAHA aKTHUBHICTh yparaHiB B
AtnantuuHomy okeani. Bxe y 2017 poui Bnepiie yparan HaOJIU3UBCS A0
OeperiB €Bponu, a 3a Mexamu Kapubcbkoro OaceiiHy copMyBaBcs
yparan 1’sitoi kareropii. lle MOSCHIOETBCS TMOCTYNMOBUM TEILIOBUM
PO3IIMPEHHAM OKEaHIYHUX Boa» — Jwonaman [omec Kanmepo,

Kaimamonoe i eedyuutl memeoponocivnux nosun menexanany Castilla-La

Mancha TV.

11. Consulta al glosario tematico y traduce al espafiol un breve resumen

del texto a la vista:

B ocranni gecatunitra Icnaniss ocoOMuMBO roCcTpo BiIUyBAa€ HACHIAKU 3MIHU
kiiMaty. OnHa 3 HAWUMOMITHIMIMX MPOOJeM — TITHATTS PIiBHA Mops. 3a
IIPOTHO3aMH, JI0 KIHIIS CTOJITTS Boja Moxe migHsTthcs Ha 10-68 cm. Lle
npu3BejIe 10 3aTorieHHs aensT Eopo, JIbobperaty, Manru-aens-Map-Menop,
y30epexxs JJoHbsiHu, a Takok yacTuH MicT Ha KiutanT A Kopynbi, Xixona, CaH-
Cebactpsina, bapcemonu, Banencii Ta Manaru. HaBiTh He3Ha4HE 3pOCTaHHS

PIBHSI MODsI 3arpOKy€ BTpaTaMHU IUISDKIB 1 BYJIUIb Y TPUOCPEIKHUX 30HAX.

[H1ITa Cepiio3Ha 3arpo3a — IMpoIieC MepeTBOPEHHS 3eMeb Ha ImycTeni. Bike 3apa3
20% Ttepuropii IlipeHEelCHKOTO TMIBOCTPOBA MAIOTh O3HAKH ITYCTEIbHUX
perioniB. CiMm 13 JecsiTd HANOUIBII MOCYNUIMBUX PIYKOBUX OacelHiB €Bpomu
3HaXOIAThCs caMe B Icmanii. SIKIo TeMIu HarpiBaHHS HE 3HU3UTH, 10 KiHI XXI|
CTOMITTS 10 75% Kpainu Moke MepeTBOPUTHUCS Ha MycTenbHUM nanamadt. Le
O3HAYa€ HE TUTbKH JIETPAJAIliio IPYHTIB, ajie ¥ MaJiHAS €KOHOMIKH, 3MEHIIICHHS

TYPUCTUYHOTO MMOTOKY Yepe3 TEILIiIIi YMOBH B MBHIYHIN €BporTi.



3a ocTaHHI TpHU ACCATHIITTS CEpeaHsl TeMIlepaTypa 3pocTaja 31 LIBUIKICTIO
o6mm3bko 0,5°C Ha pecstumitts. Jlo 2100 poky O4iKyeThCS MIABUIIEHHS II€ HA
6°C. Uepes 1€ crocTepiraroTbCsi BCE CHUJIBHINIT W TpPHUBATIII XBHJII CIEKH,
30UTBIIY€EThCA APUAHICTh KJIIMaTy, YacTIIalOTh €KCTpeMaibHi omnagu. Taki
3MIHM 3MYUIYIOTh TBApUH 3MIHIOBATHM apeajd MpPOKUBAaHHS, IO MOPYILIYE
NPUPOAHY pIBHOBAry $K y HOBHX, TaK 1 B IOKHHYTHX €KOCHCTEMax.

Haiiypasnupimumu BUSBISAIOTECS amM(pi0ii Ta KOMaxH.

3pocTaHHS TeMIepaTypd OKEaHIB MPHU3BOJAUTH JI0 OUIBIIOI KUIBKOCTI
BUIIAPOBYBAHHS, 1110 30UTbIIYE HMOBIPHICTh CHJIBHMX JAOIIIB, Oyp 1 MOBEHEH,
ocobmBo B perionax CepenzemHoro mops. [lepeBumienns mopory y 1,5°C
CIPUYMHUTS I11€ CEPUO3HIIII HACTIIKY — HE TIJIbKU CIIEKH, a 1 MOCYXH, TPOIIYHI
IITOPMH Ta 1HII KatacTpodiuHi siBuia. Byke choroaHi 30MTKH Bl KJIIMaTUYHUX

karactpo( B Icranii oniHio0ThECA nMpudKU3HO B 1 000 MUIBIOHIB €BPO HIOPOKY.

12. Traduce las siguientes palabras y expresiones e intenta recordar el

contexto en que estan empleadas las mismas:

acusado, aridez, karactpodiuHi sBHINA, panToBi MoBeHi, divulgar, deparar,
implicar, acelerarse, implacable, documentar, HemagHWii, 3€MHOBOIHI,
velocidad de expansion, arder, golpeado, onmycTentoBaHHS, MTHATTS PiBHSI MODSI,
prever, probabilidad de sequias, rozar, tener ocasion de observar, decrecer,
virulento, crear desequilibrios, insectos, CyMHiBH, TaK 3BaHi, BUCOKOTIpHI 30HH,

XBUWJI1 CTIEKH, €KCTPEMAaIbHI OTajIu.



Anexo 1. UNIDADES DE TRADUCCION

Concepto

Definicion

Funcion y Ejemplos

Unidad de la
traduccion

La unidad de la traduccion es el
fragmento de un discurso que no puede
dividirse en partes mas pequefias para ser
traducido, ya que tiene sentido completo.
Este fragmento puede ser un fonema,
morfema, palabra, oracion, locucion o
incluso el texto completo.

Puede considerarse cualquier
fragmento que posea una
estructura coherente dentro
del mensaje. Ejemplo: La
casa es grande — Jlim

BENUKUIL.

Equivalente

Es un término o conjunto de términos que
tiene un valor semantico similar en dos
lenguas diferentes, preservando el
sentido en la lengua de destino (LD).

Ejemplo: sol (ES) — conye
(UA).

Equivalentes
constantes
(diccionario)

Son aquellos equivalentes que siempre se
corresponden directamente entre los
idiomas, independientemente del
contexto. Son generalmente nombres
propios,  términos  cientificos vy
geograficos.

Madrid — Maopuo, doctor —

JaiKap.

Equivalentes
contextuales

Son aquellos que surgen en el proceso de
traduccion y dependen del contexto de la
situacion comunicativa y del estilo del
texto. Estos pueden ser sinénimos o
adaptaciones.

Esta lloviendo a cantaros —

JIne sk 3 6iopa.




Fonema La unidad minima de sonido en una | Elfonema r en peroy perro.
lengua que tiene funcidn distintiva.

Morfema Es la unidad minima de significado de | En nifios, nifi- es el lexema y
una lengua. -0s es el morfema de plural.

— dimu = oum- (KOpPiHb), -U
(Mopdpema MHOKHHH).

Palabra Es la unidad minima de la lengua que | Amor — xoxawnns, trabajo —
tiene significado y puede funcionar como | ,o60ma.
un acto comunicativo auténomo.

Oracidn Es una unidad de significado que tiene [ El sol brilla — Conye
una estructura gramatical completa, | qgimume.
formada por un sujeto y un predicado,
que expresa una idea completa.

Locucion Conjunto de palabras que funcionan | A lo largo de — npomseom.
como una unidad con un significado
especifico, similar a una palabra, pero
compuesta por mas de una palabra.

Logema Unidad minima de sentido en el analisis | Silla — cmineys (n0orema —
lingGistico, que puede estar formada por | spauenns six 06’exra).
un fonema o una palabra en si.

Translema Es un concepto que representa el | Coche — asmomobine.

equivalente directo de una palabra o
expresion de una lengua en otra, sin
necesidad de adaptacion.




Unidad
lexicogréfica

Es la unidad méas pequefia de un
diccionario, como una palabra, que puede
ser aislada del contexto.

Libro,

cobaka.

perro —  KkHuea,

Unidades
léxico-
gramaticales

Son las combinaciones de elementos
Iéxicos y gramaticales que funcionan
juntas como unidades dentro de la
lengua.

Dame el libro — /[laii meni

KHU2Y.

Nivel de Ia
lengua

Hace referencia a las diferentes capas o
jerarquias linguisticas en las que se
organiza el contenido: fonologia,
morfologia, sintaxis, semantica.

Nivel morfoldgico: hablamos

— MU 2060pUMO.

Texto Es una unidad linguistica que tiene |La lluvia caia suavemente
coherencia y cohesion interna, y es capaz | sobre el campo, mientras los
de transmitir un mensaje completo. pajaros cantaban. — Jlow

muxo naoae Ha none, a
nmaxu cniganu.

Funcion Se refiere al propdsito que tiene un | Exclamacion: jQué

comunicativa

mensaje dentro de un contexto

comunicativo especifico.

maravilla! — Ska xkpaca!

Coherencia Es la propiedad del texto que asegura que | Ejemplo:  Primero  comi,
las ideas y los conceptos estan |luego sali a caminar —
conectados  légicamente Yy SON | Cpepuy s nois, a nomim
comprensibles para el receptor. niuios 2ysm.

Cohesion Es la propiedad del texto que asegura que | Ejemplo: Juan sali6. EI no

las diferentes partes del mensaje estan
relacionadas entre si, gracias a las

volvio — Xyanu niwos. Bin ne

NOBEPHYECA.




conexiones gramaticales y Iéxicas (como
los pronombres o las conjunciones).

Anexo 2. TRANSFORMACIONES TRADUCTOLOGICAS

Transformaciones traductoldgicas Iéxicas, gramaticales y léxico-gramaticales (basado

en V. Karaban)

Tipo de
transformacion

Descripcion

Ejemplo

A. Transformaciones léxicas formales:

Transcodificacion
(Tpanckooyeanns)

4 tipos:

Transferencia de la forma
foneética o grafica del término
original mediante trascripcion,
transliteracion o adaptacion.

1) Trascripcion
(Tpanckpuoysanns)

Representacion de la forma
sonora con letras del alfabeto de
la LM.

rancho — panuo
jamon — xaMoOH

2)Transliteracion
(Tpancnimepysanns)

Representacion letra por letra.

briefing — 6pugine

3)Transcodificacion
mixta

(Gmimane
mMpPAHCKOOY6aHH)

Uso predominante de la
transcripcion con elementos de
transliteracion.

off-line — ogh-naiin

4)Transcodificacion

Adaptacion parcial a la fonética

almacén discount —

acufado.

adaptativa 0 gramatica de la LM. OUCKOHMHUTL MA2A3UH
(Aoanmuene

mMpPanCKOOy6anHs)

Calco Traduccion literal de estructuras | agujero negro — wopra Jdipa
(Kanvkysanns) Iéxicas, usando el equivalente




Sustitucion Eleccion del equivalente segun | atisbo de libertad — nooux
contextual el contexto y las normas €60000U
(Konmexcmyansna discursivas de la LM.
3amina)
Modulacion Cambio del punto de vista Vas a tener un hijo — Tu
desarrollo l6gico del | l6gico-semantico; desarrollo cmanew 6amvkom
sentido I6gico del sentido.

Se trata de un método de «La sangre derramada no se
(Mooynayia / sustitucion contextual, en el que | seca jamas.» — lIponuma kpos
Cmucnosuii en la traduccion se utiliza una HIKONU He 3a0y6acmbCsl.
PO36UMOK)

palabra cuyo significado es un
desarrollo l6gico del significado
de la palabra que se esta
traduciendo.

B. Transformaciones léxico-sem

anticas

Cambio del orden
(Ilepecmanoeka)

Reordenamiento de unidades
Iéxicas segun las normas
sintacticas de la LM.

leyes internacionales —
MIdHCHAPOOHI 3aKOHU, canales
diplomaticos — ouniomamuuni
Kananu

Concretizacion
(Konkpemu3sauyis)

Sustitucion de un término de
sentido amplio por otro mas
especifico dentro del campo
semantico.

bebida — uau, vehiculo —
asmoobyc

«Fue a la ciudad» — Bin
noixas 0o Maopuoa.

Generalizacién
(I'enepanizayisn)

Sustitucion de un término
especifico por uno mas general.

alameda — anesn, mate — uaii,
palomay gorrion en una rama
— nmaxu Ha 2inyi

Amplificacion

Inclusion de elementos que

en el marco de la OSCE — y

(dooasanns) hacen explicito el sentido pamkax npoyecy OBCE
implicito del texto original. «Ella sonrio» — Bona
yCMiXHyﬂaC}Z 3 NOJIe2UEeHHAM.
Elision Supresion de elementos del «Con paso lento y
(Onywienns) texto original cuyo contenido cansado se acerco» —

estd implicito en el contexto o
en el uso.

BiH migiHmoB
IIOBIJIBHO.

También se pueden distinguir las siguientes técnicas de traduccion:




Compensacion

Recuperacion de un efecto

La pérdida del humor en el

(Komnencauisn) estilistico o informativo en otro | didlogo se compensa mediante
lugar del texto cuando su un ingenioso retrato del
traduccion literal es imposible. personaje.

e Permite mantener el
equilibrio estilistico,
semantico o emocional
en la traduccion.

Adaptacion Sustitucion léxico-cultural, que | «Pomaron churros con

(AnanTanis) implica sustituir una realidad chocolate» — Bomu
incomprensible o ausente en la FITH DOHUHKH 3
cultura de la traduccion por otra

. L rapauyHM Kaxao.
que sea similar en su funcion.

Traduccion Sustitucion de una unidad andar por la calle —

sinonimica Iéxica por un sindnimo en la 6DOZHTH BY THIAMH

(Cunonimiunuii lengua meta para conservar el gritar de dolor —

nepexnao) sentido, el tono o la naturalidad . .

. SO0HKHYTH BIJ 60JIFO
del discurso. .

e Para evitar repeticiones d‘?CH’ la verdad —
innecesarias. S13HaTHCA

e Para respetar las normas
estilisticas de la lengua
meta.

e Cuando el equivalente
directo suena forzado o
no idiomatico.

Traduccion Para lograr una estructura mas No era extrafio verla sola en el

antonimica idiomatica en la LM. parque. — 3suuno 6yno

(Anmonimiunui Cuando la inversion logica bauumu it camy 6 napxy.

nepeknao) mejora la claridad o el estilo. «No era extrafio» —
Para ajustar la frase a la sintaxis | «zgprymo»

0 prosodia de la LM. no dijo nada — MoBuas
sin dificultad —
JErKo

Traduccion Técnica que consiste en ampliar | Ja movida madrilefa

explicativa el contenido del término o — MHCTEeOBKHE DVX V

(Excnnikamuenuit expresion original mediante una Magprzgi 1980-x poxiB

nepexnao) explicacién para garantizar la

comprension del mensaje.

corrida de toros —
61 6HKIB —




e Cuando existe un vacio TDAZHIIHHE
cultural o conceptualen | jopawcexe BrzoBHmE
la lengua meta.

e Para evitar ambigtiedad
0 malentendidos.

e En textos informativos,
didécticos o culturales.

tapas — HeBEeJIHKI
3aKyCKH, OO
mozarTeCd ZO HAIOIB
B IcmaHii

[1 Notas finales

Las transformaciones Iéxicas permiten superar los limites de la equivalencia
directa y resolver problemas de divergencias estructurales o culturales.

La eleccion entre concretizacion y generalizacion debe evaluarse segun el
impacto en la precision seméantica y la naturalidad discursiva.

La amplificacion y la elision ayudan a equilibrar el sentido implicito y
explicito entre el texto original y el traducido.

Anexo 3. TRANSFORMACIONES GRAMATICALES EN
LA TRADUCCION

Generalidades

La division entre transformaciones léxicas y gramaticales es relativa, ya que en toda
lengua los aspectos gramaticales y léxicos estan estrechamente vinculados. Segln
L.Barkhudarov, un mismo contenido puede expresarse léxicamente en una lengua
y gramaticalmente en otra. V.l. Karaban define la transformacion gramatical como
el cambio de caracteristicas gramaticales de una palabra, sintagma o enunciado
en el proceso de traduccion.

« Causas principales de las transformaciones gramaticales:

1.

Diferencias entre los medios léxicos y gramaticales de expresion en espafiol y
ucraniano.

Ausencia de ciertos fendmenos, formas o estructuras gramaticales en una de
las lenguas.

Caracter opcional de la expresion gramatical en una de las lenguas (por
ejemplo, los tiempos verbales).

Diferencias en la estructura superficial del contenido oracional (como el uso
del infinitivo como objeto directo).




5. Particularidades de la combinatoria y del funcionamiento sintactico de palabras
y frases.

« Tipos de transformaciones gramaticales:
1. Transformaciones derivativas (c;10BoTBipHi TpaHc(popmawii)

Las estructuras derivativas difieren entre ambas lenguas.
Los sufijos y prefijos pueden variar en productividad y connotacion.
Los afijos de origen clasico (sufijoides/prefijoides) conservan su significado
pero pueden adquirir distintas connotaciones.

e Puede emplearse un afijo nativo equivalente en ucraniano, o bien una
parafrasis léxica cuando no existe correspondencia formal directa.

2. Transformaciones morfolégicas
Principales dificultades morfologicas en la traduccion:

Ausencia del articulo en ucraniano.

Discordancia en la categoria de nimero.

Discordancia en la categoria de género.

Traduccion de los tiempos y aspectos verbales.

Traduccion de formas no personales del verbo (infinitivos, participios,
gerundios, estructuras absolutas).

Reproduccion de formas exhortativas/imperativas.

Casos particulares de traduccion de pronombres.

Traduccion de construcciones enfaticas.

Traduccion de estructuras elipticas.

Anexo 4. LA TRADUCCION DE LOS NOMBRES
PROPIOS

La traduccion de los nombres propios representa un campo complejo que exige un
enfoque integral desde los estudios linguisticos y traductologicos. Estas unidades
Iéxicas sirven para la identificacion e individualizacion de referentes concretos
(personas, lugares, instituciones, etc.) y suelen contener informacién estilistica,
apreciativa, emotiva y estética.



Los investigadores distinguen varios métodos de traduccion de nombres propios a otra
lengua, entre ellos:

Transcripcién
Transliteracion

Calco

Traduccion tradicional
Traduccion descriptiva
Equivalente funcional.

o0k wn

El enfoque traductoldgico debe tener en cuenta tanto la forma gréafica y fonica, como
el conjunto de asociaciones culturales del nombre en el idioma de origen.

Los nombres propios pueden ser:

Antropdonimos: nombres de personas.

Topdnimos: nombres geogréaficos.

Nombres semanticos o expresivos: con carga significativa o simbolica.
Nombres perifrasticos: apelativos con valor historico o cultural (ej. Manco de
Lepanto para Cervantes).

e Apodos: se traducen manteniendo su sentido semantico (ej. Carlos el Magno —
Kapn Benuxuii).

En la traduccion de toponimos, se aplican principalmente la transcripcion y la
transliteracion, pero en casos especificos se emplea el calco (ej. Mar Blanco — bize
mope) 0 incluso la combinacion de técnicas (ej. calle Bancova, residencia del Gobierno
para eyiuys Bankosa).

En textos literarios, el traductor debe mostrar creatividad y sensibilidad cultural,
especialmente al traducir nombres con significado implicito. El uso de un equivalente
funcional puede ayudar a preservar el juego de palabras o el valor simboélico, como en
el caso del personaje Vargas y Machuca que se convierte en Bapeac-i-I'innska.

Finalmente, los nombres de instituciones publicas u organizaciones deben tratarse con
cuidado, especialmente si tienen carga simbélica o referencial (ej. Palacio de Zarzuela
— Ianay Capcyena). Las normas fonéticas del idioma meta deben respetarse, pero sin
borrar el color nacional del original.

Anexo 5. TRADUCCION DE TERMINOLOGIA

El término es una unidad léxica (una palabra o combinacidn de palabras) que designa
un concepto especifico dentro de un campo del saber (ciencia, técnica, arte, etc.). La



terminologia, a su vez, es un subconjunto estructurado del Iéxico general de una
lengua.

Segun T. Kiyak, la traduccion de términos debe reproducir con exactitud el contenido y
el estilo del término original en la lengua de destino (LD). No solo se deben encontrar
equivalentes adecuados, sino también seleccionar las formas gramaticales y estilisticas
correspondientes.

Recomendaciones de T. Kiyak para traducir términos:

1.
2.
3.

© o No Ok

Utilizar términos aprobados por normas oficiales.

Determinar a qué campo cientifico pertenece el término.

Si no esté registrado, buscar el equivalente en fuentes fiables o consultar a un
experto. Como altimo recurso, usar una traduccion descriptiva.

Evitar el uso de sindbnimos dentro de un mismo texto.

Unificar simbolos, abreviaturas y términos.

Si hay un error semantico en el original, corregirlo y anotarlo.

Conservar términos ajenos a la lengua meta entre paréntesis.

No traducir nombres latinos, deben mantenerse.

No abreviar libremente los terminos.

10. Conservar las nomenclaturas originales.
11. Unidades y simbolos técnicos deben ajustarse a los estandares.

Traduccion de Terminologia Técnico-Cientifica: Enfoques y Métodos

Existen varios métodos para traducir términos (segun Manual de traductologia espafiol-
ucraniano de Galina Verba y Zoia Guetman):

1. Transcripcion: Consiste en reproducir fonéticamente el término extranjero

utilizando el alfabeto del idioma de destino. Este método se utiliza cuando no
existe un equivalente establecido en la lengua de destino.

Transliteracion: Se refiere a la conversion letra por letra del alfabeto original al
alfabeto del idioma de destino. Es comun en la traduccion de nombres propios y
términos técnicos especificos.

Calco: Implica la traduccién literal de los componentes del término extranjero.
Este método es atil cuando los componentes del término tienen equivalentes
directos en la lengua de destino.

Traduccion descriptiva: Consiste en explicar el concepto que expresa el
término extranjero. Es especialmente Gtil cuando no existe un equivalente directo



en la lengua de destino o cuando el término es culturalmente especifico.

5. Equivalente funcional: Se utiliza un término en la lengua de destino que cumple
la misma funcién que el término original, aunque no sea una traduccién literal.
Este método es comun en la traduccién de términos técnicos y cientificos.
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