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The article is devoted to a comprehensive analysis of the political, economic, and socio-cultural 
factors of the transformational period in Ukraine and Poland, as well as an examination of the evo-
lution of the mutual perception of Ukrainians and Poles as participants in «shuttle trade» and «shut-
tle tourism.» The terminological content of the concepts of «shuttle trade» and «shuttle tourism» 
is revealed as phenomena that combine commercial and cultural-educational goals. The state of 
outbound tourism during the socialist period is characterized, and its unevenness and factual inac-
cessibility for Ukrainian citizens, unlike Polish citizens, are emphasized. The «shuttle movement» is 
studied as a reaction to the economic crisis, hyperinflation, and commodity deficit. Based on various 
sources and the memoirs of contemporaries, the emotional and personal state of «shuttle trade» 
participants, their impressions, and emotions during the organization of trips, stay, and acquain-
tance with another country are highlighted. The educational level of «shuttle trade» participants is 
emphasized, and statistical data regarding the frequency of entry into Poland are provided. The 
change in social roles, especially the status of women engaged in «shuttle trade», is highlighted. 
Through the prism of the history of the establishment of Ukraine’s largest markets, the evolution of 
forms and methods of entrepreneurship and its multicultural nature is emphasized. The influence of 
«shuttle tourism» on the formation of new cultural perceptions and norms is revealed. The negative 
consequences of the mass involvement of citizens are emphasized, such as the loss of attraction 
to industrial labour and permanent employment, the spread of mass speculation, a decline in the 
quality of service, and the mass appearance of low-quality goods, the spread of which led to the 
closure of Ukrainian production. Society was increasingly oriented toward quick enrichment and the 
search for «shadow incomes,» avoiding taxation. As a result of economic reforms, Poland, unlike 
Ukraine, managed to overcome the negatives of post-socialist transformation and the consequences 
of «shuttle trade». The article suggests promising directions for further study of this topic.
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В останні десятиліття в українській та польській історіографії чільне місце посіла тема особ­
ливостей трансформаційного переходу, який майже одночасно переживали Польща й Україна 
у 1980-х – середині 1990-х років. Аналізуються політичні та економічні моделі трансформації, 
особливості суспільно-політичних відносин, обопільного сприйняття українців і поляків. 

Аналіз «човникової торгівлі» та «човникового туризму» недостатньо представлений в укра-
їнській історіографії, хоча це було потужне явище трансформаційного періоду, з урахуванням, 
перш за все, масштабів, кількості учасників та територіального охоплення. В польській історіо-
графії це явище отримало назву «валізкова торгівля» («handel walizkowy») (Kuspus 2008, s. 43) 
або ж «неліцензована торгівля», «транскордонний шопінг» (Powęska 2008, s. 112). У працях 
польських дослідників підкреслюється культурно-пізнавальний компонент транскордонної тор-
гівлі, її здійснення в обсягах і структурі, визначених законодавством, на відміну від незаконних 
продажів та купівель (контрабанди), здійсненних у «сірій зоні» (Powęska 2008, s. 112). 

В термінологічному аспекті варто зауважити, що «човниковий туризм» («shuttle tourism») є 
похідним від поняття «човникова торгівля» («shuttle trade» або «suitcase trade») з перевагою 
комерційного змісту порівняно з культурно-пізнавальним. «Човниковий туризм» характеризу-
ється короткими, частими поїздками з метою отримання як фінансової вигоди так і задоволен-
ня культурних потреб його учасників. Культурно-пізнавальний аспект «човникового туризму» 
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полягає у культурному обміні, особливих враженнях, міжкультурній комунікації, які мали під час 
поїздок та торгівлі.

Дана тема є предметом міждисциплінарних досліджень: економістів, соціологів, антрополо-
гів, географів. Її актуальність пов’язана з особливою роллю «човникового туризму» в умовах 
постсоціалістичної трансформації, зокрема в Україні та Польщі. Ці держави мають спільний кор-
дон, що обумовило інтенсивні міграційні процеси від моменту падіння соціалістичної системи. 

Дана стаття присвячена дослідженню еволюції взаємного сприйняття українців і поляків як 
учасників «човникової торгівлі» та «човникового туризму» в другій половині 1980-х – першій 
половині 1990-х років.

Період соціалізму значно відрізнявся в Україні та Польщі. Українці перебували у більш 
жорстко контрольованому та репресивному суспільстві. Влада системно обмежувала виїзд 
громадян за кордон, і це, в умовах радянської пропаганди, деформувало уяву українців про 
інші країни, народи та культури. Вільно виїжджати громадяни УРСР могли тільки в інші союзні 
республіки. 

Польща мала більш ліберальний варіант соціалізму, зі збереженням інституту приватної 
власності на землю, більш широкими контактами із зовнішнім світом. У 1970-х – 1980-х роках 
громадяни мали можливість майже без перешкод виїжджати за кордон, перш за все до НДР, 
Чехословаччини, Угорщини, Болгарії. Більш доступними для були них окремі західні країни, 
перш за все ФРН. В науковій літературі цей період називають «вестернізацією» Польщі, коли 
країна відкривалася світу, а її громадяни мали можливість виїжджати на заробітки, подорожу-
вати, або ж мандрувати. 

З кожним роком подорожувати полякам в інші країни ставало простіше, хоча й дуже дорого. 
Тому популярним був так званий «кемпінговий туризм» на власних автомобілях, учасників яко-
го можна було зустріти й на автошляхах України. За даними Міністерства громадської безпеки 
Польщі, у 1970 р. до соціалістичних країн в якості туристів та з метою відвідування рідних 
і знайомих виїхало майже 577 тис. громадян, а до капіталістичних країн – майже 70 тис. 
У 1980 р. до соціалістичних країн виїхало більше 6 млн поляків, і більше 1 млн – до капіталіс-
тичних (Wątpliwy 2009).

Такої свободи пересування не було не тільки в СРСР, але й в інших країнах соціалістичного 
табору. Маловідоме, правда, що свого часу поляки закарбувалися в пам’яті західних німців як 
дрібні торговці, п’яниці, проститутки, учасники банд формувань та крадії автомобілів. Це яви-
ще було настільки поширене, що для його мінімізації в Польщі В. Ярузельський у 1982 р., під 
час дії воєнного стану, дозволяв кримінальним елементам виїздити з Польщі, правда в «один 
кінець», без повернення (Wątpliwy 2009). 

За масштабами допуску на свою територію СРСР суттєво поступався країнам по соціаліс-
тичному блоку, бо встановлення «неконтрольованих» контактів з іноземцями було небажаним 
явищем. Радянське керівництво бюрократично перешкоджало відкритій взаємодії своїх грома-
дян із зовнішнім світом (Сіромська 2021, с. 54). Не на користь радянських громадян були показ-
ники в’їзного та виїзного туризму. У 1988 р., наприклад, до СРСР в’їхало 316 тис. громадян Поль-
щі; до Польщі з СРСР – 113 тис., майже втричі менше (Народное хозяйство СРСР в 1988, с. 670).

Для радянських людей закордонна подорож була надто дорогою: вартість путівки сягала 
п’яти місячних зарплат, та найскладніше було пройти всі рівні перевірок для отримання дозво-
лу для участі в таких поїздках – від характеристики за місцем роботи до співбесіди в спеціаль-
них органах. 

Для більшості громадян, для яких виїзд за кордон з туристичною метою був недосяжною 
мрією, в засобах масової інформації популяризувався образ «справжнього» радянського ту-
риста – з рюкзаком на плечах, гітарою та казанком (Оніщенко 2024). В радянський час попе-
редником «човникого туризму» були поїздки громадян в припортові міста України, зокрема в 
Одесу. Там в комісійних магазинах та на «Привозі» – легендарному ринку, – продавалися това-
ри іноземного виробництва, привезені моряками з закордонного плавання (Бордун 2018, с. 4). 
Побачити інший світ для багатьох радянських громадян було нездійсненою мрією. 

Оскільки поїздки за кордон були дуже дорогими, то мандрівники, особливо автотуристи, 
брали з собою товари для продажу. Поляки, за спогадами сучасників, «творили чудеса», всти-
гаючи відпочити та й компенсувати витрати завдяки продажу товарів. Наприкінці 1970-х років 
польські водії з товаром зупинялися в автокемпінгах біля популярних туристичних маршрутів 
на Західній Україні й з багажників продавали речі, часом навіть не нові. Зазвичай, пропонува-
ли дефіцитні на той час в Україні товари польського та іноземного виробництва (одяг, взуття, 
косметика, парфуми та ін.). З України везли продукти, ювелірні вибори, побутову техніку, те-
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левізори та ін. Часто метою продажу була необхідність покрити дорожні витрати на відпустку, 
відвідини родичів, відрядження. 

З розгортанням економічної та фінансової кризи в Польщі, коли на зламі 1989–1990 рр. ін-
фляція сягала 1000%, кількість поляків, які приїжджали за товарами в Україну, значно збільши-
лася. Саме в цей час починає формуватися масова «човникова торгівля» або ж «човниковий 
туризм» – найменш престижний з усіх видів туризму. Це був своєрідний симбіоз, коли дрібні 
підприємницькі інтереси «маскувалися» під туристичний інтерес. Учасниками такого «човнико-
вого туризму» були, як правило, громадяни з низькими доходами. В дійсності, це була дрібна 
нелегальна торгівля, завуальована під туризм. 

Саме поляки, на думку сучасників, були провісниками змін, чогось нового, зокрема й «чов-
никової торгівлі». Вони швидше за українців зорієнтувалися у такій ситуації та почали «човни-
ковий рух» до України. «Українці, які пам’ятають кінець1980-х – початок 1990-х років, можуть 
розповісти і про таку характерну ознаку того часу, як масове засилля польських дрібних під-
приємців, що змітали з прилавків наших магазинів абсолютно все, від лопат – до бляшанок з 
кількою в томаті. У нас це викликало посмішку», – згадували сучасники (Вступ Польщі… 2012). 

В цей періоди поляки, як показали дослідження, були більш мобільними, ніж українці. Важ-
ливою територією, де в останні роки соціалізму мали місце масові контакти українців і поляків 
– це були базари, де окрім бізнес інтересу відбувалося спілкування та встановлення особи-
стих контактів. Це були місця першої «культурної дипломатії мікрорівня», масового знайом-
ства «зблизька» громадян Польщі й України (Молодій 2023). 

Саме поляки привезли на базари України різноманітні товари, недоступні для українців, пер-
ші джинси – мрію багатьох молодих людей. З деяким перебільшенням, в українській літературі 
це описувалося так: «Він усе своє свідоме життя мріяв про джинси, бо це – не тільки основа 
гардеробу. Якби хтось його запитав, ким він хоче бути, він сказав би, що хоче бути в джинсах. 
А все інше, що треба для життя – додалось би» (Молодій 2023). Люди старшого покоління до 
цього часу пам’ятають, за яких обставин вони купили собі джинси. Молодь цікавили майки із 
зображенням видатних спортсменів: «Я приїхав до бабусі на Західну, і ми пішли на базар до 
«поляків» і, здається, за всі гроші цього світу купили майку з наліпкою Брюс Лі. Я одразу її одяг-
нув і йшов вулицею так, наче у мене корона була на голові. Через кілька років на тому ж базарі 
я побачив, що ця моя синя майка була частиною турецького піжамного набору, на яку у моєму 
випадку якісь умільці наліпили силует бійця зі східних єдиноборств. Але все одно, радість від 
тої покупки пам’ятаю досі» (Зог 2021). 

Після 1991 р. кожен п’ятий поляк був в Україні, але тільки 16% громадян України відвіду-
вали Польщу. Українці до Польщі почали приїжджати на початку 1980-х років, перш за все ті, 
які мали там родичів або знайомих. Потім, в наступні роки, кількість відвідувань громадянами 
України сусідньої країни стабільно зростала, що пов’язується, перш за все, з економічною си-
туацію та масовим пошуком українцями заробітку в Польщі. 

У другій половині 1980-х років в СРСР були ухвалені важливі нормативно-правові акти, які 
відкрили нові можливості для легальної діяльності будь-якими видами підприємницької діяль-
ності, не забороненої законодавством. 

1 травня 1987 р. ухвалено закон Верховної ради СРСР «Про індивідуальну трудову діяль-
ність», у 5 лютого 1987 р. – постанову Ради міністрів СРСР «Про створення кооперативів з 
виробництва товарів народного споживання», 26 травня 1988 р. – закон «Про кооперацію в 
СРСР». Підкреслимо, що до того, в СРСР існувала споживча, житлово-будівельна кооперація, 
артільні народні промисли та старательські артілі з видобутку золота. Наприкінці 1980-х років 
основною організаційно-правовою формою легалізованої підприємницької діяльності стали 
виробничі кооперативи, серед іншого, їм було дозволено займатися торгівлею. 

В ці роки була ліквідована державна монополія на торгівлю, зокрема й міжнародну. Укра-
їнські підприємства, заводи, фабрики постали перед проблемами самостійного пошуку ринків 
збуту, отримання прибутків та пошуку постачальників. Новий законодавчій дозвіл на індивіду-
альні трудову діяльність передбачав її здійснення у вільний від роботи час, в сферах, пов’яза-
них з освітою (репетиторство), побутовим обслуговуванням та послугами перевезення. У такий 
спосіб влада намагалися вирішити питання дефіциту товарів першої необхідності, розвинути 
мережу побутового обслуговування та громадського харчування, виробництва товарів народ-
ного споживання. Так вперше за багато десятиліть відкрилися можливості займатися індивіду-
альним підприємництвом, з’явилися перші кооперативи, на шлях індивідуального підприємни-
цтва поступово переходило все більше українців. Це був період пасіонарного піднесення, так 
званого «економічного креативу». 
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Згодом, як зазначено в спеціальному звіті Міжнародного валютного фонду (МВФ) «Shuttle 
trade» (1998), швидке зростання обсягів «човникової торгівлі» було пов’язано з нездатністю 
радянської економіки задовольнити зростаючий попит на різноманітні товари, навіть повсяк-
денного вжитку. Важливим є висновок про нерозвинену роздрібну торгівлю в СРСР, оскільки 
цей сектор не зміг вирішити питання відкладеного попиту на імпортні товари і на довгий час 
був представлений базарами та відкритими ринками (Shuttle trade 1998, p. 10). 

Легальний кооперативний рух дуже швидко підпав під пресинг податкової системи та дер-
жавного контролю. У 1988 р., наприклад, був введений надмірний податок на особисті доходи 
кооператорів, коли при зарплаті вище 1500 крб. ставка податку становила 90%. Через велику 
інфляцію і низькі зарплати на державних підприємствах та тривалі затримки з виплатами, пе-
ресічні українці, здебільшого, мали самостійно шукати заробітки. Їм треба було навчитися, як 
казали українці в діаспорі, «гендлювати, як поляки». 

З початком перебудови в СРСР змінилася структура українсько–польських соціальних 
зв’язків. Товарний «голод» (великий дефіцит товарів повсякденного вжитку та продуктів харчу-
вання) став реальністю в Україні після фінансової реформи та різкого підвищення цін радян-
ським урядом у січні 1991 року. В наслідок чого у березні – квітні 1991 р. полиці магазинів, у 
тому числі і столиці Києва, були вже пусті. Сучасники з жахом згадують ті часи, коли величезні 
черги в магазинах стали буденністю, щоб купити масло і молоко треба було рано вранці за-
ймати чергу, тоді ж були введені талони на цукор. Характеризуючи стан нерозуміння процесів та 
розгубленості, сучасники ті часи згадують так: «Уявіть, що ви піднімаєтеся сходами в будівлі, і 
будівля просто руйнується. Немає роботи, гроші стають різаним папером. Усі 90-ті проходили під 
прапором величезного зсуву, коли, що було буденністю, стало невідомістю» (Наконечная, 2019).

Через політику «шоку без терапії», складовою якої була лібералізація цін, впродовж 1992–
1993 рр. Україна пережила гіперінфляцію, коли індекс споживчих цін зріс небаченими темпами: 
від 390% у 1991 до 2 100% у 1992 р., і до 10 256% у 1993 році (Наконечная 2019). Розлад гро-
шового обігу спричинив появу бартеру та інших грошових сурогатів. Замість грошей, робітники 
отримували заробітну плату у вигляді продукції, яку виробляло їхнє підприємство (цукор, бо-
рошно та ін.; і це ще був не найгірший варіант). У 1993 р. в Україні відбулося безпрецедентне 
падіння рівня життя населення. 

В такі часи економічного хаосу місцеві органи влади намагалися знайти інструменти для 
хоча б часткового вирішення товарного дефіциту. Для окремих західних областей України це 
був дозвіл торгувати туристам з Польщі. Так, у Тернополі, наприклад, з’явився «польський 
базар», де «Янеки», як їх називало місцеве населення, продавали одяг, косметику, побутову 
техніку (Окаринський, 2017, с. 195). І навпаки, в Польщі на базарах, стадіонах та вокзалах 
з’явилися «прості люди з полосатими пластиковими сумками» – громадяни сусідньої країни 
(Помяновский 2006, с. 52).

Так у першій половині 1990-х років тисячі громадян були змушені шукати джерела для за-
робітку, долучаючись до комерційної діяльності, яка отримала назву «човниковий бізнес», 
«човниковий туризм», «човникова торгівля». Суть цього явища полягала в організації імпорту 
споживчих товарів фізичними особами з метою продажу оптом або у роздріб на ринках. Цей 
бізнес був альтернативною формою заробітків, якому сприяли відкриті кордоні між постсоці-
алістичними країнами, можливість виїжджати, зокрема, до Польщі за радянським паспортом 
та спрощеною процедурою перетину кордону. Її активних учасників називали «човники» або 
«човникарі» – приватні торговці, перепродувачі товару, який купували за кордоном, зокрема у 
Польщі, Туреччині, Італії, Китаї. Спочатку це були «човники – одинаки», які поверталися з-за 
кордону з товаром у великих пакунках. 

У 1990-х роках торгівля з Україною було зосереджена вздовж транспортних (залізничних) 
магістралей: від українського кордону до Кракова та через Люблін в бік Варшави. Торгівля з 
українськими партнерами посідала особливе значення для таких повітів як Перемишльський 
та Ярославський, для Замостя та Любліна (Komornicki 2010, s. 106). 

Перекваліфікація різних категорій населення України на «човників» та торговців на ринках 
була результатом різкого збіднення та відсутності засобів до існування. Часом, міські базари 
були чи не єдиним місцем заробітку. Сучасниця так описує ситуацію у своєму місті: «З 95-го до 
99-го купувати в Житомирі було взагалі великою розкішшю. Місто жило дуже бідно. Заводи і 
фабрики зупинилися ще в перші роки незалежності, у держустановах людям місяцями або ро-
ками не виплачували заробітну плату. Тому й з’явився цей глобальний базар – його утворили 
колишні інженери та вчителі, рятуючись від злиднів […]. Всі, хто міг піти в торгівлю, зробили це. 
Базарники в ті часи вважалися багатими людьми» (Гуерра 2011).
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Підприємниця з Харкова, яка працювала на харківському заводі бронетехніки, згадує, що 
зміна зайнятості була для багатьох психологічною травмою: «Вони (власники ринку – авт.) мені 
кажуть: давайте візьмемо вам місце і будете на нас робити. А я не можу, мені стидно, як я? 
Будуть йти, а я стоятиму, я ж радянський інженер, я вчилась, економіст за освітою і буду стояти 
– непрестижне». Вона починала з перепродажу восьми буханок хліба, які возила на продаж у 
Білгород (Кривоніс & Солодовнік 2021). 

До комерційної діяльності долучилися тисячі українців, опановуючи «на ходу» всі тонкощі 
торговельного бізнесу. Статистичні дані, представлені польськими дослідниками станом на 
2001 р., свідчать, що за освітнім рівнем у «човниковій торгівлі» брали участь 19.33% українців 
з університетською освітою, 14.34% – з технічною та 55.07% мали повну середню освіту. Час-
тота в’їзду до Польщі коливалася від щоденних поїздок (4.99%), одного разу на тиждень (15%), 
разу на місяць або частіше (36%) та рідше, ніж раз на місяць (41%). Туризм, як мету відвідуван-
ня Польщі, зазначили 16 % опитаних українців (Powęska 2008, s. 114–115). 

На Західній Україні до «човникового бізнесу» згодом долучилася майже половина насе-
лення. На середину 1990-х років майже 30% всього імпорту ввозили в Україну приватні особи 
(Божко 2018, с. 144).

Українці везли в Польщу різноманітні товари, які їм на підприємствах видавали «натурою» 
замість заробітної платні. «Польща у 90-х купувала весь непотріб, який везли наші «човники» на 
їхні базари», – згадували українці (Заліська 2018). Натомість купували побутову техніку західного 
виробництва, одяг, або ж привозили валюту – долари США та марки ФРН (Janushewski 2019).

За спогадами польського журналіста П.  Ліпінського, на початку 1990-х років в польських 
містах «торгівля перемістилася з крамниць на вулиці. Поляки почали продавати на розкла-
дачках товари, про які раніше можна було тільки мріяти: закордонний одяг, книги в глянцевих 
обкладинках, західні парфуми і дезодоранти. Найбільший базар виріс на футбольному стаді-
оні «Десятиліття». Торгували там не тільки поляки, а і приїжджі з-за східного кордону. А їхнім 
розпізнавальним знаком стали великі картаті сумки» (Ліпінський 2020). 

За відсутності мита, продаж дешевих товарів іноземного виробництва, куплених «човника-
ми» в Польщі, приносив значні прибутки, адже польські товари на львівських та інших ринках, 
продавалися, як мінімум, на 25–40 відсотків дорожче. В результаті таких простих операцій 
можна було отримати до 100 доларів прибутку за одну поїздку. 

Традиційно вигідно було до Польщі везти горілку і цигарки (за дозволеною кількістю), тому 
селяни з навколишніх сіл переходили кордон, продавали цей товар та на отримані гроші купу-
вали дешеві польські продукти. 

З 1993 р. єдиним пішохідним пунктом пропуску на українсько-польському кордоні був пере-
хід між с. Шегині Мостиського району і польським селом Медика. Перехід збудували для спро-
щення контактів між родичами на прикордонні. Проте згодом цей перехід став «Клондайком» 
для «човників». Обсяги перевезених індивідуалами товарів зростали, біля кордону зупинялися 
машини з вантажем і пропонували місцевим людям, як їх називали, «мурахам», перенести 
ящик через кордон за фінансову винагороду. 

«Човникова торгівля» значно активізувалася після відміни 25 червня 1996 р. віз до Польщі 
для українців. Щорічні обсяги такої торгівлі у прикордонній зоні сягали 150 млн дол.

Тривалий час українці витрачали в Польщі набагато більше коштів, ніж поляки в Україні. Ця 
тенденція була характерна для всього пострадянського часу. (Уявлення про різницю у витра-
тах дають більш пізні статистичні дані: наприклад, у 2017 р. видатки українців у Польщі стано-
вили 7,68 млрд злотих, а поляків в Україні – 22,1 млн злотих) (Ярошевич 2020). 

Загалом в перші роки «човникового бізнесу» норма прибутку могла становити 100% і вище. 
«Торгова лихоманка» охопила тисячі громадян України, через її прибутковість та можливість 
втричі дорожче продати звичайні товари. Домінувало бажання швидкого збагачення, заради 
чого вдавалися до сумнівних фінансових операцій. 

Це пояснювалося нерозвиненістю українського споживчого ринку та відсутністю законодав-
ства, яке б регулювало зовнішньоторговельну діяльність фізичних осіб. Поступово такий обсяг 
торгівлі досяг рівня дрібного опту, «човники» вже могли відкривати місця продажу своїх товарів 
на базарах та наймати продавців. 

Учасників «човникової торгівлі» супроводжували серйозні небезпеки (перш за все погра-
бування та рекет), адже в дорогу вирушали люди з цінним товаром та іноземною валютою, 
«живими» грошима. На залізниці, передусім в потягах, на польських базарах орудували орга-
нізовані групи рекетирів, які вимагали від українців – продавців «данину». Рекетири терори-
зували пасажирів українських потягів, які проїжджали польською територією, часто об’єктом 
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їхнього інтересу були чоловіки, які займалися придбанням та перевезенням «іномарок». На 
думку польських підприємців, багато мафіозних організацій постало з колишніх «гебістів», пра-
цівників польського КГБ, які втратили роботу, але мали свою мережу. «Вони не мали творити 
нічого особливого, вони мали лише зустрітись і налаштувати систему розбоїв, крадіжок авто-
мобілів» (Борковський 2015). Ситуація в Україні була такою ж. Саме в ці роки на основі «зібра-
них» з торговців грошей відбулося швидке тіньове збагачення учасників подібних злочинних 
угруповань (Неклюдов 2018, c. 135). 

У другій 1990-х років польській владі вдалося приборкати рекетирів, в потягах, наприклад, 
запровадили поліцейський супровід. З кожним роком безпекова ситуація в Польщі для пере-
січних «човників» покращувалася. До організації логістики «човникової торгівлі» долучилися 
новостворені туристичні фірми, пропонуючи спеціальні тури і послуги з перевезення, прожи-
вання, харчування, розмитнення товарів. 

Кількість учасників «човникової торгівлі» вражала, адже тільки у 1993 р. до Польщі в’їхало 
близько 7 млн осіб «зі Сходу». Це не могло не вплинути на ставлення та взаємні оцінки учасни-
ків «човникової торгівлі», сприяла взаємному пізнанню українців і поляків, адже чи не вперше 
за багато десятиліть так масово, в екстремальних ситуаціях, зустрілися пересічні громадяни 
України і Польщі. Слід звернути увагу на те, що на початку 1990-х рр. поляки мали негативне 
ставлення до українців, оперуючи переважно поширеними в країні міфами та негативними 
стереотипами. У 1991 р. позитивно до українців ставилося лише 9% поляків, неприязнь від-
чувало 38% опитаних. У загальному рейтингу народів, гірші позиції були лише у ромів (циган) 
та арабів. Ці дані стали наочним підтвердженням результативності політики ПНР, спрямованої 
на дискредитацію українців у польському суспільстві (Хахула 2014, с. 20). Станом на середину 
лютого 1993 р. серед народів, чий приїзд до Польщі, на думку поляків, слід було обмежити, 
найбільше називали українців (бл. 65% опитаних), а також росіян (63%) (Хахула 2014, с. 20). 

Проте на початку 1990-х років поляки побачили справжнього «живого українця, не з книжки, 
і не з родинних переказів», саме в ці роки, на думку польської дослідниці Й. Конєчної-Салама-
тин, образ українців у польському сприйнятті став змінювати на краще (Cтавлення поляків до 
українців…).

На середину 1990-х років економічні реформи в Польщі почали позитивно впливати на стан 
суспільства. Активна українсько-польська торгівля на «низовому» рівні сприяла створенню в 
Польщі у 1990-х роках сотень невеликих кампаній з виробництва одягу та взуття. Зростала 
заробітна плата, політичні та економічні інтереси поляків все більше пов’язувалися з європей-
ськими країнами–членами ЄС. Зменшувався потік й українських «човників» через встановлен-
ня візового режиму, який став новою «залізною завісою» для підприємливих українців, через 
що «човникову торгівлю» було переорієнтовано на Туреччину та інші країни (Kozak 2022). 

За даними «Інституту Демократичних ініціатив», якщо у 2000 р. торгівлю, як мету приїзду 
до Польщі, вказували 27% респондентів, то у наступному дослідженні (2010 р.) – торгівля не 
згадувалася взагалі. Українці, які шукали заробітку, більше стали надавати перевагу сезонним 
роботам та легальному працевлаштуванню (Бекешкіна 2010). 

Поступово значення «човникової» торгівлі зменшилося. У 1998 р. Польща вводить обме-
ження на ввезення товарів у зв’язку зі вступом до ЄС. Також зменшенню «човників» у Польщі 
сприяв розвиток мережі великих оптових ринків в Україні. Через економічні вигоди масовий 
потік дрібних торговців поступово переорієнтувався на ці ринки. 

Наприкінці 1980-х – початку 1990-х років починається історія таких майбутніх торгових гіган-
тів, як «7-й кілометр» (1989, Одеська область), «Калинівський ринок» (1990, Чернівці), Троє-
щинський ринок (1996, Київ), «Барабашово» (1995, Харків) – найбільший у Східній Європі до 
початку російської агресії 2022 року. Саме ці ринки стали зразками «нерегульованого капіта-
лізму», являючи собою складний симбіоз радянської ментальності, тіньових доходів, неправо-
вих трудових відносин. 

На занедбаному радгоспному полі, де від кінця 1980-х років почав роботу ринок «7-й кі-
лометр» («Промтоварний ринок») в Овідіопольському районі Одеської області. Засновником 
даного ринку офіційно вважається В. Добрянський, на той час голова радгоспу «Авангард». Він 
зміг погодити з владою дозвіл здати покинуте радгоспне поле в оренду промисловому ринку. 
Для зручності й безпеки (як продавців, так і покупців) ділянку землі, на якій велась торгівля, 
було огороджене та заасфальтовано. Пізніше для зручності продавців спорудили залізні ме-
талеві торгові столи, навіси та ящики із замками для зберігання товарів уночі, сформували 
підрозділ охорони ринку. «Вони вирощували тут пшеницю, коли я приїхав», – казав Олександр 
Сєдов, який колись програмував комп’ютери для радянської космічної програми, а в нових 
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умовах продавав переважно підтяжки та жіночі блузки. «Тепер це місце називають «Полем чу-
дес»» (Неклюдов 2018, с. 135). На подібних ринках представлений зріз українського суспільства: 
люди різного віку, майнового стану, освітнього рівня, етнічного та соціального походження.

З роками, ринок «7-й кілометр» займав 100 га площі, його інфраструктуру складали близько 
15 тис. торгових та складських об’єктів, вісім площадок для паркування автомобілів, автостан-
ція, банк, пожежна частина, три медпункти і швидка допомога, відділення поліції, комплекс з 
реалізації продовольчих товарів, мережа кафе і ресторанів (Костенко 2023). На ринках було 
працевлаштоване до 20 тис. людей («Калинівський»), 15 тис. – на «Барабашово». Від середи-
ни 1990-х років тут працювали іноземці, часом нелегали. На «Барабашово», наприклад, тор-
гували вихідці з 20 країн світу, об’єктивно сприяючи, тим самим, подальшому розвитку «мікро-
культурної дипломатії», тільки вже з іншим етнічним складом. З початком російської агресії 24 
лютого 2022 року торгівля зазнала колосальних втрат. Ринки, які були найбільшими в Східній 
Європі, опинилися в зоні ураження. Припинив функціонування харківський ринок «Барабашо-
во», який майже повністю вигорів через систематичні обстріли. Торговельні бізнеси, створені 
впродовж кількох десятиліть, були зруйновані.

Історія «човникової торгівлі та туризму» є невід’ємною частиною соціально-економічної по-
сткомуністичної трансформації, як в Україні, так і Польщі. В ці роки українці опинилися перед 
небаченими до того викликами: безробіттям, втратою заощаджень, пошуком роботи, заробітку, 
елементарних засобів до виживання. Втрата професії, переорієнтація на іншу діяльність була 
поширеним явищем того часу. В цих умовах мільйони громадян обох країн виявили неабиякі 
здібності до виживання та заробітку в екстремальній економічній ситуації. Це була масова со-
ціально-економічна травма для мільйонів громадян. 

Виїзд за кордон, «човникова торгівля» були частковою компенсацією і порятунком в цих 
умовах. Українці свої враження від Польщі формували відразу при перетині кордону, спогля-
даючи в дорозі краєвиди місцевості, порівнюючи сільську та міську забудову, стандарти житла, 
цивільну, господарчу та релігійну архітектуру. Для більшості це був інший світ релігійних осо-
бливостей, побутової культури, манери поведінки та моди. 

В умовах транзиту «човникова торгівля» була складовою зламу усталених суспільних цін-
ностей та уявлень. Поміж громадян, особливо молоді, була втрачена привабливість виробни-
чої праці, зайнятості з фіксованою заробітною платою. Набирала обертів масова спекуляція 
товарами першої необхідності, звичним явищем були антисанітарні умови роботи вуличних 
продавців і поява у продажу товарів низької якості. Швидкі темпи зростання доходів в окремих 
громадян та «тіньових доходів» стали мрією багатьох. І польське, й українське суспільство змі-
нювалося прискореними темпами. Проте колосальна різниця виявилася в результатах цих 
процесів. Глибокі традиції місцевої та професійної польської солідарності, опора на місцеві 
інтереси громад, приватну ініціативу, підприємливість сприяли трансформації «човникової 
торгівлі» в Польщі в легальні бізнеси у сфері харчуванні, торгівлі, послуг. Польське суспіль-
ство позбавлялося від тіньової ринкової торгівлі на користь високих стандартів торгівлі та 
обслуговування. 

Зі вступом Польщі до ЄС та посиленням вимог щодо перетину кордону для українців «чов-
никова торгівля» поступово зникла. Її альтернативою стали великі оптові ринки України, з оз-
наками базарів «третього світу», неписаними правилами нерегульованого капіталізму і його 
складовими: тіньовими зарплатами, ухилянням від оподаткування та напівлегальними мето-
дами торгівлі (Myers 2006). 

В результаті дослідження даної теми зазначимо, що незважаючи на доволі нетривалий пе-
ріод бурхливого розвитку «човникового туризму», він мав важливі наслідки та впливи світо-
гляд та життя людей, до яких варто віднести: 1) освоєння нових історико-культурних просторів, 
з особливими архітектурними, релігійними та ментальними характеристиками; 2) поширення 
нових стандартів та культурних норм, характерних, зокрема, «західному світу»; 3) розвиток 
комунікативних навичок через вивчення мови країни бізнес-інтересу (польської); 4) поширення 
неформального ділового спілкування, базованого на довірі та підтримці; 5) розвиток підприєм-
ницьких навичок, ініціативи та самоорганізації, вміння торгувати (Eder & Öz 2010).

Перспективи подальшого дослідження теми вбачаються у вивчені впливу «човникової тор-
гівлі» на соціокультурний та економічний розвиток українсько-польського прикордоння. Потре-
бує аналізу обсяги грошових потоків, оцінка внеску у місцеві бюджети, піднесення підприємни-
цтва в цілому. Як «човниковий бізнес» впливав на розвиток системи гостинності, збільшення 
зайнятості у цій сфері? Перспективним є вивчення споживчої поведінки учасників «човниково-
го туризму», еволюції споживчих уподобань та мотивації покупок. 
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Потребує подальшого дослідження питання зміни соціальних ролей і менталітету в умовах 
постсоціалістичної трансформації, ролі жінок в цих надзвичайно складних життєвих умовах, 
коли вони брали на себе не властиві функції учасниць «човникової торгівлі». Недостатньо 
висвітленою є тема соціальної напруги, кримінальної складової «човникового бізнесу», особ­
ливостей логістики того часу, аналіз інформаційних потоків та найбільш ефективних каналів 
комунікації тих часів. 
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«Човниковий туризм»: українсько-польське сприйняття

Стаття присвячена комплексному аналізу політичних, економічних та соціокультур-
них чинників трансформаційного періоду в Україні та Польщі, вивченню еволюції взаємно-
го сприйняття українців і поляків як учасників «човникової торгівлі» та «човникового ту-
ризму». Розкривається термінологічний зміст понять «човникова торгівля», «човниковий 
туризм» як явищ, які поєднують комерційні та культурно-пізнавальні цілі. Охарактеризо-
вано стан виїзного туризму в соціалістичний період, підкреслено його нерівномірність і 
фактичну недоступність для громадян України, на відміну від громадян Польщі. Здійснено 
дослідження «човникового руху» як реакції на економічну кризу, гіперінфляцію та дефіцит 
товарів. На основі різноманітних джерел, спогадів сучасників підкреслено емоційне-особи-
стісний стан учасників «човникової торгівлі», їхні враження та емоції під час організації 
поїздок, перебування та знайомства з іншою країною. Підкреслено освітній рівень учасни-
ків «човникової торгівлі», наведено статистичні дані стосовно частоти в’їзду до Польщі. 
Підкреслено зміну соціальний ролей, особливо статусу жінок, які займалися «човниковою 
торгівлею». Крізь призму історії започаткування найбільших ринків України підкреслено ево-
люцію форм і методів підприємництва, його мультикультурний характер. Розкрито вплив 
«човникового туризму» на формування нових культурних уявлень та норм. Наголошується 
на негативних наслідках масового залучення громадян: втрата привабливості виробничої 
праці, постійної зайнятості, поширення масової спекуляції, падіння якості обслуговування 
та масова поява товарів низької якості, поширення яких призвело до закриття українського 
виробництва. Суспільство все більше було зорієнтоване на швидке збагачення та пошук 
«тіньових доходів», уникнення від оподаткування. В результаті економічних реформ, Поль-
щі, на відміну від України, вдалося подолати негативи постсоціалістичної трансформації 
та наслідки «човникової торгівлі». У статті запропоновано перспективні напрями вивчення 
даної тематики. 

Ключові слова: Україна, Польща, «човникова торгівля», «човниковий туризм», міжкуль-
турна комунікація.
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