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Кваліфікаційна робота присвячена дослідженню теоретичних та практичних аспектів розвитку курортів, а також аналізу географічних передумов і просторової організації курортних територій на прикладі міста-курорту Миргород. Розкрито сутність поняття «курорт», проаналізовано підходи до класифікації курортів та висвітлено основні етапи розвитку курортної справи. Обґрунтовано значення природних, соціально-економічних та інфраструктурних чинників у формуванні й функціонуванні курортних територій.
Проаналізовано географічні передумови розвитку курортів, зокрема роль природних ресурсів, кліматичних умов, ландшафтів і природно-ресурсного потенціалу. Висвітлено законодавчі та організаційні засади функціонування курортів, а також визначено особливості просторового планування й управління курортними територіями.
Прикладна частина роботи охоплює комплексний аналіз розвитку міста-курорту Миргород. Досліджено історичні аспекти становлення курорту, схарактеризовано його географічне положення, природні передумови, сучасний стан просторової організації та інфраструктури. Визначено основні проблеми й перспективи розвитку міста-курорту Миргород в умовах сучасних соціально-економічних викликів.
Розроблено практичні рекомендації щодо вдосконалення інфраструктури та сервісу, підвищення екологічної безпеки й конкурентоспроможності міста-курорту Миргород. Запропоновано стратегічні напрями розвитку курортної території з урахуванням принципів сталого розвитку та ефективного використання природно-рекреаційного потенціалу.
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THEORY AND PRACTICE OF RESORT DEVELOPMENT: GEOGRAPHICAL PRECONDITIONS AND SPATIAL ORGANIZATION
(A CASE STUDY OF THE RESORT CITY OF MYRHOROD)

The qualification thesis is devoted to the study of theoretical and practical aspects of resort development, as well as to the analysis of the geographical preconditions and spatial organization of resort areas using the resort city of Myrhorod as a case study. The essence of the concept of a “resort” is revealed, approaches to the classification of resorts are analysed, and the main stages in the development of the resort industry are highlighted. The significance of natural, socio-economic, and infrastructural factors in the formation and functioning of resort territories is substantiated.
The geographical preconditions for resort development are analysed, in particular the role of natural resources, climatic conditions, landscapes, and natural resource potential. Legislative and organizational foundations for the functioning of resorts are characterized, and the specific features of spatial planning and management of resort territories are identified.
The applied part of the thesis includes a comprehensive analysis of the development of the resort city of Myrhorod. The historical aspects of the resort’s formation are investigated, and its geographical location, natural preconditions, current state of spatial organization, and infrastructure are characterized. The main problems and prospects for the development of the resort city of Myrhorod under contemporary socio-economic challenges are determined.
Practical recommendations aimed at improving infrastructure and services, enhancing environmental safety, and increasing the competitiveness of the resort city of Myrhorod have been developed. Strategic directions for the development of the resort territory are proposed, taking into account the principles of sustainable development and the efficient use of natural and recreational potential.
Keywords: resort, resort territories, resort city of Myrhorod, geographical preconditions, spatial organization, natural resource potential, infrastructure, recreation, sustainable development, competitiveness.
























ВСТУП
Актуальність дослідження питань розвитку рекреаційних зон, а саме курортів, на прикладі міста-курорту Миргород, обумовлена низкою причин. Зміна в демографічних показниках, спричинена збільшенням тривалості життя, а також прагненнями людей дотримуватися здорового способу життя сприяють зростанню кількості людей, які прагнуть відпочити та оздоровитися у сприятливих, комфортних, природних умовах. Сюди входить також зростання  кількості  людей, постраждалих внаслідок військових дій і одним із засобів відновлення яких є курортно-оздоровчий відпочинок. Це спричинило зростання попиту на оздоровчі та рекреаційні послуги серед населення як України, так і за її межами. 
По-друге, наявність значних природних ресурсів, таких як збагачені мінералами та корисними речовинами води, грязі, які славляться цілющими властивостями та сприятливий клімат, підвищення рівня обізнаності населення завдяки інтернету про те, що це – одне із найстаріших на Лівобережжі міст, робить Миргород привабливим для розвитку курортної діяльності. Географічні передумови, зокрема зручне розташування міста та розвинена транспортна інфраструктура, створюють умови для залучення відвідувачів міста-курорту не лише з України, а й з-за кордону.
По-третє, економічна ефективність створення відомого курортного міста  має значний економічний потенціал для регіону. Завдяки розширенню спектра надання різноманітних послуг створюються нові робочі місця, зростає кількість інвесторів, розвивається  інфраструктура та підвищується  рівень життя місцевого населення. Повне переформатування бізнесу, завдяки інвестиціям проходить за короткі терміни, що  стимулює  розвиток курортної інфраструктури та її суміжних галузей, таких як готельний бізнес, громадське харчування, транспорт, торгівля та інші послуги.
Проблемні питання, які стосуються оптимального використання природних та економічних ресурсів в курортних зонах стали об’єктом всебічних досліджень, що дозволило виокремити напрямок  просторової організації курортів. Оскільки  в наш час значна увага приділяється ефективності менеджменту як  рушійної сили преображень у будь-якій сфері для досягнення максимальної ефективності, необхідність вивчення просторових аспектів організації курортних зон дозволяє розробити  найбільш ефективні моделі їх управління, які б дозволили підвищити популярність серед відвідувачів  культурних і природних пам’яток території. 
З цього погляду наукові аспекти дослідження розвитку курортів на прикладі міста-курорту Миргород є актуальним та своєчасним. Формування іміджу Миргороду як дестинації дозволить виявити ключові фактори успіху у розвитку рекреаційної направленості, окреслити вектори щодо їх оптимального використання та забезпечити фундамент  сталого розвитку курортних зон в умовах сучасних економічних та соціальних викликів.
Мета дослідження – обґрунтувати теоретичні та практичні аспекти дослідження географічних передумов та просторової організації розвитку курортів на прикладі міста-курорту Миргород для визначення ефективних моделей розвитку, а також формування дієвої системи управління курортною діяльністю, та розробка рекомендацій щодо оптимального використання природних та економічних ресурсів для забезпечення сталого розвитку курортної індустрії.
Завдання дослідження:
1. Розкрити сутність поняття та навести класифікацію курортів.
2. Дослідити  історію розвитку курортної справи.
3. Виокремити головні чинники розвитку курортів.
4. Схарактеризувати законодавче забезпечення функціонування курортів.
5. Дослідити природні ресурси як основу розвитку курортів.
6. Узагальнити дані про кліматичні умови та їх вплив на курортну діяльність.
7. Визначити роль ландшафтів та природно-ресурсного потенціалу рекреаційної місцевості.
8. Сформувати принципи та моделі просторової організації курортів.
9. Проаналізувати складові інфраструктури та розкрити її роль у розвитку курортів.
10.  Дослідити особливості просторового планування та управління курортними територіями.
11.  Узагальнити дані про сучасний стан та окреслити перспективи розвитку міста-курорту Миргород, запропонувати шляхи покращення інфраструктури та сервісу, окреслити стратегічні напрямки та заходи для підвищення конкурентоспроможності міста-курорту Миргород.
Об’єкт дослідження – курортна інфраструктура та територіальна організація міста-курорту Миргород.
Предмет дослідження – теорія та практика розвитку курортів, географічні передумови та просторова організація на прикладі міста-курорту Миргород.
Методи дослідження – теоретичні: аналіз літературних джерел та документів – для вивчення та узагальнення даних наукових праць, звітів, статистичних даних та інших матеріалів, що стосуються розвитку курортів і їхньої просторової організації; географічний метод – для групування  та аналізу природних передумов розвитку курорту, таких як кліматичні умови, наявність мінеральних вод, лікувальних грязей тощо; картографічний метод – для створення карт і схем, що відображають просторову організацію курортної інфраструктури та розташування природних ресурсів; економічний аналіз – для формування факторних моделей  та  оцінки впливу економічних факторів на розвиток курорту, таких як інвестиції, доходи від туризму, створення робочих місць тощо; соціологічні методи – для збору та аналізу думок і потреб відвідувачів курорту, місцевого населення та працівників курортної індустрії шляхом проведення анкетування та інтерв'ювання; порівняльний метод – для зіставлення розвитку курорту Миргород з іншими відомими курортами, вивчення успішних практик і моделей їхнього розвитку; моделювання – для розробки оптимальних моделей просторової організації та управління курортною індустрією на основі отриманих даних і аналізу; SWОT-аналіз – для виявлення сильних і слабких сторін, можливостей і загроз, пов'язаних з розвитком курорту Миргород, табличний і графічний методи –  для узагальнення  отриманих даних. Ці методи дослідження дозволили отримати комплексну картину розвитку курортної індустрії в Миргороді та розробити науково обґрунтовані рекомендації щодо її оптимізації.
Наукова новизна дослідження полягає у комплексному підході до вивчення розвитку курортів, що поєднує географічні, економічні, соціологічні та просторові аспекти. На прикладі міста-курорту Миргород вперше проведено системний аналіз географічних передумов та просторової організації курортної інфраструктури, що дозволило виявити ключові фактори успіху та проблеми, які впливають на розвиток курортної діяльності. Розроблено нові моделі просторової організації курортів, що враховують особливості природних ресурсів, інфраструктури та потреб відвідувачів. Запропоновано теоретичні та практичні рекомендації щодо оптимального використання природних та економічних ресурсів для забезпечення сталого розвитку курортів.
Практичне значення роботи полягає у можливості використання отриманих результатів для розробки стратегій розвитку курортної індустрії на регіональному та національному рівнях. Запропоновані рекомендації можуть бути впроваджені в практику управління курортами та рекреаційними ресурсами, формування дієвої моделі управління сприятиме підвищенню їхньої конкурентоспроможності, залученню інвестицій та збільшенню потоку відвідувачів. Впровадження результатів дослідження в діяльність  органів влади та бізнесових структур дозволить підвищити ефективність використання природних ресурсів, розвинути інфраструктуру та покращити якість наданих послуг.  Крім того, набутими результатами можуть скористатися інші міста-курорти, аналогічні за  географічними та економічними умовами та науковці для подальших наукових досліджень у галузі курортології та регіонального розвитку.
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Туристична індустрія на початку ХХІ століття  в більшості базується на таких видах діяльності як подорожі та відпочинок. Оскільки відпочинок подорожуючих вимагає створення відповідних умов, саме відпочинок на курортах є найбільш дінамічно розвиваючим, ключовим і прибутковим сегментом туристичної індустрії. За останніми даними [1; 9], третина населення світу регулярно відвідує курорти, причому особливо активним є так званий «золотий мільярд» із заможних країн, які очікують від відпочинку як найбільше користі і користуються послугами розкішних курортів двічі на рік і більше, а також відвідують їх у рамках професійних та особистих мотивацій, серед яких в першу чергу головним фактором  виступає підтримання здоровя.
Вивчаючи підходи до визначення поняття «курорт», зупинимося в першу чергу на  законодавчо означеному визначенні. Слід зазначити, в Україні саме у статті 1 Закону України «Про курорти» надається офіційне визначення курорту, під яким розуміється освоєна природна територія на землях оздоровчого призначення, що має природні лікувальні ресурси, необхідні для їх експлуатації, будівлі та споруди з об’єктами інфраструктури, і використовується з метою лікування, медичної реабілітації, профілактики захворювань та для рекреації, підлягає особливій охороні [3].
Сутність  кожного поняття не можливо розкрити повністю без згадки належних видів і результатів класифікацій. Так, зокрема, у статті 4 Закону України «Про курорти» регламентуються види курортів згідно з характером природних лікувальних ресурсів в Україні. Це найбільш спрощена класифікація і відповідно до неї курорти поділяються на дві категорії: курорти державного та місцевого значення. Курорти державного значення включають природні території, де знаходяться особливо цінні та унікальні природні лікувальні ресурси, використовувані для лікування, медичної реабілітації та профілактики захворювань. Курорти місцевого значення охоплюють природні території із загальнопоширеними природними лікувальними ресурсами, також використовувані для лікувальних цілей, здійснення  доступних видів медичної реабілітації та дієвої профілактики захворювань [3]. Різниця між ними полягає у формах фінансування та гнучкості рішень, які місцева влада ухвалює відповідно до рішень місцевої громади. 
Також у вищевказаному нормативному акті (стаття 5) регулюється спрямованість та спеціалізація медичного профілю курортів, яка визначається з урахуванням особливостей природних лікувальних ресурсів. В ній окреслено різницю  між курортами загального призначення та спеціалізованими курортамм, призначеними для лікування конкретних захворювань. Також цією статтею регламентуються питання щодо встановлення медичного профілю курортів, яке здійснюється центральним органом виконавчої влади, який формує державну політику у сфері охорони здоров'я [8].
Класифікація природних ресурсів з лікувальними властивостями наведена в статті 6 зазначеного закону. У ній ресурси поділяються на мінеральні і термальні води, лікувальні грязі, озокерит і ропу лиманів та озер, морську воду, а також природні об'єкти і комплекси, сприятливий ресурс яких  досягається завдяки кліматичним умовам. Ці ресурси придатні для використання у цілях лікування, медичної реабілітації та профілактики захворювань [3]. 
Визначені науковцями особливості вказаних  природних лікувальних ресурсів дозволили здійснити поділ курортів України на кілька типів за наступними напрямками. 
Бальнеологія  курорти, на яких основним лікувальним ресурсом  виступають   мінеральні води, що використовуються за допомогою сучасного  розробленого  обладнання для різних процедур, таких як ванни, джакузі, душі, інгаляції   зовнішні і прийом мінеральних вод внутрішньо. Більшість з них розташовані  на Сонячному Закарпатті, в Миргороді, Трускавці та Моршині. 
Грязі  це  курорти, де використовують грязь для ванн, аплікацій і компресів, та які можуть бути різних типів, таких як мул солоних озер і сапропелеві грязі. Відомі грязеві курорти знаходяться в Бердянську, Солотвино та ін. Кліматичні курорти, такі як Ірпінь і Яремче, спеціалізуються на повітряних і сонячних ваннах, а також фізіотерапевтичних процедурах. 
Більшість курортів мають універсальні ресурси для  лікування і, поєднуючи  кілька лікувальних факторів,  відносяться до змішаних типів, таких як бальнеогрязьові і кліматогрязеві.
У найбільш загальному виді класифікація курортів має наступний вигляд (рис. 1.1).
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Рис. 1.1. Класифікація курортів [5]
В більшості випадків курорти класифікують за спеціалізацією, відповідно до якої вони бувають бальнеологічними, термальними, грязьовими, гірськолижними та іншими, інфраструктура яких варіюється залежно від  класу. Наприклад, від SPА-центрів на бальнеологічних курортах або готелів-шале на гірськолижних до звичайних засобів розміщення поряд із санаторіями і  грязелікувальними закладами, басейнами (Берегове). 
Типологія курортів за їх організаційно-правовим статусом включає такі їх різновиди як державні, комунальні та приватні підприємства, акціонерні товариства, товариства з обмеженою відповідальністю, франшизи та франчайзингові компанії тощо. Курортні готелі надають основні послуги (проживання, харчування) та додаткові, до складу яких входять масажні, функціональні  кабінети та оздоровчі комплекси.
Аналіз типології туристичної інфраструктури у сучасному контексті ускладнений через панування змішаних форм, таких як релаксаційно-пізнавальний або відпочинково-діловий туризм. Найбільша частка  належить курортно-відпочинковому туризму, який  займає провідну позицію, формуючи  понад 75% туристичних потоків, тоді як пізнавально-екскурсійний і діловий туризм разом складають до 15%. [2].
Узагальнивши види курортів, можна стверджувати про те, що основна класифікаційна ознака належить комбінації спеціалізації із видом засобу розміщення.  
Отже, узагальнюючи наведені класифікаційні та методологічні ознаки курортів, можна зауважити про те, що курортний бізнес є важливою складовою туристичної індустрії, оскільки нині гостро стоїть питання  підтримання здорового способу життя й покращення показників здоров’я. Завдяки цим потребам, значна частина населення регулярно відвідує курорти для відпочинку та рекреації. Особливо активно користуються послугами курортів люди із розвинених країн, що свідчить про значне економічне значення цього сектора економіки. Класифікація курортів здійснюється за декількома критеріями, включаючи рекреаційно-продуктну спеціалізацію та організаційно-правовий статус, що дозволяє чітко структурувати їхню діяльність і розвиток. Законодавча баз України регламентує визначення сутності поняття  курортів, систему впливу на їх функціонування,  сприяючи їхньому розвитку й популяризації серед вітчизняних та іноземних туристів.
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Історія розвитку такого феномена як курортна справа тривалий час знаходиться у полі зору вчених, зокрема такі періоди як початок розвитку, закономірності  розповсюдження та сучасної діяльності. 
Результати аналізу наукових підходів до періодизації розвитку курортної справи дозволяє виділити дев'ять етапів, які відображають еволюцію галузі у контексті історико-географічної перспективи. Історія кожного етапу характеризується певними специфічними особливостями організації курортної діяльності та унікальними формами сервісу. Більшість форм  курортного оздоровлення зародилися в Європі та на Близькому Сході, де вони залишаються популярними і сьогодні, що підкреслює важливість дослідження історії курортної індустрії в цих регіонах.
Бальнеологічний напрям  зародився ще в античному періоді, який  став часом зародження курортної діяльності в цілому. Уже в VІ тисячолітті до н. е. у долинах Нілу, Інду, Янцзи та Месопотамії будували храми біля мінеральних джерел, створюючи лічниці та організовуючи дозвілля. Пояснення лікувальних властивостей природних ресурсів здійснювали відповідно до релігійних вірувань. Разом з тим, у Давньому Єгипті жерці розробили концепцію здорового способу життя та низку методів оздоровлення, зокрема бальнеотерапію та грязелікування. Особливості цієї і декількох подальших епох пояснюються пануючими на той час віруваннями населення.
Поступово напрацьовуючи медичні практики, традиції лікувальної та оздоровчої рекреації поширювались у Месопотамії, Близькому Сході, Індії та Китаї. У ІІІ–ІІ тисячоліттях до н. е. мореплавці з Фінікії, Карії та Пелопоннесу «приносили» до Середземномор'я не лише товари, а й знання про лікувальні методики. Дієвий  вплив цих методик сприяв розвитку курортної культури, включаючи використання природних ресурсів, таких як термальні води та грязі [6].
У античний період популярними були оздоровчі купання в священних джерелах і озерах, таких як Сілоамська купіль, а також водогрязелічниця на Генісаретському озері, що служили центрами оздоровлення та духовного очищення. Завдяки Великій грецькій колонізації курортні традиції значно поширювались по Середземномор'ю.  Антична Греція стала колискою курортної індустрії, де використовувались природні ресурси для лікування. Гіппократ описав вплив цілющих грязей на здоров’я людини, а термальні джерела на острові Евбея стали популярними серед хворих, які прибували до його берегів з усієї Римської імперії [6].
Римський період – це час активного розвитку курортної науки, зацікавившись якою  римляни розвинули власну концепцію життєдіяльності, де лікування й оздоровлення займало важливе місце, доповнюючись грецькими традиціями дозвіллям. Так, римський лікар Архіген розробив першу у світі класифікацію мінеральних вод, а Гай Пліній Старший писав про лікування землею в Тавриді [6].
У ІV–ІІ ст. до н. е. по всій Італії виникали перші поселення-курорти. Ідея курортних островів реалізувалася на вулканічних островах Іск'я та Капрі. Давньоримські курорти були пов’язані із джерелами термальних та мінеральних вод. Крім водних джерел активно використовувалося чисте повітря.  Чимало з тих давніх курортів в Італії процвітають і нині, та являють собою престижні SPА-комплекси.  Латинська фраза «Senus per аquаm» (здоров’я через воду) стала основою подальшого розвитку методик курортного оздоровлення [6].
Між І та ІІІ століттями н.е. в Європі виникли популярні курортні центри, такі як Бат (Велика Британія), Екс-ле-Бен (Франція), Баден (Швейцарія), Вісбаден (Німеччина) та інші. Ці курорти, відомі своїми термальними водами та природними джерелами, використовувалися для лікування різних захворювань і стали важливими культурними та соціальними центрами Римської імперії. В більшості випадків ці курорти  належали монастирям, а люди з усієї імперії приїжджали сюди для фізичного та духовного відновлення [6].
В основі закладення наукового фундаменту курортної справи  лежать праці таких відомих  вчених, як Гераклід, Гіппократ, Авіцена та ін. 
Наступним періодом у розвитку курортної справи був т.зв. період «темних століть», з яким пов’язані занепад античної культури, становлення варварських королівств й зростання ідеологічного тиску католицизму, що разом призвело до занепаду організованої курортно-рекреаційної діяльності в Європі. Католицизм засуджував піклування про людське тіло, насаджуючи ідею про те, що життя призначене лише для страждань, а не для відпочинку і розваг. Проте стихійне використання цілющих джерел для самолікування зберігалося навіть у цей період [10].
У XІV–XVІ століттях, після завершення періоду занепаду розпочалося відродження курортної справи. Зміцнення світської влади в Європі спонукало до відродження  курортних традицій серед еліти. Лікувальні мінеральні джерела стали популярними серед багатих і впливових осіб. Відомими курортами того часу були Пломб’єр-ле-Бен і Ахен у Франції, а також Евіан, Віші, Карлсбад, Абано-Терме, Баден-Баден і Вісбаден, де зводилися заміські резиденції, які перетворювались з часом на курортні містечка. Вони стали осередками не лише оздоровлення, а й культурних та соціальних зібрань аристократії та духовенства. З’явилися перші  згадки про ці курорти і у літературі, оскільки письменники стали частими гістьми цих локацій.
Епоха Відродження послабила інквізиційний терор католицької Церкви, дозволяючи освіченим людям вивчати античну медичну спадщину. Так, італійський чернець Дж. Савонарола у XV ст. підготував і видав «Трактат про італійські мінеральні води» – перший медико-курортологічний довідник з описом цілющих властивостей мінеральних вод і методик їхнього лікувального використання. На Русі в цей час почали пошук і  використання цілющих джерел,  що пізніше поширилося до Італії, Франції та Німеччини.
У XVІ–XVІІ ст. сформувалася європейська  мережа бальнеологічних курортів, які зайняли важливе місце у контексті медичних показань. Так, італійський лікар Г. Фаллопій створив один з перших курсів медичної курортології. Кожна знатна сім’я обов’язково на  сезон або за показаннями повинна  була здійснити вояж на курорт, популярний серед оточуючих. У середині XVІ ст. Габсбурги регламентували правила створення і управління курортами, зокрема в Карлсбаді (Карлові Вари, Чехія) було впроваджено облік відпочиваючих і спеціальний курортний податок. В цьому ж напрямку  пішла у XVІІ ст. і Франція, створивши  королівську комісію, що  наглядала за розвитком курортів, спонукавши  Англію, Пруссію та Австрію створити відповідні структури. Звичайно,  користуватися курортами могла виключно знать та окремі «придворні» митці.
Вплив мінеральних вод на стан хворих досліджувався в цей період Ф. Гофманом, фундатором наукової бальнеології початку XVІІІ ст. До його досягнень належить визначення хімічного складу мінеральних вод і їхніх лікувальних властивостей. Разом з тим, у цей час перші курорти для лікування різних хвороб, такі як дитячий курорт у Маргіті (1792), а також сучасні європейські курорти, розвивалися під наглядом лікарів.
Крім того, окрему увагу  потрібно приділити  кримським  курортам. Наприкінці XVІІІ ст. грязелікування стало популярним завдяки дослідженням Сакського озера вченими. Так, Павло Сумароков і доктор Ланге були серед перших дослідників цілющих грязей. Продовжилося наукове вивчення грязелікування в 1827 році під керівництвом Миколи Антоновича, а підтримка Воронцова призвела до будівництва Сакської грязелікарні у Криму. У 1880-х роках професор А. Вериго дослідив донні відкладення озера Саки, а під час російсько-турецької війни хірург Пирогов рекомендував Сакську грязь для лікування ран. У XІX столітті грязелікування стало популярним і доступним завдяки розвитку транспорту та залізниць. У другій половині XІX століття з'явилися перші гірські курорти, а курортне освоєння поширилося на узбережжя та гори [6].
У XІX столітті розвинулися теорія та практика медичної курортології, а європейські курорти стали доступними для освіченого суспільства. Курортна галузь стала важливою частиною економіки, оскільки зростали за своєю чисельністю та частотністю туристичні потоки завдяки інтенсивному будівництву готелів і санаторіїв. Крім того, видання популярних туристичних путівників сприяло зростанню інтересу до курортів. Теорію курортного оздоровлення розвивали відомі медики, а її викладання у закладах освіти увійшло до описів освітніх програм того часу. У XІX столітті з'явилися поняття «курорт» і «санаторій» [10]. 
ХХ ст. значно зросла чисельність потоків бажаючих пройти курортне лікування. Так, у першій половині XX століття в Європі  курорти стали центрами масового туризму з акцентом на активний здоровий спосіб життя. Змінився сенс поїздок на курорти, де розважальні мотиви витіснили лікувальні. Курортна урбанізація стала важливим фактором розвитку європейських міст.
На початку ХХ століття курортна індустрія набула стрімкого зростання. Так, зокрема, у 1925 році у Саках лікувалося близько трьох тисяч осіб, а до кінця 1930-х років курорт став великим селищем. У 30-х роках відкрилися перші грязьові курорти, а їх діяльність  почали ставити на наукову основу. На початку XX століття академіки С. Налдбанов і Н. Бурденко розробили основи пелоїдотерапії  [10]. 
Сучасні курорти, до складу яких по праву належать такі, як Карлові Вари,  Ніцца, Канни, Сан-Ремо, Ріміні, а також гірські курорти, зокрема Курмайор, Гарміш і Санкт-Антон, стали популярними після Другої світової війни. Курортна індустрія почала розвиватися у напрямку диверсифікації форм дозвілля. У період курортного «буму» 1950–1980-х років зросла популярність курортів Середземного моря, розвивалися туроператори та розширювалися інвестиції в курортну інфраструктуру. Зокрема, з 1980-х років почався етап глобалізації, з акцентом на спеціалізацію та індивідуалізацію пропозицій, розвиток малих і середніх туроператорів та екологічних курортів. Нині ж такі престижні курорти, як Віші, Баден-Баден та Трускавець, зберігають свою популярність [6].
Враховуючи окреслені особливості поетапного розвитку курортів та курортної справи, можна узагальнити те, що історія курортної справи свідчить про її постійний розвиток від античних часів до сучасності. Еволюціонувавши від примітивних купань та простих оздоровчих практик  до науково-обгрунтованої, економічно–вигідної індустрії, базуючись на моді та глобалізації, курортологія зберегла свою популярність і значення для сучасного суспільства.
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Еволюція курортної справи проходила шляхом поступового акумулювання відомостей про фактори, найчастіше, природнього значення, які мають цілющу силу. Наявність і вплив цих факторів становлять проблематику розвитку курортів. Разом з тим, екологічна і економічна складова становлять основний фактор формування та розвитку дестинацій. Екологічна складова полягає в стійкості і збереженні природних ресурсів. Враховуючи інтенсивність їх використання, негативний вплив на екосистеми й місцеве середовище прямо пропорційний кількості відпочиваючих. Економічна складова полягає у залежності курортів від сезонності та економічної нестабільності, що може впливати на їхню прибутковість і розвиток інфраструктури. 
Крім того, важливим аспектом є соціокультурний вплив туризму на місцеві спільноти, їхню культуру та традиції. Інтеграція  культур порушує  значні  питання трансформації як інформаційного навантаження та вимагає  запровадження різноманітних управлінських та інноваційних  рішень.
Розвиток курортів є складним і міжгалузевим процесом, що визначається декількома ключовими чинниками. По-перше, важливим фактором є географічне положення курорту, включаючи кліматичні умови і природні ресурси. Це визначає привабливість курорту для відпочиваючих протягом року та є гарантією повернення  їх сюди для наступного відпочинку та для порад щодо відвідування знайомим.
Другим важливим аспектом є інфраструктура та послуги, доступні на курорті. Розвиток мережевих формувань, таких як транспортна мережа, комфортне проживання, ресторани, розважальні заклади та інші послуги впливають на здатність курорту залучати відпочиваючих і забезпечувати їм комфортний відпочинок, тобто реалізацію найважливіших цілей.
Третім фактором є економічна стабільність та інвестиції в розвиток курортної інфраструктури, які  потрібні для постійно зростаючого попиту на послуги. Фінансова підтримка сприяє модернізації та розширенню спектру нааваних послуг, що пропонуються на курорті, а також підвищує загальний рівень його конкурентоспроможності на ринку туризму в порівнянні  з іншими об’єктами [10].
Екологічні аспекти є важливими через великий вплив туризму на природне середовище, який полягає у забрудненні водних ресурсів, знищенні екосистем та змінах клімату. Зважаючи на це, розвиток курортів повинен включати екологічно чисті технології та підходи до управління природними ресурсами, спрямовані на збереження та відновлення біорізноманіття.
Фактор популярізації курорту полягає у важливості аспекту розробки маркетингових та PR-стратегій, спрямованих на просування курорту як привабливого туристичного напрямку. Агрегація діяльності  курорту напряму залежить від ефективної реклами і позитивниого іміджу, що  сприяють збільшенню потоку відпочиваючих та популяризації курорту як місця відпочинку.
Головним інституціональним чинником є регулююча політика держави у сфері туризму, включаючи фіскальну політику (податкові стимули та пільги), правову базу та заходи щодо збереження природних ресурсів та культурної спадщини. Ці аспекти спільно впливають на розвиток курортів, їх привабливість для туристів і сталий економічний зріст. Особливу увагу  в цьому випадку потрібно приділяти  ціноутворенню [11].
Соціокультурний вплив туризму також важливий, оскільки туристична діяльність може впливати на місцеві культурні традиції, стиль життя та соціальну структуру. Питання інтеграції по забезпеченню збалансованої взаємодії між туризмом та місцевими спільнотами включає у себе участь місцевих жителів у розвиток курортів та захист їхніх соціокультурних цінностей, що також передбачає культурну взаємодію.
Новітні технології відіграють суттєву роль у розвитку курортів, та включають впровадження інтерактивних систем обслуговування й управління, використання віртуальної реальності для формування позитивного туристичного досвіду та розробку екологічно чистих інфраструктурних рішень. Інноваційна складова  полягає також в новітніх технологіях управління та просторової реструктуризації.
Інноваційні підходи у галузі туризму стосуються також таких сфер як впровадження новітніх технологій у гостьові сервіси, використання екологічно чистих технологій у будівництві та управлінні інфраструктурою курорту. Крім того, розвиток курортів часто пов'язаний із розширенням й диверсифікацією туристичних послуг, включаючи спортивні заходи, культурні програми та медичний туризм.
Базовим елементом також є підтримка місцевої громадськості та участь місцевих жителів у розвитку курортів, що сприяє створенню інклюзивного та стійкого туристичного середовища. Також від місцевої влади залежить спрямованість  грошових потоків, направлених на покращення рекреаційної складової регіону [7]. 
Отже, розвиток курортів в сучасному світі визначається комплексом факторів, що включають економічні, екологічні, соціокультурні та технологічні аспекти. Економічний розвиток курортів обумовлений потребами споживачів  щодо якості надаваних послуг, їх потенціалом для приваблення інвестицій та залучення туристів, в результаті цього забезпечується економічна стійкість та розвиток місцевих господарств. Важливим фактором, який негативно впливає на діяльність курорту, є сезонність й економічна нестабільність. Вони можуть бути викликом для сталого розвитку, вимагаючи диверсифікації туристичних послуг і залучення нових ринків.
Все вищезазначене свідчить про те, що успішний розвиток курортів потребує інтегрованого підходу до управління, який би поєднував економічну ефективність, екологічну стійкість, соціокультурну взаємодію та інноваційні технології.
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Як і кожна управлінська структура, управління курортною діяльністю в системі менеджменту туризму вимагає відповідного законодавчого забезпечення. Воно включає в себе ряд аспектів, які регулюються відповідними правовими нормами та нормативами. Оскільки кожен туристичний об’єкт в цілому, а курортний, зокрема, вимагає будівництва навколо себе відповідної інфраструктури, одним з ключових аспектів регулювання цього напрямку  є встановлення правил щодо будівництва та експлуатації туристичної інфраструктури, включаючи готельні комплекси, ресторани, спортивні заклади та інші об'єкти, які становлять основу забезпечення комфортного перебування та розваг відвідувачів.
Крім того, законодавство визначає екологічні стандарти, які регулюють використання природних ресурсів та захист природного середовища. Це включає в себе заборону на забруднення водних та повітряних ресурсів, заходи з охорони біорізноманіття та зелених зон, що забезпечують екологічну стійкість та збереження природних ландшафтів.
Також важливим аспектом є регулювання соціокультурних відносин у туристичній сфері, оскільки дозвілля відпочиваючих –  важлива  складова курортного відпочинку. Законодавство встановлює правила щодо взаємодії між туристами та жителями дестинації, бере під охорону пам’ятки культурної спадщини та традицій, зокрема, через організацію інформаційно-культурних заходів і фестивалів.
Важливою залишається підтримка підприємців цієї галузі. Законодавством регулюються  фінансові механізми, такі як податкові стимули, пільгові періоди, гранти та фонди для підтримки інвестицій у розвиток туристичної інфраструктури. Це сприяє привабленню інвестицій для створення рекреаційного продукту та забезпечення ефективного  економічного зростання курортних регіонів.
Так, законодавче забезпечення відіграє важливу роль у системі управління якістю курортних послуг, забезпеченні ефективної моделі менеджменту курортів, що сприяє їхньому успішному функціонуванню та розвитку в напряму формування найцікавішого та найефективнішого продукту, якого потребує споживач.
Закон України «Про курорти» є ключовим нормативно-правовим актом, спрямованим на регулювання відносин у сфері курортної діяльності в Україні. Його прийняття направлено на створення правових, організаційно-економічних та соціальних засад розвитку курортів, не обминаючи й інтереси держави у збереженні природних лікувальних ресурсів і їх раціонального використання [16]. 
Терміни, визначені в Законі, є ключовими, але, разом з тим, галузева термінологія постійно поповнюється новими дефініціями. Так,  Закон визначає ключові терміни, такі як «курорт», «лікувально-оздоровча місцевість» та інші. Новинками термінології є поняття «рекреація», «дестинація». Також законодавчо окреслено принципи державної політики у цій сфері, розроблено видову структуру курортів за їх спеціалізацією та природними ресурсами. В Законі наведений алгоритм процесу створення курортів і використання лікувальних ресурсів, а також встановлюється порядок організації лікування та обслуговування на курортах. 
Мета Закону   всебічно забезпечити сталі умови для розвитку курортної інфраструктури, створити доступність санаторно-курортного лікування для населення,  убезпечити  природні ресурси,  отримуючи в кінцевому результаті економічне зростання і конкурентоспроможну галузь [8].
Розділи V-X Закону України «Про курорти» детально окреслюють різноманітні аспекти функціонування курортів в Україні, зосереджуючись на економічних, екологічних та організаційних аспектах. Розділ V визначає економічні засади розвитку курортів, уточнює процедури ведення державного кадастру природних лікувальних ресурсів та розробки програм розвитку галузі, а також встановлює механізми фінансування, включаючи пільги для інвесторів. Розділ VІ націлений на збереження природних лікувальних ресурсів через введення санітарних округів з різними режимами використання земель. Розділ VІІ регулює моніторинг та ведення кадастрів природних територій курортів, визначаючи систему державного контролю за станом природних ресурсів. Розділ VІІІ розподіляє повноваження між урядовими органами та місцевими органами самоврядування у сфері управління курортами, підкреслюючи важливість координації для ефективного управління. Розділи ІX та X визначають відповідальність за порушення законодавства про курорти та регулюють міжнародне співробітництво в даній галузі [3].
Отже, законодавче забезпечення функціонування курортів в Україні відіграє ключову роль у регулюванні та стимулюванні розвитку туристичної інфраструктури, забезпечуючи стале економічне зростання та соціокультурний прогрес. Спираючись на його постулати, були сформовані економічні механізми, екологічні стандарти та соціокультурні відносини, які сприяють збереженню природних ресурсів, забезпеченню екологічної і культурної складової відпочинку, організації ефективного управління курортами та забезпеченню якісного обслуговування відвідувачів. Впровадження  законодавчих актів у життя створює виважений баланс  між розвитком туризму та збереженням природного середовища, сприяючи підвищенню конкурентоспроможності українських курортів на міжнародній арені.
Нормативне забезпечення сфери туристичної та курортної діяльності в Україні має важливу роль у забезпеченні ефективної організації відпочинку людей як головного продукту галузі та створення дієвої туристичної інфраструктури. Воно включає в себе регулювання будівництва та експлуатації туристичної інфраструктури, встановлення екологічних стандартів для захисту створених природою ресурсів, а також соціокультурні аспекти, включаючи взаємодію з місцевими жителями та захист культурної спадщини[8]. 
В майбутньому передбачається збереження стабільності правового середовища навіть під час дії воєнного стану, що створює вимоги до швидкої адаптації туристичного ринку, стабільне впровадження інновацій на основі використання цифрових технологій для покращення обслуговування та підвищення якості надаваних послуг. Нові цифрові послуги забезпечуватимуть розширення міжнародного співробітництва та сприятимуть підтримці інноваційних підходів у розвитку курортної інфраструктури, що теж не повинно залишитися поза увагою закону, адже законодавче регулювання має сприяти сталому розвитку курортів, забезпеченню їхньої конкурентоспроможності та збереженню природних ресурсів.
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У цьому розділі було розглянуто теоретичні аспекти розвитку курортів, зокрема сутність поняття «курорт», підходи до класифікації курортів, історичні передумови формування курортної справи, головні чинники розвитку курортів та особливості законодавчого забезпечення їх функціонування.
Встановлено, що курорти є важливою складовою сучасної туристичної індустрії та виконують не лише рекреаційну, а й лікувально-оздоровчу, соціальну та економічну функції. Основою функціонування курортів виступають природні лікувальні ресурси, використання яких забезпечує лікування, профілактику захворювань, медичну реабілітацію та відпочинок населення. Визначено, що законодавче трактування поняття «курорт» в Україні ґрунтується на положеннях Закону України «Про курорти», який регламентує особливості функціонування, спеціалізації та охорони курортних територій.
У ході дослідження проаналізовано основні класифікаційні підходи до поділу курортів. Встановлено, що курорти можуть класифікуватися за значенням, спеціалізацією, характером природних лікувальних ресурсів, функціональним спрямуванням та організаційно-правовими формами діяльності. Найбільш поширеними є бальнеологічні, грязьові, кліматичні та змішані типи курортів. Також з’ясовано, що сучасний розвиток курортної індустрії характеризується поєднанням різних форм туристично-рекреаційної діяльності та диверсифікацією надаваних послуг.
Дослідження історії розвитку курортної справи дозволило встановити, що формування курортної діяльності має багатовікову історію та пройшло складний шлях еволюції від примітивних оздоровчих практик античного світу до сучасної високорозвиненої індустрії оздоровлення й туризму. Визначено, що розвиток курортів у різні історичні періоди залежав від рівня розвитку медицини, суспільних потреб, економічних умов, транспортної доступності та культурних традицій. Особливо важливу роль у становленні курортної справи відіграли європейські країни, де були сформовані перші наукові основи бальнеології та курортології.
Встановлено, що сучасний розвиток курортів визначається комплексом взаємопов’язаних чинників, серед яких провідне місце належить природно-ресурсному потенціалу, географічному положенню, рівню розвитку інфраструктури, інвестиційній привабливості, екологічній ситуації, маркетинговій політиці та державному регулюванню. Водночас значного впливу набувають інноваційні технології, цифровізація туристичних послуг та екологічно орієнтовані підходи до розвитку курортних територій. Особливого значення набуває необхідність забезпечення збалансованого поєднання економічної ефективності, екологічної стійкості та соціокультурної взаємодії.
Окрему увагу приділено законодавчому забезпеченню функціонування курортів в Україні. Визначено, що нормативно-правова база регулює питання створення та функціонування курортів, охорони природних лікувальних ресурсів, розвитку туристичної інфраструктури, державного контролю та міжнародного співробітництва у сфері курортної діяльності. Законодавче регулювання спрямоване на забезпечення сталого розвитку курортів, підвищення їх конкурентоспроможності та збереження природного середовища.
Таким чином, проведений теоретичний аналіз дозволяє зробити висновок про те, що курортна сфера є складною багатокомпонентною системою, розвиток якої залежить від сукупності природних, економічних, соціальних, історичних та управлінських чинників. Теоретико-методологічні положення, розглянуті у першому розділі, формують наукову основу для подальшого дослідження особливостей розвитку курортів та аналізу їх просторової організації на прикладі конкретної курортної території.
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У системі суспільно-географічних досліджень рекреаційної сфери природні ресурси розглядаються як первинний, базисний чинник територіальної організації курортної діяльності. Згідно з концептуальними засадами рекреаційної географії, саме наявність унікальних природних лікувальних ресурсів визначає просторову локалізацію курортів, їхню медичну спеціалізацію, місткість територіально-рекреаційних систем та перспективи подальшого соціально-економічного розвитку регіону [21; 29].
Відповідно до Закону України «Про курорти», природними лікувальними ресурсами визнаються мінеральні і термальні води, лікувальні грязі та озокерит, ропа лиманів та озер, морська вода, природні об'єкти і комплекси зі сприятливими для лікування кліматичними умовами, придатні для використання з метою лікування, медичної реабілітації та профілактики захворювань [48].
З позицій географічного підходу, природні ресурси курортів класифікуються за генезисом та характером впливу на організм людини. Найбільш вагомими для формування класичних курортних комплексів є бальнеологічні та пелоїдні (грязьові) ресурси.
Бальнеологічні ресурси (зокрема, мінеральні води) є основою розвитку більшості курортів України. Їхня географічне поширення пов'язане з гідрогеологічними особливостями територій. Залежно від хімічного складу, мінералізації, газонасиченості та температури, мінеральні води детермінують профіль курорту. Наприклад, наявність хлоридно-натрієвих вод середнього ступеня мінералізації створює передумови для лікування захворювань шлунково-кишкового тракту та порушень обміну речовин [36; 38].
Саме бальнеологічний потенціал став історичним та географічним ядром формування міста-курорту Миргород. Відкриття у 1912 році джерела мінеральної води, яка за своїми властивостями (хлоридно-натрієва вода) виявилася близькою до вод відомих європейських курортів (Баден-Баден, Аахен), визначило подальшу просторову та функціональну організацію міста [67]. Нині мінеральна вода «Миргородська» є головним ресурсоутворюючим фактором, навколо якого сформовано потужну інфраструктуру. Як зазначає Р. О.  Макаров, наявність цього ресурсу дозволила диверсифікувати спеціалізацію курорту, де кожен з провідних санаторіїв («Миргород», «Полтава», «Хорол», «Березовий гай») використовує єдину ресурсну базу для лікування різних груп захворювань: від гастроентерологічних до кардіологічних та патологій опорно-рухового апарату [28].
Пелоїдні ресурси (лікувальні грязі) виступають другим за значенням компонентом природно-ресурсного потенціалу курортів. Їх родовища (торф'яні, мулові сульфідні, сопкові) географічно прив'язані до лиманів, солоних озер та заболочених територій. У практиці просторової організації курортів часто спостерігається поєднання бальнеологічних та пелоїдних ресурсів, що дозволяє створювати поліфункціональні санаторно-курортні комплекси [24]. На курорті Миргород, поряд із мінеральними водами, активно використовується торф'яне грязелікування (на базі місцевих родовищ торфу), що значно розширює лікувальний потенціал дестинації та підвищує її конкурентоспроможність на ринку рекреаційних послуг [22].
Оцінка природних ресурсів як основи розвитку курортів у суспільній географії здійснюється через категорію природно-ресурсного потенціалу (далі ПРП). ПРП курортної території – це сукупна здатність наявних природних ресурсів задовольняти потреби населення в санаторно-курортному лікуванні та оздоровленні за умови їх раціонального використання та збереження екологічної рівноваги [10; 26].
Для об'єктивізації оцінки ПРП в Україні ведеться Державний кадастр природних лікувальних ресурсів [12; 18]. Географічний аналіз кадастрових даних дозволяє визначити:
· Експлуатаційні запаси ресурсів (дебіт свердловин мінеральних вод, об'єми лікувальних грязей), що є основою для розрахунку рекреаційної ємності (гранично допустимого навантаження) курорту;
· Якісні характеристики (бальнеологічну цінність), що формують медичний профіль;
· Ступінь вразливості ресурсів, що вимагає просторового виділення округів санітарної охорони (зон суворого режиму, обмежень та спостережень) [46].
Як підтверджують дослідження Є. О. Реви, природні ресурси Полтавщини, зокрема Миргорода, формують не лише лікувальний, але й потужний економічний базис регіону. Завдяки природним факторам, курорт Миргород щорічно приваблює близько 10 тисяч відвідувачів (у межах організованого санаторного лікування), що стимулює розвиток супутньої інфраструктури, створює робочі місця та формує значну частку місцевого бюджету [54].
Водночас, суспільно-географічний підхід вимагає того, аби розгляд природних ресурсів курортів здійснювався з позиції їх не як невичерпного блага, а як вразливої геосистеми. Процеси курортної урбанізації [23], інтенсивна забудова та антропогенне навантаження створюють ризики виснаження або забруднення гідромінеральної бази. Тому просторова організація міста-курорту (зокрема Миргорода) жорстко детермінується межами санітарно-захисних зон, які накладають обмеження на промислове, сільськогосподарське та житлове будівництво [30].
Отже, природні лікувальні ресурси виступають не лише медичним інструментом, а й фундаментальним географічним чинником. Вони визначають місце курорту в територіальному поділі праці, формують його спеціалізацію, обумовлюють особливості планувальної структури міста та є головним драйвером соціально-економічного розвитку курортних дестинацій.
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У структурі природно-ресурсного потенціалу курортних територій кліматичні умови відіграють подвійну роль: з одного боку, вони виступають самостійним потужним лікувально-оздоровчим ресурсом (біокліматом), з іншого – є фоновим фактором, що визначає комфортність перебування рекреантів та тривалість курортного сезону. На відміну від бальнеологічних чи пелоїдних ресурсів, які мають точкову або ареальну локалізацію, кліматичні ресурси є просторово суцільними та невичерпними [29; 43].
У суспільній географії та рекреаційній кліматології вплив клімату на людину оцінюється через категорію біокліматичного потенціалу. Біоклімат курорту – це сукупність метеорологічних елементів (температура і вологість повітря, атмосферний тиск, швидкість вітру, сонячна радіація), які в комплексі чинять фізіологічний та терапевтичний вплив на організм людини [56].
Залежно від характеру впливу на організм людини, у курортології виділяють три основні види кліматотерапії, які безпосередньо залежать від географічного положення дестинації:
1. Аеротерапія (лікування свіжим повітрям) – базується на іонізації повітря та наявності в ньому фітонцидів (особливо в лісових та лісостепових ландшафтах).
2. Геліотерапія (сонцелікування) – визначається показниками тривалості сонячного сяйва (годин/рік) та інтенсивністю ультрафіолетової радіації.
3. Таласотерапія (морські купання) та гідротерапія (купання у прісних водоймах) – залежать від температурного режиму водойм у літній період [24; 70].
Для просторової організації курортів критично важливою є медико-географічна оцінка комфортності клімату. У географії туризму прийнято виділяти три рівні комфортності кліматичних умов, які визначають сезонність роботи курортних закладів (таблиця 2.1).
Таблиця 2.1.
Критерії медико-географічної оцінки біокліматичного потенціалу курортів (укладено за [43; 56; 69])
	Ступінь комфортності
	Характеристика метеорологічних умов
	Вплив на організм рекреанта
	Тривалість рекреаційного використання

	Комфортний
	Оптимальне співвідношення температури (+18...+24°C), вологості (40-60%) та швидкості вітру (до 4 м/с). Відсутність різких перепадів тиску
	Терморегуляція організму відбувається без напруження. Сприятливі умови для всіх видів кліматотерапії
	Основний курортний сезон (пік попиту). Максимальне навантаження на інфраструктуру

	Субкомфортний
	Незначні відхилення метеоелементів від оптимуму (похолодання, спека понад +25°C, підвищена вологість)
	Викликає помірне напруження адаптаційних систем організму (метеочутливість)
	Перехідні сезони (весна, осінь). Обмеження на певні види процедур на відкритому повітрі

	Дискомфортний
	Екстремальні значення температур (морози, сильна спека), сильні вітри, затяжні опади, різкі зміни атмосферного тиску
	Високе напруження систем терморегуляції. Ризик загострення хронічних захворювань
	«Мертвий сезон» або перехід виключно на закриту інфраструктуру (басейни, спа-центри, криті галереї тощо)



Як бачимо, просторова та часова (сезонна) організація курорту прямо підпорядкована кліматичним ритмам (рис. 2.1). Для згладжування фактору сезонності та мінімізації дискомфортних періодів, сучасні курорти змушені інвестувати у відповідну інфраструктуру (бювети закритого типу, теплі переходи між корпусами, криті басейни тощо).
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Рис. 2.1. Напрямки впливу кліматичних факторів на функціонування курортної системи (укладено автором)
Таким чином, кліматичні умови є не лише природним ресурсом, але й економічним регулятором курортної діяльності. Вони визначають пропускну здатність територіально-рекреаційної системи в різні пори року та формують вимоги до архітектурно-планувальної організації курортних міст [7; 36].
У проєкції на територію дослідження, макрокліматичні особливості міста-курорту Миргород детермінуються його розташуванням у центральній частині Лівобережної України, в межах лісостепової ландшафтної зони. За фізико-географічним районуванням, клімат Полтавщини в цілому, і Миргорода, зокрема, класифікується як помірно-континентальний, із відносно м'якою зимою та теплим, іноді посушливим, літом [50].
З позицій рекреаційної кліматології, такий тип клімату вважається одним із найбільш сприятливих (щадних) для лікування та оздоровлення жителів помірних широт, оскільки не вимагає тривалого періоду акліматизації та реадаптації (на відміну від поїздок на субтропічні чи тропічні морські курорти) [28].
Основні метеорологічні показники Миргорода формують високий біокліматичний потенціал дестинації. Середньорічна температура повітря становить близько +7,5...+8,0 °C. Середня температура найтеплішого місяця (липня) тримається на рівні +20...+21 °C, а найхолоднішого (січня) – близько -5...-6 °C. Тривалість періоду з температурою понад +10 °C (період активної рекреації) становить 160-170 днів на рік [32].
Важливим фактором для проведення геліотерапії є радіаційний режим. У Миргороді тривалість сонячного сяйва становить близько 1850-1900 годин на рік, що є достатнім для ефективного сонцелікування у весняно-літній період. Річна сума опадів (500-550 мм) випадає переважно у теплий період року у вигляді короткочасних злив, що не створює тривалих перешкод для перебування рекреантів на відкритому повітрі [37].
Окрім макроклімату, вирішальне значення для просторової організації територіально-рекреаційних систем міста має мікроклімат курортної зони. Історично курорт Миргород формувався у меандрі річки Хорол, та оточений значними за розмірами масивами хвойних та мішаних лісів. Річка Хорол виконує функцію природного терморегулятора: у спекотні літні дні випаровування з водної поверхні підвищує вологість повітря та знижує температуру на 2-3 °C порівняно з урбанізованою частиною міста. Крім того, наявність великого курортного парку (площею понад 45 га) забезпечує високу іонізацію повітря та насичення його фітонцидами, що створює ідеальні умови для аеротерапії [33].
Спираючись на методику медико-географічної оцінки, ми здійснили «поділ» рекреаційного року (на прикладі міста-курорту Миргород), виділивши основні кліматичні сезони та відобразивши їх вплив на курортну діяльність (таблиця 2.2).


Таблиця 2.2.
Сезонна структура біокліматичного потенціалу міста-курорту 
(кейс міста Миргород) (укладено автором за [32; 36])
	Період року
	Місяці
	Ступінь комфортності
	Специфіка використання кліматичних ресурсів

	Теплий (літній)
	Травень – Вересень
	Комфортний
	Максимальне використання природного потенціалу. Проведення кліматотерапії в повному обсязі (геліотерапія, аеротерапія). Купання в р. Хорол, активний відпочинок (теренкури, човни)

	Перехідний (весняно-осінній)
	Березень – Квітень, Жовтень – Листопад
	Субкомфортний
	Обмеження геліотерапії. Акцент на дозовану аеротерапію (прогулянки парком). Перенесення основних процедур у закриті приміщення (бальнеогрязелікарні)

	Холодний (зимовий)
	Грудень – Лютий
	Обмежено комфортний
	Використання мікроклімату приміщень. Надворі – зимові види рекреації (лижні прогулянки парком). Висока залежність від інфраструктурного забезпечення курорту (криті переходи, басейни)



Як свідчить аналіз матеріалів, узагальнених у таблиці 2.2, кліматичні умови міста (на прикладі м. Миргород) дозволяють курорту функціонувати цілорічно. Проте просторова організація та інфраструктурне забезпечення курортних комплексів, зокрема, ПрАТ «Миргородкурорт» (санаторії «Миргород», «Полтава», «Хорол», «Березовий гай») історично адаптувалися до сезонних змін. Для забезпечення безперебійного лікувального процесу в субкомфортний та обмежено комфортний періоди, на курорті створено єдину систему закритих комунікацій, сучасні бювети та криті лікувально-діагностичні центри [28].
Отже, географічне положення Миргорода у лісостеповій зоні визначає панування сприятливого помірно-континентального клімату, який у синергії з мікрокліматом річки Хорол та паркових зон, виступає потужним лікувальним фактором. Кліматичні умови детермінують сезонну ритміку роботи курорту, що вимагає відповідних архітектурно-планувальних та управлінських рішень для забезпечення цілорічної рентабельності рекреаційних закладів.
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У системі суспільно-географічних «координат» ландшафт виступає не лише як територіальний базис, а й як інтегральний ресурс, що об'єднує всі природні компоненти (рельєф, клімат, водні об'єкти, ґрунти, рослинність) у єдину геосистему. Для курортної справи ландшафт відіграє багатофункціональну роль: він є середовищем формування бальнеологічних та кліматичних ресурсів, об'єктом естетичного сприйняття та простором для безпосередньої організації рекреаційної діяльності [29; 50].
Згідно з працями провідних українських суспільних географів (О. Шаблій, О. Топчієв), оцінка природно-ресурсного потенціалу (далі ПРП) курортної території обов'язково включає ландшафтну складову. При цьому ПРП розглядається як сукупна продуктивність природних ресурсів, які можуть бути використані для задоволення рекреаційних потреб суспільства без порушення екологічної рівноваги [21; 74].
У рекреаційній географії ландшафти оцінюються за трьома основними критеріями, які визначають їхню придатність для курортного освоєння:
· Медико-біологічний – вплив ландшафту на здоров'я людини (фітонцидність лісів, іонізація повітря біля водойм, комфортність мікроклімату).
· Психолого-естетичний – пейзажна різноманітність, атрактивність (привабливість), емоційний вплив на рекреанта (заспокійливий або стимулюючий).
· Технологічний – придатність рельєфу та ґрунтів для будівництва санаторної інфраструктури, прокладання інженерних комунікацій та маршрутів для теренкуру.
Залежно від домінуючих природних компонентів, у географії туризму виділяють різні типи рекреаційних ландшафтів. Кожен з них визначає специфіку курортної діяльності, медичну спеціалізацію та рівень допустимого антропогенного навантаження (таблиця 2.3).
Таблиця 2.3.
Функціональна типізація рекреаційних ландшафтів та їх вплив на курортну діяльність (укладено автором за [4; 29; 50])
	Тип рекреаційного ландшафту
	Домінуючі природні компоненти
	Функціональне призначення для курортів
	Рівень допустимого рекреаційного навантаження

	Лісовий
	Хвойні, мішані або широколистяні ліси, рівнинний або слабогорбистий рельєф
	Аеротерапія, лікування захворювань дихальних шляхів та нервової системи. Пішохідний туризм, екотуризм
	Середній (вимагає збереження підліску та ґрунтового покриву від витоптування)

	Аквальний (водний)
	Морське узбережжя, озера, долини 
	Таласотерапія, гідротерапія, пелоїдотерапія (грязелікування) 
	Високий (у межах обладнаних пляжних зон), 



Закінчення таблиці 2.3.
	Тип рекреаційного ландшафту
	Домінуючі природні компоненти
	Функціональне призначення для курортів
	Рівень допустимого рекреаційного навантаження

	
	річок, водосховища
	Пляжна рекреація, водні види спорту
	але потребує суворого санітарного контролю вод

	Гірський
	«Складний» рельєф, висотна поясність клімату та рослинності, мінеральні джерела
	Кліматотерапія, бальнеотерапія. Лікування серцево-судинних захворювань. Гірськолижний та активний туризм
	Низький / Середній (висока вразливість геосистем до ерозії та антропогенного втручання)

	Лісо-
степовий / Рівнинний
	Поєднання відкритих просторів (степи, луки) із лісовими масивами та річковими долинами
	Комплексна бальнео- та кліматотерапія. Створення багатопрофільних курортів, розвиток агро- та екотуризму
	Високий (сприятливий технологічний рельєф для розбудови масштабної інфраструктури)



Як видно з наведеної функціональної типізації рекреаційних ландшафтів та означеного їх впливу на курортну діяльність, кожен тип ландшафту має унікальні географічні передумови для просторової організації територіально-рекреаційних систем (далі ТРС). Проте найвищий рекреаційний ефект досягається на стику (екотонах) різних ландшафтів – наприклад, за умов поєднання лісового та аквального (річкового) комплексів. Таке ландшафтне різноманіття створює синергетичний ефект, підвищуючи загальну естетичну привабливість та рекреаційну місткість курорту.
Крім того, як зазначається у сучасних наукових дослідженнях, ландшафтні ресурси є основою для формування бренду екологічних та сільських туристичних дестинацій, що дозволяє диверсифікувати пропозицію класичних бальнеологічних курортів [4; 38]. Збереження природних ландшафтів у межах санітарно-захисних зон є головною умовою сталого розвитку курортних територій, оскільки деградація ландшафту неминуче призводить до втрати лікувальних властивостей клімату та виснаження гідромінеральної бази.
Розглядаючи ландшафтну структуру міста-курорту Миргород у окресленому вище контексті, можна зауважити, що вона свідчить про унікальне поєднання природних та антропогенно-модифікованих комплексів, які у своїй синергії формують каркас територіально-рекреаційної системи. Географічно місто Миргород розташоване у межах Полтавської акумулятивної рівнини, у лісостеповій зоні, де домінують рівнинні лісостепові ландшафти річкових долин та надзаплавних терас [34].
Головною ландшафтно-планувальною віссю цього курорту виступає долина річки Хорол. Заплавні та надзаплавно-терасові ландшафти річки формують просторовий «скелет» (каркас), навколо якого локалізовано основні рекреаційні об'єкти. Заплава Хоролу характеризується високою пейзажною атрактивністю, що створює сприятливий психофізіологічний ефект для рекреантів. Водне дзеркало річки в поєднанні з прибережними луками та верболозами утворює динамічний аквальний ландшафт, який не лише урізноманітнює візуальне сприйняття території, а й суттєво покращує мікрокліматичні характеристики місцевої курортної зони [32].
Особливе місце у структурі природно-ресурсного потенціалу Миргорода посідає унікальний антропогенний ландшафт – курортний лісопарк, площею понад 45 га. Створений на початку ХХ століття на базі природних заплавних дібров та соснових насаджень надзаплавної тераси, нині він є зразком високопродуктивного лісопаркового ландшафту. Хвойні насадження (що складаються переважно з сосни звичайної) та широколистяні породи (дуб черешчатий, береза повисла, липа серцелиста) забезпечують високу фітонцидну активність та іонізацію повітря. У численних дослідженнях науковців було доведено те, що концентрація легких аероіонів у повітрі миргородського парку в 2-3 рази перевищує аналогічні показники міських житлових масивів, що робить його ідеальним простором для кліматолікування та ландшафтотерапії [33; 50].
Як зазначає Р.О. Макаров, ландшафтно-планувальна структура курортного комплексу Миргорода спроєктована таким чином, щоби максимально інтегрувати архітектурні об'єкти в природне середовище. Спальні та лікувальні корпуси санаторіїв («Полтава», «Хорол», «Миргород», «Березовий гай») розміщені на терасах річки Хорол і безпосередньо межують із лісопарковою зоною [28]. Це забезпечує безперешкодний доступ рекреантів до маршрутів дозованої ходьби (теренкурів), загальна протяжність яких у межах парку становить кілька кілометрів та які розраховані на різний ступінь фізичного навантаження. Разом з тим, під час рокладання теренкурів планувальниками було враховано технологічні властивості рельєфу, мінімізуючи різкі перепади висот, що є критично важливим для кардіологічних хворих [22].
Ландшафтні ресурси Миргорода виконують також важливу екологічну та захисну функцію. Так, лісопаркова зона та заплава річки Хорол виступають природним бар'єром, що захищає мінеральні джерела та зони їх живлення від антропогенного забруднення. Збереження цілісності цих ландшафтів є запорукою стабільності всього природно-ресурсного потенціалу цього курорту. Відображенням цього є просторове моделювання меж міста-курорту та його санітарно-захисних зон, здійснене Н. В. Медінською, та у якому зонування чітко підпорядковане ландшафтним межам, обмежуючи господарську діяльність у межах першої та другої зон санітарної охорони [30].
У контексті сучасних тенденцій рекреаційного природокористування, ландшафтний потенціал Миргородщини відкриває значні перспективи для розвитку нових видів туризму. За висновками Є.О. Реви, поєднання традиційного бальнеологічного лікування з активним відпочинком на «лоні» природи (екотуризм, зелений туризм, водні прогулянки річкою Хорол) дозволяє залучити нові категорії рекреантів, зокрема молодь та сімейних туристів [50]. Це підвищує загальну місткість та диверсифікованість ТРС Миргорода, трансформуючи його з класичного «питного» курорту на сучасний багатофункціональний велнес-центр.
Таким чином, підсумовуючи викладені аспекти сформованих природних передумов розвитку курорту, можна узагальнити той факт, що природно-ресурсний потенціал Миргорода є унікальним за своєю структурою та ступенем інтегрованості компонентів. Бальнеологічні ресурси (зокрема мінеральна вода «Миргородська»), сприятливий помірно-континентальний клімат та високоестетичні заплавно-терасові ландшафти річки Хорол формують єдину природну ландшафтно-ресурсну систему. Просторова організація та ефективність функціонування курорту безпосередньо залежать від збереження її ландшафтно-екологічної рівноваги, що вимагає впровадження жорстких екологічних стандартів та раціонального просторового планування на локальному та регіональному рівнях.
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У цьому розділі було досліджено географічні передумови розвитку курортів, зокрема роль природних ресурсів, кліматичних умов, ландшафтної структури та природно-ресурсного потенціалу у формуванні й функціонуванні курортних територій на прикладі міста-курорту Миргород. 
Установлено, що природні лікувальні ресурси є базовою передумовою формування курортів та визначають їхню спеціалізацію, просторову локалізацію й функціональну організацію. Визначено, що головним ресурсоутворюючим чинником розвитку Миргорода стала наявність хлоридно-натрієвих мінеральних вод, відкриття яких започаткувало формування потужного санаторно-курортного комплексу. Водночас важливу роль у розвитку курорту відіграють пелоїдні ресурси, представлені торф’яними лікувальними грязями, що розширюють спектр надаваних лікувально-оздоровчих послуг та підвищують конкурентоспроможність аналізованої дестинації. 
У ході дослідження встановлено, що природно-ресурсний потенціал курортної території є комплексною категорією, яка охоплює не лише лікувальні ресурси, а й екологічні, економічні та просторові аспекти їх використання. З’ясовано, що ефективне функціонування курортів залежить від раціонального використання природних ресурсів, дотримання режиму санітарної охорони та збереження екологічної рівноваги території. Проаналізовано значення державного кадастру природних лікувальних ресурсів як інструменту оцінки експлуатаційних запасів, якості та ступеня вразливості природних лікувальних ресурсів. 
Доведено, що кліматичні умови є важливим чинником розвитку курортної діяльності, а також те, що вони формують біокліматичний потенціал території. Встановлено, що помірно-континентальний клімат Миргорода, розташованого в межах лісостепової зони, є сприятливим для санаторно-курортного лікування та рекреації, оскільки характеризується м’якою зимою, теплим літом, достатньою тривалістю сонячного сяйва та відсутністю різких кліматичних контрастів. Значну роль у формуванні комфортного мікроклімату відіграють також річка Хорол та великі площі лісопаркових насаджень, які забезпечують високу іонізацію повітря та створюють сприятливі умови для аеротерапії та кліматолікування. 
Аналіз сезонної структури біокліматичного потенціалу Миргорода засвідчив те, що курорт має можливість функціонувати протягом усього року. Водночас, сезонні зміни кліматичних умов зумовлюють необхідність адаптації інфраструктури курорту до різних рівнів комфортності, що реалізується через створення сучасних лікувально-діагностичних центрів, критих бюветів, басейнів та систем закритих комунікацій між корпусами санаторіїв. 
У процесі дослідження визначено також і те, що ландшафти виступають інтегральною основою функціонування курортної системи та поєднують усі природні компоненти в єдину геосистему. Встановлено, що найбільш сприятливими для розвитку рекреаційної діяльності є ландшафти, які поєднують лісові та аквальні комплекси, оскільки вони формують високий медико-біологічний, психолого-естетичний і рекреаційний потенціал території. 
З’ясовано, що ландшафтна структура Миргорода характеризується гармонійним поєднанням природних та антропогенно-модифікованих комплексів. Долина річки Хорол, надзаплавно-терасові ландшафти та курортний лісопарк формують природний каркас територіально-рекреаційної системи міста. Особливу роль відіграє курортний лісопарк, який має сприятливі умови для кліматотерапії, облаштування теренкурів та здійснення екологічно орієнтованих видів рекреаційної діяльності. Водночас ландшафтні комплекси виконують захисну функцію, обмежуючи негативний антропогенний вплив на гідромінеральну базу курорту. 
Таким чином, проведений аналіз засвідчив, що природно-ресурсний потенціал Миргорода є основою його розвитку як багатофункціонального курортного центру. Поєднання бальнеологічних ресурсів, сприятливих кліматичних умов, цінних ландшафтів та вигідного географічного положення формує високий рівень рекреаційної привабливості території. Ефективне функціонування курорту безпосередньо залежить від збереження природно-ландшафтної рівноваги, раціонального природокористування та впровадження сучасних підходів до просторового планування й екологічного управління курортною територією.
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У сучасній суспільній географії просторова організація курорту трактується не як механічне розміщення інфраструктурних об'єктів, а як складний, динамічний процес формування геопросторового каркасу територіально-рекреаційної системи. Згідно з фундаментальними працями О. І.  Шаблія, просторова організація суспільства (і рекреаційної сфери як його підсистеми) передбачає впорядкованість, взаємозв'язок та взаємодію просторових елементів, що забезпечує синергетичний ефект їхнього функціонування [24; 25].
Відходячи від класичних, дещо застарілих радянських підходів до рекреаційного районування, сучасна українська географічна наука (зокрема, праці О. Г. Топчієва, С. П. Кузика) розглядає просторову організацію курортів через призму геопросторових систем, де ключову роль відіграють потоки (туристів, інвестицій, інформації, ресурсів) та вузли (санаторні комплекси, бювети, рекреаційні центри) [21; 26].
Формування просторової структури курорту підпорядковується низці специфічних принципів, які відрізняють курортні території від звичайних урбанізованих чи промислових зон:
1. Принцип екологічного імперативу та концентричного зонування. На відміну від міст, де центром часто є діловий район (CBD), ядром просторової моделі курорту завжди виступає родовище природного лікувального ресурсу (джерело мінеральної води, родовище грязей). Простір навколо цього ядра організовується за принципом концентричних зон санітарної охорони (суворого режиму, обмежень, спостережень), що жорстко диктує щільність та характер забудови [46; 50].
2. Принцип поляризації рекреаційного простору. Як зазначає М. Й.  Рутинський, у процесі еволюції курортів відбувається так звана «курортна урбанізація» – просторова концентрація рекреаційного сервісу навколо найпривабливіших локацій. Це створює полюси зростання, де вартість землі та інтенсивність інфраструктури є максимальними, з поступовим спаданням активності до периферії [23].
3. Принцип функціональної комплементарності. Простір курорту поділяється на спеціалізовані зони (селітебну, лікувальну, парково-рекреаційну, господарсько-комунальну), які мають просторово доповнювати одна одну, мінімізуючи перетин транзитних потоків місцевого населення та рекреантів [20].
Базуючись на цих принципах, у теорії рекреаційної географії виділяють кілька базових моделей просторової організації курортів, які залежать від генезису ресурсної бази та історичних особливостей освоєння території:
Моноцентрична (вузлова) модель. Характерна для бальнеологічних курортів, що виникли навколо одного потужного джерела або компактної групи джерел. У цій моделі формується єдине рекреаційне ядро (зазвичай це бювет та загальнокурортний парк), навколо якого радіально або секторально розбудовуються санаторні комплекси. Ця модель забезпечує високу компактність, але має обмежену рекреаційну місткість через ризик перевантаження центру.
Поліцентрична (агломераційна) модель. Виникає у випадках просторового роззосередження кількох ресурсних ядер (наприклад, кілька різних мінеральних джерел на відстані кількох кілометрів). Простір формується як сукупність кількох ТРС локального рівня, об'єднаних спільною транспортною та інженерною інфраструктурою.
Лінійно-смугова (коридорна) модель. Найчастіше зустрічається на приморських курортах (таласотерапія) або в долинах великих річок. Простір курорту при цьому витягується вздовж берегової лінії, формуючи паралельні функціональні зони: пляжну, паркову (набережну), лікувально-готельну та житлово-господарську [9; 25].
Сучасні виклики, пов'язані зі сталим розвитком, вимагають відходу від жорстких монофункціональних моделей. Нині просторова організація курортних територій тяжіє до створення інтегрованих кластерних моделей, де лікувальна функція просторово переплітатиметься із екотуристичною, розважальною та подієвою інфраструктурою [1; 41]. Це дозволить уникнути деградації геопростору в періоди міжсезоння та забезпечити економічну стійкість дестинації.
Реалізація теоретичних принципів просторової організації на практиці залежить від морфології природних лікувальних ресурсів та історичного типу освоєння території. У світовій та вітчизняній практиці формування територіально-рекреаційних систем курортного типу виділяють кілька підходів до структурування простору, які забезпечують баланс між лікувальною функцією та господарською діяльністю [11; 20].
Основним інструментом просторової організації будь-якого курорту є функціональне зонування. Воно дозволяє розв'язати конфлікт між потребою рекреанта в тиші та оздоровленні й необхідністю функціонування міських служб. Згідно з нормами просторового планування, структура ТРС має включати:
1. Курортне ядро (перша лінія) – зона розміщення бюветів, грязелікарень та загальнокурортних парків.
2. Селитебно-курортну зону – території, де зосереджені спальні корпуси санаторіїв, готелі та заклади харчування.
3. Зону обслуговування та периферії – об'єкти транспортної логістики, адміністративні будівлі та житлові масиви персоналу [32; 49].
Вибір моделі просторової організації (моноцентричної, поліцентричної чи лінійної) визначає ефективність управління курортом та його рекреаційну місткість. Результати порівняння особливостей цих моделей у контексті їхньої практичної реалізації можна представити у концентрованому вигляді (таблиця  3.1).
Таблиця 3.1
Порівняльна характеристика моделей просторової організації курортних систем (укладено за [23; 26; 33])
	Характеристика
	Моноцентрична (вузлова) модель
	Поліцентрична (агломераційна) модель
	Лінійно-смугова модель

	Геометрична форма
	Радіально-кільцева навколо центру
	Мережева, роззосереджена
	Витягнута вздовж осі (берег, річка)

	Типові приклади в Україні
	Миргород, Моршин
	Курортна група Східниці, Трускавцю (частково)
	Курорти Одеської області, Коблево

	Головна перевага
	Висока концентрація сервісу, зручність для маломобільних груп
	Стійкість до перевантажень, велика площа рекреації
	Прямий доступ до аквальних ресурсів для всіх об'єктів

	Основний недолік
	Ризик деградації центру через надмірне навантаження
	Складність логістики та управління єдиною системою
	Висока вартість інженерних комунікацій вздовж лінії



Як свідчать результати такого порівняння, вибір моделі просторової організації має прямо корелювати з природними передумовами. Наприклад, бальнеологічні курорти рівнинної частини території України (зокрема Полтавщини) історично тяжіють до моноцентризму, де навколо одного родовища мінеральних вод формується компактне місто-курорт. Натомість гірські та приморські ТРС частіше демонструють лінійні або поліцентричні форми організації простору [42].
Важливим аспектом сучасної просторової організації курортів є подолання наслідків курортної урбанізації. Як зазначає М. Рутинський, надмірна концентрація забудови в межах курортних зон призводить до втрати «пейзажного ресурсу» та порушення мікрокліматичної рівноваги [23]. Тому сучасне просторове планування курортів в Україні має орієнтуватися на принципи сталого розвитку, що передбачає:
· винесення транспортних вузлів за межі лікувальних зон;
· створення «зелених коридорів» між селітебною забудовою та природними масивами;
· жорстке дотримання меж округів санітарної охорони [30; 45].
Таким чином, просторова організація курортних територій є результатом взаємодії природно-ресурсного базису та управлінських рішень. Ефективність функціонування ТРС залежить від того, наскільки обрана модель (наприклад, вузлова для питних курортів) здатна адаптуватися до зростаючих потоків рекреантів без шкоди для екологічного стану дестинації.

[bookmark: _Toc229692785]3.2. Інфраструктура та її роль у розвитку курортів 
У суспільно-географічному вимірі інфраструктура курорту розглядається не як проста сукупність споруд, а як фундаментальний матеріально-технічний каркас, що забезпечує трансформацію природних ресурсів у затребуваний рекреаційний продукт. Згідно з системним підходом, обґрунтованим Н. М. Ведмідь, санаторно-курортний комплекс є відкритою системою, де інфраструктура виконує роль сполучної ланки між природним потенціалом та споживачем [2].
Ефективність просторової організації курорту прямо залежить від щільності, якості та доступності його інфраструктурних елементів. У географії рекреації та туризму прийнято виділяти два базові рівні інфраструктурного забезпечення:
Загальна (базова) інфраструктура – об'єкти, що забезпечують загальну життєдіяльність території (транспортні мережі, енерго- та водопостачання, системи зв'язку). Вона визначає зовнішню доступність курорту та його інтегрованість у національну транспортну систему [6; 8].
Спеціалізована (рекреаційна) інфраструктура – об'єкти, створені виключно для задоволення потреб рекреантів (санаторії, бювети, грязелікарні, теренкури, пляжі). Саме цей рівень формує унікальне "обличчя" курорту та його медичну спеціалізацію [11; 39].
Важливою географічною особливістю курортної інфраструктури є її просторова інерційність. На відміну від мобільних туристичних потоків, капітальні споруди (лікарні, водоводи мінеральних вод, спальні корпуси) жорстко прив'язані до місцевості. Це вимагає стратегічного підходу до просторового планування: помилки у розміщенні інфраструктурних вузлів можуть призвести до незворотної деградації ландшафту або виснаження ресурсів [1; 30].
Сучасна парадигма розвитку курортів, на якій наголошує М. В.  Бєлобородова, передбачає перехід до інтегрованих інфраструктурних систем (рис. 3.1). Це означає, що роль інфраструктури виходить за межі лише «обслуговування» і стає інструментом соціально-екологічної відповідальності. Наприклад, впровадження енергоефективних технологій та систем замкненого водопостачання на курортах Полтавщини дозволяє знизити антропогенний тиск на вразливі лісостепові екосистеми [1; 34].
Таким чином, інфраструктура є головним регулятором рекреаційної місткості території. Навіть за наявності найбагатших природних ресурсів, дефіцит інфраструктурних потужностей (наприклад, низька пропускна здатність бювету або відсутність сучасних очисних споруд) стає «вузьким місцем», що обмежує просторовий розвиток всієї системи [32; 34].
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Рис. 3.1. Модель інфраструктурного забезпечення територіально-рекреаційної системи курорту (розроблено автором)
Просторова диференціація інфраструктурних елементів у межах курортних територій визначає не лише якість обслуговування рекреантів, а й загальну економічну ефективність функціонування дестинації. У сучасній суспільній географії інфраструктура розглядається як інструмент подолання просторової поляризації: розвинена мережа сервісних вузлів дозволяє рівномірно розподіляти рекреаційне навантаження та залучати до господарського обігу периферійні ділянки курорту [50].
Роль інфраструктури у розвитку ТРС є багатогранною. По-перше, вона забезпечує фізичну доступність ресурсів. По-друге, формує споживчу вартість рекреаційного продукту – без належних умов проживання та харчування навіть найцінніші мінеральні води втрачають свою атрактивність для масового споживача. По-третє, інфраструктура виконує екологічну функцію, мінімізуючи негативний вплив людини на довкілля через централізовані системи водовідведення та утилізації відходів [1; 14].
Для глибокого розуміння структури матеріально-технічної бази курортів пропонується функціональна класифікація інфраструктурних об'єктів (таблиця 3.2).
Таблиця 3.2.
Функціональна типізація інфраструктури в системі розвитку курортних територій (укладено автором за [20; 28; 39; 42])
	Функціональ-на група
	Склад об'єктів (приклади)
	Роль у просторовій організації ТРС
	Вплив на розвиток курорту

	Лікувально-діагностична
	Бювети, бальнео-грязелікарні, діагностичні центри, лабораторії
	Формує технологічне ядро курорту. Визначає його спеціалізацію
	Головний чинник формування лікувального продукту та медичного профілю

	Житлово-розміщувальна
	Санаторії, готелі, апарт-комплекси, пансіонати, вілли
	Створює селітебний каркас. 
Визначає місткість курорту (кількість ліжко-місць)
	Основне джерело доходів. 
Впливає на тривалість перебування рекреантів

	Транспортно-логістична
	Залізничні та автовокзали, мережі доріг, паркінги, внутрішній транспорт
	Забезпечує зовнішню та внутрішню зв'язність території
	Визначає радіус доступності курорту та мобільність туристів у межах дестинації

	Сервісно-комунікаційна
	Заклади харчування, торговельні центри, аптеки, банки, цифрові мережі (Wi-Fi)
	Формує середовище комфорту. Забезпечує мультиплікативний ефект для місцевої економіки
	Підвищує привабливість для платоспроможних категорій рекреантів

	Дозвіллєво-паркова
	Курортні парки, теренкури, пляжі, кінотеатри, виставкові зали
	Створює рекреаційний простір для психологічного розвантаження
	Подовжує сезонність, сприяє розвитку подієвого та культурного туризму



Отже, аналіз наведених даних дозволяє стверджувати про те, що для успішного розвитку курорту необхідна збалансованість усіх інфраструктурних груп. Наприклад, як зазначає Р. О. Макаров у дослідженні Миргорода, висока якість лікувальної бази (бюветів та грязелікарень) повинна підкріплюватися модернізацією житлового фонду та розвитком сервісної складової, інакше дестинація програватиме у конкурентній боротьбі закордонним аналогам [28].
Особливого значення в умовах глобалізації набуває цифрова та інформаційна інфраструктура. Створення геоінформаційних систем (ГІС) курорту, впровадження систем онлайн-бронювання та мобільних додатків із навігацією по об'єктах ТРС (теренкури, пам'ятки, заклади харчування) стає критичною умовою конкурентоспроможності [41]. Це дозволяє рекреанту самостійно моделювати свій простір та час, що є вимогою сучасного ринку.
Крім того, як підкреслює М. В. Бєлобородова, у ХХІ столітті інфраструктура має розвиватися на засадах соціально-екологічної відповідальності [1]. Для курортів Полтавського регіону це означає будівництво сучасних очисних споруд, використання альтернативних джерел енергії та створення безбар'єрного простору (інклюзивної інфраструктури). Тільки за таких умов інфраструктурний каркас не руйнуватиме природні ландшафти, а сприятиме їх збереженню для майбутніх поколінь [44].
Отже, інфраструктура є не лише допоміжним елементом, а активним чинником формування та розвитку курортів. Вона структурує геопростір, визначає межі рекреаційного освоєння та виступає матеріальним втіленням сервісної стратегії дестинації. Ефективне управління інфраструктурним розвитком дозволяє трансформувати природний потенціал у висококонкурентний туристично-рекреаційний продукт.

[bookmark: _Toc229692786]3.3. Просторове планування та управління курортними територіями 

У системі суспільно-географічних знань просторове планування курортних територій розглядається як стратегічний процес впорядкування геопростору з метою досягнення балансу між інтенсивним рекреаційним використанням природних ресурсів та їхнім збереженням. На відміну від загального містобудівного планування, планування курортів має виражений еколого-центричний характер, де домінантою виступає не щільність забудови, а збереження лікувальних властивостей ландшафту та гідромінеральної бази [11; 20].
Методологічною основою управління розвитком територіально-рекреаційних систем (ТРС) є ієрархічність планувальної документації. Згідно з чинним законодавством України та науковими підходами, просторове управління реалізується на трьох рівнях:
1. Державний рівень – розробка стратегій розвитку туризму та курортів, що визначають місце конкретних дестинацій у загальнодержавному поділі праці [48; 34].
2. Регіональний рівень – схеми планування територій областей та районів, що координують розвиток інфраструктурних мереж та міжрегіональних рекреаційних зв'язків [50].
3. Локальний рівень – Генеральні плани міст-курортів, плани зонування (зонінги) та детальні плани територій (ДПТ), які безпосередньо регламентують параметри забудови та функціональне використання кожної земельної ділянки [30; 44].
Ключовим інструментом, що забезпечує специфіку просторової організації курорту, є Округ санітарної охорони. Це спеціально виділена територія, де встановлюється особливий режим господарювання для запобігання забрудненню або виснаженню природних лікувальних ресурсів. У географічному аспекті Округ санітарної охорони структурується за принципом трьох зон, кожна з яких має свій ступінь обмежень:
· Перша зона (зона суворого режиму) – охоплює безпосередньо місця виходу мінеральних вод або залягання лікувальних грязей. Тут забороняється будь-яке будівництво та проживання, не пов'язане з експлуатацією ресурсу.
· Друга зона (зона обмежень) – територія, на якій формуються ресурси. Тут забороняється розміщення об'єктів, що можуть негативно вплинути на якість вод чи ґрунтів (промислові підприємства, великі тваринницькі комплекси, кладовища тощо).
· Третя зона (зона спостережень) – охоплює всю область живлення родовища. Тут встановлюється контроль за раціональним природокористуванням та здійснюється моніторинг екологічного стану довкілля [46; 48; 38].
Сучасне управління курортними територіями вимагає переходу від адміністративно-командних методів до інтегрованого просторового управління. Як зазначає М. В. Бєлобородова, цей підхід базується на засадах соціально-екологічної відповідальності та передбачає активне залучення всіх стейкхолдерів (держави, місцевої влади, бізнесу та громади) до процесу прийняття рішень [1]. Це дозволяє мінімізувати просторові конфлікти, про які йшлося у попередніх підрозділах, та забезпечити сталий розвиток дестинації.
Важливим елементом управлінського інструментарію є інвестиційний паспорт громади, який у поєднанні з містобудівною документацією створює прозорі правила гри для девелоперів. Наприклад, наявність детального плану території дозволяє чітко визначити зони для будівництва нових рекреаційних об'єктів без порушення екологічного каркаса міста [16; 44].
Таким чином, просторове планування та управління є механізмом реалізації теоретичних моделей просторової організації. Воно трансформує наукові принципи у конкретні правові норми та планувальні обмеження, створюючи інституційно-правовий фундамент для стабільного функціонування курортної системи.
Еволюція управлінських підходів у рекреаційній географії зумовила перехід від статичного адміністрування об'єктів до динамічного моделювання геопростору. У сучасних умовах життєздатність територіально-рекреаційної системи визначається не лише наявністю планувальної документації, а й здатністю менеджменту дестинації оперативно реагувати на просторові виклики за допомогою високотехнологічних інструментів [11; 41].
Одним із найбільш прогресивних методів просторового регулювання є геоінформаційне моделювання (ГІС-технології). Як демонструють дослідження Н. В. Медінської, створення цифрових моделей меж міста-курорту та його санітарних зон дозволяє здійснювати прецизійний моніторинг антропогенного тиску в режимі реального часу [30]. ГІС-інструментарій стає «цифровим двійником» курорту, де інтегруються дані про стан мінеральних джерел, щільність забудови, стан паркових насаджень та інтенсивність туристичних потоків. Це дає змогу приймати обґрунтовані рішення щодо локалізації нових інфраструктурних об'єктів, уникаючи деградації найбільш вразливих ландшафтних ділянок [30].
Проте ефективність просторового планування залежить не лише від технологій, а й від парадигми управління. Сучасний світовий досвід, адаптований до українських реалій у працях М. В. Бєлобородової та В. В.  Гуменюка, виокремлює суттєві відмінності між традиційним та інноваційним підходами до розвитку курортних територій (таблиця 3.3).
Таблиця 3.3.
Компаративний аналіз моделей управління розвитком курортних дестинацій (укладено автором за [1; 11; 16; 30])
	Параметр порівняння
	Традиційна адміністративна модель
	Сучасна інтегрована модель (сталий розвиток)

	Домінанта планування
	Максимальне використання ліжкового фонду та ресурсів
	Збереження екологічної рівноваги та ландшафтного різноманіття

	Методи управління
	Жорстке зонування «зверху вниз», централізація рішень
	Адаптивне планування, партисипація (залучення громади та бізнесу)




	Закінчення таблиці 3.3.

	Параметр порівняння
	Традиційна адміністративна модель
	Сучасна інтегрована модель (сталий розвиток)

	Роль інфраструктури
	Забезпечення базових потреб (житло, харчування)
	Створення багатофункціонального велнес-середовища та інклюзивність

	Інструментарій
	Статичні генеральні плани та звіти
	ГІС-моніторинг, інвестиційні паспорти, цифрові стратегії розвитку

	Очікуваний результат
	Короткостроковий прибуток від експлуатації ресурсів
	Довгострокова конкурентоспроможність та соціальний добробут



Як свідчать наведені дані, інтегроване управління вимагає відходу від вузькогалузевого підходу. Просторова організація курорту нині нерозривно пов'язана із маркетингом територій. Управління брендом дестинації, формування її інвестиційної привабливості через розробку інвестиційних паспортів та планів сталого енергетичного розвитку (як це реалізовано у Миргородській громаді) стає невід'ємною частиною просторового планування [13; 16; 42]. Це дозволяє трансформувати обмеження, накладені статусом курорту (наприклад, заборону на промислове будівництво), у конкурентну перевагу – екологічну чистоту та високу якість життя.
Важливим аспектом є також управління конфліктами землекористування. На стику інтересів курортного бізнесу та потреб міського розвитку часто виникають суперечності. Сучасне просторове планування розв'язує ці «вузли» через створення детальних планів територій, які чітко регламентують «червоні лінії» рекреації, за які не може заходити міська забудова [30; 44].
Завершуючи теоретико-методологічний аналіз хочеться вкотре наголосити на тому, що просторова організація курортних територій – це не константна схема, а безперервний процес гармонізації природного базису, інфраструктурного каркаса та управлінських стратегій. І лише за умови синергії цих компонентів можливим стане формування стійкої територіально-рекреаційної системи, здатної забезпечити високу якість оздоровлення при збереженні унікальності геопростору.

[bookmark: _Toc229692787]Висновки до розділу ІІІ
У цьому розділі було досліджено особливості просторової організації курортних територій, зокрема принципи та моделі просторової організації курортів, роль інфраструктури у розвитку територіально-рекреаційних систем, а також специфіку просторового планування й управління курортними територіями. 
Установлено, що просторова організація курортів є складним геопросторовим процесом, який ґрунтується на взаємодії природно-ресурсного потенціалу, інфраструктурного забезпечення та управлінських рішень. З’ясовано, що сучасні підходи до організації курортних територій базуються на концепції територіально-рекреаційних систем, у межах яких ключову роль відіграють рекреаційні потоки, функціональні вузли та система взаємозв’язків між ними. Просторова структура курорту формується під впливом природних лікувальних ресурсів, історичних особливостей освоєння території та залежно від рівня розвитку інфраструктури. 
У процесі дослідження визначено основні принципи просторової організації курортів, серед яких особливе значення мають принцип екологічного імперативу, принцип функціональної комплементарності та принцип поляризації рекреаційного простору. Встановлено, що ядром просторової моделі курорту виступає природний лікувальний ресурс, навколо якого формується система санітарно-захисних зон, лікувальних, житлово-рекреаційних та господарських територій. 
Проаналізовано основні моделі просторової організації курортів – моноцентричну, поліцентричну та лінійно-смугову. Визначено, що для бальнеологічних курортів рівнинної частини України, зокрема Миргорода, найбільш характерною є моноцентрична модель, за якої рекреаційний простір концентрується навколо єдиного ресурсного ядра – джерела мінеральних вод та курортного парку. Разом із тим сучасні тенденції розвитку курортів зумовлюють перехід до інтегрованих кластерних моделей, які поєднують лікувальну, туристичну, культурну та екологічну функції території. 
Доведено, що інфраструктура є матеріально-технічним каркасом територіально-рекреаційної системи та відіграє визначальну роль у формуванні конкурентоспроможності курорту. Встановлено, що ефективність функціонування курортної території залежить від збалансованого розвитку лікувально-діагностичної, житлово-розміщувальної, транспортно-логістичної, сервісно-комунікаційної та дозвіллєво-паркової інфраструктури. Особливого значення набуває розвиток цифрової та інформаційної інфраструктури, впровадження ГІС-технологій, систем онлайн-бронювання та цифрових сервісів управління туристичними потоками. 
У ході дослідження встановлено, що сучасна інфраструктура курортів повинна формуватися на засадах соціально-екологічної відповідальності, що передбачає використання енергоефективних технологій, розвиток інклюзивного середовища, створення сучасних очисних споруд та мінімізацію негативного антропогенного впливу на природні комплекси. Визначено, що інфраструктурний розвиток безпосередньо впливає на рекреаційну місткість території та визначає межі її подальшого освоєння. 
З’ясовано, що просторове планування курортних територій є стратегічним інструментом забезпечення збалансованого розвитку територіально-рекреаційних систем. Визначено, що система управління курортами реалізується на державному, регіональному та локальному рівнях через механізми стратегічного планування, генеральні плани, плани зонування та детальні плани територій. Особливе значення у структурі просторового управління мають округи санітарної охорони, які забезпечують збереження природних лікувальних ресурсів та обмежують господарську діяльність у межах найбільш вразливих територій. 
Встановлено, що сучасні підходи до управління курортними територіями базуються на концепції інтегрованого управління та сталого розвитку, що передбачає поєднання економічної ефективності, екологічної безпеки та соціальної відповідальності. Значну роль у цьому процесі відіграють геоінформаційні системи, цифрове моделювання геопростору, моніторинг антропогенного навантаження та залучення місцевих громад до прийняття управлінських рішень. 
Таким чином, проведений аналіз засвідчив, що просторова організація курортних територій є багаторівневою системою взаємодії природних ресурсів, інфраструктури та управлінських механізмів. Ефективний розвиток курортів можливий лише за умови гармонійного поєднання функціонального зонування, раціонального просторового планування, сучасної інфраструктури та екологічно орієнтованого управління. Саме така синергія забезпечує формування конкурентоспроможних, екологічно стійких і соціально привабливих курортних територій.
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Генезис Миргорода як курортної дестинації є унікальним прикладом того, як випадкове відкриття природного ресурсу здатне радикально змінити функціональний профіль цілого міста та трансформувати його просторову організацію. На відміну від багатьох європейських курортів, що розвивалися століттями на базі відомих термальних джерел, історія Миргородського курорту налічує дещо більше ста років, проте насичена динамічними змінами просторових та управлінських парадигм [17; 37].
Точкою відліку в історико-географічному літописі дестинації став 1912 рік, коли внаслідок дефіциту питної води в місті було пробурено нову артезіанську свердловину. Отримана вода через свій специфічний запах та солонуватий смак спочатку була визнана непридатною для господарського використання, проте місцевий лікар Іван Зубковський, проявивши наукову інтуїцію, ініціював її хімічний аналіз у провідних лабораторіях Харкова та Петербурга. Результати досліджень стали сенсаційними: за своїм складом (хлоридно-натрієва) вода виявилася ідентичною водам славнозвісних німецьких курортів Баден-Бадену та Аахену [28; 34]. Це відкриття миттєво перетворило Миргород зі звичайного повітового містечка на перспективний вузол рекреаційного освоєння.
Просторова інституціоналізація курорту розпочалася у 1917 році з відкриття першої водолікарні. Історичне ядро курорту було локалізовано у мальовничому закруті (меандрі) річки Хорол, що згодом визначило всю планувальну структуру місцевої ТРС. Як зазначає Р. О. Макаров, саме Іван Зубковський заклав підвалини не лише лікувальної методики, а й просторової концепції курорту, де лікувальні процедури поєднувалися з прогулянками у спеціально розбитому парку, що створювало ефект «природного інгаляторію» [28].
Радянський період (1920-ті – 1980-ті рр.) позначився переходом до моделі «масової оздоровниці» та масштабною просторовою експансією. У 1920 році курорт отримав статус державного значення, що відкрило шлях до централізованого фінансування та капітального будівництва. У цей час відбувається формування потужного інфраструктурного каркаса: зводяться нові спальні корпуси, модернізується бальнеогрязелікарня, а курортний парк набуває сучасних обрисів. Важливою віхою стало створення у 1953 році санаторію «Березовий гай», що спеціалізувався на лікуванні цукрового діабету, та що суттєво диверсифікувало медичний профіль дестинації [12; 32].
У 1970-1980-х роках Миргород остаточно сформувався як моноцентрична ТРС вузлового типу. Було завершено будівництво чотирьох флагманських санаторіїв – «Миргород», «Полтава», «Хорол» та «Березовий гай», які разом із загальнокурортними об'єктами (палац культури, музей, бювет) утворили цілісний архітектурно-ландшафтний ансамбль міста. Цей період характеризувався максимальною інтенсивністю використання ресурсів та жорстким функціональним зонуванням, відповідно до якого територія курорту була чітко відокремлена від житлових масивів міста [28; 30].
Сучасний етап розвитку (з 1991 року по теперішній час) характеризується адаптацією до ринкових умов та трансформацією системи управління курортом. Створення ПрАТ «Миргородкурорт» дозволило зберегти цілісність майнового комплексу та забезпечити єдність його ресурсної бази. Проте, як наголошує Н. В. Медінська, сучасна еволюція курорту супроводжується посиленням просторових конфліктів із міською забудовою, що вимагає нових підходів до просторового моделювання та уточнення меж санітарно-захисних зон [30].
Останнє десятиліття в історії Миргорода позначене вектором на інтеграцію до європейського рекреаційного простору. Курорт отримав визнання як «Кращий курорт світу» за версією Всесвітньої федерації водолікування та кліматолікування (FEMTEC), що стало стимулом для модернізації сервісу та впровадження інноваційних велнес-технологій. Водночас, згідно з дослідженнями Є. О. Реви, історичний шлях Миргорода сьогодні виходить за межі бальнеології: дестинація активно освоює потенціал подієвого туризму (фестиваль «Миргородська галушка») та екорекреації, що є логічним продовженням її вікової еволюції [34].
Таким чином, історичний аналіз становлення Миргорода підтверджує ресурсоцентричну логіку його розвитку: від випадкової свердловини до світового визнання – кожен етап історії курорту був кроком до ускладнення його просторової структури та поглиблення функціональної спеціалізації. Нині місцева історична спадщина у поєднанні з сучасною інфраструктурою формує той фундамент, на якому базується конкурентоспроможність Миргорода як головної бальнеологічної перлини України.
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Ефективність функціонування міста-курорту Миргород як ключового вузла рекреаційної активності Лівобережної України безпосередньо обумовлена його унікальним економіко- та транспортно-географічним положенням. У системі суспільно-географічного районування Миргород розглядається не лише як адміністративний центр району, а і як ядро потужної територіально-рекреаційної системи, що інтегрована у загальнодержавний каркас оздоровлення [54; 34].
Географічні координати міста (49°59′ пн. ш. 33°36′ сх. д.) визначають його центральне розташування в межах Полтавської адміністративної області та відносну рівновіддаленість від найбільших урбанізованих центрів України  – Києва, Харкова та Дніпра. Така «центрографічність» створює передумови для формування широкого радіуса рекреаційного тяжіння, охоплюючи населення найбільш густонаселених та промислово розвинених регіонів України [28].
Одним із вирішальних чинників розвитку дестинації є її висока транспортна доступність. Миргород розташований на перетині важливих комунікаційних ліній. Через місто проходить залізнична магістраль Київ – Харків, що забезпечує стабільний потік рекреантів завдяки курсуванню швидкісних поїздів категорії «Інтерсіті+». Час у дорозі від столиці становить близько 2-2,5 годин, що робить курорт привабливим навіть для короткотермінової рекреації (турів «вихідного дня») [16; 28]. Крім того, близькість до автомагістралі міжнародного значення М-03 (Київ – Харків – Довжанський) та розвинена мережа регіональних доріг (зокрема Т-1710 та Т-1715) підсилюють зовнішню зв'язність території (таблиця 4.1) [1; 54].
Таблиця 4.1.
Фактори географічного положення міста-курорту Миргород 
(укладено за [16; 28; 32; 34])
	Тип положення
	Характеристика та просторові параметри
	Вплив на розвиток курортної діяльності

	Адміністративно-територіальне
	Центр Миргородської громади Полтавської області. 
Статус міста обласного значення
	Сприяє концентрації управлінських ресурсів та залученню інвестицій під час децентралізації [13]

	Фізико-географічне
	Лісостепова зона, долина р. Хорол. 
Полтавська акумулятивна рівнина
	Формує ресурсний базис: бальнеологічні ресурси, сприятливий мікроклімат, ландшафтну атрактивність [32]

	Транспортно-географічне
	Розташування на магістралі Київ-Харків. Близькість до траси Е-40 (М-03)
	Забезпечує високу зовнішню доступність та мінімізацію транспортних витрат рекреантів [28]




	Закінчення таблиці 4.1.

	Категорія положення
	Характеристика та просторові параметри
	Вплив на розвиток курортної діяльності

	Рекреаційно-сусідське
	Сусідство з культурно-історичними центрами (Великі Сорочинці, Опішня, Гоголеве)
	Створює потенціал для формування регіонального туристичного кластера та диверсифікації продукту [41; 50]


Важливою складовою ПРП Миргорода є його гідрографічна мережа. Річка Хорол, що меандрує територією міста, виконує роль головної планувальної осі курорту (рис. 4.1). Як зазначає Р. О. Макаров, саме конфігурація річкового русла у межах міста визначила компактність розміщення санаторних комплексів ПрАТ «Миргородкурорт», які локалізовані у закруті річки, що створює природну ізоляцію лікувальної зони від міського шуму та транзитного транспорту [28].
Сучасне суспільно-географічне положення Миргорода характеризується також посиленням його ролі як «сервісного хабу» для навколишніх територій. Згідно з інвестиційним паспортом громади, вигідне географічне положення дозволяє місту розвиватися не лише як вузькоспеціалізованому курорту, а й як центру ділової та подієвої активності регіонального масштабу [16]. Проте, як підкреслюється в роботах Є. О. Реви, подальший розвиток потребує модернізації внутрішньоміської логістики та покращення якості дорожнього покриття на під'їздах до ключових туристичних локацій [34].
Таким чином, географічне положення Миргорода є стратегічним ресурсом дестинації. Поєднання центральності, високої транспортної зв'язності та сприятливого сусідства з етнокультурними центрами Полтавщини створює унікальний просторовий фундамент для функціонування конкурентоспроможного курортного комплексу.
Природно-ресурсний базис міста-курорту Миргород є результатом складної геологічної та кліматичної еволюції території, що зумовила формування унікального поєднання бальнеологічних, пелоїдних та кліматичних факторів. З позицій суспільної географії, ці ресурси розглядаються як об'єктоцентричне ядро територіально-рекреаційної системи, що визначає її функціональну стійкість та конкурентну спеціалізацію [2; 21].
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Рис. 4.1. Планувальна структура міста-курорту Миргород [44]
«Фундаментом» бальнеологічної слави Миргорода є його гідромінеральні ресурси, генетично пов'язані з особливостями геологічної будови Дніпровсько-Донецької западини, у межах якої місто сформувалося. Головним ресурсоутворюючим фактором тут виступає мінеральна вода «Миргородська», видобуток якої здійснюється з глибоких водоносних горизонтів (переважно верхньокрейдового та юрського періодів) з глибини понад 700 метрів. За своїм хімічним складом це – маломінералізована хлоридно-натрієва вода, яка характеризується високою стабільністю компонентів та відсутністю шкідливих домішок. Як зазначає Р. О. Макаров, терапевтична цінність цієї води полягає в її здатності стимулювати секреторну функцію шлунка та нормалізувати обмінні процеси, що робить Миргород еталонним гастроентерологічним курортом України [28]. Разом з тим, просторова локалізація свердловин безпосередньо в межах курортної зони міста дозволяє подавати воду до бюветів та бальнеолікарень у первісному стані, зберігаючи всі її лікувальні властивості [47].
Доповнює гідромінеральний потенціал дестинації пелоїдна база. Місто-курорт Миргород одним із перших у регіоні почав використовувати місцеві торф'яні лікувальні грязі, родовища яких зосереджені в долині річки Хорол. Ці пелоїди характеризуються високим вмістом органічних речовин, ферментів та мікроелементів, що мають виражену протизапальну та регенеративну дію. У синергії з бальнеопроцедурами, використання торфогрязей дозволило розширити медичний профіль курорту, включивши до нього лікування патологій опорно-рухового апарату та периферичної нервової системи [22; 34].
Кліматичні параметри Миргорода формують сприятливий біокліматичний фон, який у курортології класифікується як «щадний» [34]. Завдяки розташуванню в лісостеповій зоні, місто захищене від різких атлантичних циклонів, з одного боку, та надмірної аридності степу, з іншого. Середньорічна температура повітря (+7,6°C) та оптимальний режим зволоження створюють сприятливі умови для тривалого сезону аеротерапії. Особливу роль у формуванні мікроклімату відіграє заплава річки Хорол та масивний курортний парк. Як підкреслюється у дослідженнях Є. О. Реви [34], висока концентрація легких аероіонів та насиченість повітря фітонцидами хвойних насаджень створюють ефект «природного інгаляторію», що є критично важливим для реабілітації пацієнтів із захворюваннями дихальних шляхів та серцево-судинної системи.
Важливою природною передумовою є також ландшафтна атрактивність території. Рівнинний рельєф із незначними коливаннями висот у заплаві Хоролу є ідеальним для організації теренкурів – маршрутів дозованої ходьби, які є невід'ємною частиною санаторного режиму. Поєднання водної гладі річки, доглянутих паркових зон та природних лісових масивів на периферії міста формують високий естетичний ресурс, що сприяє психоемоційному відновленню рекреантів [43; 36].
Водночас, висока концентрація природних багатств вимагає жорсткого дотримання екологічного імперативу. Згідно із даними Державного кадастру природних лікувальних ресурсів, родовища миргородських вод є вразливими до техногенного впливу, що обумовлює необхідність суворого контролю в межах округів їх санітарної охорони [12; 38]. Будь-яке порушення природної рівноваги в долині Хоролу може призвести до зміни хімічного складу вод або деградації біоклімату.
Отже, природні передумови розвитку Миргорода – це збалансована система, де бальнеологічні ресурси виконують функцію функціонального стрижня, а кліматичні та ландшафтні умови створюють комфортне середовище для їх реалізації. Саме ця цілісність природного потенціалу дозволяє Миргороду утримувати лідерські позиції на ринку санаторно-курортних послуг, забезпечуючи високу ефективність оздоровлення населення.
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Сучасна архітектурно-планувальна структура Миргорода (див. рис. 4.1) є класичним втіленням концепції «міста-курорту», де просторова організація детермінована жорстким функціональним дуалізмом: співіснуванням адміністративно-селітебного центру та автономного рекреаційного ядра. З позицій суспільної географії, Миргород функціонує як цілісна територіально-рекреаційна система, просторовий каркас якої сформований під впливом природного лінійного бар'єру – річки Хорол – та головної транспортної осі міста [28; 30].
Морфологія курортного простору Миргорода має чітко виражену ексцентричну структуру: якщо «геометричний центр» міста зосереджений вздовж вулиці Гоголя, то рекреаційне ядро зміщене в закрут річки Хорол, формуючи відокремлений «острів здоров'я». Така просторова диференціація дозволяє реалізувати принцип функціональної автономності, мінімізуючи конфлікти між міським транзитом та зоною спокою рекреантів [30; 44].
Внутрішня організація курортного ядра (територія ПрАТ «Миргородкурорт») побудована за радіально-вузловим принципом. Центром тяжіння (фокусом) системи виступає бювет мінеральної води та площа навколо нього. Від цього вузла розходяться основні пішохідні вектори до лікувальних та спальних корпусів. Як зазначає Р. О. Макаров, планувальна структура курорту забезпечує дотримання «правила 10-хвилинної доступності»: всі ключові об'єкти (бальнеогрязелікарня, діагностичний центр, санаторії «Полтава», «Миргород», «Хорол») розташовані в межах комфортного пішохідного радіуса, що є критично важливим для пацієнтів із обмеженою мобільністю [28].
Суспільно-географічний аналіз функціонального зонування Миргорода дозволяє виділити три основні просторові рівні:
1. Центральне рекреаційне ядро (Зона суворого режиму). Охоплює територію загальнокурортного парку, де локалізовані свердловини, бювет та лікувальна база. Це зона найвищої рекреаційної цінності, де заборонено рух автотранспорту та будь-яку господарську діяльність, не пов'язану з обслуговуванням курорту [48; 38].
2. Контактна селітебно-курортна зона. Територія, що безпосередньо прилягає до меж курорту. Тут спостерігається найвища концентрація об'єктів супутньої інфраструктури: приватних готелів, гостьових будинків, закладів харчування та торгівлі. Саме в цій зоні, за спостереженнями Н. В. Медінської, виникають найгостріші просторові конфлікти через дефіцит вільних ділянок та високу щільність забудови [30].
3. Периферійна зона обслуговування, яка включає житлові масиви міста, де проживає обслуговуючий персонал, об'єкти комунального господарства та транспортні вузли (залізничний та автовокзал). Зв'язок між периферією та ядром забезпечується головною планувальною віссю – вулицею Гоголя, яка виконує роль «парадного входу» до курорту [33; 44].
Особливістю просторової організації Миргорода є інтеграція природного ландшафту в інженерну структуру міста. Так, річка Хорол не лише розділяє функціональні зони, а й виступає рекреаційним коридором, вздовж якого прокладені набережні та зони відпочинку. Просторова модель Миргорода демонструє високу адаптивність: незважаючи на компактність історичного центру, місто поступово розширює рекреаційний простір за рахунок освоєння лівобережної частини заплави, де локалізовано санаторій «Березовий гай» та облаштовано нові зони теренкурів [28; 34].
Проте, як підкреслюється у містобудівній документації, подальша просторова експансія курорту обмежена межами округів санітарної охорони. Це створює потребу в переході від екстенсивного розширення територій до інтенсивної модернізації існуючого простору – ревіталізації застарілих паркових зон та ущільнення сервісної інфраструктури в межах уже освоєних ділянок [13; 44].
Таким чином, просторова організація Миргорода – це збалансований механізм, де природна конфігурація місцевості та продумане функціональне зонування забезпечують стабільність ТРС. Компактність ядра у поєднанні з лінійною структурою міських зв'язків формує унікальний геопросторовий ландшафт, що є фундаментом інфраструктурного розвитку дестинації.
Разом з тим, інфраструктурний каркас Миргорода виступає «кровоносною системою» дестинації, що забезпечує матеріалізацію її природного потенціалу у високоякісний рекреаційний продукт. Результати суспільно-географічного аналізу технічної та сервісної складових свідчать про високий ступінь сформованості місцевої інфраструктури, яка, проте, потребує точкової модернізації для відповідності європейським стандартам велнес-індустрії [28; 34].
Фундаментом зовнішньої доступності курорту є наявна транспортна інфраструктура. Миргородський залізничний вузол відіграє роль головного «рекреаційного шлюзу». Завдяки інтеграції в систему швидкісного сполучення «Інтерсіті+», місто отримало унікальну перевагу – часову близькість до мегаполісів (Києва та Харкова), що радикально змінило структуру туристичного потоку, збільшивши частку короткотермінових візитів [16; 34]. Внутрішня логістика базується на радіальній мережі доріг, що з'єднують вокзал із курортною зоною, проте, як зазначає Р. О. Макаров, стан покриття на другорядних вулицях та дефіцит облаштованих паркувальних місць у контактній зоні залишаються стримуючими чинниками [28].
Житлово-розміщувальна інфраструктура Миргорода демонструє виражену ієрархічність. Її ядро формують чотири флагманські санаторії ПрАТ «Миргородкурорт», які сукупно забезпечують основну частку ліжкового фонду міста. Аналіз представлених пропозицій (таблиця 4.2) показує прагнення менеджменту до диференціації послуг – від бюджетних номерів категорії «Економ» до елітних апартаментів, що дозволяє охоплювати різні сегменти рекреантів [12; 28].
Таблиця 4.2.
Структурно-функціональна характеристика ключових об'єктів розміщення міста-курорту Миргород (укладено автором за [16; 28; 34])
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Важливим вектором розвитку є інженерно-екологічна інфраструктура. Миргородська громада однією з перших в області розробила План дій сталого енергетичного розвитку до 2030 року [42]. Це передбачає впровадження енергоефективних технологій у санаторних корпусах та модернізацію систем водовідведення, що є критично важливим для збереження екосистеми річки Хорол та захисту водоносних горизонтів від антропогенного забруднення [1; 14].
Сучасне сервісне середовище курорту неможливе без цифровізації, адже, як відомо, впровадження систем онлайн-бронювання, створення інтерактивних карт курортного парку та розвиток інформаційних терміналів підвищують «прозорість» дестинації для туристів. Як підкреслюється в інвестиційному паспорті міста, розвиток IT-інфраструктури та безкоштовного Wi-Fi покриття в рекреаційних зонах є пріоритетом для залучення молодої аудиторії та розвитку ділового (MICE) туризму [16; 41].
Проте, незважаючи на загальну сформованість, інфраструктурний каркас Миргорода стикається з викликом морального зносу частини фондів, зведених у 70-80-х роках. Подальша конкурентоспроможність міста-курорту залежить від темпів реновації спальних корпусів та створення безбар'єрного середовища (інклюзивності) на всій території ТРС [28; 30].
Отже, інфраструктура Миргорода пройшла шлях від вузькоспеціалізованої радянської бази до багатофункціонального сервісного комплексу. Синергія транспортної доступності, різнопланової житлової бази та впровадження «розумних» технологій управління створить надійний фундамент для подальшого зміцнення позицій Миргорода як лідера санаторно-курортної галузі України.
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Концептуалізація стратегічних напрямів розвитку Миргорода як висококонкурентної територіально-рекреаційної системи потребує переходу від підтримувального адміністрування до радикальної структурно-функціональної модернізації його інфраструктурного каркаса. Сучасний стан матеріально-технічної бази дестинації, попри її загальну сформованість, демонструє ознаки морального старіння та невідповідності динамічним запитам глобального ринку велнес-послуг. Об'єктивною необхідністю постає імплементація інтегрованого підходу, де вдосконалення фізичного простору курорту синергетично поєднуватиметься із якісною трансформацією сервісного середовища [11; 28].
Пріоритетним вектором інфраструктурної реновації має стати технологічна модернізація житлового та лікувально-діагностичного фонду. Спираючись на положення Плану дій сталого енергетичного розвитку Миргорода до 2030 року (SEAP), першочерговим завданням є термомодернізація спальних корпусів санаторіїв ПрАТ «Миргородкурорт», зведених у другій половині ХХ століття. Впровадження систем «розумного будинку», використання альтернативних джерел енергії (зокрема теплових насосів та сонячних колекторів) дозволить не лише знизити собівартість рекреаційного продукту, а й зміцнити екологічний бренд міста як «зеленого курорту» [1; 42].
Особливої уваги потребує просторова адаптація інфраструктури до принципів інклюзивності. Створення безбар'єрного середовища у межах центрального рекреаційного ядра та контактних зон міста є не лише соціальною вимогою, а й чинником розширення ринкової ніші курорту. Це передбачає не лише облаштування пандусів, а й комплексну ревіталізацію паркових доріжок, адаптацію бюветів та навігаційних систем для осіб із різними формами обмежень, що корелюється з європейськими стандартами доступності рекреаційних зон [28; 38].
У контексті покращення сервісної складової, ключовим інструментом виступає диференціація сервісного продукту та персоналізація клієнтського досвіду. Сучасний рекреант потребує не лише медичного протоколу, а цілісної екосистеми оздоровлення. Для досягнення цього пропонується запровадити:
· Конвергенцію медичного та готельного менеджменту: впровадження міжнародних стандартів якості (наприклад, ISO 9001:2015, що вже частково реалізовано в успішних ТРС України), де сервісна логістика підпорядковується комфорту пацієнта на кожному етапі – від онлайн-бронювання до пост-рекреаційного супроводу [19; 31];
· Цифрову інтеграцію сервісів: створення єдиної цифрової платформи курорту (Super-App), яка б інтегрувала медичну карту рекреанта, систему навігації теренкурами, замовлення дієтичного харчування та можливість зворотного зв'язку в режимі реального часу. Це дозволить менеджменту дестинації оперативно реагувати на дефіцити обслуговування та моделювати попит [16; 38].
Крім того, транспортно-логістичне вдосконалення має орієнтуватися на вирішення проблеми «останньої милі». Попри високу зовнішню доступність Миргорода, завдяки швидкісному залізничному сполученню, внутрішня мобільність потребує оптимізації. Доцільним є впровадження системи екологічного муніципального транспорту (електробусів), що з'єднуватимуть вокзал із віддаленими санаторними комплексами (зокрема «Березовим гаєм»), а також подальший розвиток мережі велопрокату та електросамокатів як елемента активної рекреації [24; 44].
Важливим аспектом підвищення конкурентоспроможності є також професійна рекваліфікація персоналу. Як підкреслюється у дослідженнях Р. О. Макарова, дефіцит кадрів із володінням іноземними мовами та навичками сучасного сервіс-дизайну є стримуючим чинником для залучення іноземних рекреантів [28]. Створення на базі курорту тренінгового центру для підготовки фахівців середньої ланки (адміністраторів, офіціантів, гідів-координаторів) дозволить уніфікувати високий рівень сервісу в усіх об'єктах досліджуваної ТРС.
Підсумовуючи усе вище означене, варто підкреслити те, що модернізація інфраструктури та сервісу міста-курорту Миргород не повинна обмежуватися «косметичними» змінами. Це має бути процес глибокої функціональної адаптації, де фізичний простір міста стає технологічно досконалим, екологічно відповідальним та сервісно орієнтованим. Тільки за умови такої синергії Миргород зможе трансформуватися з локальної бальнеологічної бази на потужний міжнародний центр медичного туризму.
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Таким чином, виконання комплексного аналізу розвитку міста-курорту Миргород дозволило, зокрема, дослідити історичні аспекти становлення цього курорту, особливості його географічного положення та природних передумов розвитку, специфіку просторової організації та інфраструктурного забезпечення, а також сучасний стан і перспективи подальшого функціонування дестинації. 
Установлено, що формування Миргорода, як курортного центру, безпосередньо пов’язане з відкриттям у 1912 році мінеральної води хлоридно-натрієвого типу, яка за своїми властивостями виявилася аналогічною водам провідних європейських бальнеологічних курортів. Визначено, що саме природно-ресурсний фактор став основою трансформації Миргорода з локального повітового міста у важливий центр санаторно-курортного лікування державного значення. У процесі історичного розвитку курорт пройшов кілька етапів еволюції – від початкового формування лікувальної бази до створення потужної територіально-рекреаційної системи із розвиненою інфраструктурою та багатофункціональною спеціалізацією. 
Доведено, що сучасний розвиток Миргорода значною мірою визначається його вигідним економіко-географічним та транспортно-географічним положенням. Центральне розташування в межах Полтавської області, близькість до найбільших урбанізованих центрів України та проходження важливих транспортних магістралей забезпечують високу доступність курорту та формують широкий радіус його рекреаційного тяжіння. Водночас, сусідство з етнокультурними центрами Полтавщини створює додаткові можливості для розвитку туристичного кластера та диверсифікації рекреаційних послуг. 
У ході дослідження встановлено, що природні передумови розвитку Миргорода формують цілісну систему взаємопов’язаних ресурсів, серед яких провідну роль відіграють мінеральні води, пелоїдні ресурси, сприятливий біоклімат та високий ландшафтно-рекреаційний потенціал. Визначено, що поєднання бальнеологічних ресурсів із кліматичними та ландшафтними умовами створює комплексний лікувально-оздоровчий ефект та забезпечує високий рівень рекреаційної привабливості аналізованої дестинації. Особливу роль у формуванні мікроклімату та просторової структури курорту відіграє річка Хорол та курортний лісопарк, які формують природний екологічний каркас території. 
Проаналізовано просторову організацію Миргорода як територіально-рекреаційної системи вузлового типу. Встановлено, що просторова структура курорту характеризується функціональним поділом на центральне рекреаційне ядро, контактну селитебно-курортну зону та периферійну зону обслуговування. Визначено, що планувальна структура Миргорода побудована за принципом функціональної автономності та забезпечує оптимальне поєднання лікувальної, рекреаційної, житлової та господарської функцій. Просторова модель курорту характеризується високою компактністю, зручністю пішохідних зв’язків та інтеграцією природних компонентів у структуру міського середовища. 
У процесі дослідження встановлено, що інфраструктурний каркас Миргорода є достатньо сформованим та включає розвинену транспортну, житлово-розміщувальну, лікувально-діагностичну, сервісну та цифрову інфраструктуру. Основу санаторно-курортної системи складають санаторії ПрАТ «Миргородкурорт», які надають повний цикл лікувально-оздоровчих послуг. Водночас виявлено потребу у модернізації окремих елементів інфраструктури, насамперед житлового фонду, транспортної логістики, інженерно-екологічних систем та безбар’єрного середовища. 
З’ясовано, що сучасний стан Миргорода характеризується поступовим переходом від традиційної моделі санаторно-курортного лікування до багатофункціонального велнес-центру, орієнтованого на інтеграцію медичного туризму, екотуризму, подієвої рекреації та сучасних сервісних технологій. Особливого значення набувають процеси цифровізації управління курортом, впровадження інноваційних інформаційних сервісів, створення єдиних цифрових платформ та використання сучасних технологій управління туристичними потоками. 
Визначено, що перспективи подальшого розвитку Миргорода пов’язані з комплексною модернізацією інфраструктури, впровадженням енергоефективних та екологічно орієнтованих технологій, розвитком інклюзивного середовища, покращенням внутрішньої логістики та підвищенням якості сервісного обслуговування. Важливим напрямом є також розвиток міжнародної конкурентоспроможності курорту через інтеграцію у європейський рекреаційний простір та розширення ринку медичного туризму. 
Таким чином, проведений аналіз засвідчив, що Миргород є сформованою територіально-рекреаційною системою з потужним природно-ресурсним потенціалом, розвиненою інфраструктурою та значними перспективами подальшого розвитку. Конкурентоспроможність міста-курорту визначається синергією природних лікувальних ресурсів, вигідного географічного положення, сучасної інфраструктури та ефективного просторового управління. Подальший сталий розвиток Миргорода потребує гармонійного поєднання економічної ефективності, екологічної безпеки та інноваційних підходів до організації рекреаційного простору.
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Об'єктивна необхідність структурно-функціональної трансформації інфраструктурного каркаса міста-курорту Миргород диктується поглибленням дисонансу між високим природно-ресурсним потенціалом дестинації та фізичним станом її матеріальної бази. У контексті суспільно-географічного аналізу територіально-рекреаційних систем інфраструктура розглядається як просторовий регулятор, що або стимулює рекреаційну активність, або виступає її лімітуючим чинником. Варто констатувати, що для Миргорода на сучасному етапі характерна «інфраструктурна інерція», подолання якої потребує імплементації стратегії комплексної ревіталізації об'єктів розміщення та лікування [11; 28].
Першочерговим вектором модернізації постає технологічне оновлення лікувально-діагностичного ядра. Крізь призму системного підходу, обґрунтованого Н. М. Ведмідь, ефективність ТРС прямо залежить від здатності інфраструктури забезпечувати безперервність та високу інтенсивність оздоровчого процесу [2]. У цьому контексті рекомендації щодо вдосконалення ПрАТ «Миргородкурорт» мають базуватися на впровадженні енергоефективних та екологічно безпечних технологій. Спираючись на План дій сталого енергетичного розвитку Миргорода до 2030 року, доцільним є перехід санаторних комплексів на автономні системи клімат-контролю та використання альтернативних джерел енергії (теплових насосів), що дозволить нівелювати сезонні коливання комфортності перебування рекреантів та знизити антропогенне навантаження на атмосферне повітря курортної зони [1; 42].
Просторова модернізація Миргорода має орієнтуватися на концепцію «універсального дизайну», що передбачає створення безбар'єрного середовища на всій території рекреаційного ядра. Як зазначає Р. О. Макаров, сучасна конкурентоспроможність курорту значною мірою детермінується рівнем інклюзивності його простору [28]. Це вимагає не лише встановлення пандусів у корпусах санаторіїв «Полтава» чи «Хорол», а й комплексної реконструкції мережі теренкурів у курортному парку. Ревіталізація пішохідних маршрутів із використанням тактильної навігації та адаптованого освітлення дозволить розширити ринковий сегмент дестинації за рахунок залучення маломобільних груп населення та іноземних рекреантів, що відповідає стратегічним пріоритетам розвитку охорони здоров'я в ЄС [28; 33].
Окремим аспектом просторового планування інфраструктури є розв'язання конфліктів у контактній зоні місто – курорт. Так, результати суспільно-географічного дослідження Н. В. Медінської вказують на необхідність жорсткої регламентації забудови територій, що прилягають до округів санітарної охорони [30]. Практичною рекомендацією у цьому напрямі є розробка та впровадження детальних планів територій, які б передбачали створення буферних ландшафтних зон між житловими масивами міста та рекреаційними об'єктами. Це дозволить зберегти візуальну цілісність курортного ландшафту та запобігти деградації біокліматичного потенціалу внаслідок надмірної урбанізації прибережних ділянок річки Хорол [14; 44].
Транспортна складова інфраструктурного каркаса потребує переходу до моделі інтегрованої мобільності. Попри високу зовнішню доступність Миргорода, внутрішня логістика залишається фрагментарною. Доцільним є створення єдиного транспортно-пересадочного вузла в районі залізничного вокзалу з організацією спеціалізованих «курортних шатлів» (електробусів), що забезпечуватимуть швидку та екологічну доставку рекреантів до віддалених об'єктів, зокрема до санаторію «Березовий гай». Така просторова оптимізація логістичних потоків дозволить розвантажити центральну вулицю Гоголя від приватного автотранспорту, сприяючи покращенню екологічного стану дестинації [16; 34].
Отже, перша фаза покращення інфраструктури Миргорода має бути зосереджена на капітальній реновації фізичного простору. Синергія енергоефективності, інклюзивності та раціонального просторового планування створить ту матеріальну основу, на якій базуватиметься подальша трансформація сервісного середовища курорту.
Якісна трансформація сервісного середовища міста-курорту Миргород вимагає відходу від парадигми суто медичного обслуговування на користь формування цілісної велнес-екосистеми, де лікувальні протоколи синергетично поєднуються з високими стандартами гостинності. Відповідно до існуючих постулатів, сервісна складова розглядається як «м'яка інфраструктура», що визначає рівень доданої вартості рекреаційного продукту та формує лояльність споживача в умовах жорсткої міжрегіональної конкуренції. Отже, обґрунтування стратегічних пріоритетів розвитку сервісу в Миргороді має базуватися на концепції сервісної конвергенції – інтеграції медичних, готельних, інформаційних та дозвіллєвих послуг у єдиний технологічний ланцюг [11; 39; 34].
Фундаментальним інструментом інтенсифікації якісних параметрів дестинації постає цифровізація рекреаційного простору. Як зазначається у працях Є. О. Реви, сучасний рекреант, особливо представник поколінь Y та Z, орієнтується на високий ступінь автономності та інформаційної прозорості середовища [34]. Доцільним вбачається розробка та імплементація геоінформаційної платформи, наприклад, «Smart Myrgorod Resort», яка б інтегрувала в собі цифрову карту ТРС із деталізацією маршрутів теренкурів, об'єктів культурної спадщини та точок сервісного обслуговування. Впровадження мобільних додатків із функціями персонального медичного асистента та системи зворотного зв'язку в режимі реального часу дозволить менеджменту дестинації (зокрема ПрАТ «Миргородкурорт») здійснювати прецизійний моніторинг задоволеності клієнтів та оперативно коригувати сервісні дефіцити [16; 41].
Для потреб систематизації пропонованих заходів та визначення векторів сервісного вдосконалення пропонуємо до запровадження розроблену «матрицю» стратегічних трансформацій (таблиця 5.1).
Таблиця 5.1.
Напрями стратегічних трансформацій сервісного середовища міста-курорту Миргород (укладено за [11; 16; 28; 34])
	Напрям трансформації
	Зміст пропонованих заходів
	Очікуваний суспільно-географічний ефект

	Сервісна конвергенція
	Впровадження міжнародних стандартів сервіс-дизайну в бальнеологічну практику; сертифікація закладів за системою ISO 9001:2015
	Підвищення міжнародного статусу дестинації та залучення іноземних рекреаційних потоків [19]

	Цифрова екосистема
	Створення ГІС-навігації теренкурами; онлайн-моніторинг черг у бюветах; віртуалізація екскурсійних маршрутів
	Оптимізація просторового розподілу рекреантів; згладжування пікових навантажень на ядро ТРС [30; 71]

	Кадровий капітал
	Створення регіонального центру компетенцій для навчання персоналу стандартам велнес-сервісу та іноземним мовам
	Мінімізація сервісних розривів; підвищення якості людського капіталу в межах громади [28]

	Маркетингова диференціація
	Розробка короткотермінових велнес-пакетів; просування бренду «Миргородська галушка» як елемента гастротуризму
	Подолання сезонної циклічності; розширення вікової структури рекреаційного попиту [34]


Крізь призму менеджменту людських ресурсів, критичним чинником успіху є подолання дефіциту кваліфікованого персоналу [28]. Для цих потреб рекомендується створення партнерських програм між Миргородською міською радою та профільними закладами вищої освіти задля організації стажувань та впровадження дуальної освіти. Це дозволить сформувати кадровий резерв, адаптований до специфіки роботи в інтегрованих курортних системах, де знання медичної специфіки має поєднуватися із навичками крос-культурної комунікації та цифрової грамотності.
Узагальнюючи викладене, варто наголосити на тому, що конкурентоспроможність Миргорода у довгостроковій перспективі залежатиме від здатності дестинації запропонувати унікальний клієнтський досвід, що базується на синергії природних лікувальних факторів та бездоганного сервісу. Цифровізація та професіоналізація сервісного середовища ТРС міста дозволять трансформувати Миргород із традиційного бальнеоцентру на інноваційний вузол медичного туризму, інтегрований у світовий рекреаційний простір.
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Екологічна стабільність міста-курорту Миргород є базовим чинником формування його довгострокової конкурентоспроможності. Оскільки рекреаційна спеціалізація дестинації повністю залежить від якісного стану природних лікувальних ресурсів, будь-яке порушення екологічної рівноваги неминуче призведе до зниження лікувального ефекту та втрати туристичного інтересу. На нашу думку, сучасна стратегія розвитку Миргорода має базуватися на переході від пасивного захисту природи до активного екологічного менеджменту, де кожне управлінське рішення оцінюється через призму збереження природно-ресурсного потенціалу.
Центральним напрямом екологізації курортного простору ми вважаємо ревіталізацію аквальної системи річки Хорол. Нині річка, що є головною ландшафтною віссю міста, потерпає від замулення та антропогенного навантаження. Тож пропонуємо відмовитися від традиційних методів «жорсткого» берегоукріплення (бетонування) на користь біоінженерних рішень. Використання природного каміння та специфічної прибережної рослинності, як високоефективного фіторемедіаційного заходу, дозволить зміцнити береги, зберігши при цьому природну здатність річки до самоочищення. 
Окремої уваги потребує модернізація системи зливової каналізації. На нашу думку, для запобігання потраплянню неочищених стоків у р. Хорол, доцільно створити на периферії курортної зони систему «зелених фільтрів» (штучних водно-болотних угідь), які забезпечуватимуть природне доочищення води перед її скиданням у річку.
Захист гідромінеральної бази Миргорода вимагає впровадження інноваційних методів контролю. Наша пропозиція полягає у створенні автоматизованої системи ГІС-моніторингу свердловин мінеральної води. Встановлення сучасних датчиків дозволить у режимі реального часу відстежувати рівень, температуру та хімічний склад води, що дасть змогу превентивно реагувати на будь-які ризики виснаження чи забруднення водоносних горизонтів. Разом із цим, вважаємо за необхідне посилити контроль за дотриманням меж округів санітарної охорони. Необхідно запровадити жорстку регламентацію забудови в межах другої зони охорони, надаючи пріоритет створенню ландшафтно-паркових масивів замість капітальних споруд.
Важливим аспектом є збереження дендрологічного потенціалу курортного парку. Враховуючи вікову структуру насаджень, ми пропонуємо розробити програму поетапної реновації зелених масивів. Пріоритет має надаватися висадці порід із високою фітонцидною активністю (сосна, ялівець, дуб), що посилюватиме ефект «природного інгаляторію». Крім того, екологічний імідж Миргорода має бути підкріплений впровадженням принципів «циклічної економіки» у санаторно-курортних закладах. Це передбачає не лише роздільне збирання відходів, а й створення локальних центрів компостування органіки, що дозволить отримувати екологічні добрива для потреб розбудови паркового господарства міста.
Завершальним елементом екологічної стратегії має стати декарбонізація курортного середовища. На нашу думку, Миргород має потенціал стати еталонним «зеленим містом». Для досягнення цього пропонується для запровадження концепція обмеження руху приватного автотранспорту в межах рекреаційного ядра із одночасним розвитком системи внутрішньої мікромобільності (електрошатли, веломережі). Стимулювання санаторіїв до використання відновлюваних джерел енергії (сонячна генерація, теплові насоси) дозволить суттєво знизити викиди СО2 та сформувати унікальний екологічний бренд дестинації на міжнародному ринку.
Таким чином, екологічна безпека Миргорода в нашому дослідженні розглядається як інвестиція в майбутнє. І лише шляхом запровадження системної екологізації інфраструктури та просторового планування можливо забезпечити стабільність його територіально-рекреаційної системи та гарантувати високу якість оздоровлення для наступних поколінь рекреантів.
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Підвищення конкурентоспроможності Миргорода на національному та міжнародному ринках рекреаційних послуг потребує переходу від моделі вузькоспеціалізованого бальнеологічного центру до концепції багатофункціональної велнес-дестинації. Сучасний споживач орієнтується на комплексний досвід, де медична складова є лише частиною ширшого рекреаційного циклу. На нашу думку, головним стратегічним напрямом має стати формування унікальної ціннісної пропозиції, яка базується на синергії традиційного оздоровлення та сучасних лайфстайл-трендів.
Першочерговим кроком у контексті запровадження цієї стратегії має стати диверсифікація рекреаційного продукту. Миргород володіє потужною базою для лікування гастроентерологічних захворювань, проте для залучення платоспроможних сегментів рекреантів (зокрема молоді та ділових кіл) необхідно розширювати лінійку надаваних послуг. Нами пропонується впровадження таких спеціалізованих програм, як «Anti-stress», «Digital Detox» та/або «Medical SPA», які б сприяли використанню природних ресурсів курорту для подолання наслідків хронічної втоми та професійного вигорання. Це дозволить трансформувати імідж Миргорода з «лікарні» на «місце відновлення життєвої енергії», що суттєво розширить цільову аудиторію дестинації.
Важливим вектором підвищення конкурентоспроможності є також розбудова регіонального рекреаційного кластера. Як свідчить досвід успішних європейських ТРС, конкурентність окремого міста прямо залежить від насиченості його околиць туристичними магнітами. На нашу думку, Миргород має виступати «базовим табором» для рекреантів, навколо якого консолідуються етнокультурні ресурси Полтавщини. Ми пропонуємо інтегрувати бальнеологічні маршрути з відвідуванням центрів гончарства в Опішні, літературних локацій у Гоголевому та Диканьці, а також подієвих майданчиків у Великих Сорочинцях. Створення спільних турпродуктів дозволить збільшити середню тривалість перебування туриста в регіоні та забезпечити рівномірний розподіл доходів між учасниками цього кластера.
Окрему увагу в стратегічному плануванні ми приділяємо розвитку ділового та подієвого туризму (MICE-сектору). Наявність сучасної інфраструктури ПрАТ «Миргородкурорт» та висока транспортна доступність створюють ідеальні умови для проведення корпоративних заходів, наукових конференцій та форумів у поєднанні з оздоровленням. На нашу думку, стимулювання цього напрямку дозволить згладити фактор сезонності, забезпечуючи стабільне завантаження інфраструктури у перехідні періоди року.
Згідно з положеннями Інвестиційного паспорта Миргородської громади, успіх будь-якої стратегії залежить від ефективності державно-приватного партнерства [16]. Ми вважаємо, що роль муніципальної влади має полягати у створенні сприятливого регуляторного середовища для малого та середнього бізнесу, який формує сервісну «оболонку» курорту (кав'ярні, креативні простори, локальні виробництва сувенірів тощо). Тільки через таку інтеграцію великих санаторних комплексів та гнучкого приватного сектору можливо створити динамічне та привабливе міське середовище, здатне конкурувати з провідними європейськими аналогами.
Завершальним, проте критично важливим етапом зміцнення позицій Миргорода на ринку є розробка та впровадження сучасної стратегії територіального брендингу. На нашу думку, нині дестинація потерпає від певного «візуального та смислового консерватизму», який не дозволяє повноцінно комунікувати з новими поколіннями рекреантів. Ми переконані, що бренд Миргорода має трансформуватися з образу «традиційної оздоровниці» в образ «інноваційного еко-міста для відновлення балансу». Саме тому, ми пропонуємо концепцію брендингу, що базується на трьох «зелених» складових: 
· екологічна чистота ресурсів, 
· енергоефективна інфраструктура та 
· психологічний спокій (тиша). 
Практичним кроком у цьому напрямі має стати оновлення візуальної ідентичності міста та створення єдиного дизайн-коду для курортної зони. Це дозволить усунути «візуальний шум» та підкреслити ландшафтну унікальність Миргорода. Маркетингова активність має бути зосереджена не на прямому продажі лікувальних процедур, а на просуванні «стилю життя в Миргороді» – через залучення тревел-інфлюенсерів, розвиток активних сторінок у соціальних мережах та створення віртуальних 3D-турів, що дозволять потенційному гостю відчути атмосферу курортного парку ще до моменту бронювання [31].
Критично важливим вбачається впровадження інтегрованої системи управління якістю. Ми вважаємо, що конкурентоспроможність Миргорода нині залежить від подолання розриву між високим рівнем надаваних медичних послуг та, іноді, застарілим сервісним супроводом. Нами пропонується створення «Муніципального стандарту гостинності Миргорода» – «зводу» правил та вимог до якості обслуговування, який був би спільним для великих санаторних комплексів, приватних готелів та закладів харчування. Такий підхід дозволить уніфікувати рекреаційний досвід туриста: де б він не перебував – у бюветі чи в кав'ярні в центрі міста – він має отримувати сервіс однаково високого рівня.
Для забезпечення оперативного реагування на запити ринку пропонуємо створити при Миргородській міській раді «Офіс управління дестинацією» (DMO). Це має бути структура, що об'єднає представників влади, ПрАТ «Миргородкурорт» та місцевого бізнесу. Головним завданням Офісу має стати збір та аналіз даних (Big Data) про поведінку рекреантів: звідки вони приїжджають, які локації відвідують найчастіше, чим незадоволені та ін. На основі аналізу отриманих даних можна буде здійснювати прецизійний маркетинг та вчасно коригувати стратегію розвитку окремих зон міста.
На нашу думку, стратегічний успіх Миргорода також нерозривно пов'язаний із розвитком людського капіталу. Саме тому пропонується започаткувати щорічний форум "Myrgorod Wellness Innovation", який би став майданчиком для обміну досвідом між українськими та закордонними фахівцями рекреаційної сфери. Це не лише підвищить фаховий рівень персоналу, а й закріпить за Миргородом статус інтелектуального центру курортології України.
Підсумовуючи викладені вище практичні рекомендації, варто наголосити на тому, що конкурентоспроможність Миргорода – це не константа, а результат щоденної «рутинної» роботи над деталями рекреаційного простору. Поєднання глибоких бальнеологічних традицій із цифровою прозорістю, екологічною відповідальністю та бездоганним сервісом дозволить Миргороду не лише утримувати лідерство в Україні, а й стати в один ряд із провідними курортами Центральної Європи. Реалізація запропонованих нами заходів забезпечить Миргороду стійкий розвиток у довгостроковій перспективі, перетворюючи природне багатство на стабільний соціально-економічний успіх громади.
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У п’ятому розділі було розроблено практичні рекомендації щодо розвитку міста-курорту Миргород, зокрема визначено шляхи покращення інфраструктури та сервісу, проаналізовано екологічні аспекти функціонування курорту та обґрунтовано стратегічні напрями підвищення конкурентоспроможності дестинації в сучасних умовах.
Установлено, що подальший розвиток Миргорода потребує комплексної модернізації інфраструктурного каркаса, орієнтованої на впровадження енергоефективних, екологічно безпечних та інклюзивних рішень. Визначено, що ключовими напрямами інфраструктурної трансформації мають стати технологічне оновлення лікувально-діагностичної бази, ревіталізація курортного простору, модернізація транспортної логістики та створення безбар’єрного середовища. Доведено, що впровадження сучасних технологій енергозбереження, систем клімат-контролю та альтернативних джерел енергії дозволить підвищити ефективність функціонування санаторно-курортного комплексу та знизити антропогенне навантаження на природне середовище.
У процесі дослідження встановлено, що важливою передумовою підвищення конкурентоспроможності Миргорода є якісна трансформація сервісного середовища та перехід від традиційної моделі санаторного обслуговування до концепції інтегрованої велнес-екосистеми. Визначено, що стратегічного значення набувають процеси цифровізації рекреаційного простору, створення геоінформаційних платформ управління курортом, впровадження мобільних сервісів та систем моніторингу задоволеності рекреантів. Обґрунтовано необхідність впровадження міжнародних стандартів сервіс-дизайну, сертифікації закладів та розвитку сучасних моделей сервісної конвергенції.
З’ясовано, що одним із ключових чинників сталого розвитку курорту має стати екологізація просторового планування та управління природними ресурсами. Доведено необхідність переходу від пасивної охорони природи до системного екологічного менеджменту, орієнтованого на збереження гідромінеральної бази, ревіталізацію екосистеми річки Хорол та підтримання екологічної рівноваги курортного середовища. Встановлено, що ефективними напрямами екологічної модернізації можуть стати впровадження ГІС-моніторингу стану мінеральних вод, створення систем природного очищення стічних вод, розвиток зеленої інфраструктури та використання принципів циркулярної економіки у функціонуванні санаторно-курортних закладів.
У ході дослідження визначено, що стратегічне підвищення конкурентоспроможності Миргорода має базуватися на диверсифікації рекреаційного продукту та розширенні функціональної спеціалізації курорту. Обґрунтовано доцільність розвитку сучасних велнес-напрямів, зокрема програм «Medical SPA», «Anti-stress» та «Digital Detox», орієнтованих на нові сегменти рекреантів. Встановлено, що важливим чинником зміцнення позицій Миргорода має стати інтеграція курорту в регіональний туристично-рекреаційний кластер із використанням етнокультурного та подієвого потенціалу Полтавщини.
Проаналізовано перспективи розвитку ділового та подієвого туризму як важливого інструменту подолання сезонності рекреаційної діяльності. Визначено, що наявність сучасної інфраструктури та висока транспортна доступність створюють передумови для формування у Миргороді потужного MICE-сектору, орієнтованого на проведення конференцій, форумів, корпоративних заходів та професійних зустрічей у поєднанні з оздоровчими послугами.
Установлено, що важливою складовою стратегічного розвитку Миргорода є формування сучасного територіального бренду та розвиток ефективної системи управління дестинацією. Визначено, що бренд міста має ґрунтуватися на поєднанні екологічної чистоти, сучасної інфраструктури, високої якості сервісу та психологічного комфорту рекреантів. Обґрунтовано необхідність створення спеціалізованого офісу управління дестинацією (DMO), який забезпечуватиме координацію взаємодії між владою, бізнесом та громадою, здійснюватиме аналітичний супровід розвитку курорту та впровадження сучасних маркетингових стратегій.
З’ясовано, що стратегічна конкурентоспроможність Миргорода безпосередньо залежить від розвитку людського капіталу та професійної підготовки персоналу. Визначено доцільність створення спеціалізованих центрів підготовки кадрів, розвитку дуальної освіти та проведення професійних форумів і платформ для обміну міжнародним досвідом у сфері рекреації та курортології.
Таким чином, проведене дослідження дозволило сформувати комплекс практичних рекомендацій щодо сталого розвитку міста-курорту Миргород. Встановлено, що ефективне функціонування курорту у довгостроковій перспективі можливе лише за умови гармонійного поєднання модернізації інфраструктури, цифровізації сервісного середовища, екологізації просторового планування та активної маркетингової політики. Реалізація запропонованих заходів сприятиме трансформації Миргорода у сучасний багатофункціональний центр медичного та велнес-туризму, інтегрований у європейський рекреаційний простір.
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У межах проведеного дослідження було здійснено комплексний суспільно-географічний аналіз теоретичних засад, природних передумов, просторової організації, інфраструктурного забезпечення та перспектив розвитку міста-курорту Миргород. Отримані результати дозволили визначити ключові закономірності функціонування курортних територій та сформувати практичні рекомендації щодо підвищення конкурентоспроможності Миргорода в умовах сучасних трансформацій рекреаційної сфери.
У процесі дослідження встановлено, що сучасний курорт є складною територіально-рекреаційною системою, функціонування якої визначається взаємодією природно-ресурсного потенціалу, інфраструктурного каркасу, просторової організації та системи управління. Теоретико-методологічний аналіз дозволив з’ясувати, що курортні території мають специфічні закономірності розвитку, обумовлені наявністю природних лікувальних ресурсів, необхідністю дотримання округів санітарної охорони та високим рівнем залежності від екологічного стану довкілля. Доведено, що просторова організація курортів підпорядковується принципам екологічного імперативу, функціонального зонування та збалансованого поєднання лікувальної, рекреаційної та господарської діяльності. На основі класифікаційних підходів Миргород визначено як бальнеологічний курорт лісостепової зони, який функціонує за моноцентричною моделлю територіально-рекреаційної системи.
Дослідження природних передумов розвитку Миргорода засвідчило, що місто-курорт володіє значним природно-ресурсним потенціалом, який формує основу його функціональної спеціалізації та рекреаційної привабливості. Головним ресурсоутворюючим чинником виступають мінеральні води хлоридно-натрієвого типу, що у поєднанні з пелоїдними ресурсами, сприятливим біокліматом та ландшафтно-рекреаційним потенціалом забезпечують можливість багатопрофільного санаторно-курортного лікування. Встановлено, що долина річки Хорол та курортний лісопарк формують природний екологічний каркас території, створюючи сприятливий мікроклімат та високий рівень ландшафтної атрактивності. Водночас доведено, що збереження гідромінеральної бази та біокліматичних умов потребує суворого дотримання природоохоронних обмежень і впровадження систем екологічного моніторингу.
У роботі встановлено, що історичний розвиток Миргорода відображає послідовну трансформацію локального поселення у потужний центр санаторно-курортної діяльності загальнодержавного значення. Визначено, що ключовим чинником формування курорту стало відкриття мінеральних вод на початку ХХ століття, яке визначило подальшу функціональну спеціалізацію міста. Аналіз історичних етапів розвитку дозволив виявити поступове ускладнення просторової структури Миргорода, формування потужної лікувально-діагностичної бази та інтеграцію міста в систему національного рекреаційного простору.
Дослідження географічного положення Миргорода підтвердило його вигідне економіко-географічне та транспортно-географічне розташування. Центральне положення в межах Полтавської адміністративної області, близькість до найбільших урбанізованих центрів України та наявність швидкісного залізничного сполучення забезпечують високу транспортну доступність курорту та формують широкий радіус рекреаційного тяжіння. Водночас сусідство з етнокультурними центрами Полтавщини створює передумови для розвитку регіонального туристично-рекреаційного кластера та диверсифікації рекреаційного продукту.
У ході дослідження просторової організації Миргорода встановлено, що місто-курорт характеризується функціональним дуалізмом, у межах якого рекреаційне ядро просторово відокремлене від адміністративно-селитебної частини міста. Просторова структура Миргорода сформувалася відповідно до радіально-вузлового принципу із концентрацією лікувально-рекреаційних об’єктів у межах курортного ядра. Доведено, що така модель забезпечує ефективне функціонування територіально-рекреаційної системи, сприяє дотриманню принципу пішохідної доступності та мінімізує конфлікти між рекреаційною та господарською діяльністю. Водночас виявлено низку просторових проблем, пов’язаних із тиском міської забудови на контактні зони курорту, дефіцитом вільних територій та необхідністю оновлення містобудівної документації.
Аналіз інфраструктурного забезпечення Миргорода засвідчив високий рівень сформованості лікувально-діагностичної, житлово-розміщувальної, транспортної та сервісної інфраструктури. Основу санаторно-курортної системи складають об’єкти ПрАТ «Миргородкурорт», які забезпечують повний цикл оздоровчих послуг. Разом із тим встановлено, що значна частина матеріально-технічної бази потребує модернізації відповідно до сучасних вимог енергоефективності, цифровізації та інклюзивності. Особливого значення набуває необхідність розвитку цифрової інфраструктури, впровадження геоінформаційних систем управління курортом, сервісів онлайн-комунікації та сучасних технологій моніторингу рекреаційних потоків.
Оцінка сучасного стану Миргорода дозволила встановити, що курорт поступово трансформується з традиційної бальнеологічної оздоровниці у сучасний багатофункціональний велнес-центр. Визначено, що перспективними напрямами розвитку є поєднання медичного туризму, екотуризму, подієвої рекреації, гастрономічного туризму та сучасних wellness-практик. Водночас виявлено необхідність подальшої модернізації сервісного середовища, розвитку MICE-туризму, підвищення якості кадрового забезпечення та формування сучасного територіального бренду міста.
У роботі обґрунтовано комплекс практичних рекомендацій щодо розвитку Миргорода. Встановлено, що стратегічними напрямами модернізації мають стати термореновація санаторно-курортних об’єктів, впровадження принципів універсального дизайну, розвиток внутрішньої екологічної мобільності, створення цифрової платформи управління курортом та формування інтегрованої системи сервісного менеджменту. Значну увагу приділено екологічним аспектам розвитку, зокрема необхідності ревіталізації екосистеми річки Хорол, створенню системи автоматизованого моніторингу мінеральних вод, розвитку зеленої інфраструктури та впровадженню принципів циркулярної економіки у функціонуванні курорту.
Доведено, що підвищення конкурентоспроможності Миргорода потребує переходу до моделі інтегрованого управління дестинацією. У зв’язку з цим обґрунтовано доцільність створення спеціалізованого офісу управління дестинацією (DMO), впровадження муніципального стандарту гостинності та розвитку партнерства між органами місцевого самоврядування, бізнесом і громадою. Визначено, що важливим напрямом стратегічного розвитку є інтеграція Миргорода у регіональний рекреаційний кластер Полтавщини з використанням етнокультурного та туристичного потенціалу навколишніх територій.
Отже, проведене дослідження підтвердило, що Миргород має значний потенціал для подальшого розвитку як сучасний багатофункціональний центр медичного та велнес-туризму. Поєднання унікальних природних лікувальних ресурсів, вигідного географічного положення, сформованої інфраструктури та перспектив інтеграції інноваційних технологій створює передумови для успішної інтеграції міста-курорту у європейський рекреаційний простір. Реалізація запропонованих заходів сприятиме забезпеченню сталого розвитку Миргорода, підвищенню його конкурентоспроможності та формуванню якісно нового рекреаційного середовища, орієнтованого на принципи екологічної безпеки, соціальної відповідальності та високих стандартів сервісу.
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