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Ɇ. ɉɨɬɚɩɨɜɚ, ɤɚɧɞ. ɷɤɨɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰ. 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɭɱɟɬɚ ɢ ɚɭɞɢɬɚ, Ʉɢɟɜ 

 
ɋɌȺɌɂɋɌɂɑȿɋɄȺə ȽɊȺɆɈɌɇɈɋɌɖ: ɂɁɅɂɒɇȿȿ ɌɊȿȻɈȼȺɇɂȿ ɂɅɂ ɇȿɈȻɏɈȾɂɆɈɋɌɖ ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɈɋɌɂ 
ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɬɫɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɷɜɨɥɸɰɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɫɨɜɪɟ-

ɦɟɧɧɨɫɬɢ. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɩɨɞɯɨɞɵ ɭɱɟɧɵɯ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɟ ɜɧɢ-
ɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɟɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ. 
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STATISTICAL LITERACY: EXCESSIVE REQUIREMENT OR TODAY'S NECESSITY 

The purpose of this paper is to investigate the concept of literacy of population and the evolution of literacy according to the requirements of 
nowadays. The approaches of scientists to multifaceted literacy of population and its necessity are considered. Special attention is paid to 
statistical literacy of population and its necessity in the life of every modern person.  
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ȱ. Ɋɨɦɚɧɸɤ, ɚɫɩ. 
Ʉɇɍ ɿɦɟɧɿ Ɍɚɪɚɫɚ ɒɟɜɱɟɧɤɚ, Ʉɢʀɜ 

 
"ȍǸǥǿȀȊ ǴǶȀȀȍ" ȍǸ ǿǼȄǥǮǹȊǻǼ-ǳǸǼǻǼǺǥȅǻǮ ǸǮȀǳǱǼǾǥȍ  

ȀǮ Ǽǯ'ǣǸȀ ǿȀǮȀǶǿȀǶȅǻǼǱǼ ǲǼǿǹǥǲǴǳǻǻȍ 
 

ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɚɧɚɥɿɡɭɽɬɶɫɹ ɝɧɨɫɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɤɨɪɟɧɿ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɹɤ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɬɚ ɦɿɠ-
ɧɚɪɨɞɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ʀʀ ɹɤ ɨɛ'ɽɤɬɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɩɨɧɹɬɬɹ: ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ ɠɢɬɬ, ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ, ɿɧɞɟɤɫ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. 
 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. Ʉɨɧɰɟɩɰɿɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɜɠɟ 

ɛɿɥɶɲɟ ɩ'ɹɬɢ ɞɟɫɹɬɢɥɿɬɶ ɡɚɣɦɚɽ ɜɚɠɥɢɜɟ ɦɿɫɰɟ ɜ ɧɢɡɰɿ 
ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɨɰɿɧɨɤ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɭɫɩɿ-
ɥɶɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ ɚɧɚɥɿɡ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɹɤ 
ɩɨɧɹɬɬɹ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɽ ɩɟɜɧɟ ɹɜɢɳɟ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɪɟɚɥɶ-
ɧɨɫɬɿ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɩɨɹɜɭ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɫɚɦɨɝɨ 
ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɿ ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɹɤ ɩɪɨɛɥɟ-
ɦɢ. Ɉɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɩɨɩɪɢ ɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɨɧɰɟɩɰɿɣ ɿ ɩɿɞɯɨ-
ɞɿɜ ɞɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ "ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ", ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ ɽɞɢɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ, 
ɹɤɢɣ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɞɥɹ 
ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɬɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɝɧɨɡɭ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɬɚ 
ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɬɢ ɩɨɡɢɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɭ ɦɿɠ-
ɧɚɪɨɞɧɢɯ ɪɟɣɬɢɧɝɚɯ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɿ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ. ɉɿɞɯɨɞɢ 
ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɧɹɬɬɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɹɤ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɬɚ ɨɛ'ɽɤɬɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɟɧɶ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɿ ɜ ɩɪɚɰɹɯ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɿ ɡɚɪɭ-
ɛɿɠɧɢɯ ɜɱɟɧɢɯ ɿ ɩɪɚɤɬɢɤɿɜ, ɚ ɫɚɦɟ Ɉ.Ⱥ. Ƚɪɿɲɧɨɜɚ [10], 
ɇ.ȼ. Ʉɨɜɬɭɧ [14], ȿ.Ɇ. Ʌɿɛɚɧɨɜɚ [15], Ɋ. Ȼɚɭɟɪ [21],  
ȱ.ȼ. Ȼɟɫɬɭɠɟɜ-Ʌɚɞɚ [4], Ⱦɠ.Ʉ. Ƚɟɥɛɪɟɣɬ [25], ɍ. Ⱦɠɟɣɦɫ 
[11], Ⱥ. Ɍɨɮɮɥɟɪ [26], Ⱦɠ. Ɏɨɪɪɟɫɬɟɪ [23]. ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ 
ɧɚ ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɪɨɛɿɬ ɿ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɢɯ ɰɶɨ-
ɦɭ ɩɢɬɚɧɧɸ, ɧɚ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɧɚɭɤɨɜɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɧɟɦɚɽ 
ɱɿɬɤɨɝɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɬɹ.  

Ɇɟɬɚ ɫɬɚɬɬɿ – ɚɧɚɥɿɡ ɝɧɨɫɟɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɤɨɪɟɧɿɜ ɹɤɨɫɬɿ 
ɠɢɬɬɹ ɬɚ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ "ɹɤɨɫɬɿ 

ɠɢɬɬɹ" ɹɤ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɬɚ ɨɛ'ɽɤɬɚ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ.   

ȼɢɤɥɚɞ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. əɤ 
ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɮɟɧɨɦɟɧ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɡ'ɹɜɥɹɽɬɶɫɹ ɪɚɡɨɦ ɡ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. ɍ ɧɶɨɦɭ ɜɢɪɚɠɚ-
ɽɬɶɫɹ ɦɨɦɟɧɬ ɫɬɿɣɤɨɫɬɿ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɨɫɬɿ, ɫɜɨɽɪɿɞɧɨɫɬɿ ɥɸɞ-
ɫɶɤɨɝɨ ɠɢɬɬɹ, ɳɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹɽ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ ɜɿɞ ɠɢɬ-
ɬɹ ɿɧɲɢɯ ɠɢɜɢɯ ɿɫɬɨɬ. ɍɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɹɤɨɫɬɿ 
ɠɢɬɬɹ ɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ ɦɿɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ, ɪɟɥɿɝɿɣɧɨʀ ɬɚ 
ɿɧɲɢɯ ɮɨɪɦ ɞɨɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɨɝɨ ɡɧɚɧɧɹ.  

əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɽ ɧɟɜɿɞ'ɽɦɧɨɸ ɜɿɞ ɫɭɬɧɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ ɬɚ ʀʀ 
ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ ɤɚɬɟɝɨɪɿɽɸ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɿ ɥɸɞɢɧɚ, ɿ ʀʀ ɩɨɜɟɞɿɧɤɚ 
ɡɚ ɫɜɨɽɸ ɫɭɬɬɸ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ, ɛɚɝɚɬɨɫɬɨɪɨɧɧɿ ɬɚ ɧɟɨɞɧɨ-
ɡɧɚɱɧɿ. ɀɨɞɧɚ ɝɭɦɚɧɿɬɚɪɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ, "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɜ 
ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ, ɧɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɩɨɜɧɨ ɬɚ ɫɜɨɽɱɚɫɧɨ 
ɪɨɡɤɪɢɬɚ ɜ ɹɤɿɣɫɶ ɨɞɧɿɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɿɣ ɧɚɭɤɨɜɿɣ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɿ. 
Ɍɨɦɭ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɽ ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɨɸ ɤɚɬɟɝɨɪɿɽɸ, ɚ 
ɨɬɠɟ, ɜɜɚɠɚɽɦɨ ɡɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɜɿɞɨɦɿ 
ɩɿɞɯɨɞɢ ɪɿɡɧɢɯ ɝɚɥɭɡɟɣ ɡɧɚɧɶ ɞɨ ɨɛ'ɽɤɬɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 

ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɧɹɬɬɹ, 
ɜɚɪɬɨ ɜɢɨɤɪɟɦɢɬɢ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɟɬɚɩɿɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɰɿɽʀ ɤɚɬɟɝɨ-
ɪɿʀ. Ɍɚɤ, ȱ.ȼ. Ȼɟɫɬɭɠɟɜ-Ʌɚɞɚ [4] ɜɢɞɿɥɹɽ ɬɪɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɫɬɚ-
ɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ": ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɚ (ɤɿ-
ɧɟɰɶ 50-ɯ – ɫɟɪɟɞɢɧɚ 60-ɯ ɪɨɤɿɜ), ɤɜɚɧɬɢɮɿɤɚɰɿɣɧɚ (60-
70-ɬɿ ɪɨɤɢ) ɿ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɚ (ɡ 70-ɯ ɪɨɤɿɜ). ɉɟɪɲɚ ɫɬɚɞɿɹ 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ"; ɞɪɭɝɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ ɩɨɛɭɞɨɜɨɸ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɯ ɨɰɿɧɨɤ, 
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ɤɜɚɧɬɢɮɿɤɭɜɚɧɧɹɦ "ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ" ɹɤ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɩɨɧɹɬɬɹ; 
ɬɪɟɬɹ ɫɬɚɞɿɹ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɪɨɡɪɨɛɤɨɸ ɤɨɧɰɟɩɰɿɣ ɨɰɿɧɸ-
ɜɚɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. Ɇɢ ɩɿɞɬɪɢɦɭɽɦɨ ɬɚɤɭ ɩɟɪɿɨɞɢɡɚɰɿɸ, 
ɚɥɟ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɜɚɠɚɽɦɨ ɡɚ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɳɟ ɞɜɿ 
ɫɬɚɞɿʀ: ɿɞɟɣɧɭ ɚɛɨ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɭ (ɞɨ 1950-ɯ ɪɨɤɿɜ) ɬɚ ɩɨ-
ɫɬɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɭ (ɩɨɱ. 21 ɫɬ. – ɞɨ ɰɢɯ ɩɿɪ).  

əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɡ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹɦ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɩɿɡɧɚɽɬɶɫɹ ɹɤ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ, ɹɤɚ ɦɚɥɚ ɬɚ ɦɚɽ ɞɨ ɰɢɯ ɩɿɪ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɛɟɡ-
ɦɟɠɧɿ ɪɚɦɤɢ. Ɋɿɡɧɿ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɜ ɧɟʀ ɛɟɡɥɿɱ 
ɩɢɬɚɧɶ, ɩɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ ɩɪɨɛɥɟɦ ɥɸɞɫɶɤɨʀ ɫɜɨɛɨɞɢ ɬɚ ɳɚ-
ɫɬɹ, ɡɚɤɿɧɱɭɸɱɢ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɭɬɢɥɿɡɚɰɿʀ ɜɿɞɯɨɞɿɜ ɿ ɨɱɢ-
ɳɟɧɧɹ ɦɿɫɬ. ɍ ʀɯ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɤɨɠɟɧ ɤɟɪɭɽɬɶɫɹ ɞɟɹɤɢɦɢ 
ɰɿɧɧɿɫɧɢɦɢ ɨɪɿɽɧɬɢɪɚɦɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɭ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɩɨɱɚɬɤɨɜɨ ɹɤ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɿɞɟɚɥɶɧɨʀ 
ɥɸɞɢɧɢ ɩɟɜɧɨʀ ɟɩɨɯɢ. ɐɟɣ ɿɞɟɚɥ ɜɿɞɛɢɜɫɹ ɜ ɭɹɜɥɟɧɧɹɯ 
ɩɪɨ ɛɥɚɝɨɪɨɞɧɭ ɥɸɞɢɧɭ, ɩɪɨ ɞɨɛɪɨɱɟɫɧɨɝɨ ɝɪɨɦɚɞɹɧɢ-
ɧɚ. Ɏɿɥɨɫɨɮɢ ɪɨɛɢɥɢ ɫɩɪɨɛɢ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɬɨɣ ɱɢ ɿɧɲɢɣ 
ɿɞɟɚɥ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɹɤɨʀ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɜɢɪɚɠɚɥɨ ɛ 
ɥɸɞɫɶɤɭ ɩɪɢɪɨɞɭ ɱɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɨ ɩɨɧɹɬɬɸ ɥɸɞɢɧɢ. ɍ ɬɨɣ 
ɠɟ ɱɚɫ ɪɨɛɥɹɬɶɫɹ ɫɩɪɨɛɢ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɫɩɨ-
ɫɨɛɭ ɬɚ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɡɚ ɫɭɫɩɿɥɶɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ. ɉɪɢɩɢɫɢ 
ɳɨɞɨ ɨɞɹɝɭ, ɠɢɬɥɚ, ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ, ɜɢɞɿɜ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɩɨɜ'ɹɡɭ-
ɸɬɶɫɹ ɡɿ ɡɚɝɚɥɶɧɢɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɧɟɛɚ, ɹɤɢɣ ɧɿɯɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟ 
ɩɨɪɭɲɢɬɢ ɛɟɡɤɚɪɧɨ.  

ɉɨɞɿɛɧɿ ɿɞɟʀ ɜ ɞɚɜɧɶɨɝɪɟɰɶɤɿɣ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɜ 
ɿɞɟɚɥɿ "ɡɨɥɨɬɨʀ ɫɟɪɟɞɢɧɢ". ɇɿ ɡɚɧɚɞɬɨ ɜɟɥɢɤɟ ɛɚɝɚɬɫɬɜɨ, 
ɧɿ ɤɪɚɣɧɹ ɛɿɞɧɿɫɬɶ ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɝɿɞɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. 
ɉɟɪɟɞɭɦɨɜɨɸ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɽ ɲɥɹɯɟɬɧɟ ("ɹɤɿɫɧɟ") ɦɢɫ-
ɥɟɧɧɹ. ɉɨɫɬɚɜɥɟɧɟ ɋɨɤɪɚɬɨɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ 
ɚɮɿɧɫɶɤɢɯ ɝɪɨɦɚɞɹɧ – ɨɞɧɚ ɡ ɩɟɪɲɢɯ ɫɩɪɨɛ ɜɩɥɢɧɭɬɢ ɧɚ 
ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɫɜɨʀɯ ɫɩɿɜɝɪɨɦɚɞɹɧ. Ƀɨɝɨ ɿɞɟɚɥ – ɩɨɦɿɪɧɿɫɬɶ 
(ɫɨɮɪɨɫɿɧɟ). Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚɤɨɝɨ ɿɞɟɚɥɭ 
ɦɢ ɡɧɚɯɨɞɢɦɨ ɜ ɩɪɚɰɿ Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɹ "ɇɿɤɨɦɚɯɨɜɚ ɟɬɢɤɚ": 
"ɇɚɞɥɢɲɨɤ ɿ ɧɟɫɬɚɱɚ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ ɩɨɪɨɱɧɨɫɬɿ, ɚ ɜɨɥɨɞɿɧ-
ɧɹ ɫɟɪɟɞɢɧɨɸ ɞɨɛɪɨɱɟɫɧɨɫɬɿ ... Ɂɚ ɫɭɬɧɿɫɬɸ ɿ ɩɨ ɩɨɧɹɬ-
ɬɸ, ɳɨ ɜɢɡɧɚɱɚɽ ɫɭɬɶ ʀʀ ɛɭɬɬɹ, ɞɨɛɪɨɱɟɫɧɿɫɬɶ ɽ ɞɨɬɪɢɦɭ-
ɜɚɧɧɹ ɫɟɪɟɞɢɧɢ, ɚ ɡ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɜɢɳɨɝɨ ɛɥɚɝɚ ɣ ɞɨɫɤɨɧɚ-
ɥɨɫɬɿ – ɜɨɥɨɞɿɧɧɹ ɜɟɪɲɢɧɨɸ" [1]. Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɶ ɜɜɚɠɚɽ, ɳɨ 
ɥɸɞɢɧɚ ɜɨɥɨɞɿɽ ɫɜɨɛɨɞɨɸ ɜɨɥɿ, ɬɨɦɭ ɳɨ ɜɨɧɚ ɜ ɨɞɧɚɤɨ-
ɜɿɣ ɦɿɪɿ ɜɥɚɞɧɚ ɭ ɜɢɛɨɪɿ ɞɨɛɪɚ ɿ ɡɥɚ, ɱɟɫɧɨɬɢ ɿ ɩɨɪɨɤɭ, ɚ 
ɨɬɠɟ, ɫɚɦɚ ɜɢɡɧɚɱɚɽ ɹɤɿɫɬɶ ɫɜɨɝɨ ɠɢɬɬɹ. ɑɟɫɧɨɬɚ – ɧɟ ɜ 
ɡɧɚɧɧɹɯ ɫɚɦɢɯ ɩɨ ɫɨɛɿ, ɚ ɭ ɜɢɛɨɪɿ. ɐɟ ɜɢɛɿɪ ɫɟɪɟɞɢɧɢ ɦɿɠ 
ɧɚɞɥɢɲɤɨɦ ɿ ɧɟɫɬɚɱɟɸ. ɉɪɢɱɨɦɭ, ɜ ɫɢɥɭ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɥɸ-
ɞɟɣ, "ɫɟɪɟɞɧɽ" ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɧɟ ɽ ɬɚɤɢɦ ɞɥɹ ɿɧɲɨɝɨ. 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɚ ɮɿɥɨɫɨɮɿɹ ɪɨɡɝɥɹɞɚɽ ɤɚɬɟɝɨɪɿɸ "ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ" ɹɤ ɱɚɫɬɤɨɜɢɣ ɜɢɩɚɞɨɤ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ". Ɂɚɝɚɥɶɧɨ-
ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɜɩɟɪɲɟ "ɹɤɿɫɬɶ" ɹɤ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ 
ɛɭɥɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɚ Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɟɦ ɭ ɣɨɝɨ ɩɪɚɰɹɯ "Ʉɚɬɟɝɨɪɿʀ" 
ɬɚ "Ɍɨɩɿɤɚ". əɤɨɫɬɿ (ɡɧɚɱɟɧɧɹ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ ɧɚ ɩɢɬɚɧɧɹ 
"əɤɟ?") Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɶ ɩɪɢɩɢɫɭɜɚɜ ɱɨɬɢɪɢ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɤɨɧ-
ɬɟɤɫɬɢ: 1) ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɱɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɜɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɜɢɯɿɞɧɢɯ 
ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ ɱɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ; 2) ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɹɤ ɩɟɪɟɯɿɞ-
ɧɢɯ, ɬɚɤ ɿ ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ; 3) ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɬɚ 
ɫɬɚɧ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɪɟɱɿ ɬɚ ɹɜɢɳɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ʀɯ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ; 
4) ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ (ɨɛɥɿɤ) ɪɟɱɿ ɱɢ ɹɜɢɳɚ.  

ȼ Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɿɜɫɶɤɿɣ ɥɨɝɿɰɿ ɹɤɿɫɬɶ – ɰɟ ɨɞɧɚ ɡ 10 ɤɚɬɟɝɨ-
ɪɿɣ, ɧɚ ɹɤɿ Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɶ ɩɨɞɿɥɢɜ ɜɫɿ ɪɟɱɿ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɿ. əɤ 
ɨɞɧɚ ɡ ɬɚɤɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɿɣ, ɹɤɿɫɬɶ – ɰɟ  ɩɨɛɿɱɧɚ ɨɛɫɬɚɜɢɧɚ, ɡɚ 
ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɹɤɨʀ ɪɿɱ ɽ ɹɤɨɝɨɫɶ ɬɢɩɭ ɱɢ ɜɢɞɭ; ɩɨɛɿɱɧɚ ɨɛ-
ɫɬɚɜɢɧɚ, ɳɨ ɜɤɚɡɭɽ, ɹɤɨɸ ɽ ɪɿɱ (ʀʀ ɡɦɿɫɬɨɜɧɿ ɹɤɨɫɬɿ ɬɚ ɮɨɪ-
ɦɢ) ɿ ɹɤ ɪɿɱ ɞɿɽ (ʀʀ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɧɚɜɢɤɢ); ɩɨɛɿɱɧɚ ɨɛɫɬɚɜɢɧɚ, 
ɤɨɬɪɚ ɽ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɸ ɨɰɿɧɸɸɱɨɸ ɮɨɪɦɨɸ. Ɍɨɛɬɨ, ɹɤɿɫɬɶ ɽ 
ɧɟɜɿɞ'ɽɦɧɨɸ ɿ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɨɸ ("ɦɚɪɤɟɪɨɦ") 
ɹɤɨɝɨ-ɧɟɛɭɞɶ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɹɜɢɳɚ ɱɢ ɩɨɞɿʀ. ɍ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɨ-
ɦɭ ɪɨɡɭɦɿɧɧɿ "ɹɤɿɫɬɶ" – ɰɟ ɩɨɫɬɿɣɧɚ ɫɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɧɟɜɿɞ'ɽɦɧɢɯ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɨɛ'ɽɤɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɨ ɫɤɥɚ-
ɞɚɸɬɶ ɣɨɝɨ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɫɬɿɣɤɭ, ɜɢɡɧɚɱɟɧɭ ɫɭɬɧɿɫɬɶ.  

ɍ ɩɿɫɥɹɚɪɢɫɬɨɬɟɥɟɜɫɶɤɨʀ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɨɪɿɽɧɬɢɪɚɦɢ ɹɤɨ-
ɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɜɢɫɬɭɩɚɸɬɶ ɳɚɫɬɹ ɿ ɧɟɳɚɫɬɹ. ȿɩɿɤɭɪ ɝɨɜɨɪɢɬɶ 

ɩɪɨ ɡɟɦɧɭ ɩɪɢɪɨɞɭ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɳɚɫɬɹ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨɝɨ ɿɡ ɡɚ-
ɞɨɜɨɥɟɧɧɹɦ ɩɨɬɪɟɛ ɜ ʀɠɿ, ɥɸɛɨɜɿ, ɞɪɭɠɛɿ, ɭ ɬɜɨɪɱɨɫɬɿ. 
ɓɚɫɬɹ ɥɸɞɢɧɢ ɭɤɥɚɞɟɧɨ ɜ ɠɢɬɬɹ ɪɨɡɭɦɧɨʀ, ɞɭɯɨɜɧɨʀ, ɜɿ-
ɥɶɧɨʀ ɜɿɞ ɦɚɪɧɢɯ ɫɬɪɚɯɿɜ ɿ ɡɚɛɨɛɨɧ. ɉɿɞ ɳɚɫɬɹɦ ɪɨɡɭɦɿ-
ɽɬɶɫɹ ɝɚɪɦɨɧɿɣɧɟ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɡɚɞɨɜɨɥɶ-
ɧɹɽ. ɐɟ ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɫɤɚɡɚɬɢ: ɬɟ, ɳɨ ɫɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɹɤ ɳɚɫɬɹ, 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɣɜɢɳɭ ɨɰɿɧɤɭ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, ɬɨɛɬɨ ɿɞɟɚɥ. 

Ⱦɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, ɧɚ ɞɭɦɤɭ ɮɿɥɨɫɨ-
ɮɿɜ, ɦɨɠɥɢɜɨ ɲɥɹɯɨɦ ɭɡɝɨɞɠɟɧɧɹ ɠɢɬɬɹ ɡ ɩɢɫɚɧɢɦɢ ɿ 
ɧɟɩɢɫɚɧɢɦɢ ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɞɟɪɠɚɜɢ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɿɞɟɚɥɶɧɨʀ ɞɟɪɠɚɜɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɫɜɿɬɧɢ-
ɰɬɜɨ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɱɟɫɧɨɬ ɭ ɥɸɞɢɧɿ. ȿɩɿɤɭɪ ɿ Ʌɭɤɪɟɰɿɣ 
ɩɪɨɩɨɧɭɜɚɥɢ ɫɜɿɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɡ ɚɬɚɪɚɤɫɿɽɸ, ɩɿɞ ɹɤɨɸ ɜɨɧɢ ɪɨ-
ɡɭɦɿɥɢ ɫɬɚɧ ɧɟɡɜɨɪɭɲɧɨɫɬɿ, ɪɨɡɭɦɧɨʀ ɧɚɫɨɥɨɞɢ ɠɢɬɬɹɦ, 
ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɫɬɿ ɫɨɛɨɸ ɿ ɠɢɬɬɹɦ, ɳɨ ɞɨɫɹɝɚɽɬɶɫɹ ɥɢɲɟ 
ɦɭɞɪɟɰɹɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ ɚɧɬɢɱɧɨʀ ɮɿɥɨ-
ɫɨɮɿʀ (ɋɨɤɪɚɬ, ɉɥɚɬɨɧ, Ⱥɪɢɫɬɨɬɟɥɶ, ȿɩɿɤɭɪ, Ʌɭɤɪɟɰɿɣ) 
ɨɬɨɬɨɠɧɸɜɚɥɢ ɜɢɫɨɤɭ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɡ ɞɭɯɨɜɧɨɸ ɫɜɨɛɨ-
ɞɨɸ ɥɸɞɢɧɢ, ʀʀ ɦɨɪɚɥɶɧɨɸ ɞɨɫɤɨɧɚɥɿɫɬɸ.  

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɫɟɪɟɞɧɶɨɜɿɱɧɨʀ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ (Ⱥɜɝɭɫɬɢɧ, Ɏɨɦɚ 
Ⱥɤɜɿɧɫɶɤɢɣ) ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨ ɜɢɫɨɤɭ ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ, ɦɨɠɥɢɜɭ ɬɿɥɶɤɢ ɱɟɪɟɡ ɥɸɛɨɜ ɞɨ Ȼɨɝɚ. ɓɚɫɬɹ ɥɸ-
ɞɢɧɢ ɰɿɥɤɨɦ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɛɥɚɝɨɞɚɬɿ ɹɤ ɞɚɪɭ 
Ȼɨɝɚ. Ȼɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ ɭɹɜɥɹɥɨɫɹ ɧɟ ɹɤ ɨɫɨɛɢɫɬɟ ɡɛɚɝɚ-
ɱɟɧɧɹ ɿ ɫɥɭɠɿɧɧɹ ɞɟɪɠɚɜɿ, ɚ ɹɤ ɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɫɟɧɫɭ Ȼɨɠɟɫɬ-
ɜɟɧɧɨʀ ɜɨɥɿ ɿ ɩɨɜɧɟ ɩɿɞɩɨɪɹɞɤɭɜɚɧɧɹ ʀɣ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɪɟ-
ɬɟɥɶɧɟ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɤɨɠɧɨɸ ɥɸɞɢɧɨɸ ɫɜɨʀɯ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɿɜ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɧɢɯ Ȼɨɝɨɦ, ɜɢɫɬɭɩɚɽ ɝɚɪɚɧɬɿɽɸ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ 
ɫɭɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɚ, ɳɨ ɜ ɤɿɧɰɟɜɨɦɭ ɩɿɞɫɭɦɤɭ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ 
ɜɢɫɨɤɭ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɞɟɪɠɚɜɢ. 

ɍ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɇɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ 
ɡɧɚɣɲɥɚ ɫɜɨɽ ɜɢɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɜ ɬɟɨɪɿʀ ɫɭɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɞɨɝɨɜɨɪɭ 
(Ɍ. Ƚɨɛɛɫ, Ⱦɠ. Ʌɨɤɤ, ɒ. Ɇɨɧɬɟɫɤ'ɽ, ɀ.-ɀ. Ɋɭɫɫɨ). ɉɪɟɞ-
ɫɬɚɜɧɢɤɢ ɰɿɽʀ ɬɟɨɪɿʀ ɪɨɡɝɥɹɞɚɥɢ ɫɭɫɩɿɥɶɧɢɣ ɞɨɝɨɜɿɪ ɹɤ 
ɨɫɧɨɜɭ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɟɣ. 
ɋɭɫɩɿɥɶɧɢɣ ɞɨɝɨɜɿɪ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɜɫɹ ɹɤ ɚɤɬ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɥɸ-
ɞɟɣ ɡ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɜ ɫɬɚɧ ɰɢɜɿɥɶɧɢɣ, ɬɨɛɬɨ ɞɟɪɠɚ-
ɜɧɢɣ. Ⱦɟɪɠɚɜɧɚ ɜɥɚɞɚ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɜ ɧɨɜɢɣ 
ɹɤɿɫɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ ɜɡɚɽɦɧɢɦɢ ɡɨɛɨɜ'ɹ-
ɡɚɧɧɹɦɢ ɞɟɪɠɚɜɢ ɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɜɥɚɞɢ 
ɡɚɤɨɧɭ. Ʌɸɞɢɧɚ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɨɬɪɢɦɭɽ ɛɿɥɶɲɟ ɦɨɠɥɢɜɨɫ-
ɬɟɣ ɞɥɹ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɩɨɬɪɟɛ, ɨɬɠɟ, ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ 
ɧɚɛɭɜɚɽ ɧɨɜɨʀ ɹɤɨɫɬɿ [9]. Ƚɪɨɦɚɞɫɶɤɚ ɝɚɪɦɨɧɿɹ ɿ ɪɨɡɭɦ-
ɧɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɸɬɶɫɹ ɬɨɞɿ, ɤɨɥɢ ɡɚɤɨɧɢ, ɳɨ ɮɨ-
ɪɦɭɸɬɶɫɹ ɜ ɞɟɪɠɚɜɿ, ɭɡɝɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ ɞɭɯɨɦ ɧɚɪɨɞɭ, ɣɨɝɨ 
ɡɜɢɱɚɹɦɢ, ɡɜɢɱɤɚɦɢ (ɒ. Ɇɨɧɬɟɫɤ'ɽ). 

ɋɩɪɨɛɢ ɨɫɦɢɫɥɢɬɢ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ ɡ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ʀʀ ɹɤɨ-
ɫɬɿ ɪɨɛɢɥɢɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɟɩɨɯɢ ɉɪɨɫɜɿɬ-
ɧɢɰɬɜɚ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɫɨɤɚ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɨɬɨɬɨɠɧɸɜɚɥɚɫɹ 
ɡɿ ɫɬɚɧɨɦ ɳɚɫɬɹ (Ʉ.Ⱥ. Ƚɟɥɶɜɟɰɿɣ). Ⱦɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɫɬɚ-
ɧɭ ɦɨɠɥɢɜɨ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɟɪɠɚɜɢ, ɹɤɚ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ 
ɡɚɝɚɥɶɧɟ ɛɥɚɝɨ ɣ ɨɯɨɪɨɧɭ ɩɪɚɜ ɥɸɞɢɧɢ, ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɡ 
ɹɤɢɯ ɜɢɡɧɚɽɬɶɫɹ ɩɪɚɜɨ ɩɪɢɜɚɬɧɨʀ ɜɥɚɫɧɨɫɬɿ. "ȯɞɢɧɢɣ 
ɡɚɫɿɛ ɩɪɢɜɟɪɧɭɬɢ ɭɜɚɝɭ ɲɢɪɨɤɨʀ ɩɭɛɥɿɤɢ ɞɨ ɩɪɨɛɥɟɦɢ 
ɿɞɟɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɫɬɜɚ – ɰɟ ɫɩɪɨɫɬɢɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɬɚ 
ɡɜɟɫɬɢ ʀʀ ɞɨ ɞɜɨɯ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɶ. ɉɟɪɲɟ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 
ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨɛ ɜɿɞɤɪɢɬɢ ɡɚɤɨɧɢ, ɡɞɚɬɧɿ ɪɨɛɢɬɢ ɥɸ-
ɞɟɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɳɚɫɥɢɜɢɦɢ. Ⱦɪɭɝɟ ɡɚɜɞɚɧɧɹ – ɜɿɞɤɪɢ-
ɬɢ ɡɚɫɨɛɢ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɹɤɢɯ ɦɨɠɧɚ ɧɟɩɨɦɿɬɧɨ ɩɟɪɟɜɟ-
ɫɬɢ ɧɚɪɨɞ ɡɿ ɫɬɚɧɭ ɧɟɳɚɫɬɹ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɜɿɧ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ, ɜ 
ɫɬɚɧ ɳɚɫɬɹ, ɹɤɢɦ ɜɿɧ ɦɨɠɟ ɧɚɫɨɥɨɞɠɭɜɚɬɢɫɹ" [8].  

Ȼɥɢɡɶɤɨɸ ɞɨ ɰɿɽʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɦɨɠɧɚ ɧɚɡɜɚɬɢ ɮɿɥɨɫɨ-
ɮɿɸ ȱ. Ʉɚɧɬɚ, ɹɤɢɣ ɪɨɡɭɦɿɜ ɜɢɫɨɤɭ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɹɤ ɜɢɳɟ 
ɛɥɚɝɨ, ɹɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɽ ɫɨɛɨɸ ɽɞɧɿɫɬɶ ɱɟɫɧɨɬɢ ɬɚ ɛɥɚ-
ɝɨɩɨɥɭɱɱɹ. Ɂɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɧɚɣɜɢɳɨɝɨ ɛɥɚɝɚ, ɧɚ ɞɭɦɤɭ 
ȱ. Ʉɚɧɬɚ, ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɩɪɚɝɧɟɧɧɿ ɞɨ ɦɨɪɚɥɶɧɨʀ ɞɨɫɤɨɧɚɥɨɫ-
ɬɿ, ʀʀ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɰɿɽʀ ɞɨɫɤɨɧɚɥɨɫɬɿ ɹɤ ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɞɨɫɤɨɧɚɥɨʀ ɱɟɫɧɨɬɢ [13]. ȱ. Ʉɚɧɬ ɛɚ-
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ɱɢɜ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ (ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ) 
ɱɟɪɟɡ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɝɪɨɦɚɞɹɧɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫ-
ɬɜɚ, ɡɞɚɬɧɨɝɨ ɨɛɦɟɠɢɬɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɥɸɞɫɶɤɢɯ 
ɩɨɪɨɤɿɜ ɿ ɡɚɯɢɫɬɢɬɢ ɫɜɨʀɯ ɱɥɟɧɿɜ. ɇɿɦɟɰɶɤɢɣ ɮɿɥɨɫɨɮ 
ɹɤɿɫɬɶ ɬɪɚɤɬɭɜɚɜ ɹɤ ɜɢɦɨɝɭ ɿ ɨɡɧɚɤɭ ɿɫɬɢɧɧɨʀ ɰɟɪɤɜɢ: "Ȳʀ 
ɫɭɬɬɽɜɚ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ (ɹɤɿɫɬɶ) – ɬɨɛɬɨ ɱɢɫɬɨɬɚ, ɽɞɧɚɧɧɹ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɿ ɬɿɥɶɤɢ ɦɨɪɚɥɶɧɢɯ, ɚ ɧɟ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɿɧɲɢɯ ɫɩɨɧɭ-
ɤɚɧɶ. (ȼɨɧɚ ɨɱɢɳɟɧɚ ɜɿɞ ɫɥɚɛɨɭɦɫɬɜɚ ɡɚɛɨɛɨɧ ɿ ɜɿɞ ɛɟ-
ɡɭɦɫɬɜɚ ɮɚɧɬɚɡɿʀ)" [13]. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ȱ. Ʉɚɧɬɨɦ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ 
"ɹɤɿɫɬɶ" ɪɨɡɝɥɹɞɚɽɬɶɫɹ, ɹɤ ɳɨɫɶ ɱɢɫɬɟ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɪɨɛ-
ɥɟɧɟ, ɿ ɽ ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɢɦ ɩɨɝɚɧɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ. Ƚɟ-
ɝɟɥɶ ɠɟ, ɜɢɜɱɚɸɱɢ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɟ ɩɨɧɹɬɬɹ, ɜɿɞɡɧɚɱɚɜ, ɳɨ 
"ɹɤɿɫɬɶ ɽ ɜɡɚɝɚɥɿ ɬɨɬɨɠɧɚ ɡ ɛɭɬɬɹɦ, ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɹ ɜɢɡɧɚ-
ɱɟɧɿɫɬɶ... ɹɤɿɫɬɶ ɽ, ɩɨ ɫɭɬɿ, ɥɢɲɟ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ ɤɿɧɰɟɜɨɝɨ, ɹɤɚ 
ɬɨɦɭ ɿ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɽ ɫɩɪɚɜɠɧɽ ɦɿɫɰɟ ɥɢɲɟ ɜ ɰɚɪɫɬɜɿ 
ɩɪɢɪɨɞɢ, ɚ ɧɟ ɜ ɫɜɿɬɿ ɞɭɯɭ" [7].  

ɍ ɪɚɦɤɚɯ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɭɬɢɥɿɬɚɪɢɡɦɭ (ȱ. Ȼɟɧɬɚɦ, Ⱦɠ. 
Ɇɿɥɥɶ ɬɚ ɿɧ..) ɦɨɪɚɥɶɧɟ ɫɭɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚɽ ɫɭɞɠɟɧɧɹɦ ɩɪɨ 
ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ (ɳɚɫɬɹ): ɛɥɚɝɨ – ɰɟ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ, ɩɨɪɨɤ – 
ɫɬɪɚɠɞɚɧɧɹ. Ɇɨɪɚɥɶ ɪɨɡɝɥɹɞɚɽɬɶɫɹ ɭ ɜɡɚɽɦɨɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɫɬɜɨɦ, ɹɤɟ ɩɨɜɢɧɧɨ ɩɪɚɝɧɭɬɢ ɞɨ ɝɚɪɦɨɧɿʀ ɩɪɢ-
ɜɚɬɧɢɯ ɿ ɫɭɫɩɿɥɶɧɢɯ ɿɧɬɟɪɟɫɿɜ. Ⱦɨ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ, ɳɨ 
ɫɬɨɹɬɶ ɩɟɪɟɞ ɰɢɜɿɥɶɧɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɫɬɜɨɦ, ɧɚɥɟɠɚɬɶ: 
ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɤ, ɛɟɡɩɟɤɚ, ɪɿɜɧɿɫɬɶ ɝɪɨ-
ɦɚɞɹɧ. ȼɫɟ ɰɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ʀɯ ɠɢɬ-
ɬɹ (ȱ. Ȼɟɧɬɚɦ) [3]. Ɂɚɫɥɭɝɚ ɭɬɢɥɿɬɚɪɢɡɦɭ ɩɨɥɹɝɚɽ ɳɟ ɣ ɭ 
ɬɨɦɭ, ɳɨ ɜɿɧ ɩɿɞɤɪɟɫɥɸɽ ɚɫɩɟɤɬ ɹɤɨɫɬɿ, ɚ ɧɟ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ ɭɬɢɥɿɬɚɪɢɡɦɭ ɡɚɯɢɳɚɸɬɶ 
ɩɪɚɜɨ ɿɧɞɢɜɿɞɚ ɠɢɬɢ ɬɚɤ, ɹɤ ɣɨɦɭ ɩɨɞɨɛɚɽɬɶɫɹ. "Ʉɨɠɟɧ ɡ 
ɧɚɫ ɫɚɦɨɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɳɨɞɨ ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ, ɹɤ ɬɿɥɟɫɧɨ-
ɝɨ, ɬɚɤ ɿ ɪɨɡɭɦɨɜɨɝɨ, ɿ ɞɭɯɨɜɧɨɝɨ" (Ⱦɠ. Ɇɿɥɥɶ).  

ɍ XIX ɫɬɨɥɿɬɬɿ ɜɟɥɢɤɚ ɭɜɚɝɚ ɩɪɢɞɿɥɹɥɚɫɹ ɩɢɬɚɧɧɸ 
ɹɤɨɫɬɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɟ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɬɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫ-
ɬɜɚ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɥɸɞɢɧɚ ɠɢɜɟ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ 
ɦɚɪɤɫɢɡɦɭ-ɥɟɧɿɧɿɡɦɭ (Ʉ. Ɇɚɪɤɫ, Ɏ. ȿɧɝɟɥɶɫ, ȼ. Ʌɟɧɿɧ) 
ɧɚɩɨɥɹɝɚɥɢ ɧɚ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɞɥɹ ɭɫɭɧɟɧɧɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɹɤɨɫ-
ɬɟɣ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɦɿɧɢɬɢ ɫɭɫɩɿɥɶɧɿ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ, ɩɨɤɥɚɜɲɢ ɜ 
ʀɯ ɨɫɧɨɜɭ ɿɞɟʀ ɝɭɦɚɧɿɡɦɭ, ɪɿɜɧɨɫɬɿ ɬɚ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɿ. 

Ⱦɟɳɨ ɩɿɡɧɿɲɟ, ɜɠɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɩɪɚɝɦɚɬɢɡɦɭ 
(ɍ. Ⱦɠɟɣɦɫ, Ⱦ. Ⱦɶɸʀ, ɑ. ɉɿɪɫ), ɩɪɢ ɚɧɚɥɿɡɿ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ 
ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɭɜɚɝɚ ɚɤɰɟɧɬɭɽɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧ-
ɧɿ/ɧɟɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɿ ʀʀ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ ɿɧɬɟɪɟɫɿɜ. Ȼɥɚɝɨ ɿɫɧɭɽ 
ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɜɢɦɨɝɚɦɢ ɿɧɞɢɜɿɞɚ, ɳɨ ɫɩɪɢɣɦɚɽ ɩɨɞɿʀ, 
ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɝɨ ɚɛɨ ɪɨɡɱɚɪɨɜɚɧɨɝɨ (ɍ. Ⱦɠɟɣɦɫ) [11]. Ⱦɨ-
ɫɹɝɧɟɧɧɹ ɝɿɞɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɩɨɜ'ɹɡɭɽɬɶɫɹ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ, 
ɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɬɚɤɨʀ ɞɟɪɠɚɜɢ, ɹɤɚ, ɩɿɤɥɭɸɱɢɫɶ ɩɪɨ ɫɜɨʀɯ 
ɝɪɨɦɚɞɹɧ, ɫɬɢɦɭɥɸɽ ɨɫɨɛɢɫɬɭ ɿɧɿɰɿɚɬɢɜɭ. 

Ɏɿɥɨɫɨɮɿɹ ɟɤɡɢɫɬɟɧɰɿɚɥɿɡɦɭ (Ƚ. Ɇɚɪɫɟɥɶ, Ɇ. ɏɚɣɞɟɝ-
ɝɟɪ, Ʉ. əɫɩɟɪɫ) ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɝɿɞɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɪɨɡɝɥɹ-
ɞɚɥɚ ɱɟɪɟɡ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɫɜɨɛɨɞɢ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. Ɉɫɨɛɢɫɬɿɫɬɶ 
ɟɤɡɢɫɬɟɧɰɿɚɥɿɫɬɚɦɢ ɪɨɡɝɥɹɞɚɽɬɶɫɹ ɹɤ ɫɚɦɨɰɿɥɶ, ɤɨɥɟɤ-
ɬɢɜ ɜɢɫɬɭɩɚɽ ɹɤ ɡɚɫɿɛ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ʀʀ ɫɜɨ-
ɛɨɞɭ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɨɜɧɚ ɫɜɨɛɨɞɚ ɦɨɠɥɢɜɚ ɥɢɲɟ ɜ ɞɭɯɨ-
ɜɧɨɦɭ ɠɢɬɬɿ. ɋɜɨɛɨɞɚ ɞɭɦɤɢ ɞɚɽ ɜɫɟ ɪɨɡɦɚʀɬɬɹ ɦɨɠɥɢ-
ɜɨɫɬɟɣ ɛɟɡɤɪɨɜɧɨɝɨ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɝɨɫɬɪɢɯ ɫɨɰɿɚ-
ɥɶɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɽɞɧɿɫɬɶ ɥɸɞɫɬɜɚ ɜ ɱɚɫɿ ɬɚ 
ɩɪɨɫɬɨɪɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ ɝɭɦɚɧɿɡɚɰɿɸ ɥɸɞɢɧɢ, ɧɚɛɭɬɬɹ ɧɟɸ 
ɜɢɳɢɯ ɰɿɧɧɨɫɬɟɣ, ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. 

Ɂ ɩɨɡɢɰɿʀ ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ ɩɟɪɫɨɧɚɥɿɡɦɭ (ɏ. Ʉɟɪɪ, ɀ. Ʌɚɤ-
ɪɭɚ, ȿ. Ɇɭɧɶɽ) ɝɿɞɧɭ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɭɽ 
ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɿɫɬɫɶɤɨ-ɤɨɦɭɧɿɬɚɪɧɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶ-
ɫɬɜɚ, ɹɤɟ ɡɚɫɧɨɜɚɧɟ ɧɚ ɥɸɛɨɜɿ, ɳɨ ɪɟɚɥɿɡɭɽɬɶɫɹ ɜ ɱɭɣ-
ɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɪɢɱɟɬɧɨɫɬɿ, ɤɨɥɢ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɬɶ ɩɪɢɣɦɚɽ ɧɚ ɫɟɛɟ 
ɞɨɥɸ, ɫɬɪɚɠɞɚɧɧɹ ɿ ɪɚɞɿɫɬɶ ɛɥɢɠɧɿɯ (ȿ. Ɇɭɧɶɽ). Ɉɫɨɛɢɫ-
ɬɿɫɬɶ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɨɜɢɧɧɚ ɜɦɿɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ ɞɟɪɠɚɜɭ, 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ ɜɥɚɞɭ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɪɿɜɧɨɜɚɠɢɬɢ ɦɿɫɰɟɜɿ ɨɪɝɚɧɢ 
ɜɥɚɞɢ ɿ ɝɪɨɦɚɞɹɧɫɶɤɿ ɩɪɚɜɚ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. 

Ɏɿɥɨɫɨɮɢ ɏɏ ɫɬ. (Ⱥ. Ʉɚɦɸ, ɀ.-ɉ. ɋɚɪɬɪ, X. Ɉɪɬɟɝɚ-ɿ-
Ƚɚɫɫɟɬ) ɨɫɧɨɜɧɭ ɭɜɚɝɭ ɡɨɫɟɪɟɞɠɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɿ, ɧɟɡɚ-

ɥɟɠɧɨɫɬɿ, ɫɚɦɨɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, ʀʀ ɧɟɨɛɦɟɠɟɧɢɯ 
ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɯ. Ɍɨɦɭ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɞɨɫɥɿɞɠɭ-
ɜɚɥɚɫɹ ɹɤ ɩɟɜɧɚ ɫɨɰɿɨɤɭɥɶɬɭɪɧɚ ɰɿɧɧɿɫɬɶ ɫɨɰɿɭɦɭ.  

Ɍɟɪɦɿɧ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɭ ɧɚɭɤɨɜɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɡ'ɹɜɢɜɫɹ 
ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɟɳɨɞɚɜɧɨ: ɭ ɩɪɚɰɹɯ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ ɜɱɟɧɢɯ – ɜ 
50-60-ɬɿ ɪɪ. 20 ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɚ ɜ ɪɨɛɨɬɚɯ ɜɱɟɧɢɯ ɤɨɥɢɲɧɿɯ 
ɤɪɚʀɧ ɋɊɋɊ – ɜ 90-ɬɿ ɪɨɤɢ. ɐɟ ɩɨɹɫɧɸɽ ɩɪɢɱɢɧɢ ɜɿɞɫɭɬ-
ɧɨɫɬɿ ɤɨɧɰɟɩɰɿɣ, ɹɤɿ ɛ ɞɨɡɜɨɥɹɥɢ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ 
ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɱɿɬɤɨɝɨ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɩɨɹɫɧɟɧ-
ɧɹ, ɬɥɭɦɚɱɟɧɧɹ ɣ ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿʀ ɰɿɽʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɭ ɫɭɱɚɫɧɿɣ 
ɧɚɭɰɿ. "əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɹɤ ɧɚɭɤɨɜɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ ɽ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɝɚɥɭɡɟɣ ɡɧɚɧɶ: ɮɿɥɨɫɨɮɿʀ, ɫɨɰɿɨɥɨɝɿʀ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿʀ, ɞɟɦɨɝɪɚɮɿʀ, ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɧɚɭɤ.  

ɋɚɦɟ ɹɤ ɬɟɪɦɿɧ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɜɩɟɪɲɟ ɡ'ɹɜɢɜɫɹ ɜ 
ɤɧɢɡɿ Ⱦɠ. Ƚɟɥɛɪɟɣɬɚ "ɋɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɞɨɫɬɚɬɤɭ" (1958) [25] ɿ 
ɫɬɚɜ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ, ɚɥɟ ɱɿɬɤɨɝɨ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ 
ɡɦɿɫɬɭ ɧɟ ɦɚɜ. ɉɿɞ "ɹɤɿɫɬɸ ɠɢɬɬɹ" ɜɿɧ ɪɨɡɭɦɿɜ ɭɫɿ ɛɥɚɝɚ, 
ɹɤɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɧɚɞɚɧɿ ɫɩɨɠɢɜɚɱɟɜɿ "ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɦ ɿɧɞɭɫ-
ɬɪɿɚɥɶɧɢɦ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨɦ", ɞɟ ɩɚɧɭɽ ɜɠɟ ɧɟ ɩɪɢɜɚɬɧɢɣ 
ɿɧɬɟɪɟɫ, ɚ ɧɚɭɤɚ ɣ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ.  

Ⱦɨ 60-ɯ ɪɪ. ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɭɦɨɜ ɠɢɬɬɹ ɭ ɡɚɪɭɛɿɠɧɿɣ ɧɚ-
ɭɤɨɜɿɣ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɨɩɢɫɭɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɬɚɤɢɯ ɟɤɨ-
ɧɨɦɿɱɧɢɯ ɬɟɪɦɿɧɿɜ ɹɤ "ɪɿɜɟɧɶ ɠɢɬɬɹ" ("level of life"), "ɫɩɨ-
ɫɿɛ ɠɢɬɬɹ" ("life style"), "ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ ɠɢɬɬɹ" ("living 
standard"). ɋɶɨɝɨɞɧɿ ɬɚɤɟ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɬɹ ɬɟɪɦɿɧɿɜ ɿ ʀɯ ɬɪɚɤ-
ɬɭɜɚɧɶ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ ɜɿɞɧɨɫɧɨɸ "ɧɟɞɚɜɧɿɫɬɸ" ɞɨɫɥɿɞɠɭ-
ɜɚɧɨɝɨ ɮɟɧɨɦɟɧɚ. ɇɟ ɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɰɿ ɩɨɧɹɬɬɹ ɽ 
ɜɡɚɽɦɨɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɦɢ, ɬɚɤɿ ɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɽ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɢɦɢ, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɨɧɢ ɽ ɥɢɲɟ ɱɚɫɬɢɧɚɦɢ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. əɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ ɫɥɭɠɢɥɨ ɞɥɹ ɜɢɯɜɚɥɹɧɧɹ ɹɤɿɫɧɢɯ ɚɫɩɟɤɬɿɜ ɳɨɞɨ 
ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɠɢɬɬɹ ɜ ɋɒȺ (ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɲɚɛɥɨɧɢ ɬɢɩɭ 
"ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɟ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɧɚɣɜɢɳɟ ɭ ɫɜɿɬɿ"), ɯɨɱɚ ɜ 
ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɪɨɛɨɬɚɯ – ɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɭ ɡɝɚɞɚɧɿɣ ɜɢɳɟ ɪɨɛɨɬɿ 
Ⱦɠ. Ƚɟɥɛɪɟɣɬɚ – ɜɨɧɨ ɡ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɧɨɫɢɥɨ ɤɪɢɬɢɱ-
ɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨɬɢɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɿɜɧɹ 
ɠɢɬɬɹ ɹɜɧɨɝɨ ɜɿɞɫɬɚɜɚɧɧɹ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɬɚ 
ɿɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥɶɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɋɒȺ. 

ɋɟɪɟɞ ɜɱɟɧɢɯ ɧɟ ɿɫɧɭɽ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨ ɩɪɢɣɧɹɬɨʀ ɞɭɦɤɢ 
ɳɨɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɚɬɟɝɨɪɿɣ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɬɚ "ɪɿɜɟɧɶ ɠɢɬ-
ɬɹ". ɉɨɝɨɞɠɭɽɦɨɫɹ ɡ ɞɭɦɤɨɸ Ʌ. Ȼɽɥɹɽɜɨʀ, ɹɤɚ ɜɿɞɡɧɚɱɚɽ: 
"ɑɚɫɬɨ ɜɨɧɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɹɤ ɜɡɚɽɦɨɡɚɦɿɧɧɿ, ɚ ɩɟɪɟ-
ɥɿɤ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ʀɯ ɨɩɢɫɭɸɬɶ, ɜ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɫɩɿɜ-
ɩɚɞɚɸɬɶ. Ɍɢɦ ɧɟ ɦɟɧɲɟ, ɰɿ ɩɨɧɹɬɬɹ ɜɚɪɬɨ ɪɨɡɞɿɥɹɬɢ. Ɋɿ-
ɜɟɧɶ ɠɢɬɬɹ ɛɿɥɶɲ ɜɭɡɶɤɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɹɤɿɫɬɸ 
ɠɢɬɬɹ. ȼɿɧ ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ ɭɦɨɜɚɦɢ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɜ 
ɫɮɟɪɿ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɿ ɜɢɦɿɪɸɽɬɶɫɹ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɦɢ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ ɥɸɞɟɣ. ɐɿ ɩɨɤɚɡ-
ɧɢɤɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɞɨɯɨɞɢ, ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɠɢɬɥɨɜɿ ɭɦɨɜɢ, 
ɩɨɫɥɭɝɢ ɨɫɜɿɬɢ, ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ ɿ ɬ.ɞ. ȼɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɨɩɟ-
ɪɚɰɿɨɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢɫɹ ɹɤ ɱɟɪɟɡ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡ-
ɧɢɤɿɜ, ɬɚɤ ɿ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ ɨɰɿɧɨɱɧɢɯ ɫɭɞɠɟɧɶ" [2].  

ɉɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 60-ɯ ɪɨɤɿɜ ɏɏ ɫɬ. ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɪɨɡɝɥɹ-
ɞɚɽɬɶɫɹ ɹɤ ɧɚɭɤɨɜɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ. ɇɟɝɚɬɢɜɧɿ ɧɚɫɥɿɞɤɢ ɧɚɭɤɨ-
ɜɨ-ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭ, ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɨɪɩɨɪɚɰɿɣ, 
ɹɤɿ ɧɚɜ'ɹɡɭɜɚɥɢ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚɦ ɫɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɩɨɫɢɥɢɥɨ 
ɬɟɦɩɢ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɡɟɦɥɿ ɣ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ ɿ ɜɢɤɥɢɤɚ-
ɥɨ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɫɜɿɬɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. 
ɐɟ ɡɭɦɨɜɢɥɨ ɩɟɪɟɦɿɳɟɧɧɹ ɭɜɚɝɢ ɜɱɟɧɢɯ ɧɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ 
ɭɦɨɜɢ ɠɢɬɬɹ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. ɍ ɫɜɨʀɣ 
ɪɨɛɨɬɿ "ɋɨɰɿɚɥɶɧɿ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɢ" (1966 ɪ.) Ɋ. Ȼɚɭɟɪ ɿ ɣɨɝɨ 
ɤɨɥɟɝɢ – Ⱥ. Ȼɿɞɟɪɦɚɧ, Ȼ. Ƚɪɨɫɫ ɿ Ƚ. ȼɚɣɫɟ – ɡɨɫɟɪɟɞɢɥɢ 
ɭɜɚɝɭ ɧɚ ɚɧɚɥɿɡɿ ɩɪɢɱɢɧ ɜɿɞɫɬɚɜɚɧɧɹ ɜ ɬɿ ɪɨɤɢ ɋɒȺ ɜɿɞ 
ɋɊɋɊ ɡɚ ɦɚɫɲɬɚɛɚɦɢ ɬɚ ɬɟɦɩɚɦɢ ɨɫɜɨɽɧɧɹ ɤɨɫɦɿɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɨɪɭ ɿ ɥɨɝɿɱɧɨ ɩɟɪɟɣɲɥɢ ɞɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɫɨ-
ɰɿɚɥɶɧɢɯ ɹɜɢɳ ɬɚ ɩɪɢɱɢɧɢ ʀɯ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɜ ɋɒȺ. ɐɹ ɩɪɚ-
ɰɹ ɫɬɚɥɚ ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɜɤɥɚɞɟɧɧɹɦ ɭ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɜɢ-
ɬɨɤ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɢɯ ɿ ɡɚɯɿɞɧɨɽɜɪɨɩɟɣɫɶɤɢɯ ɫɨɰɿ-
ɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɜɿɞɨɦɨɝɨ ɩɿɞ ɧɚɡɜɨɸ "ɪɭɯ ɡɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ 
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ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɢ" (social indicators movement), ɹɤɟ ɡ ɫɚɦɨɝɨ 
ɩɨɱɚɬɤɭ ɬɿɫɧɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɩɨɧɹɬɬɹɦ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ".  

ȼɟɥɢɤɭ ɭɜɚɝɭ ɩɪɨɛɥɟɦɿ "ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ" ɩɪɢɞɿɥɹɜ ɚɦɟ-
ɪɢɤɚɧɫɶɤɢɣ ɮɭɬɭɪɨɥɨɝ Ⱥɥɜɿɧ Ɍɨɮɮɥɟɪ. ɍ ɫɜɨʀɣ ɪɨɛɨɬɿ 
"Ɏɭɬɭɪɨɲɨɤ" (197 ɪ.) Ⱥ. Ɍɨɮɮɥɟɪ ɜɢɞɿɥɹɽ ɬɪɢ ɚɫɩɟɤɬɢ 
ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" – ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ, ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɿ ɫɨ-
ɰɿɚɥɶɧɢɣ. ȿɤɨɥɨɝɿɱɧɚ ɫɤɥɚɞɨɜɚ ɜɤɥɸɱɚɽ ɜ ɫɟɛɟ ɛɨɪɨɬɶɛɭ 
ɡ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹɦ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɟɪɟɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɪɟɝɿɨɧɚɯ, ɲɭɦɨɜɨɝɨ 
ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ. ȿɤɨɧɨɦɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ Ⱥ. Ɍɨ-
ɮɮɥɟɪ ɩɨɜ'ɹɡɭɽ ɡ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹɦ ɧɟɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɩɨ-
ɬɪɟɛ, ɳɨ ɧɨɫɹɬɶ ɟɫɬɟɬɢɱɧɢɣ ɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 
(ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɞɨ ɤɪɚɫɢ, ɜɢɲɭɤɚɧɨɫɬɿ, ɝɚɪɧɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɸ, 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɟɦɨɰɿɣ, ɫɩɨɤɨɸ ɚɛɨ, ɧɚɜɩɚɤɢ, ɪɢɡɢɤɭ ɬɨɳɨ). 
Ⱥ. Ɍɨɮɮɥɟɪ ɜɜɨɞɢɬɶ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɟɤɨɧɨɦɿɤɚ", 
ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɱɢ, ɳɨ ɧɚ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɩɨɠɢ-
ɜɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ "ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɩɪɨɰɟɫɭ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ"…"Ɇɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɦɨ ɜɿɞ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ 
"ɤɿɥɶɤɿɫɧɨʀ" ɞɨ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ "ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɨʀ", ɬɨɦɭ ɳɨ ɜɨɥɨɞɿ-
ɽɦɨ ɜɠɟ ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɦ ɡɦɿɫɬɨɦ, ɫɩɪɨɦɨɠɧɢɦ ɧɚɫ ɡɚɞɨɜɨɥɶ-
ɧɢɬɢ" [26]. Ɋɨɡɤɪɢɜɚɸɱɢ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɣ ɚɫɩɟɤɬ, Ⱥ. Ɍɨɮɮɥɟɪ 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɫɬɢɥɶ ɠɢɬɬɹ, ɚ ɧɟ ɩɪɨ ɣɨɝɨ ɹɤɿɫɬɶ.  

ɉɨɱɚɬɨɤ ɱɟɬɜɟɪɬɨʀ, ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨʀ, ɫɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɩɪɚɰɟɸ ɚɦɟɪɢɤɚɧ-
ɫɶɤɨɝɨ ɿɧɠɟɧɟɪɚ Ⱦɠ. Ɏɨɪɪɟɫɬɟɪɚ, ɹɤɢɣ ɭ ɫɜɨʀɣ ɪɨɛɨɬɿ 
"ɋɜɿɬɨɜɚ ɞɢɧɚɦɿɤɚ" (1971 ɪ.), ɧɚɦɚɝɚɸɱɢɫɶ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɿ-
ɡɭɜɚɬɢ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ", ɩɟɪɟɬɜɨɪɢɬɢ ɣɨɝɨ ɧɚ ɱɿɬɤɨ 
ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɭ ɧɚɭɤɨɜɭ ɤɨɧɰɟɩɰɿɸ, ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜ ɫɨɰɿ-
ɚɥɶɧɭ ɦɨɞɟɥɶ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɚɤɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɨ-
ɤɚɡɧɢɤɿɜ: ɪɿɜɟɧɶ (ɫɬɚɧɞɚɪɬ) ɠɢɬɬɹ; ɪɿɜɟɧɶ ɫɤɭɩɱɟɧɨɫɬɿ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ; ɪɿɜɟɧɶ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ; ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɧɚ-
ɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 

ɇɚ ɦɟɠɿ ɏɏ-ɏɏȱ ɫɬɨɥɿɬɶ, ɩɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɧɨɜɨɝɨ ɬɢɫɹ-
ɱɨɥɿɬɬɹ, ɳɨ ɡɚɜɠɞɢ ɛɭɥɨ ɩɟɪɟɥɨɦɧɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɜ ɿɫɬɨɪɿʀ 
ɥɸɞɫɬɜɚ, ɩɟɪɿɨɞɨɦ ɩɟɪɟɨɰɿɧɤɢ ɿɫɧɭɸɱɢɯ ɰɿɧɧɨɫɬɟɣ, ɫɜɿɬɨ-
ɜɢɦɢ ɜɱɟɧɢɦɢ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɤɚɦɢ ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ ɫɩɪɨɛɚ ɨɰɿɧɢ-
ɬɢ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɜ ɤɨɠɧɿɣ ɤɪɚʀɧɿ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɤɚ-
ɡɧɢɤɚ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɜɲɢ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɣɨɝɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɭ ɞɢɧɚɦɿ-
ɰɿ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɿɞɨɦɢɦ ɿɧɬɟɝɪɚɥɶɧɢɦ ɩɨɤɚɡ-
ɧɢɤɨɦ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɜɜɚɠɚɽɬɶɫɹ ȱɧɞɟɤɫ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɥɸɞɫɶɤɨ-
ɝɨ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ, ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɣ ɮɚɯɿɜɰɹɦɢ ɈɈɇ.  

ȱɧɞɟɤɫ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ (ȱɊɅɉ, ɚɧɝɥ. 
Human Development Index) ɰɟ ɿɧɞɟɤɫ, ɳɨ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭ-
ɽɬɶɫɹ ɞɥɹ ɩɨɪɿɜɧɹɥɶɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɛɿɞɧɨɫɬɿ, ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɿ, 
ɨɫɜɿɬɢ, ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɣ ɿɧɲɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 
ɤɪɚʀɧɢ. ȱɧɞɟɤɫ ɛɭɜ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɣ ɭ 1990 ɪɨɰɿ 
ɩɚɤɢɫɬɚɧɫɶɤɢɦ ɟɤɨɧɨɦɿɫɬɨɦ Ɇɚɯɛɭɛɨɦ ɟɥɶ ɏɚɤɨɦ ɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɡ 1993 ɪɨɤɭ ɈɈɇ ɜ ɳɨɪɿɱɧɨɦɭ ɡɜɿɬɿ 
ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ.  

ɉɪɢ ɩɿɞɪɚɯɭɧɤɭ ȱɊɅɉ ɜɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɬɪɢ ɜɢɞɢ ɩɨɤɚɡɧɢ-
ɤɿɜ: ɫɟɪɟɞɧɹ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ – ɨɰɿɧɸɽ 
ɞɨɜɝɨɥɿɬɬɹ; ɿɧɞɟɤɫ ɨɫɜɿɬɢ: ɪɿɜɟɧɶ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɿ ɞɨɪɨɫɥɨɝɨ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɤɪɚʀɧɢ (2/3 ɿɧɞɟɤɫɭ) ɿ ɫɭɤɭɩɧɚ ɱɚɫɬɤɚ ɭɱɧɿɜ ɬɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ (1/3 ɿɧɞɟɤɫɭ); ɪɿɜɟɧɶ ɠɢɬɬɹ, ɨɰɿɧɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ 
ȼȼɉ ɧɚ ɞɭɲɭ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɩɪɢ ɩɚɪɢɬɟɬɿ ɤɭɩɿɜɟɥɶɧɨʀ ɫɩɪɨ-
ɦɨɠɧɨɫɬɿ (ɉɄɋ) ɜ ɞɨɥɚɪɚɯ ɋɒȺ. Ⱥɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɦ ɿɧɞɟɤ-
ɫɨɦ ɽ ȱɧɞɟɤɫ ɛɿɞɧɨɫɬɿ (ɬɚɤɨɠ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɢɣ ɈɈɇ ɞɥɹ ɨɰɿ-
ɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɜ ɛɭɞɶ-ɹɤɿɣ ɤɪɚʀɧɿ). 

Ɍɚɤ, ɞɨ ɧɟɞɚɜɧɶɨɝɨ ɱɚɫɭ ɞɨɛɪɨɛɭɬ ɧɚɰɿʀ ɜɢɦɿɪɸɜɚɥɨɫɹ 
ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɚɥɨɜɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ ɬɚ ȱɧɞɟɤɫɭ 
ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. Ⱥɥɟ ɜ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ 
ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɜɿɞ ɰɶɨɝɨ "ɛɿɞɧɨɝɨ" ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɩɿɞ-
ɯɨɞɭ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ "ɹɤ ɪɨɛɢɬɶ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ". Ɋɨɡɜɢɜɚɽɬɶ-
ɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧ-
ɧɹ ɞɨɛɪɨɛɭɬɭ, ɹɤɿ ɨɯɨɩɥɸɸɬɶ ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ, ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɿ ɱɢɧ-
ɧɢɤɢ ɬɚ ɮɚɤɬɨɪɢ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ. 
Ɍɚɤɢɣ ɿɧɬɟɪɟɫ ɛɭɜ ɿɧɿɰɿɣɨɜɚɧɢɣ ɋɬɚɦɛɭɥɶɫɶɤɨʀ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿ-
ɽɸ [24], ɹɤɭ ɩɿɞɩɢɫɚɥɢ ɤɪɚʀɧɢ – ɱɥɟɧɢ Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ Ɉɛ'ɽɞ-
ɧɚɧɢɯ ɇɚɰɿɣ, ɉɪɨɝɪɚɦɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ Ɉɛ'ɽɞɧɚɧɢɯ 

ɇɚɰɿɣ (ɉɊɈɈɇ), Ⱦɢɬɹɱɢɣ ɮɨɧɞ Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ Ɉɛ'ɽɞɧɚɧɢɯ 
ɇɚɰɿɣ (ɘɇȱɋȿɎ), Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ Ɉɛ'ɽɞɧɚɧɢɯ ɇɚɰɿɣ ɡ ɩɢɬɚɧɶ 
ɨɫɜɿɬɢ, ɧɚɭɤɢ ɿ ɤɭɥɶɬɭɪɢ (ɘɇȿɋɄɈ), ɍɩɪɚɜɥɿɧɧɹ Ɉɪɝɚɧɿ-
ɡɚɰɿʀ Ɉɛ'ɽɞɧɚɧɢɯ ɇɚɰɿɣ ɩɨ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɭ, ȯɜɪɨɩɟɣɫɶɤɚ 
ɤɨɦɿɫɿɹ, Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɿɫɥɚɦɫɶɤɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ, ɈȿɋɊ, ɋɜɿ-
ɬɨɜɢɣ ɛɚɧɤ ɬɚ ɿɧɲɿ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɜ 1996 ɪɨɰɿ ɡ ɧɚɦɿɪɨɦ ɩɨ-
ɥɿɩɲɢɬɢ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɜɫɿɯ ɥɸɞɟɣ ɲɥɹɯɨɦ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɧɚɥɟɠɧɢɦ ɠɢɬɥɨɦ ɬɚ ɫɬɚɥɢɦ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɯ ɩɭɧɤ-
ɬɿɜ ɭ ɭɪɛɚɧɿɡɨɜɚɧɨɦɭ ɫɜɿɬɿ. Ɂ ɦɟɬɨɸ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚ-
ɜɥɟɧɨʀ ɦɟɬɢ, ɝɨɥɨɜɧɢɦɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦɢ ɽ: ɛɨɪɨɬɢɫɹ ɡ ɧɢɡɶ-
ɤɨɸ ɹɤɿɫɬɸ ɠɢɬɥɚ ɿ ɭɦɨɜɚɦɢ ɠɢɬɬɹ; ɞɨɦɨɝɬɢɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧ-
ɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, ɦɢɪɭ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɿ, ɞɟɦɨɤɪɚɬɿʀ, ɳɨ 
ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ ɧɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɦɭ ɬɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, 
ɨɯɨɪɨɧɿ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. 

ɍ ɞɨɤɭɦɟɧɬɿ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɨ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɡɚ-
ɯɨɞɿɜ ɞɥɹ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɧɟɫɬɿɣɤɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ 
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɿ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɜ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨ 
ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ; ɧɟɫɬɿɣɤɢɯ ɞɟɦɨɝɪɚɮɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ; ɛɟɡ-
ɞɨɦɧɨɫɬɿ; ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɡɥɢɞɧɿɜ; ɛɟɡɪɨɛɿɬɬɹ; ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ 
ɿɡɨɥɹɰɿʀ; ɧɟɫɬɿɣɤɨɫɬɿ ɫɿɦɟɣ; ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ; ɜɿɞ-
ɫɭɬɧɨɫɬɿ ɛɚɡɨɜɨʀ ɿɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɬɚ ɩɨɫɥɭɝ; ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ 
ɛɟɡɩɟɤɢ ɬɚ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ  ɧɚɫɢɥɶɫɬɜɚ; ɞɟɝɪɚɞɚɰɿʀ ɧɚɜɤɨ-
ɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɬɟ, ɳɨ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɟ 
ɦɿɫɰɟ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɚɣɦɚɽ ɥɸɞɢɧɚ, Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɽɸ ɜɢɡɧɚɧɿ 
ɨɫɨɛɥɢɜɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɠɿɧɨɤ, ɞɿɬɟɣ ɿ ɦɨɥɨɞɿ ɜ ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɯ, 
ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɿ ɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɠɢɬɬɹ. Ɉɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ 
ɩɪɢɞɿɥɟɧɨ ɩɪɨɛɥɟɦɿ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɛɿɞɧɨɫɬɿ ɬɚ ɞɢɫɤɪɢɦɿɧɚ-
ɰɿʀ, ɡɚɨɯɨɱɟɧɧɹ ɿ ɡɚɯɢɫɬɭ ɜɫɿɯ ɩɪɚɜ ɥɸɞɢɧɢ ɬɚ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɫɜɨɛɨɞ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɿ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ, ɜ ɬɨɦɭ 
ɱɢɫɥɿ ɳɨ ɫɬɨɫɭɸɬɶɫɹ ɨɫɜɿɬɢ, ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ ɿ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɭɫɶɨɝɨ ɠɢɬɬɹ, ɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɧɚ-
ɥɟɠɧɨɝɨ ɠɢɬɥɚ ɞɥɹ ɜɫɿɯ.  

Ɂɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɩɨɜɧɭ ɬɚ ɪɿɜɧɭ ɭɱɚɫɬɶ ɭɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɿ ɱɨɥɨ-
ɜɿɤɿɜ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɭ ɭɱɚɫɬɶ ɦɨɥɨɞɿ ɜ ɩɨɥɿɬɢɱɧɨɦɭ, ɟɤɨɧɨ-
ɦɿɱɧɨɦɭ ɬɚ ɫɭɫɩɿɥɶɧɨɦɭ ɠɢɬɬɿ; ɫɩɪɢɹɬɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɸ 
ɪɿɜɧɨɫɬɿ ɦɿɠ ɱɨɥɨɜɿɤɚɦɢ ɿ ɠɿɧɤɚɦɢ ɡ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɩɨɥɿɬɢɤɢ, 
ɩɪɨɝɪɚɦ ɿ ɩɪɨɟɤɬɿɜ ɭ ɝɚɥɭɡɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɠɢɬɥɨɦ ɿ ɫɬɚ-
ɥɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɯ ɩɭɧɤɬɿɜ ɽ ɨɞɧɢɦ ɡ ɩɪɨɝɪɟɫɢɜ-
ɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ, ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɢɯ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɽɸ. ɍ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿʀ 
ɬɚɤɨɠ ɩɪɢɞɿɥɟɧɨ ɭɜɚɝɭ ɩɪɨɛɥɟɦɿ ɫɟɥɚ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 
ɣɨɝɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɸ ɿɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ ɩɨɫɥɭ-
ɝɚɦɢ ɬɚ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɩɪɚɰɟɜɥɚɲɬɭɜɚɧɧɹ (ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɦɿɝɪɚɰɿʀ ɜ ɩɨɲɭɤɚɯ ɪɨɛɨɬɢ).  

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɦɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹɦ ɿ ɩɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹɦ 
ɋɬɚɦɛɭɥɶɫɶɤɨʀ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿʀ ɽ Ɂɜɿɬ ɩɪɨ ɥɸɞɫɶɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
(1996), ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɢɣ ɉɪɨɝɪɚɦɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɈɈɇ 
(ɉɊɈɈɇ). Ɂɜɿɬ ɉɊɈɈɇ ɞɨɫɥɿɞɠɭɽ ɩɪɢɪɨɞɭ ɬɚ ɫɢɥɭ ɡɜ'ɹ-
ɡɤɿɜ ɦɿɠ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɦ ɪɨɫɬɨɦ ɿ ɥɸɞɫɶɤɢɦ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ, 
ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɰɟ ɩɢɬɚɧɧɹ ɜɠɟ ɞɨɜɝɢɣ ɱɚɫ ɬɭɪɛɭɽ ɜɫɟ ɫɭɫɩɿɥɶ-
ɫɬɜɨ. ɐɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɜ 21 ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɳɨ ɩɨ-
ɬɪɟɛɭɽ ɛɿɥɶɲɨɝɨ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɿ, ɳɨ ɽ ɧɚɣɝɨɥɨɜɧɿ-
ɲɢɦ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɳɨ ɛ ɬɹɝɥɨ ɡɚ 
ɫɨɛɨɸ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɛɿɞɧɨɫɬɿ, ɡɚɯɢɫɬ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟ-
ɪɟɞɨɜɢɳɚ ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɫɬɿ. ɐɟ ɽ ɞɭɠɟ ɜɚ-
ɠɥɢɜɢɦ, ɚɞɠɟ ɬɚɤɢɣ ɫɬɚɧ ɞɥɹ ɤɪɚʀɧ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ, ɿ 
ɤɪɚʀɧ ɬɪɟɬɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ ɽ ɜɤɪɚɣ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ. Ɍɚɤɚ ɫɢɬɭɚɰɿɹ 
ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɡɭɦɨɜɥɸɽ ɳɟ ɛɿɥɶɲɭ ɩɨɥɹɪɢ-
ɡɚɰɿɸ ɫɜɿɬɭ, ɳɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ, ɡɛɿɥɶɲɭɽ ɪɨɡɪɢɜ ɦɿɠ ɛɿɞ-
ɧɿɫɬɸ ɬɚ ɛɚɝɚɬɫɬɜɨɦ: "20% ɧɚɣɛɿɞɧɿɲɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɫɜɿ-
ɬɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨ ɹɤ ʀɯɧɹ ɱɚɫɬɤɚ ɜ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɞɨɯɨɞɿ 
ɡɧɢɡɢɥɚɫɶ ɡ 2,3 % ɞɨ 1,4 % ɡɚ ɨɫɬɚɧɧɿ 30 ɪɨɤɿɜ. Ɍɨɞɿ ɹɤ, 
ɱɚɫɬɤɚ 20 % ɧɚɣɛɚɝɚɬɲɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɡɪɨɫɥɚ ɜɿɞ 70 % 
ɞɨ 85 %. ɐɟ ɩɨɞɜɨʀɥɨ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɤ ɧɚɣɛɚɝɚɬ-
ɲɢɯ ɿ ɧɚɣɛɿɞɧɿɲɢɯ ɜɿɞ 30:1 ɞɨ 61:1" [27]. ȼɚɪɬɨ ɜɿɞɡɧɚɱɢ-
ɬɢ, ɳɨ ɰɟ ɽ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɿ ɞɥɹ ɧɚɲɨʀ ɤɪɚʀɧɢ ɬɚɤɨɠ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɧɚɜɿɬɶ ɤɨ-
ɥɢ ɤɪɚʀɧɚ ɦɚɽ ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɣ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɪɿɫɬ ɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 
ɞɨɯɨɞɭ, ɰɟ ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɽ ʀɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡ-
ɜɢɬɤɭ. Ⱦɨɫɢɬɶ ɱɚɫɬɨ ɬɪɚɩɥɹɸɬɶɫɹ ɫɢɬɭɚɰɿʀ, ɤɨɥɢ ɤɪɚʀɧɚ 
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ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɢɫɨɤɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ʀʀ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɯɨɞɭ ɽ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɿɧɲɢɦɢ 
(ɧɚɜɿɬɶ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɦ), ɿ ɧɚɜɩɚɤɢ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ (ɧɚɩɪɢ-
ɤɥɚɞ Ɇɟɤɫɢɤɚ) ɩɪɢɫɭɬɧɿɣ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɤɨɧɬɪɚɫɬ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ, ɬɨɛɬɨ ɜɢɧɢɤɚɽ "ɧɟɪɿɜɧɿɫɬɶ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬ-
ɤɭ" ɜ ɫɚɦɿɣ ɤɪɚʀɧɿ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɞɨɯɨɞɢ ɦɨɠɭɬɶ ɪɿɡɧɢɬɢɫɹ ɜ 
ɩɪɨɬɢɥɟɠɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɇɚ ɰɟ ɜɩɥɢɜɚɽ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɩɨɥɿɬɢɤɚ, 
ɩɟɜɧɿ ɿɫɬɨɪɢɱɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ, ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ ɣ ɟɤɨɧɨɦɿ-
ɱɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ. Ɋɿɜɟɧɶ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɟ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɦɚɸɬɶ ɪɭɯɚɬɢɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɿ. Ⱥɞɠɟ ɲɜɢ-
ɞɤɢɣ ɥɸɞɫɶɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɿ ɩɨɜɿɥɶɧɨ ɡɪɨɫɬɚɸɱɿ ɬɟɦɩɢ ɟɤɨ-
ɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɧɟ ɦɨɠɭɬɶ ɞɨɜɝɨ ɿɫɧɭɜɚɬɢ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ȱɊɅɉ, ɋɬɚɦɛɭɥɶɫɶɤɚ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɹ, Ɂɜɿɬ 
ɩɪɨ ɥɸɞɫɶɤɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɬɚ ɩɪɚɝɧɟɧɧɹ ɫɬɚɬɢɫɬɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨ-
ɦɨɝɨɸ ɜɥɚɫɧɢɯ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ ɨɰɿɧɢɬɢ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɧɚɫɟ-
ɥɟɧɧɹ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɜɲɢ ɣɨɝɨ ɹɤɿɫɧɢɣ ɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɣ ɩɪɨɝɧɨɡ 
ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɭɫɿɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɧɟ ɥɢɲɟ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ (ɫɨ-
ɰɿɚɥɶɧɢɯ ɿ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ), ɚ ɣ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱ-
ɧɢɯ), ɽ ɜɿɞɩɪɚɜɧɨɸ ɬɨɱɤɨɸ ɞɥɹ ɧɨɜɨʀ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɫɬɚɞɿʀ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" – ɩɨɫɬɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɨʀ, 
ɫɬɚɞɿʀ "ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ 21 ɫɬɨɥɿɬɬɹ".  

ɍ ɬɚɛɥ. 1. ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ" ɜɿɞɨɦɢɯ ɜɱɟɧɢɯ, ɹɤɿ ɩɪɢɫɜɹɬɢɥɢ ɰɶɨɦɭ ɩɢɬɚɧɧɸ 
ɫɜɨʀ ɪɨɛɨɬɢ.  

 
Ɍɚɛɥɢɰɹ  1. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" 

 

Ⱥɜɬɨɪ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ȱ. Ʉɚɧɬ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɜɢɳɟ ɛɥɚɝɨ, ɹɤɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɽ ɫɨɛɨɸ ɽɞɧɿɫɬɶ ɱɟɫɧɨɬɢ ɿ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ. 
Ƚ.ȼ.Ɏ. Ƚɟɝɟɥɶ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɬɨɬɨɠɧɚ ɡ ɛɭɬɬɹɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿɫɬɶ. 

Ʉ. Ɇɚɪɤɫ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɧɟɫɚɦɨɫɬɿɣɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ, ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɚ ɜ ɩɪɹɦɿɣ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɡ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɿ ɫɬɢɥɟɦ 
ɠɢɬɬɹ. 

ɍ. Ⱦɠɟɣɦɫ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ/ɧɟɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ ɿɧɬɟɪɟɫɿɜ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ. 
Ⱦɠ.Ʉ. Ƚɟɥɛɪɟɣɬ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɫɭɫɩɿɥɶɧɿ ɛɥɚɝɚ, ɳɨ ɞɚɸɬɶɫɹ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɿɡ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹɦ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥɶɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ. 

Ɋ. Ⱥɪɨɧ 

əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɿɜɧɹ ɠɢɬɬɹ (ɠɢɬɬɽɜɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ) ɿ ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ ɜ "ɡɪɨɫ-
ɬɚɧɧɿ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɯɨɞɭ ɿ ɜ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɨɦɭ ɣɨɝɨ ɜɢɬɪɚɱɚɧɧɿ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ, ɪɨɡɤɨɲɿ (ɚɛɨ 
ɛɥɢɡɶɤɿ ɞɨ ɪɨɡɤɨɲɿ) ɿ, ɜɪɟɲɬɿ-ɪɟɲɬ, ɧɚɜɿɬɶ ɧɚ ɬɚɤɿ ɧɟɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɪɟɱɿ, ɹɤ ɩɨɛɭɬɨɜɿ ɩɨɫɥɭɝɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ, ɩɪɨ-
ɜɟɞɟɧɧɹ ɜɿɥɶɧɨɝɨ ɱɚɫɭ. 

Ⱦɠ. Ɏɨɪɪɟɫɬɟɪ   əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɿ ɞɭɯɨɜɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ (ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɪɿɡɧɢɯ ɫɬɚɬɢɫ-
ɬɢɱɧɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ: ɪɿɜɧɹ ɡɥɨɱɢɧɧɨɫɬɿ, ɛɟɡɪɨɛɿɬɬɹ, ɞɨɯɨɞɿɜ ɬɚ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɿ ɬ.ɞ.) 

Ɋ. Ⱦɠɨɧɫɟɧ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɟ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ, ɹɤɟ ɜɢɪɚɠɚɽɬɶɫɹ ɚɛɨ ɜɢɩɪɨɛɨɜɭɜɚɧɟ ɿɧɞɢɜɿɞɭɭɦɨɦ ɜ ɮɿɡɢɱɧɢɯ, 
ɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɿ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɹɯ, ɧɚɜɿɬɶ ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɹɤɢɯɨɫɶ ɞɟɮɿɰɢɬɿɜ 

ȱ.ɋ. ɉɨɩɨɜ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɰɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚ, ɿɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɿ ɧɟɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɳɨ 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɳɟ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ 

Ⱥ.ȱ. ɋɭɛɟɬɬɨ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɹɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɜɤɥɸɱɚɽ ɜ ɫɟɛɟ ɹɤɿɫɬɶ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɿɫɬɶ ɨɫɜɿɬɢ, ɹɤɿɫɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɢ, ɹɤɿɫɬɶ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 
ɩɪɨɠɢɜɚɧɧɹ (ɟɤɨɥɨɝɿʀ), ɹɤɿɫɬɶ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ, ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɿ ɩɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ 

Ɋ. Ɏɚɬɯɭɬɞɿɧɨɜ  əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɫɢɫɬɟɦɧɟ ɩɨɧɹɬɬɹ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ ɤɿɧɰɟɜɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɹɤɨɫɬɿ ɪɨɛɨɬɢ, ɡɚɤɨ-
ɧɨɞɚɜɱɨʀ, ɜɢɤɨɧɚɜɱɨʀ ɬɚ ɫɭɞɨɜɨʀ ɜɥɚɞɢ ɞɟɪɠɚɜɢ.  

ȼ.ɇ. Ɇɚɣɨɪɱɟɧɤɨ əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɰɟ ɫɬɭɩɿɧɶ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɩɟɜɧɨʀ ɧɢɡɤɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɫɬɨɪɨɧɢ ɣ 
ɚɫɩɟɤɬɢ ɠɢɬɬɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. 

ȿɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɱɧɢɣ 
ɫɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɥɨɜɧɢɤ 

əɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɫɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ, ɳɨ ɜɢɪɚɠɚɽ ɹɤɿɫɬɶ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɿ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ ɩɨɬɪɟɛ 
ɥɸɞɟɣ, ɹɤɿɫɬɶ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɿɫɬɶ ɿ ɦɨɞɧɿɫɬɶ ɨɞɹɝɭ, ɤɨɦɮɨɪɬ ɠɢɬɥɚ, ɹɤɿɫɬɶ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ, ɨɫɜɿɬɢ, ɫɮɟɪɢ 
ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ, ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɨɡɜɿɥɥɹ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɩɨɬɪɟɛ ɭ ɡɦɿɫɬɨ-
ɜɧɨɦɭ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɿ, ɡɚɧɹɬɬɹɯ, ɬɜɨɪɱɿɣ ɩɪɚɰɿ, ɪɿɜɟɧɶ ɫɬɪɟɫɨɜɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɨɡɫɟɥɟɧɧɹ ɿ ɬ.ɞ. 

ɘɇȿɋɄɈ ɐɟ ɫɬɭɩɿɧɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɭɦɨɜ ɠɢɬɬɹ ɥɸɞɢɧɢ ʀʀ ɩɨɬɪɟɛɚɦ. ɋɭɤɭɩɧɿɫɬɶ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬ-
ɬɹ, ɜɤɥɸɱɚɽ:  ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ, ɳɨ ɧɚɫ ɨɬɨɱɭɽ, ɫɬɚɧ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɬɚ ɹɤɿɫɬɶ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ ɤɚɩɿɬɚɥɭ. 

ȼɫɟɫɜɿɬɧɹ Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ 
ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ'ɹ 

ɋɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɭɦɨɦ ɣɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɜ ɠɢɬɬɿ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɿ ɤɭɥɶɬɭɪɢ ɬɚ ɫɢɫɬɟɦɢ ɰɿɧɧɨɫɬɟɣ, ɜ ɹɤɢɯ ɿɧɞɢ-
ɜɿɞɭɭɦ ɠɢɜɟ, ɿ ɭ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɰɿɥɹɦɢ, ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹɦɢ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɬɚ ɿɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɰɶɨɝɨ ɿɧɞɢɜɿɞɭɭɦɚ. 

McCall S. 
Ʉɪɚɳɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɩɨɥɹɝɚɽ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨɛ ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɫɬɭɩɿɧɶ, ɜ ɹɤɿɣ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶɫɹ ɥɸɞɫɶɤɿ 
"ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɭɦɨɜɢ ɳɚɫɬɹ" – ɬɨɛɬɨ ɬɿ ɜɢɦɨɝɢ, ɹɤɿ ɽ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ (ɯɨɱɚ ɿ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɧɿɦɢ) ɭɦɨɜɚɦɢ ɳɚɫɬɹ ɤɨɝɨ 
ɡɚɜɝɨɞɧɨ – ɬɿ, "ɛɟɡ ɹɤɢɯ ɠɨɞɟɧ ɱɥɟɧ ɥɸɞɫɶɤɨʀ ɪɚɫɢ ɧɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɳɚɫɥɢɜɢɣ". 
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ɋɬɭɩɿɧɶ ɬɨɝɨ, ɧɚɫɤɿɥɶɤɢ ɥɸɞɢɧɚ ɡɞɿɣɫɧɸɽ ɜɚɠɥɢɜɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɫɜɨɝɨ ɠɢɬɬɹ. Ɇɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɩɨɯɨɞɹɬɶ ɿɡ ɲɚɧ-
ɫɿɜ ɿ ɨɛɦɟɠɟɧɶ, ɹɤɿ ɤɨɠɧɚ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɬɶ ɦɚɽ ɭ ɫɜɨɽɦɭ ɠɢɬɬɿ, ɿ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ ɜɡɚɽɦɨɡɜ'ɹɡɨɤ ɨɫɨɛɢɫɬɢɯ ɮɚɤ-
ɬɨɪɿɜ ɿ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. Ɂɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɫɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ ɡ ɞɜɨɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ: ɜɥɚɫɧɟ ɜɿɞɱɭɬ-
ɬɹ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɫɬɿ ɿ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ. 

 
*Ⱦɠɟɪɟɥɨ: ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɚɜɬɨɪɨɦ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ [1-26]. 
 
ɉɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɜɲɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" 

ɜɿɞɨɦɢɯ ɜɱɟɧɢɯ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɯ ɜ ɬɚɛɥ. 1, ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢ-
ɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɡɚɝɚɥɶɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 
ɠɢɬɬɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ ɣɨɝɨ ɹɤ ɫɢɫɬɟɦɧɟ ɩɨɧɹɬɬɹ, ɹɤɟ ɜɢ-
ɡɧɚɱɚɽ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɭɦɚ ɜ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ, 
ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɣɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛ ɬɚ ɿɧɬɟɪɟɫɿɜ, ɹɤɢɦ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢɫɹ ɡ ɱɚɫɨɦ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɪɨɩɨɧɭɽɦɨ ɜɥɚɫɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɭɜɚɧɨɝɨ ɩɨɧɹɬɬɹ: ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɰɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ, ɿɧɬɟɝ-
ɪɚɥɶɧɟ ɩɨɧɹɬɬɹ, ɹɤɟ ɜɢɡɧɚɱɚɽ ɿ ɨɰɿɧɸɽ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ ɬɚ ɫɭ-
ɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɫɿɯ ɫɮɟɪ ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɥɸ-
ɞɢɧɢ, ɚ ɫɚɦɟ: ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɭ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɭ, ɩɨɥɿ-
ɬɢɱɧɭ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɭ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɿ ɞɭɯɨɜɧɭ. 
Ɉɬɠɟ, ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɽ ɿɧɞɢɤɚɬɨ-
ɪɢ, ɜɥɚɫɬɢɜɿ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɢɦ ɜɢɳɟ ɨɛɥɚɫɬɹɦ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ.  

ȼɜɚɠɚɽɦɨ ɡɚ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɰɟ ɩɨɧɹɬɬɹ ɹɤ ɤɚ-
ɬɟɝɨɪɿɸ, ɳɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɟɜɨɥɸɰɿɨɧɭɽ, ɹɤɚ ɦɨɠɟ ɧɚɩɨɜɧɸ-
ɜɚɬɢɫɹ ɪɿɡɧɢɦ ɡɦɿɫɬɨɦ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɿɞɟɚɥɿɜ 

ɬɨɝɨ ɱɢ ɿɧɲɨɝɨ ɫɩɿɜɬɨɜɚɪɢɫɬɜɚ, ɿɫɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɱɚ-
ɫɭ, ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɭɬɿ ɬɚ ɿɧɲɟ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚɽ ɜ 
ɫɟɛɟ ɽɞɧɿɫɬɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɪɿɜɟɧɶ ɪɟ-
ɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɨɬɪɟɛ ɥɸɞɢɧɢ ɿ ɫɬɭɩɿɧɶ ʀʀ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɫɬɿ ɜɿɞ 
ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɠɢɬɬɽɜɢɯ ɩɥɚɧɿɜ, ɬɨɛɬɨ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ 
ɜɢɡɧɚɱɚɽɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɹɤɨɸ ɦɿɪɨɸ ɧɚɲɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɡɞɿɣɫɧɟɧɿ, 
ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɿ ɦɢ ɰɢɦ ɱɢ ɧɿ, ɿ ɹɤ ɰɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɫɢɬɶɫɹ ɡ ɫɨɰɿɚ-
ɥɶɧɢɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. 

ɉɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɜɲɢ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɟ, ɦɨɠɧɚ ɡ ɜɩɟɜɧɟɧɿɫ-
ɬɸ ɜɢɨɤɪɟɦɢɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɨɛ'ɽɤɬɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧ-
ɧɹ, ɹɤɿ ɜɢɞɿɥɢɥɢɫɹ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɟɜɨɥɸɰɿʀ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ": ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɣ, ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɣ ɿ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ.  

Ɉɫɧɨɜɢ "ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɨɝɨ" ɩɿɞɯɨɞɭ ɛɭɥɢ ɡɚɤɥɚɞɟɧɿ ɬɚɤɢ-
ɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ, ɹɤ Ɋ. Ȼɚɭɟɪ, Ⱥ. Ȼɿɞɟɪɦɚɧ, Ȼ. Ƚɪɨɫɫ, ɹɤɿ 
ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɱɟɪɟɡ ɧɚɛɿɪ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚ-
ɡɧɢɤɿɜ. Ɂɜɟɞɟɧɧɹ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ (ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ) ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜ 
ɨɞɢɧ ɿɧɞɟɤɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɟ ɜ ɪɨɛɨɬɚɯ Ɏ. Ɏɨɪɪɟɫɬɟɪɚ, 
ɦɨɞɟɥɶ ɹɤɨɝɨ ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɫɬɭɩɿɧɶ ɜɚɠɥɢɜɨɫɬɿ 
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ɨɤɪɟɦɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. ɉɪɢɤɥɚɞɢ ɡɜɟɞɟɧɧɹ 
ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜ ɨɞɢɧ ɿɧɞɟɤɫ ɦɨɠɧɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢ-
ɹɜɢɬɢ ɜ ɪɨɛɨɬɚɯ Ɇ.Ⱦ. Ɇɨɪɿɫɚ ɬɚ Ⱦ. Ⱦɠɨɧɫɬɨɧɚ. ɉɪɢ ɰɶɨ-
ɦɭ ɦɨɞɟɥɶ, ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ Ⱦ. Ⱦɠɨɧɫɬɨɧɨɦ, ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɜɪɚ-
ɯɨɜɭɜɚɬɢ ɬɢɦɱɚɫɨɜɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɢɜɚɝɭ ɰɶɨɦɭ ɩɿɞɯɨɞɭ ɩɪɢɯɢɥɶɧɢɤɢ "ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜ-
ɧɨɝɨ" ɩɿɞɯɨɞɭ (subjective well-being) ɜɢɜɱɚɸɬɶ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ 
ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɡɦɭ ɫɜɿɞɨɦɨɫɬɿ ɫɭɛ'ɽɤɬɚ, ɣɨɝɨ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɫɬɿ 
ɠɢɬɬɹɦ ɿ ɩɪɢɜɚɬɧɢɦɢ ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɱɟɪɟɡ ɜɿɞɱɭɬɬɹ 
ɳɚɫɬɹ ɚɛɨ ɧɟɳɚɫɬɹ. Ɍɨɦɭ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɬɪɚɤɬɭ-
ɽɬɶɫɹ ɹɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɳɚɫɬɹ. ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɰɶɨɝɨ 
ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɩɨɜ'ɹɡɭɽɬɶɫɹ ɡɿ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɫɬɿ ɿɧ-
ɞɢɜɿɞɚ ɠɢɬɬɹɦ ɜ ɰɿɥɨɦɭ ɬɚ ʀʀ ɨɤɪɟɦɢɦɢ ɫɮɟɪɚɦɢ. Ⱦɨɫɥɿ-
ɞɠɟɧɧɹ "ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɨʀ" ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ ɡ ɬɚɤɢɦɢ 
ɿɦɟɧɚɦɢ, ɹɤ Ɇ.Ɇ. Ȼɪɟɞɛɟɪɧ, ɋ. Ɇɚɤɤɨɥ, Ʉ. Ɍɟɪɸɧ, Ⱥ. Ɇɿ-
ɲɟɥ, Ɍ. Ʌɨɝɨɥɟɬɬɿ, Ɋ. Ʉɚɧɬɨɪ, Ɏ.ȿ. Ʉɨɧɜɟɪɫ, ɍ. Ɋɨɞɠɟɪɫ, 
Ⱥ. Ʉɟɦɩɛɟɥ, Ɇ. Ⱥɛɪɚɦɿ, Ɏ.Ɇ. ȿɧɞɪɸɫ, ɋ.Ȼ. ɍɿɬɿ.  

Ɉɝɥɹɞ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ ɿ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɫɭɛ'ɽɤɬɢ-
ɜɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɿ ɭ ɪɨɛɨɬɿ Ɇ. Ⱥɪɝɚɣɥɚ 
"ɉɫɢɯɨɥɨɝɿɹ ɳɚɫɬɹ". ȼɿɧ ɭ ɫɜɨʀɣ ɩɪɚɰɿ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, 
ɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɧɟ ɦɨɠɟ ɦɚɬɢ ɜɫɟ, ɛɨ ɜ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɨɧɚ 
ɧɟ ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɦɟ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɿ ɧɟ ɜɿɞɱɭɜɚɬɢɦɟ ɫɟɛɟ 
ɳɚɫɥɢɜɨɸ. ɋɚɦɟ ɬɨɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɥɢ ɥɸɞɢɧɚ ɞɨɫɹɝɚɽ ɩɨ-
ɫɬɚɜɥɟɧɨʀ ɦɟɬɢ, ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɱɢ ɨɬɪɢɦɭɽ ɞɚɜɧɨ ɨɱɿɤɭɜɚɧɭ 
ɪɿɱ, ɽ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɳɚɫɬɹ, ɚɛɫɨɥɸɬɧɢɦ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹɦ ɠɢɬ-
ɬɹ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ ɽ ɤɨɪɨɬɤɢɦ, ɬɨɦɭ 
ɨɫɨɛɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɧɨɜɭ ɿ ɡɧɨɜɭ ɫɬɚɜɢɬɢ ɧɨɜɿ ɰɿɥɿ, ɡɚɜɞɚɧ-
ɧɹ, ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɸɜɚɬɢ ɫɟɛɟ, ɨɫɹɝɚɸɱɢ ɳɨɫɶ ɧɨɜɟ ɬɚ ɧɟɜɿ-
ɞɨɦɟ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɳɨɛ ɩɨɤɨɪɢɬɢ ɧɨɜɿ ɜɟɪɲɢɧɢ ɬɚ ɜɿɞɱɭɬɢ 
ɫɟɛɟ ɳɚɫɥɢɜɨɸ. ɉɪɨɬɟ ɣɨɝɨ ɦɨɧɨɝɪɚɮɿɹ ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɚ 
ɧɚ ɚɧɚɥɿɡɿ ɨɤɪɟɦɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, 
ɜ ɧɿɣ ɧɟ ɪɨɡɝɥɹɞɚɽɬɶɫɹ ɩɿɞɯɿɞ, ɹɤɢɣ ɪɟɚɥɿɡɭɽ ɥɨɝɿɤɭ ɜɢɦɿ-
ɪɸɜɚɧɧɹ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɨɡɧɚɤ. 

ȼɚɪɬɨ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ, ɳɨ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ ɧɚ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ ɥɸɞɢɧɢ ɹɤ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜ-
ɥɟɧɚ ɜɩɥɢɜɨɦ ɱɨɬɢɪɶɨɯ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨ-
ɪɿɜ: ɦɨɬɢɜɚɰɿʀ, ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɿ ɩɟɪɟɤɨɧɚɧɧɹ.  

Ɇɨɬɢɜɚɰɿɹ – ɰɟ "ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɫɬɚɧ ɩɫɢɯɿɤɢ, ɳɨ ɫɩɨɧɭɤɚɽ 
ɥɸɞɢɧɭ ɪɨɛɢɬɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɜɢɞɢ ɞɿɹɧɶ" [5]. Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɬɟɨɪɿ-
ɽɸ Ɂ. Ɏɪɟɣɞɚ, ɜɢɡɧɚɽɬɶɫɹ ɞɿɸ ɩɟɜɧɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɩɨɜɟɞɿɧɤɭ ɥɸɞɢɧɢ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 
ɿ ɧɚ ɧɟɫɜɿɞɨɦɨɦɭ ɪɿɜɧɿ. ɐɟ ɦɨɠɧɚ ɭɹɜɢɬɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ 
ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ ɥɸɞɢɧɢ ɧɚ ɞɿɸ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɩɨɞɪɚɡ-
ɧɢɤɿɜ (ɫɬɢɦɭɥɿɜ). Ɍɟɨɪɿɹ Ɂ. Ɏɪɟɣɞɚ, ɤɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɫɬɜɟɪɞɠɭɽ, 
ɳɨ "ɡɧɚɱɧɚ  ɱɚɫɬɢɧɚ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ ɥɸɞɢɧɢ, ɹɤɳɨ ɧɟ ɜɫɹ 
ɜɨɧɚ ɩɨɜɧɿɫɬɸ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɫɬɪɟɫɚɦɢ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ 
ɫɚɦɨʀ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ" [6]. 

ɋɩɪɢɣɧɹɬɬɹ – ɰɟ "ɩɪɨɰɟɫ ɰɿɥɿɫɧɨɝɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɧɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɿɜ ɚɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɿɣ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɩɪɢ 
ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɜɩɥɢɜɿ ɮɿɡɢɱɧɢɯ ɩɨɞɪɚɡɧɢɤɿɜ ɧɚ ɪɟɰɟ-
ɩɬɨɪɧɿ ɡɨɧɢ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɭɬɬɹ" [5]. ɇɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɭ ɪɨɥɶ ɭ 
ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɿ ɝɪɚɸɬɶ ɟɦɨɰɿʀ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɫɬɨɪɨɧɚ 
ɩɨɬɪɟɛ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɽ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɣ ɫɩɨɫɿɛ ʀɯ ɩɪɨɹɜɭ. Ɋɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿʀ ɜɢ-
ɡɧɚɱɚɸɬɶ ɟɦɨɰɿʀ ɹɤ "ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɧɹ ɦɨɡɤɨɦ ɥɸɞɢɧɢ ... 
ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨʀ ɩɨɬɪɟɛɢ (ʀʀ ɹɤɨɫɬɿ ɿ ɜɟɥɢɱɢɧɢ) ɿ 
ɣɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ (ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ) ʀʀ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɧɹ, ɹɤɭ ɦɨɡɨɤ ɨɰɿ-
ɧɸɽ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɿ ɪɚɧɿɲɟ ɧɚɛɭɬɨɝɨ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚ-
ɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɜɿɞɭ" [16]. 

ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ (ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ) – ɰɟ "ɮɿɤɫɨɜɚɧɚ ɜ ɫɨɰɿɚ-
ɥɶɧɨɦɭ ɞɨɫɜɿɞɿ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ (ɝɪɭɩɢ) ɫɯɢɥɶɧɿɫɬɶ ɫɩɪɢɣɦɚ-
ɬɢ ɿ ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɭɳɿ ɨɛ'ɽɤɬɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɨɬɨɜ-
ɧɿɫɬɶ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ (ɝɪɭɩɢ) ɞɨ ɩɟɜɧɢɯ ɞɿɣ, ɨɪɿɽɧɬɨɜɚɧɢɯ ɧɚ 
ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɭɳɿ ɨɛ'ɽɤɬɢ" [5]. ɍɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɿɫɧɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɿ 
ɡ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. Ɍɚɤ, Ƚ.Ɇ. Ɂɚɪɚɤɨɜ-
ɫɶɤɢɣ, ɞɨɫɥɿɞɠɭɸɱɢ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, ɜɢ-
ɹɜɢɜ, ɳɨ ɜɨɧɢ ɞɨɫɢɬɶ ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɪɿɜɧɹ ɫɨɰɿɚ-
ɥɶɧɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, ɹɤɿ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɬɹɝɧɭɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɸ ɿ ɪɿ-

ɜɟɧɶ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɨɫɬɿ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɞɨ ɡɦɿɧ ɭ ɬɪɚɧɫɮɨɪ-
ɦɚɰɿɣɧɨɦɭ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ. Ɍɚɤ, ɰɟɣ ɪɿɜɟɧɶ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ 
ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɦɢ ɬɚ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɢɦɢ ɞɨɫɹɝɧɟɧ-
ɧɹɦɢ (ɤɚɪ'ɽɪɧɢɣ ɪɿɫɬ, ɫɚɦɨɪɟɚɥɿɡɚɰɿɹ, ɡɦɿɰɧɟɧɧɹ ɡɞɨɪɨ-
ɜ'ɹ, ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɜ ɫɿɦɟɣɧɨɦɭ ɠɢɬɬɿ, ɜ ɨɫɜɿɬɿ, ɬɨɳɨ). Ɍɚɤɨɠ 
ɰɢɦ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɨɦ ɛɭɜ ɜɢɹɜɥɟɧɢɣ ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɦɿɠ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɡɚɞɨɜɨɥɟɧɨɫɬɿ ɹɤɿɫɬɸ ɠɢɬɬɹ ɡ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 
ɩɚɫɢɜɧɨɫɬɿ – ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ ɭ ɥɸɞɢɧɢ ɡɧɚɱɭɳɢɯ ɠɢɬɬɽɜɢɯ 
ɰɿɥɟɣ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɚɞɚɩɬɢɜɧɿɫɬɶ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɦ 
ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɨɦ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɨɦ ɹɤɨɝɨ ɽ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɞɨɫɹɝɧɟɧɶ [12]. ȼɚɠɥɢɜɨ ɬɚɤɨɠ ɿ ɬɟ, ɳɨ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɚ ɨɰɿɧɤɢ 
ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɳɨɞɨ ɪɿɜɧɹ ɦɚɬɟɪɿɚ-
ɥɶɧɨɝɨ ɞɨɛɪɨɛɭɬɭ. ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɜɿɞɭ ɨɫɨ-
ɛɢɫɬɨɫɬɿ (ɝɪɭɩɢ) ɿ ɫɯɢɥɶɧɨɫɬɿ ɫɩɪɢɣɦɚɬɢ ɣ ɨɰɿɧɸɜɚɬɢ ɫɨɰɿ-
ɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɭɳɿ ɨɛ'ɽɤɬɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɝɨɬɨɜɧɿɫɬɶ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ 
(ɝɪɭɩɢ) ɞɨ ɩɟɜɧɢɯ ɞɿɣ, ɨɪɿɽɧɬɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɿ 
ɨɛ'ɽɤɬɢ, ɤɨɠɧɚ ɥɸɞɢɧɚ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɨ ɜɢɡɧɚɱɚɽ ɞɥɹ ɫɟɛɟ 
ɟɬɚɥɨɧ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ, ɹɤɢɣ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶ ɜɢɪɚɠɟɧɧɹ ɭ ɝɪɨɲɨ-
ɜɨɦɭ ɟɤɜɿɜɚɥɟɧɬɿ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɰɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɭɹɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨ 
ɪɿɜɟɧɶ ɛɚɝɚɬɫɬɜɚ ɿ ɛɿɞɧɨɫɬɿ ɚɛɨ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ 
ɩɪɨɠɢɬɤɨɜɨɝɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ ɧɚ ɨɞɧɭ ɥɸɞɢɧɭ. 

ɉɟɪɟɤɨɧɚɧɧɹ – ɰɟ "ɬɜɟɪɞɢɣ ɩɨɝɥɹɞ ɧɚ ɳɨ-ɧɟɛɭɞɶ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɹɤɿɣ-ɧɟɛɭɞɶ ɿɞɟʀ, ɫɜɿɬɨɝɥɹɞɿ" [5]. ɐɟ ɬɚɤɨɠ 
"ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɨɦɭɧɿɤɚɰɿɣ ɡ ɦɟɬɨɸ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɿ, ɹɤ 
ɤɿɧɰɟɜɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ" [20]. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ 
ɇ.ɉ. Ɏɟɬɿɫɤɿɧɚ, ȼ.ȼ. Ʉɨɡɥɨɜɚ, Ƚ.Ɇ. Ɇɚɧɭɣɥɨɜɚ ɜɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɨ, ɳɨ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɦɨɠɟ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢɫɹ ɬɚɤɢɦɢ ɫɨɰɿɚ-
ɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɞɟɬɟɪɦɿɧɚɧɬɚɦɢ, ɹɤ: "ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-
ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ", "ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɚ ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ", "ɹɤɿɫɬɶ ɫɿɦ'ʀ", "ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ", "ɹɤɿɫɬɶ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ" (ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ), 
"ɹɤɿɫɬɶ ɟɩɨɯɢ", "ɹɤɿɫɬɶ ɫɚɦɨɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ", "ɹɤɿɫɬɶ ɫɜɨɛɨɞɢ ɿ 
ɠɢɬɬɽɜɢɯ ɨɛɦɟɠɟɧɶ", "ɹɤɿɫɬɶ ɞɨɡɜɿɥɥɹ", "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɽɜɢɯ 
ɰɿɧɧɨɫɬɟɣ ɿ ɩɟɪɟɜɚɝ", "ɹɤɿɫɬɶ ɫɩɨɠɢɜɱɨʀ ɫɮɟɪɢ", "ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɽɜɢɯ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜ ɿ ʀɯ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ" [19]. 

Ɉɬɠɟ, ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ – ɰɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚ ɫɭɛ'ɽɤɬ-ɨɛ'ɽɤɬɧɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɭɦɨɜ ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɤɪɟɦɨʀ ɥɸɞɢɧɢ 
ɬɚ ɫɨɰɿɭɦɭ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. ɋɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɿɧɞɢɜɿɞɨɦ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ 
"ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ ɜɡɚɽɦɨɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɦ ɜɩɥɢɜɨɦ 
ɱɨɬɢɪɶɨɯ ɝɨɥɨɜɧɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ: ɦɨɬɢɜɚɰɿʀ, 
ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɿ ɩɟɪɟɤɨɧɚɧɧɹ. 

əɤ ɨɛ'ɽɤɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɬɟɨɪɿʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ 
"ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɜɢɜɱɟɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ. ɉɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ" ɩɨɯɨɞɢɬɶ ɜɿɞ ɚɧɝɥ. "quality of life" (ɫɤɨɪɨɱɟɧɨ 
QOL) ɿ ɬɪɚɤɬɭɽɬɶɫɹ ɹɤ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɨɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɡɭɜɚɬɢ ɫɭɬɬɽɜɿ ɨɛɫɬɚɜɢɧɢ ɠɢɬɬɹ ɨɤɪɟɦɨʀ ɥɸɞɢɧɢ ɱɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɪɟɝɿɨɧɭ, ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɫɬɭɩɿɧɶ ɨɫɨɛɢɫɬɨʀ ɱɟɫɬɿ 
ɬɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨʀ ɫɜɨɛɨɞɢ ɤɨɠɧɨʀ ɥɸɞɢɧɢ. ɉɪɢɯɢɥɶɧɢɤɢ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ (Ɋ. Ⱥɪɨɧ, Ɍ. Ⱥɬɬɚɥɿ, Ⱦ. Ȼɟɥɥ, 
Ⱦɠ. Ƚɟɥɛɪɟɣɬ, Ɇ. Ƚɿɣɨɦ, Ⱦ. Ɇɟɞɨɭɡ, ɍ. Ɋɨɫɬɨɭ, Ⱥ. Ɍɭɪɟɧ, 
Ⱦɠ. Ɏɨɪɪɟɫɬɟɪ) ɪɨɡɝɥɹɞɚɸɬɶ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɹɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ 
ɚɬɪɢɛɭɬ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɫɬɿɧɞɭɫɬɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. ɏɨɱɚ 
ɜɨɧɢ ɿ ɩɪɢɩɢɫɭɸɬɶ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɧɟɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪ, ɜɫɟ ɠ ɩɨɜ'ɹɡɭɸɬɶ ɰɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɡ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹɦ ɩɟɜ-
ɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɛɪɨɛɭɬɭ, ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɪɨɡ-
ɜɢɬɤɭ ɬɚ ɧɚɦɚɝɚɸɬɶɫɹ ɣɨɝɨ ɜɢɦɿɪɹɬɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɢɫ-
ɬɟɦɢ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɱɢ ɜ ɧɟʀ ɬɚɤɿ ɮɚɤ-
ɬɨɪɢ, ɹɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɠɢɬɬɹ, ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɯɨɞɿɜ, ɞɟɦɨɝɪɚɮɿɱɧɿ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɬɚ ɿɧɲɿ.  

ɉɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɢ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɡɪɨɛɢɥɢ ɡɧɚɱ-
ɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɦɿɫɬɭ ɩɨɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ". 
ȼɨɧɢ ɪɨɡɝɥɹɞɚɥɢ ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɹɤ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɞɟɬɟɪɦɿɧɚɧ-
ɬɭ ɩɨɫɬɿɧɞɭɫɬɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ ɬɚ ɫɚɦɨɞɨɫɬɚɬɧɸ, 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭ, ɿɧɬɟɝɪɚɥɶɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ, 
ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ 
ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɜ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ. ɏɨɱɚ ɰɹ 
ɝɪɭɩɚ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɩɪɢɩɢɫɭɜɚɥɚ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 
ɧɟɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚɥɟ, ɪɚɡɨɦ ɡ ɰɢɦ, ɟɤɨɧɨɦɿɫɬɢ 
ɩɨɜ'ɹɡɭɜɚɥɢ ʀʀ ɡ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹɦ ɩɟɜɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿɜ 
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ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɱɹ: ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ ɠɢɬɬɹ, ɪɿɜɟɧɶ 
ɞɨɯɨɞɭ, ɞɟɦɨɝɪɚɮɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɧɚɜɤɨ-
ɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɬɨɳɨ. ȼɜɚɠɚɽɦɨ ɬɚɤɢɣ ɩɿɞɯɿɞ 
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɨɛʉɪɭɧɬɨɜɚɧɢɦ ɿ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɢɦ, ɚɥɟ ɧɟɩɨɜ-
ɧɢɦ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɿɧ ɥɢɲɟ ɜɢɡɧɚɱɚɽ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɜ 
ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɿ, ɧɟ ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɹɤɿɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ.  

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɉɬɠɟ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɦɿɠɞɢɫɰɢɩɥɿɧɚɪɧɢɣ ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪ ɿ ɬɪɢɜɚɥɭ ɟɜɨɥɸɰɿɸ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ ɩɨ-
ɧɹɬɬɹ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ", ɜɢɞɿɥɟɧɨ ɩ'ɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɫɬɚɞɿʀ ɪɨɡ-
ɜɢɬɤɭ ɩɨɧɹɬɬɹ: ɿɞɟɣɧɚ ɚɛɨ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɚ (ɞɨ 1950-ɯ ɪɨɤɿɜ), 
ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɚ (ɤɿɧɟɰɶ 50-ɯ – ɫɟɪɟɞɢɧɚ 60-ɯ ɪɨɤɿɜ), ɤɜɚɧ-
ɬɢɮɿɤɚɰɿɣɧɚ (60-70-ɬɿ ɪɨɤɢ), ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɚ (ɡ 70-ɯ ɪɨɤɿɜ) 
ɬɚ ɩɨɫɬɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɚ (ɩɨɱ. 21 ɫɬ. – ɞɨ ɰɢɯ ɩɿɪ). 

əɤ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɿɫɬɨɪɿɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɪɿɡɧɢɯ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɢɯ ɲɤɿɥ ɿ ɬɟɱɿɣ, ɩɨɱɢɧɚɸ-
ɱɢ ɡɿ ɫɬɚɪɨɞɚɜɧɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɞɨ ɧɚɲɢɯ ɱɚɫɿɜ, 
ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɪɨɡɝɥɹɞɚɥɚɫɹ ɧɢɦɢ ɨɞɧɨɛɿɱɧɨ: 
ɚɛɨ ɡ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ɞɿʀ ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɚɛɨ 
ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɬɿɥɶɤɢ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɹɤɨɫɬɿ 
ɠɢɬɬɹ. ȱ ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɏɏȱ ɫɬ. ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ 
ɠɢɬɬɹ ɛɚɡɭɸɬɶɫɹ ɧɚ ɡɚɫɚɞɚɯ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɿ ɪɨɡ-
ɝɥɹɞɚɽɬɶɫɹ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɚɦɢ ɹɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚ ɿɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚ 
ɨɰɿɧɤɚ, ɹɤɚ ɪɨɡɪɨɛɥɹɽɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, 
ɳɨ ɜɪɚɯɨɜɭɸɬɶ ɜɟɫɶ ɫɩɟɤɬɪ ɞɿʀ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ – 
ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ.    

Ʉɚɬɟɝɨɪɿɹ "ɹɤɿɫɬɶ" ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ ɛɚɝɚɬɨɝɪɚɧɧɨɸ 
ɩɪɢɪɨɞɨɸ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɚ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ 
ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɫɮɟɪɚɯ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ, ɬɨɦɭ ɦɨɠɟ ɪɨɡ-
ɝɥɹɞɚɬɢɫɹ ɹɤ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɚ, ɫɭɫɩɿɥɶɧɚ, ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɚ ɤɚɬɟ-
ɝɨɪɿɹ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɦɨɠɧɚ ɜɩɟɜɧɟɧɨ ɫɤɚɡɚɬɢ, ɳɨ ɹɤɿɫɬɶ 
ɽ ɫɬɪɚɬɟɝɿɱɧɨɸ ɤɚɬɟɝɨɪɿɽɸ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɽ ɧɚ ɜɫɿ ɚɫɩɟɤɬɢ 
ɠɢɬɬɹ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ.   

Ɋɿɡɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɫɦɢɫɥɸɸɬɶɫɹ 
ɜ ɫɜɿɬɨɜɿɣ ɮɿɥɨɫɨɮɫɶɤɿɣ, ɫɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɿɣ ɿ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɿɣ ɥɿɬɟ-
ɪɚɬɭɪɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɜɨɯ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɫɬɨɥɿɬɶ. ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɿɫɧɭɽ 
ɛɟɡɥɿɱ ɪɿɡɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ. ȼɢ-
ɜɱɟɧɧɹ ɰɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ 
"ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɞɨɡɜɨɥɹɽ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɧɟɦɨɠɥɢ-
ɜɿɫɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɽɞɢɧɨɝɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨɝɨ ʀʀ ɮɨɪɦɭɥɸɜɚɧ-
ɧɹ, ɨɞɧɿɽʀ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ. ɐɟ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɽɬɶɫɹ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɛɟɡɥɿ-
ɱɿ ɪɨɛɿɬ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɢɯ ɪɨɡɝɥɹɞɭ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɿ 
ɪɿɡɧɢɯ ɣɨɝɨ ɫɬɨɪɿɧ, ɜ ɹɤɢɯ ɞɨ ɬɟɩɟɪɿɲɧɶɨɝɨ ɱɚɫɭ ɧɟɦɚɽ 
ɽɞɧɨɫɬɿ ɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɰɶɨɝɨ ɬɟɪɦɿɧɭ. Ɍɨɦɭ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɜɢ-
ɜɱɚɬɢ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɭ ɤɚɬɟɝɨɪɿɸ "ɹɤɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ" ɹɤ 
ɬɚɤɭ, ɳɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɟɜɨɥɸɰɿɨɧɭɽ ɬɚ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɹɤ ɤɨɦɩɥɟɤ-
ɫɧɟ, ɿɧɬɟɝɪɚɥɶɧɟ ɩɨɧɹɬɬɹ, ɹɤɟ ɜɢɡɧɚɱɚɽ ɿ ɨɰɿɧɸɽ ɨɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ 
ɬɚ ɫɭɛ'ɽɤɬɢɜɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɫɿɯ ɫɮɟɪ ɠɢɬɬɽɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ 
ɥɸɞɢɧɢ, ɚ ɫɚɦɟ: ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɭ, ɫɨɰɿɚɥɶɧɭ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɭ, ɩɨɥɿ-
ɬɢɱɧɭ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɭ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ, ɿ ɞɭɯɨɜɧɭ. 

Ɋɨɡɝɥɹɞɚɸɱɢ ɫɨɰɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ ɰɿɽʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ, ɜɚɪ-
ɬɨ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɿ ɬɚ ɡɚɤɨɪɞɨɧɧɿ ɜɱɟɧɿ ɜɿɞɡɧɚ-
ɱɚɸɬɶ, ɳɨ ɧɚ ɦɟɠɿ 20-21 ɫɬɨɥɿɬɶ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɜɫɬɭɩɢɥɨ ɜ 
ɧɨɜɭ ɰɢɜɿɥɿɡɚɰɿɸ. ɉɨɹɫɧɸɽɦɨ ɰɟ ɬɢɦ, ɳɨ ɫɚɦɟ ɜ ɰɟɣ 
ɩɟɪɿɨɞ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɚɦɢ ɪɿɡɧɢɯ ɝɚɥɭɡɟɣ ɛɭɥɨ ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɞɨ-
ɫɢɬɶ ɛɚɝɚɬɨ ɩɪɚɰɶ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɰɿɽɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ. ɐɟ, ɜ 
ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɛɭɥɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɤɪɢɡɨɸ 
20 ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɬɚ ɧɚɫɥɿɞɤɚɦɢ, ɹɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɦɢ, ɬɚɤ ɿ ɧɟɝɚɬɢ-
ɜɧɢɦɢ, ɧɚɭɤɨɜɨ-ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɭ. ɋɚɦɟ ɬɨɦɭ "ɹɤɿɫɬɶ 
ɠɢɬɬɹ 21 ɫɬɨɥɿɬɬɹ" ɬɚ ʀʀ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɩɪɢɧɰɢ-
ɩɨɜɨ ɧɨɜɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɡ ɩɨɞɚ-
ɥɶɲɢɦ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹɦ ɽɞɢɧɨɸ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ɬɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢ-

ɱɧɢɦ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɿɽɦ ɞɥɹ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɠɢɬɬɹ ɧɚ-
ɫɟɥɟɧɧɹ, ɩɨɛɭɞɨɜɢ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɯ ɩɪɨɝɧɨɡɿɜ ɿ ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ 
ɩɨɡɢɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ ɫɩɿɜɫɬɚɜɥɟɧɶ.  
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ɂ. Ɋɨɦɚɧɸɤ, ɚɫɩ. 
Ʉɇɍ ɢɦɟɧɢ Ɍɚɪɚɫɚ ɒɟɜɱɟɧɤɨ, Ʉɢɟɜ 

 
"ɄȺɑȿɋɌȼɈ ɀɂɁɇɂ" ɄȺɄ ɋɈɐɂȺɅɖɇɈ-ɗɄɈɇɈɆɂɑȿɋɄȺə ɄȺɌȿȽɈɊɂə ɂ ɈȻɔȿɄɌ  

ɋɌȺɌɂɋɌɂɑȿɋɄɈȽɈ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 
ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɝɧɨɫɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɪɧɢ ɩɨɧɹɬɢɹ "ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ" ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚ-

ɪɨɞɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɟɝɨ ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.  
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɠɢɡɧɢ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ, ɢɧɞɟɤɫ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ. 
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QUALITY OF LIFE AS A SOCIAL AND ECONOMIC CATEGORY  

AND AS AN OBJECT OF STATISTICAL RESEARCH 
The gnosiological roots of the concept of quality of life as a social and economic category are analyzed in the article. International approaches 

to the definition of quality of life are investigated in order to study it as an object of statistical research. 
Keywords: standards of life, quality of life, quality of life index. 
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Ɍ. Ɍɪɭɛɧɿɤ, ɤɚɧɞ. ɟɤɨɧ. ɧɚɭɤ, ɫɬ.ɜɢɤɥ. 
 ȾȼɇɁ "Ʉɢʀɜɫɶɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɿɦɟɧɿ ȼɚɞɢɦɚ Ƚɟɬɶɦɚɧɚ", Ʉɢʀɜ 

 
ǿȀǮȀǶǿȀǶȅǻǳ ǼȄǥǻȌǰǮǻǻȍ ǲǶǿǽǾǼǽǼǾȄǥǷ ǿǳǸȀǼǾǮǹȊǻǼǦ ǿȀǾȁǸȀȁǾǶ 

ǻǮȄǥǼǻǮǹȊǻǼǦ ǳǸǼǻǼǺǥǸǶ 
 

ȼ ɫɬɚɬɬɿ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɿɣ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɩɪɨɩɨɪɰɿɹɯ ɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ. ɋɢɫɬɟɦɚ 
ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿɜ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɦɚɤɪɨɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɿɣ ɬɚ ɚɞɚɩɬɨɜɚɧɚ ɩɿɞ ɫɩɟɰɢɮɿɤɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɡɚ ɝɚ-
ɥɭɡɟɜɨɸ, ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɨɸ,  ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɨɸ ɬɚ ɿɧɫɬɢɬɭɰɿɣɧɨɸ ɨɡɧɚɤɚɦɢ. ȼɢɹɜɥɟɧɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɿ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɿʀ 
ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɬɚ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɤɨɪɢɝɭɜɚɧɧɹ ɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɨʀ ɩɨɥɿɬɢɤɢ.  

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɿɣ, ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿɜ, ɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɿ 
ɩɪɿɨɪɢɬɟɬɢ.   

 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. Ɉɫɬɚɧɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɤɪɢɡɨɜɢɯ 

ɹɜɢɳ ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɩɟɪɟɞ ɫɭɱɚɫɧɨɸ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɸ ɧɚɭɤɨɸ 
ɧɢɡɤɭ ɧɨɜɢɯ ɧɟɪɨɡɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɿ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɬɚ ɡɚ-
ɜɞɚɧɶ, ɳɨ ɫɬɨɫɭɸɬɶɫɹ ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ 
ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ, ɰɢɤɥɿɱ-
ɧɨɫɬɿ ɣɨɝɨ ɤɨɥɢɜɚɧɶ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɤɪɢɡɨɜɢɯ ɫɢɬɭɚ-
ɰɿɣ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝ ɫɬɚɧɭ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ ɦɟɡɨɫɬɪɭɤɬɭɪ ɫɬɚɽ ɧɚɞ-
ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɜɚɠɥɢɜɢɦ. ɐɟ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɸ ɨɩɟ-
ɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɚɝɭɜɚɧɧɹ ɧɚ ɧɟɫɬɚɛɿɥɶɧɭ ɫɢɬɭɚɰɿɸ ɬɚ ɦɿɧɿ-
ɦɿɡɚɰɿʀ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɜɩɥɢɜɭ ɫɜɿɬɨɜɨʀ ɤɪɢɡɢ ɧɚ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-
ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɿ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ. ȼɢɹɜ-
ɥɟɧɧɸ ɬɚ ɚɧɚɥɿɡɭ ɦɚɤɪɨɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣ ɧɚɰɿɨɧɚ-
ɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿ ɩɪɚɰɿ ɧɚɭɤɨɜɰɿɜ Ɂ. Ƚɟɪɚɫɢɦɱɭ-
ɤɚ [1], ȼ. Ƚɟɣɰɹ [4, 5], ə. ɀɚɥɿɥɚ [2], Ȼ. Ʉɜɚɫɧɸɤɚ [3],  
Ⱥ. ɑɭɯɧɚ [8]. 

ɇɟɜɢɪɿɲɟɧɿ ɪɚɧɿɲɟ ɱɚɫɬɢɧɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. 
ɇɟɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɿɫɬɶ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿʀ 
ɭɫɤɥɚɞɧɸɽ ɮɚɤɬ ɜɚɠɤɢɯ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɭɦɨɜ ɡ ɛɨɤɭ ɫɜɿɬɨɜɨɝɨ 
ɪɢɧɤɭ, ɧɟɜɢɡɧɚɱɟɧɿɫɬɶ ɫɬɚɧɭ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-
ɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɿ ɜɢɦɚɝɚɽ ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɨɤɪɟɫɥɟɧɢɯ 
ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɫɢɫɬɟɦɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɢɯ ɪɿɲɟɧɶ. ɇɟɜɢɪɿɲɟɧɢɦ 
ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɩɢɬɚɧɧɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɩɪɨɬɢɞɿʀ 
ɡɨɜɧɿɲɧɿɦ ɤɪɢɡɨɜɢɦ ɹɜɢɳɚɦ. əɤɳɨ ɚɫɩɟɤɬ ɚɧɬɢɤɪɢɡɨɜɨ-
ɝɨ ɫɬɪɚɬɟɝɿɱɧɨɝɨ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɝɨ ɦɟɧɟɞɠɦɟɧɬɭ ɲɢɪɨɤɨ 
ɪɨɡɪɨɛɥɹɜɫɹ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɦɢ ɿ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɦɢ ɜɱɟɧɢɦɢ, ɬɨ 
ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɿɣ ɡ ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨʀ ɤɪɢɡɢ ɬɚ 
ɦɿɧɿɦɿɡɚɰɿʀ ɜɥɚɫɧɢɯ ɜɬɪɚɬ ɬɿɥɶɤɢ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ ɨɩɪɚɰɶɨɜɭ-
ɜɚɬɢ. Ɍɨɦɭ ɜɢɧɢɤɚɽ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ, ɩɨ-ɩɟɪɲɟ, ɜ ɭɞɨɫɤɨɧɚ-
ɥɟɧɧɿ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɚɧɭ ɿɧɫɬɢɬɭɰɿɣɧɨ-ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 
ɨɞɢɧɢɰɶ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɫɟɤɬɨɪɿɜ ɛɭɞɶ-ɹɤɢɯ ɪɿɜɧɿɜ ɿ ɦɨɧɿɬɨɪɢɧɝɭ 
ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɤɪɢɡɨɜɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɉɨ-ɞɪɭɝɟ, 
ɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɹɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨɝɨ ɿ ɦɟɬɨɞɢɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɭ ɳɨ-
ɞɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɿ ɬɚɤɬɢɤɢ ɝɨɫɩɨɞɚɪɸɜɚɧɧɹ ɡ ɦɟ-
ɬɨɸ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɥɚɫɧɨɝɨ 
ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɡɦɿɰ-
ɧɟɧɧɹ ɩɨɡɢɰɿʀ ɧɚ ɪɢɧɤɭ. ɉɨ-ɬɪɟɬɽ, ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɚɧɬɢɤɪɢɡɨɜɢɯ 
ɡɚɯɨɞɿɜ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɫɟɤɬɨɪɿɜ ɦɚɽ ɫɩɪɹ-
ɦɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɬɚ ɝɚɪɦɨɧɿɸɜɚɬɢ ɡ ɞɟɪɠɚɜɧɨɸ ɫɬɪɚɬɟɝɿɸ ɪɨɡ-
ɜɢɬɤɭ ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɬɢ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɭ ɛɟɡɩɟɤɭ ɤɪɚʀɧɢ. 

Ɇɟɬɚ ɫɬɚɬɬɿ. Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿɹ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɜɢɦɚɝɚɽ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɚɤɪɨɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣ ɦɿɠ 
ʀʀ ɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɿ ɫɤɥɚɞɨɜɢɦɢ ɬɚ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɭ ɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɿɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ. Ɍɨɦɭ 

ɩɨɫɬɚɽ ɧɚɝɚɥɶɧɚ ɩɨɬɪɟɛɚ ɭ ɩɿɞɫɭɦɨɜɭɜɚɧɧɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ 
ɞɨɫɜɿɞɭ ɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɿ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɿɸ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɿɣ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɿɧɞɢɤɚ-
ɬɨɪɿɜ ɩɨɜɢɧɧɚ ɜɫɟɛɿɱɧɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɬɢ ɩɨɬɪɟɛɢ ɚɧɚɥɿ-
ɡɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ ɧɚ ɝɚɥɭɡɟ-
ɜɨɦɭ, ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɨɦɭ, ɬɟɪɢɬɨɪɿɚɥɶɧɨɦɭ ɬɚ ɿɧɫɬɢ-
ɬɭɰɿɣɧɨɦɭ ɪɿɜɧɹɯ. ɐɟ ɫɩɪɢɹɽ ɩɨɲɭɤɭ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɫɬɪɚ-
ɬɟɝɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ 
ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɛɟɡɩɟɤɢ ɤɪɚʀɧɢ. 

ȼɢɤɥɚɞ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɇɚɰɿ-
ɨɧɚɥɶɧɢɣ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɍɤɪɚʀɧɢ – ɰɟ ɩɨɽɞ-
ɧɚɧɧɹ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɤɪɟɦɢɯ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɫɭɛ'ɽɤɬɿɜ, ɹɤɿ 
ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɽɞɢɧɢɣ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ. Ȳɯ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 
ɛɚɡɭɽɬɶɫɹ ɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɪɟɫɭɪɫɿɜ: 
ɬɪɭɞɨɜɢɯ, ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ, ɮɿɧɚɧɫɨɜɢɯ, ɿɧɜɟɫɬɢɰɿɣɧɢɯ, ɿɧɧɨ-
ɜɚɰɿɣɧɢɯ ɬɚ ɿɧ. Ƚɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɭɽɬɶɫɹ, 
ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɜɿɞɱɭɜɚɽ ɞɿɸ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɩɨɡɧɚɱɭ-
ɽɬɶɫɹ ɧɚ ʀʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ. Ɍɚɤɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɦɚɸɬɶ 
ɩɟɪɟɛɿɝ ɭ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦɭ ɬɚ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦɭ ɪɨɡɪɿɡɚɯ. 
Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɿ ɡɦɿɧɢ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɩɪɨɹɜɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɣɧɨ-
ɦɭ, ɭɩɪɚɜɥɿɧɫɶɤɨɦɭ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɩɪɹɦɚɯ. Ɋɿɜɧɿ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɪɿɡɭ – ɝɚɥɭɡɟɜɢɣ (ɡɚ ɞɿɹɥɶɧɿɫɧɨ-
ɜɢɞɨɜɨɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ), ɩɪɨɫɬɨɪɨɜɢɣ (ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɚ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɚ), ɿɧɫɬɢɬɭɰɿɣɧɢɣ (ɡɚ ɮɨɪɦɚɦɢ ɝɨɫɩɨɞɚɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɮɨɪɦɚɦɢ ɜɥɚɫɧɨɫɬɿ), ɫɟɤɬɨɪɚɥɶɧɢɣ (ɡɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɽɸ 
ɫɢɫɬɟɦɢ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɪɚɯɭɧɤɿɜ) [6]. 

ɋɬɜɨɪɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɪɢɧɤɨɜɨʀ ɦɨɞɟɥɿ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ 
ɍɤɪɚʀɧɢ ɩɨɥɿɮɨɪɦɿɱɧɨɝɨ ɬɢɩɭ ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɢɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹɦ ɿɧɫɬɢɬɭɰɿɣɧɨ-ɝɨɫɩɨ-
ɞɚɪɫɶɤɢɯ ɨɞɢɧɢɰɶ. ɋɭɱɚɫɧɿ ɭɦɨɜɢ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɜɿɞ ɫɭɛ'ɽɤ-
ɬɿɜ ɝɨɫɩɨɞɚɪɸɜɚɧɧɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɬɚ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɬɪɚɬɟɝɿ-
ɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɡɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɿ ɧɚɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɢɯ 
ɩɨɡɢɰɿɣ ɬɚ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɤɪɢɡɢ. ɋɚɦɟ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɮɿɧɚɧɫɨ-
ɜɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɤɪɢɡɢ ɡɚɝɨɫɬɪɸɽɬɶɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɲɭɤɭ 
ɡɚɯɨɞɿɜ, ɳɨ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿɸ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɝɨ 
ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɬɚ ɞɥɹ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɨɫɬɤɪɢɡɨɜɨɝɨ ɩɪɨɪɢɜɭ. 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɫɬɪɚɬɟɝɿʀ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨʀ ɧɚ ɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɿɫɬɶ ɦɿɠ ɫɟɤɬɨ-
ɪɚɥɶɧɢɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦɢ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ, ɩɨɜɢɧɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿ-
ɸɜɚɬɢɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɣɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɫɟɤɬɨɪɿɜ 
(ɝɚɥɭɡɟɜɨɸ, ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɨɸ, ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɨɸ, ɿɧɫɬɢɬɭ-
ɰɿɣɧɨɸ) ɿ ɜɤɥɸɱɚɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɞɢɫɩɪɨɩɨɪɰɿɣ ɡɚ ɤɨɠɧɨɸ 
ɡ ɧɢɯ, ɧɚɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɲɥɹɯɿɜ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɿ ɦɟ-
ɬɨɞɿɜ ʀɯ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ. (ɬɚɛɥ. 1).  
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